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ཛབས ས་ཀ ལར ་་ོ༈¥༈¥ར སས ར་མ་ཆསས་བབ་་ཆས་་་-་ཆམ་ ཚམས ཆ་ར ཁས་ཀིཀཚ་ུཀཀཀཀ ས་མ སོ་མབོམསས༤བས་སསམ་མས་ཁམ་པ་བ་ས་བཚའ་བ་བའའས 


༄༅༅། སཾ ཅོ་་་འོ། རཁཁ--ཁ་ོ་ རར་རོ དེ 
ས་ཞི རླུསྭ་མི་སདེ མྱའེནབམནུས་པའི་མངའ་བདགྱ་རུལ་བྲ་སས་ད་ འམེརབཅས་པའི་ལིགཟུག སྲགས་ 
ྣ པ་ཨ་གསུམ༔ ལམས མྱིས་ི་མཔ ས་གཞི་བ པལཆཚོས་ཀྱི་རྗེ 


འི : 
༔ ི་ེ བོལ་ཡགའཚམལོ། །ཚ དཿ ཊཿ ྒ 

གག ཁཏ་ཧྲ་བཅས་བའ་བོྲི་ ི །ཚགས་གཉིས བ་བཅད གསམཐའ་དགས་གསུ་ཡན། 

དུ ལ་མ་ག མམམེ་ཉཔ་པམངཔམཛར་ཐ་ོ་སེངའེཆང་བས་ སསང་རས ལོ ལ་་ེོས་སགོོ་འའཞའནམ ༦༡༠༧ ༧༧༤༧ ཆང་ས འང 


= ་ ར་ 
ཀལ 
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£` ! 
- རྦ 
རུ རྟ ༧ 


༣ ཡ་བ ཧེ ཌཱ 
༣༢ 3 ཤན 
༨ ཁམ > འ 
ཅི ༣ ༩2 
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ཏཱ ཛེ 
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ཁུ ༩ 
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༡~---- ༡༤༡༨༤༨-༨༡༥༨༨༨༡༨༤༤༤༤ལ༠༧༢༤༧༢༧༠༨༠༧༩༡༨༨པ༦༢ཙ༧༢༠༡ཇ ༦ ཆར༡༧༢༠ "༤ 


༄། ཅིས་མནན། རིར ག་མོ དས ལལ དི ། 
|¦ མོགགེནམ་པའནསདིབོམངོ། །འཁོལ ཐུགས་ཇེའིརབགླན་གས་ནམ་ཡབ་འགོག་མདཔོལ་པའི སྱོསྱུ་འུལཐབའི་ུམས་ མུ 
སྱངས་སྟ།ནཔའྱིརལམཚའི། འདུན ནཧིཿགཙུགྱ་རྙན་མཚེ ༣ ༣༢༠༽ འཚར །ལྡན་སྐྱབས་གནས་བསུ་མདརྗེ་ ཅི 


སོ ཀ་ྱ་ནཊ་མི་་ས མ ཱ གའ ཅི ནང ་ ཀྱས གསོ་བ པའིཇོགས་ལྡན་ནིན། ། 









༡༠༡༡༤༤༡༠-- ཡསག་་ིཾིཾིི ཨས མརརམས་ས་་ རོ པོས ་ སས 
སསབ་བལསསསས་སས་ས་བབ་ སློལ་བསསསས་སས་པསིས མིུས་པསི་བ་བ་ བཤ ཌྲསཾླཾས ངར ངོས ཆོའི རོ  1,12པ2,2པ༨༥ྨ༥༨༥༨ྨ༨ སསགས 








སྐྱསཔའི་གྲགས འཀརས་ གོན ཁྱད་མཁས 
ཡངས་ཁེངས་པའྱ་སད་བལ་རུ བརགནས། །བརབའི་མཚོལས་རིཔནས་བསལ་ཡང་ 


ནརཔསྭ་ཁང། །འཇུག་པམེདཔའྲི་རཱཡལ་ལེས་པ་ཏྟེད། སྦྱེལ གསུམ་ 










གསུངས་བས། གཞེས། །ཐུང་དབངབདེན་བའི་གཏུམ་ བསལ་བར ངགས། །བང་ སྭ་བསའིབྱ་སཱརྟ 
] ། །བདག་གི་ཡི རངདངང དབརཕོགས། སྲིན་མོ སྙེང རེྡི་¢ ས་བ 
འིཡུ་ལ་ུ་ཉ་གལ། །དེཤནའདཔབཟང་དབུང་བས་གུན་གསལ་མཐའ། །བཀ་བའི་གཤོགརབས་བཅོན 


པོན ངག ེགྲིམགཏརཁལ་བའ་གདངམེལ་འབ། ཅམམོང་གྭུཿར་སང་བལས་བཅམས་ཏེ། །དོཙམ་འཆངྱ་ཉོསལ་བཟང་ཞུན་དགར་བེསོ། དབདག་ཅགྲནམས་ྱ་འདེན་པདམ་བ།ཁམས 


ཤགསུསསི་མགོན་ གས་ད ད། དཀོན གནུས པོ 5རཏུན་གུས་ཤིཚག་གཅིགས། ལུ་ བའི རྟེནན་ རྗ་མསཆིན་བག་ས རསལ་འཛད། 
དག་པ རཆ <÷ རི ་པ་ཉིད་ད། མཆོག་ཏུམི་འགུརའ ` རླ 


བའི་པདེ་བ་ . 
རྨ ཡངཟབལཚོལ ལས་གཡོ་བམེད་བཞིནདུདེའི་གཟུགས་ཁྱིས བའྩིསྣ་དང་། གམ་ཡིནཔའ་སར ཞིད ÷= 
ཟ།༧ སི་ཡམ ལདྲིམ་མེདཔ་ཚེནི སཔ “ དཔ = ཛི་ལ་བ་བཞིན། གག ི་ོ དང་། གགན་མཆི་ ནཿ ཟོ ྦ 





[རནཆེོ་པ་སའིས་གཔ་འགྱངས ཉེན `¬ དེུལ་ཡངྡངེས་པ།ཅིས། མ་དང ླ་ཐབའི་གསགསཅིསཔ བེ 





ྦ གསམཛནས། །གྲམ། =་བ་ སྲལ མདོལས་ཀྱང། རྱལ་བསོ་འདུལབྱསལ་པོར། དགེ་མྱོངགིསཊ བྲ གྩེསོང ངོ ཐམ་ཟེས་འཇུལ་བྲབམ་ཟེ། དིཟས་འདུལ བ་ལྲི་ཟ་དན་པོའིགཟུགས་སྭ་སྡུལ་ཏོ་ 
 ཞེས་དཔ། །ཟེས་ལག་བགེགས་ཆེན་དོན་མཛད་ཅིང་། ། །ཞེས་དང། ྡག་པལས། བ གན ཨྱཔསེས་ཅན་ཅིདོན་མཛདང། །སེངགེར 
ཛྷཱ ང་ནས ཡམས ལོ རཾ ྲ ཛ་དཞེས་གསུངས་ པའི་མཚོནནས་ཞིཔ་བམས་དག་ པ་ལ་ལརདིལ ནིའཁོར། ནིའཁོརཾ། ལལརནྷིཝདཔ་པོ་ལ་ ྦ 
(༢ དྲ མ་འ 1 འཁ ཐུད ཁ་འ སིད བོ མ་ན དང་། ༢ཿསཔསྱ་ཅུམ་ ཇྱམ་དང་། ༤ འོ པ་ ༨ང་མིག་པ་འདིན་ འདིནབའིསལ་གནུས ངཿ 
| མ།ཨལ་ དག ང། ཁེར (ྱུམབ་ལ་སོག་ ཧཿ ཁམས་ཅྱི་ཆུལ་ཕན་དང བྲམ་བེ བདག་ ལྔ ཡུདཔ། གྲུ་གཟིཿ ཟྲམ།་ 
¦ དང། དྭནངང་། ཟས་དག རིའོ་དང། རྱདང། རཤགས་ལ་སོགས་པར་པོངན། ད་བཅུད་ྣ་ རསཔ ཅཱ རླ ཿ ས་བ པས སའྱི་ོབ་དགཏམ་། 


ྲ ། མཐརངསས་བདྡ་བུབའྡདང བ་ མཛོད་པ ལས་མི་འདའ་བར་གྲམངས་པས། དུག་གིནངནས་བངཆེས ཆེརབ་མཆོད་མུལ་དུ་ཐུངབ་གཙོ་འི་ད པྱ་པོ། ཟང ཐད 
འི་ང ངོ ཧི ར་ སྲ མང་དུ བྲོ 
ད་ ཇེ ཉཿ་བརྒྱ8ྦ ་ །པེེདཾཿ ཆེ 


འཛོད 
¡ ¡ ༣ནནུ་ཀུངགི་མདོལས། ཊ །པཉིདཐདཔོནོ་གཟུགས་འཛིན་ ས་དག མཁར མཁའའགྲོམ་དོ༔ རིྱི་ུལས། རྡརམསདམའ་ྭཡི།།དཏུརྦབ 
ག་འ སི ་ི་ི་་ ི། སེ ག་གས ལང རར 
ཡེདོགཞལ་ཅམེདདེ། བུས་གསུལ་ཅྱི་རལ་བཟམས་ཅདམཆོདཔ་པས། མམའི་བའི་ཡུནཔ སདཔ ིད་་དེདཔ་འོག་གས་ ཡིན་པ ྲ་སཅ་ར་ས ཁྱམཔའ་ས་ 
ད བི ཡ་འ་ཇཿ་་༤ར༥༠ བའིབསེ་དོནམས་ནྲི་བཔའ ཊྲའེའུག། བྱཿནུབ་སེལས་ དཔའ་ཤློབ་དཔེན་ ༩ ། ཡྱ་བེདཔམཐོང་པཞེས ་ཨི 






ཏཾ བལག་སང་བ་འདུས་པ་ལས ༽ྦས་ འ༤་ ཧབ 


མའིད་སྲུའི་ཐུག་ལ། ྒུ་ཐིགས་གཅིག་བླམས་ བ་ནི ་མིཆརཔདའི མིབོདདོ། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡངདམ་པ་དངཔོ་ 
པཿ ཉི་མ །བཏནའག་ས་ི་ད། །དཉདཔནམམབརྱལ།།ཞེསདང། གང 
ཐ་ལནིདབཞད་ག་ཤེགས། ཅས ཆབས ཀས 
།བརྩམས་པ་ལི། །ཕིནྡ་པས་རིཔཔ་འདིཔབཤདྱ་། །ཞེས་དང། ནུལ་འགྱོརདབངཕུག 


ཆོག་འདོད་ ད །གུནནསྨཡཿ ཉེས་པ །ས༽ལྦརཧསཀུཿ 





།དངོས་གུབྱ་རཆེའི་སྣོད་དུའཆུར། །ཞེས་དབ། གཞན་ཡ་ངསཔསྐྱ་རས་ 


།དྲེལར་ཤེསྨ་ནས་དངོས་། །ཀུན་ཆི། །གྟེནྱབྷདཱ ་གྲསུམ་སངསྐྱ་རསྱ་ཀེ། 
དནམས་ཆེས་བད་བརལསགས་སོ་ཞེས་དང་། ལྷྭསྭ་བེ་བསྟངའསོབ། 


„༦ ་ ོདབའྲདུས་འདིར་བདག་དོནོད། །ུན་དང་མཐུན་པར་སྟོན་མཛད་པ། 
དྲ འགྫངའིཀླུང་གྱི་བེམ་སེདལ་བླས པསལ་པ་ བ་གླངའི་ཀུང་གྱིེམ སྙེད་དུ་བསྙེན་བཀུ་ངབ་བས་ནི། རྡོཇེསེབ་པཔན་གི་ གི་བསུའི་བུག་གཅིག་ལཏིལ་མརྦ་ིསྦྱ་ཧགས་པ་བཟྐང 
མྲེ པས། །བཱམ་དྲནཔ་བསོདནམས་ཆ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ུ་མཚན་དདག་གྱི་ིརཛུས་གསུཁྱ་ཡསཔྒྲ་རས་ཐམས་ཅདཏི་ཡོན་ ཏན་བྗརོད་པ་བས། རོཇྡེསོབ་ དཔནྱསི་ལོན་ཏནྱ་གིཆ་ཤས་ཙམ་བརྗོད་བའངབསདནམས་ཆེས་ཆེབ་གུབ་བ་ཡིནྐ་ད །དེ་ 
ལྷ་བུའི་ཕན་ཡོན་བསམ་ཅྱིས་མི་ཁབ་བ་དྭབ་ལན་བའིམཚནཉིདངཔལར རེསོབ་དབན་གི་ངམཚར་བའྲི་དམ་ཐརབཇོད་པནི་གེབབརྱ་བ་བའི་འོས་དམཔ་ཡི། བའིཚུལ་ནི། མདོལས། འདི་ལར་འཇིག་ཏེནནརིགས་ཐམས་ཅད་ཏྱི་བམ་རྩྱགར་བཔའཀས་ྱི་ 
་པའིརབས་བཅུཞིངཞནྲ་་པརྱ་པནནས་གཞམ་པ་ ཡསྭདན། ཆས་དངཁབཐུད་བའི་བསོདནམསྤ་ཧི་ཐུང་པེ་དབགུ་མེདཔ་འབུངལ། ཡེནྐོཏན་བསྔམ་གིསྐ་ཞི་ རཾ 
འབུངལ། སནཏན་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁབ་བ་འཟལ་བརྩ་བེདཔ་ཡིནན བས་ཤིང་། རུུད་ལས་ཀང་། སོབ་ 
ཕྱོན་བརྗོད་བས་ནི་དངོས་གྲུབ་མེད། །རུལ་འོམ་རངཞུགས་པ། །དེབཏོནནས་ནི་ངང་པས་བཏུང་ དྟར་བླམའི་ཡོན་ཏན་བཟུག །ཏིལ་དང་གསེགམ འདྲེས་བལས། །གསེག, 


དཔན་ཡོདཏནྭ་མེངྱ་ཀ་ལི། །སྨྱོན་རྣམས་ནམ་ཡངམ་ཡིནནོ། །གེས་དང། 


[༨གྲ་ཝ་ངྲོམདདང་། །ཏིལ་གསུས་ནས་ནི་ཁུ་ཕྱག་ཟ། །དེ་ལྟར་བཱམའི་ཡོན་ཏན་བཟུང་། །ཇི་སྟམ་བམཁན་མཁམ་པ་ཡིས། །ཉིལ་སོགས་མར་ཁུརའཕྱུང་བ་བཞིན། །ླབམི་ཡོན་ཏན་གཞུང་ལ་བཟུང་། །སཱཐོས་མཚོལས་ཧལན་བཞིན། 
0 ། མོ་ནོ་བར་བཟུང་། །ཞེས་སོ། །དེས་ན་ཕན་ཡོན་དབགརུམེདཅང་ག་བདཔའྫཇདབ་དན་དཔྲལན་པའིདཔལ་ལྡན་བམ་དམའ་དྲུས་གསུམ་མྦའན་པའི་བཤེས་གཉེན་ཡོངས་མུ་འཛིང ཆེལ ས་ང་་ བདུད 
ཧཱཾ བཆེནཔ་དཉིདྱིངོམ་རབའི་ནམ་པར་ཐར་བཅུང་ཟང་མ་འཇོང་བ་འདིལ་དོན་གསུམ་ས། དངཔར་ས་ཅན་གསུམ་སོགསྐསངོརའལ་མྱིསན་བ་མཆོག་གྲི་ནམ་བར་བསུན་ཚུལ། བརྡ་འོསསུམུརཔའི་གདལ་བྱ་ནམས་ལ་ས་བཅུ་འྱིབ་འསེམས་ཆེན་ 
¡5 པེའེསྤུལ་སྐུར་སྣངཚུལ། ཐམར་བདག་སེགས་འགོ་བྭ་ཀུཿྩི་སབས་མགོན་དམ་པརྦསར་ཡངྨ་རཱས་ཏྱེ་ཚན་བའྱི་རུལ་ཁྱི་ནམ་ཐར་བཤ ཡ་དཔགསུམ་ལས། དང་བ་ནི། བདག་ཅག་གི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པཅེན་པའདེནིའཁོར་འདས་བཏན་གཡོ་ཀུ ནྱཧེ་ཁབ་ ། 
༼ུ བདག་པུག་པརོརཾསེམས་དབའདང་གཉིས་སྲུ་མེད་བར་བཤུགས་བ་བེའིིར། རྒྱལ་ བཐམས་ཅད་ལི་འདུས་སུ་དཔཔྦྲལ་གཞིདམ་ བརྩ་ཆུརཔ་ཡི་ཏེ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ལས། རྡོར་སོབ་པཔོན་ལུས་འདི་ལ། །ྱྱལ་བའྱིཔུ་ནིརིམ་བཞིན་གནས། ༈ 
| །འདིཡི་གཟུགས་ཀྱི་ུངབ་ནི། །བཅམ་ལནསངས་ཆས་རྣམ་སྣངམཛད། །ཅེས་སགས་གསུངས་བདང་། དཔལ་དམ་པ་དང་ཐོདུས་ཁྱི་འཁོརལོའྱིརུདཆེན་པོ་ལས། སབདཔནསཔསྐྱཔས་ཏིདངརབ་མཆོག་ས་ཡི་གཞི་ལ་ཆོས་ནི་ང་ཡེས་བསན་ཕའོ། །ཞེས 





"༧ ༤ །དདག་ དདདམ་བསེན་པལས། དེན་དང་པོའིསངས་རྱམ་རྡརེསེམས་དབའ་དཔལ། 
„ ཌས་ནིབཟོད། །ཅེས་རབལ་སགོག་བནས་བཅམས་ཏེ། བམ་དམ་བ་བརནཔ་མམག་ལ་ཕད་བཞིན་ནོ། །ཞེསྱ་བབའ་བརད་གསུངས་པ་ད གཞན་ཡང ཐཱམ་སཔྦྱརསྤ་བས་ཆོས། །དེ་བཞིན་བམ་དགེ་འཛུནཏེ། །དཔལ་ཝཱནྡ་ཐམ་ ། 
¡ 3 ཉེརུཀ །ཀུནཅི་ཧེདཔེ་བླམ་ཡེན། །ཞེས་དད། རྦམ་ལཱ་འཅུ་བ་ལས། དྱེ་བིན་གངསྦྱ་རམ་ཐམས་ད་ལ། (ཏགཉིནབཉིདངུ་འགུར། །དེ་བྱིན་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཡིནཏེ། །ཚེགས་ཡས་ངབྲོས་གུབ་མཆོགུ་འགུར། །ཞེས་གསུངས་ཤིང། 
།དདག་གི་དོན་ཐུགས་ལ་བཞག་ནས་ཆོས་རེསྱ་པ་བ།ི་ཏྭས། ཏིསའི་འོདཟེརའབ་ཡང་། །ཡིཤེལམེད་པ་མེམིའྱུབང་། །དེ་ཞིན་སངསྦ་རུས་བིན་རབས་ཀྱང་། །ླབམ་མེད་བའའླའུངམི་ཞུས། །དེས་ནྱའདཉིདམཉེས་པ་ལེས། །སངསྦ་རས་ཐམས་ 
ཅད་མཉས་པརའཕུར། །དཞོན་མཆོག་གསུམ་པ་གཅིག་བསྡུས་བའི། །བླམ་མཆོག་ལ་བདག་གསེལ་འདེབས། །སངས་རམ་གུན་ཅིངོབཉིད། །ཆོས་དམས་ཞུན་གེ་རིན་ཆེན་གཏེར། །དགེ་འདྷན་ཐམས་ཅང་འཇུས་བའྲིག། །དབལ་ལྡན་དམ་ 
, [འརྱག་འཚལ། །ཉྱེདདི་གཏུམ་བྱ་སྙིནབའི་བྱེར། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་རྣམ་པ་ལཱ། །ཁེད་ཅིསུངཔ་རམ་ལར་སྟོན། །ྩན་སགས་འྱོངྱ་ཁྱབངབ་བཞི། །ས་ཡི་སཱིང་པོ་རྡརིའ་། །ནམ་མཁའི་སཱིངཔོ་སཱནརས་གཟིགས། །འཛ་པངས་ 


!2  སི་བབརྣམ་བངསེལ། །བྱམས་བ་ཤུནདུ་འཐང་པརྣམས། །མགོན་པོ་ཁྱོདྱྱི་དབང་བོ་སོགས། །གཤན་རྗེའི་གཤིད་སེགས་ཁྲབོ་བྱར། །དཔལ་ལྔནྱ་ཁེངྱ་ྲིསཱ་ཡི་ཆ། །གཟུགས་སགས་རརེ་ལམོརསྟོན། །ཉོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་གནས་གྱུར 
| །ལ། །འདག་ཏིངཆེནགྱོ་འད་ཡིས་མཁིན། །ཐམས་ཅང་དྲོབའི་འབིན་ལས་ཅི། །ཇོགས་པའིསཔསྦ་ཆུས་ཐམས་ཅད་སྦཔ། །གཅིགྱཏུ་བསུས་པའྱི་ཆངབ་ཡི། །སངསྦ་ཆུམ་ཞུན་བདག་དྔོངའཆང་། །བག་ཆགས་བཅས་པབིབ་ཀུད་ 

¡ ཤྷཾསྡཛས། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རབ་ཛོགས་པ། །ེདྱ་ཅི་འཕྲིན་ལས་ངོམཚར་རད། །ཅེས་གསུངས་བ་ཡནནོ། །དེས་ན་བདག་ཙག་གྲིནས་འདྲེན་ཇེ་བཙུན་མུས་བཆེན་པ་འདིས་ཐོག་མར་རིགས་ཅན་གསུམ་སེགས་ཇེས་སུ་གཟུཿབའྱིས་དངུལ་ 

མིའི་སྟོན་ཕཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཟས་གཙང་གྲིསས་པོའི་ཚུལ་བཟུངནས་མཛདབ་བྱར་གཉིས་སོགས་ཅྱིག་ནས་སེམས་ཅནདབག་ཅུམེདབའི་དོན་མི་ཉར་མངད་པའིརུལནི། དེ་ཡང་ཇང་པེའྟསྟན་པ་འདི་གང་དྲུ་འོན་པའིནཞིང་ནིམི་མཇེང་འཇིག་རྟེན་གིཁམས་ 


ཌི ཡིནལ། མི་མཐེ་ཅེས་པ་ཡངབཟོདཔ་དངདོན་གཅིག་སྟེ། ཏོནམོངས་པ་དུག་གསུམ་གྱིས་མི་འཕྲོགས་ཤིང་བཟོང་པ་སྟེ་སེམས་བསྲན་ཐུབ་བས་ནམཾ་མཇེད་ཅེས་བྱསྟེ། སྙིངཇརྗེཕད་དཀརལས། ཅིའི་ཕྱིར་འཇིག་ཉེན་ཆི་བཟས་དེ་ནིམི་མཆེད་ཅེསྤྱ་བཞེན། སྡེགས 
ཡིནལ། མི་མཇེདཅེས་པ་ཡངབཟོདཔ་དཔདོན་གཅིག་སྟེ། ཏོནམོངས་པ་དུག་གསུམ་གྱིས་མི་འཕྲོགས་ཤིང་བཟོང་པ་སྟེ་སེམས་བསྲན་ཐུབ་བས་ནམི་མཇེདཅེསྱ་བེ། སྙིང་ཇེཔདདཀརལས། གཱ མཁེད་ཅེསྱ་བཞེན། སེགས 
 །།ནད་དག་འདོདཇགས་ལ་མི་མཇེདཔ་དཔ། ཞེ་མཔལ་མི་མཇེདཔ་དང་། གཏི་མུགལ་མི་མཇེདཔ་དང་། ཉོནམོངས་བལིའཆིངཔ་ནམས་ལ་མི་ཡཇེདཔས། དེའི་ཕིར་འདིག་ཉེན་གིཁམས་དེནི་ནི་མཇེང་ཅེས་འཁོ་ཞེས་གསུངས་བས་ལོ། །དྷེལ་བུའི་ཞིང་། ། 





|3 ༄༅། །ཁམས་འདིང་སྟེན་པྭ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ཇི་ལྟར་བེན་པའི་ཚུལ་ལ། ཀླུྨཱའཚིས་མཆོད་རྟེན་བརྒད་ི་བསྟད་པར། དངབྭེ་དངརུབ་མཆོགྱདུ་ཐུགས་བརྙེདདདེ། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེདགསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས་ཤིང་། །བར་དུ 

གཅོདབ་འིབྲད་པའ་འཛོམས་མཛདཔ། །བཅོམ་ལྡན་སེང་གེ་དེལྱ་པག་འཚུལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དངཔྱ་བངརུབ་ཀི་མཆོག་ཅཐུགས་བྱདཚུལ། བརད་ཛོགས་གཉིས་ཇི་ལྟར་བསགས་པའིཚུལ། ཡཐརམངོན་བརསངས་རྩས་པའི་ 

ཤྲཾཾ དངགསུམ་ལས། དངཔ་ནི། འདིདག་ལ་ཐིག་པ་ཆྲེ་རུང་གི་བཤད་ཚུལ་མི་འདབམངན་ཡང་། འདི་ཐེག་བ་ཅེན་བེའི་ལུགས་ལུར་བཤདན། མདྦོདེན་ལན་བསབས་བ་ལས། ན་བ་འདི་རིགས་ལ་གནསྱ་སངལས་ཀྱི་ནུས་པས་ལྕགསསྲེག་ ་, 
གིས་གཞིལ་མེའི་ཤིང་རཱ་འེན་པའྱི་གདདུའབུངས་པའིཚེ། ཟླབོ་སྟེབས་ཆུང་བ་ལ་དམྱ བའྲིསུངམ་ཨ་ཕ ངྲ་བབས་ལང་ཡང་བསྣུན་བས་ཤིནཏུ་བཅེ་བྱ་སེས་ཏེ། དེའིཏེནྱ་ཆིས་བརྱརུབཏ་སེམས་བྱསད་ཅིང་། འདིལ་སྙིངརྫའི་སེམསྲདུང་ཟད་བསསེ་དངིག། 
ཅེས་སྨྲས་པས། བེཉིད་པགྱ་ཁས་ནས་མཛུང་ཅུ་གསུམ་པ་བསུང་བས་ཚོའིདུས་བས། མེའི་ཤིངཏའི་དབལ་བལས་ཐརཏེབྷགལེ་བ་བྱརཁིམིག་བྱ་བང་བརྩ་གུར་ོ་ཞས་ལླའབལ། སུང་པེ་གསུམ་པ་ལས། སྟོན་པ་འདི་ཚོང་དབོནྲོསི་བུ་མངོན་དགའ་ 

_ །གྱར་བན། དེབཞིན་གཤེགས་བཟཛེས་ཕྱིནགྱི་དྲུང་དུདང་པོར་ཐུགས་བསྐྱད་བརབཤད་ཅིང་། བསྐལ་བཟངདུ། ངནྡ་སྔོན་ཚེདམན་པར་གྱུར་བའིཚ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་བུཙ་ཇུབ་པ་ལ། །འཇམ་གཔཞིག་གིས་དབུལ་བཤྱས་ནས་ཀྱང་། །ད་ 






པ །པེ་ཀྱངཆུགཏནི་ཐུགས་བསྟེད་དོ། །ཞེས་གསུངམ། གང་སྙིང་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོལས། གངདུ་བཤད་བ་ལར་བསྐལ་པཆེན་པེ་འཛིན་བ་ཞེས བ་ལ། འཁོཔཡོས་སྣུར་བའི་ཇལ་པྲ་ཚིབས་ཨིམུ་ཁུདྱ་ི་མདྷནན་འདོནྱ་གི་གཙོ་བྲོདམ ཟྱི་མམཚོའི་རྡུལ་དུགྲུར | 
¡ ཤྷྷཾ པའིཚེ། ཞིཔཁམས་འདི་འཐྲོ་བའི་དོན་མཛད་བར་ཕྱོན་ལམ་བཏབ་སྟེ་ཕྲགས་ཀྱང་བསྩེད་ཕར་བཤད་དོ། །ཡང་སྟེན་པ་འདི་རྫ་མཁན་གི་ཁྱེཝུསུངབེད་དུ་ཁུར་པན། དེབཞིན་གཤེགས་བཟུཁ་ཐུབ་པ་ཆེན་པ་ལ་ཁམ་སའིཐུམ་པ་གཅིག །འགྲོན་ 
ཛྲ བུལྔ། མཆེལ་ལཱམ་ཟུངགཅིག །གདུགས་གཅིགརྣམས་ཐུལ་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱདྷ་སུཅི་འྲད་དང། །འཁོརདངཔག་ཆེའི་ཆད་དཔའིང་ཁམས་དང་། །དེ་བཞིན་མཚན་མཆོག་བཟངཔ་ཅི་འདབ། །དེའྲ་ཁོནར་བདག་ཁྱཇའཆུར་བར 


[ཤོག །ཅེས་སྲོན་ལམ་བཏབ་སྟེ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང། ཤུཁ་ཐུབཔ་ཞེས་བའིམཚན་ཅནདུ་ཆུརཔ་ཡང་སྨོན་ལམ་དེའི་སྟོབས་ལསྐྱ་བུང་བ་ཡིན་བར་བཤད་ངེ། །གཉིས་པ་བརྡད་ཚོགས་གཉིས་ཇི་ཉར་བསགས་པའི་ཚུལ་ལ། བསག་བའི་ཚོགས 
ངོས་གཟུང་བ། ཇིཙམ་གསག་པའྱུས། ཇི་ལྟར་གསག་པའིཚུལ་དངགསམ་ལུས། དངབོན། མདོསྱེ་རུན་ལས། ཟང་རུབ་སེམས་དབའ་ནམས་གི་ཚོགས། །བསད་ནམས་ཡེ་ཤེས་མཚཚུངས་པ་མེད། །གཅིག་གི་འཁོར་བརམངོན་མཐྫོངེད། ། 
གཞན་ིཉོན་མངས་མེདཔརལ་བོར། །ཞེས་གསུངས་བས། མངོད་མཐོ་དངངེས་ལགས་རྱི་རྒུརྱསར་བའི་ཐག་བཅས་ཁྱི་དགེ་བ་དང་ཟག་མེདྱ་ལིདགེ་པས་བསྣས་བའི་ལས་རམས་ལ་ཚོགས།ཞེས་བལ། ཚོགས་ཞེས་པའི་ངེས་ཚིགྲ་ཅང། ཧུན་དུབསོམ་ 





_ [5 #།༄༅། །བ་ཐེབནུས་ནི། །དགེ་པ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བླསབ། །ཅེས་གསུངས་པསྟར། སྭོ་ཧྤི་ཏྙཾགདངསཧ་རས་བྱ་ཡརོ། དཔའོ དྭདུ་ཚོགས་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡངས་ཏནྱྱརཱན་དུ། ཐན་བྲསམོ་པ། རཏིནིཡང་ཡང་སྩེ་རྨུན 
༦ མི་འཆད་བར་ཡང་ཡངབསྤོམ་པས་ཐོབ་པས་ནཚོགས་ཞེས་བྱའོ། 1 ' མཚན་འཛི། བདབས རམ ་བུང། བོས ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་དྱེ་ཁ་དང། ཐགེ ས་པས་བ ད 
$ སྲུས་བས་བ་རོལྟ།ཕིན་པྲ་དུགཏུ་བེ་ཁ་དང་། ས་བཅུ་པའིརྦརྒྱརུའིབ་རོལ་ཏྲ་ཕིན་བ་བཅུལ་རྲབ་ གཙོའི རཾོད་བས་བར་ཧིན་བླནའམ་ས་མཚན་ཉིད་བ་བཅུ་དང་། ད་པའིས་དང། མེས་བས་སྣོད་པའིས་སེས་བལ་བའམ་བཏགས། ་ 
_བ་བཙགས་ཕྕེརོ་གཉིས་རུམས་སུ་དབྱེ་བ་དང། མདྩོདྦཾ་ཧན་ལས། སྙིན་མཚུངས་དེ་སོན་ལེགས་འཇུག་དབ། །བདག་ཉིདྫརས་སུ་འཇུགནམས་ཆིས། ༈སྙན་བརྨ་སྨ་དངདོན་སྦད་དང་། །དོན་གྲའུནཉིདྲང་འདོདཔ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟར། སྦྱིའི 
།པར་ཧིན་དངམཙུཔས་བའི་ཕྱིན་པ་དང། གཞུན་ཡ་ཐརཅེནྭུག་སྟན་བའིསྐནབརླག་བ་རང་། གཞན་དགྱ་རིན་ཐུགཉམས་ཐུམ་ལེནདུ་འུགཔས་དོར་བུདོཔར ར༠༡ིདྱ་ངྱབན་ཇུག་ལ་འཇུག་བདོནམདུན་བ་སྟེ་བསྡུ་བའིངངོས་བ་བཞིར་དབྱེབ་དང་། བྱང་ 
།ས་ལ་པ། ༅བྷབསེམས་དབའི་ཕཱོད་པ་འདི་བཞིས་ནྱི་བཅུབ་སེམས་བབའི་གྩོད་བ་ཐམས་ཅད་བྱསས་བརརིག་བརྩབའོཞེས་གསུཔས་པའེ་སྤོདཔ་བཞདི། མངྩོསྐ་རྨན་ལས། ལུས་ཅན་ཞེག་པ བོདད། །ཐེག་བ་དམནལ་མོས་པ་དདག། ༈གཉིས་། ཁཱ; 


ཀ་འདུན་པརྱ་བ་ཁ་དང། །གཏུྱ་བའི་ཕི་རན་བརན་ནྣམས་ཀི། །སྩོད་པ་བཞི་པོ་མདོ་བཞིན་དུ། །ཇྗེས་སུ་འབུངས་ནས་བཤད་བ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལརཏེ། ཐེགཆེན་ལ་མོས་པ་རམས་ཨྱི་སིང་ཕ་ཕོལ་ཏྲཱ་ིན་བའྱ་སཱུད་པ། ཐེག་དམན་ལ་མོས་པ 

ཨཱ ནམས་ཅི་ཅིར་འརབ་ཁོགས་མཐུནི་སྨོདཔ། གཉིས་ཀ་འཇྱུན་བརྩ་བའི་ཆིཿམཔོན་ཤེསྦ་ཅི་སྫོད་བ། ཐེག་པ་གསུམགའིགྲ་་སིན་པའྱི་ཕིརསེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སིན་པའྦསོདཔ་སྟེ་སྤོད་་བཞིར་དཔྱེབ་དང་། སླེབདཔོན་ཤུནྟཾབས་མཛད 
པལི་ཏིབིའི་འགྲེལ་པ་དག་ལནལས། བམས་བསེདབསམ་པྫོབལྟག་བསམ་དང། །ཁ་རེལྱ་ཆིནྡཝཱག་ཆདཡེདཔ་ཀ །མངོན་བར་ཤེས་དབྱས་དཔོས་བཞི། །ཧཿརུབྱ་ཡོགས་མཐུན་ཞི་གནས་སོགས། །གསུངས་སོགས་ཆོས་ཀྱི་མདོབ་ཤད་ 
དང་\ །བགྲོད་གཅི། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟུར། སེམས་བསྩེདདང། བསམ་པ་གྱོངབ། ལྷག་པའིབསམ་བ། ཕར་ཕྱིན་དྲུག །ཆདམེདབཞི། མངོན་ཤེས་ལ། བསྙུ་དངོས་བཞི། ས་སོ་ཡང་དག་རིག་པ་བཞི། 
ཆོས་ལྟ་ཏོྱ་སིགང་ཟག་ལ་མི་རྟོན། རྙོཊཱལ་ཏཱརི་ཚོགལ་མི་རོན། ངེས་དན་ལ་ཏོན་ཡྲི་བབདན་ལ་མི་རོན། ཡེ་ཤེས་ལྟ་ཏོནྱ་གྲི་རམ་ཤེས་ལ་མི་རྟོན་པ་སྟ་རྟོནོ་པ་བཞི་དང་། ཚོགས་གཉིས་དང་། བཿཕོགས་སེ་བདྡུན་དབ་། ཞི་ལག་གཉིས་དང 
གཟུངས་ཐབས་གཉིས་དང་། ཆོས་སྱི་སྡོམ་བཞི་དང་། བསྲོད་པ་གཅིག་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་སྭ་བྱརདྱ་རཱ་པོས་ཐེགཆེནྱཧི་ལམ་ཐམས་ཅང་བྣསས་པས་མི་ཟང་པ་བྱངྡ་དཱ་པའབེ་བ་དང་། མངོད་རྟོགས་རན་ལས། དེཡངས་སེརྨ་ཟཱབམེ། ། 





དྲི དགེས མཚ རྡ བ་ེས་གཞནཔ། །བོདབཞིནདོརབཏམ་ཐུ།།ྱུལ་བ པོ ཛདདཔམམ་པཆེ། །བནོན་པབཀོདམའྱིམཔ་ ཊོ །ས་ཏོནསོནནམཔ་ཅོ། །ནམ་བཏོ 

¡ ཌ།གཉིས་སོ། ཛཾ རོོོ་ོོ བསྩཏཉེ་་གཉིས་ཨུ་དྭའིབ་དང་། ཡུལ་དྷིརམ་པ་གསུམ་བློན། །ཱོར་བནི་ཡེ་བདགཉིད་པཔ། །ཞེས་པ་ 
། ¦༣ ཛོགས ཅེ ཡཐར་ ཅིས་པའིསཱུརཔ། སདཅིག་མའི་སྦྱོརབ་ཧེ མོརབ་བཞི་འམ། ། འཇུུག་སྒྲུབ། ཚོགས་སླྲབ། རེས འགུངསྦྲུ་པ་སེ་སུབཔ་བཞི་མརྱེབ་དང། ཐེག་པ་ ཨུ་མངཁཔ་སཱ་བྱལ་ོ་ 
ཡམ། མ་ལམ་སྙེ་སྦབཾམལིལམ་བཞི་དབེ་ཁ་དང་། མདྩོས་རན་ལས། བླསབ་གསུམ་དབབདམཛདནས་ནི། [རུབས་ཕརོརི བླ་བ།། །ཡངདག་བཤདདེདང་པོ་གསུམ། །ཐམ་གཉིས་ཉྱི་་པ་གཉིས 

གཡགིེ་ཆ་ ལ་ཡངས | །ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟག ལྷག་པཚུལ།བྲམས་ཅིབསླབ་པ། ལྕག་པཕ་ཏིང་ ༥༤) བསབཔ་གསུམ་དུངབེ་དང། ༤ རི 

གཞམས རང ཙཛུལ་ཁིམས ཨི་ཝར་གྱིན་ བཛུལ་ཁྲིམས་ལས་བུངབའིབསདོནབས་བབའིང ༈པེ་ཿ དང། ད་དག བསི ར་ཧྲེཿ ནྭལུ་འུབྱ་ཞམསའལསྱངང་ ཨྱུང་བའི་འནོདནསས་བྱ པའིདཔོས་ཕ། 

















ས་ཤ གས་ཁ བྱངཁྱགས་སོ་བདུན་ུ་ེ ཐལ་སགས པབགཉེས་ཅམ་གསུངས་ ཤིང་། ་དགམངས་གསདབཐོབོདས་ཆོནོ་ལམན། ཟངས་ངེས་ཅིདབེ་བནི་ ་། ` 





































ྦ མིཟདཔ་བྱརདར་ད་ མོ འི ལོ ོིདགེས་གིང། གིས དུའའསྨོན་ཡཔཡོདཔསསོ། །དྲེ་ཱར་བསག་ པའི་ཚོགས་ལ་ མང་བ་ཞིག་གསུངས་མོདྲ་ཀང་། སླེང་པ་ལམ་རྱིགནས་སྐ 
| འོ་ན་བ ས། གུ་ཕར་ཉན་དག་ཞུའ། དེ་འ ྭ་ུ་མ།དགཔདནམས་ ཛར ུགས་དུ་གེས་པ་། པ་གཉསསའ། དད 
ལྤ པཱི སོ རོ ས་དེ ས་ཐེབ་ས་གཉིས་ 
ཐཿའཇུག་ཐོབ་ ་ ངི བྲི ད་ཨ །བསེདནམས ཆོགས་ལས་ལྔ་བཇས་ པེ །རོས་ཁིནིབདདླསན། ར་མེ ས། ཞསདང། རིགས་བ 
གཔ་ལས། བསོདནམས་ལེ་ཤེས་ལས་བུང་བའི། །དམ་པ་གཉིས་པོ་ཐོབ་བར་ཤོག །ཅེས་གསུངས་པས་སོ། །གཉིས་པ་ཇིཿཔ་གསོག་པའྲི་ནི། སེ་པགེ་བཟངཔོས་བྱརདའཐེལ་ཆེན་དང་། དྱབགགཉེན་ཆིས་མཛོད་པཔ་མེལ་ 





།གཉིས་མཐུནཔར། ཐྲངས་མེད་གསུམ་ཞེས་པ་དྲང་ 






པ དགེ་བའྤི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཡངདག་བརྡསབ་པ་ཞེས་གངས་མེད་བདུནདུ་བཤདལ། དངུམ་པ་ཆོ ྲ 
ལ་མཛ ང་ཁ ལི པ་པ བངིདགྲསཆན་གསཔ་ཡ། ཞོ །ཞས་མ་མསཅིག ཀཔ་ཕམཡངཔ་ལ་གཅིག།ད 
ད པྲ ཐ་ ཞུ ཅི སྟེ ལོ །འདེ་ གང དང་ ད་ 


དན་ཡིནི། པེས་དོན་དྲུ་གསམམེདསུས་ཅུ་ས་གསུམ་བྱི་བརྡད་ངོགས་གསོག་དགོས་པརགསུངས་ཤིང་། 


དེ་ཡངཆོགས་ལམ་ལ་གཅིག །སྦྱོཔལམ་ལ་གཉིས། ། 


་( ཙ ཿ ་ ད་ ལཿ བརྲ་གཔས་མེད་བཅུརབཤད། འཡགས་བྱ་ཧཆེརཔོ་ ལ་པ བྣསལ་ 
|9¡ „| ༄༅། ཅུ ༽ ངེ གསནས་གུནདུ་འོད་སངསྤ་རམ་ཀྱི་སྭ་ཡྱུབ་པར་བཞེད། སླེབོ་དཔོན་དུལ་བ ས་མན ད །ལ་སོགས་པའི་པངགིས་གངས་མེད་གུམ་ཁི་ཕེཊ་ 
° མ་དཔཔོ། ལྒ ལཔའི་བརལ་གསུམ་སྟེ། བྱངཆུབསེམས་དབའེས་རམས་ཇོགས་ན། གུན་དུ་འདང འི་གནས ཐ་ལ ད་མ་ད་གས་པ་ གས འིད ཚེབདང་། ཐམས་པམགོན 


གཟུངབརྩ་བའོ། །དྷེལརྦ་གངས་མེད་གསུམ་དྲ་ཚོགས་བསགས་པ་ལས་འྲས་བུཇོགས་པའིསཔས་རྒྱས་ཐོབ་བརགྲསཔ་པའི་གངས་མེདདེ། ཡཛོད་རང་ 


ཐྲེལ་དང། ཐུབ་བ་དགོངས རྒྱན་སོགས་ལས་གྲངས་ ཁྱིས་བྲགངདྲ་མེད་པའྲི་གཡས་མེད་ པར། གྲངས་ཀྱི་གནས་གཞན་དྲགུ་ འྲི་གངས་མེདལ་བཤད་ ངི ཏོ དགོ ཐོདམཔའྲེལ་ལས། གཅོགལ་ 
„ བྱརམྲ་བི་ལྤ ཨ་དང །མ་ཡྱ་བེ་བཅུང་བུར་ནམས། །ུངབ་ཡིན་པ་ཤེས་བརྩབ། །བེར  གབར། སོས གཡས་བ སིགས ོ །སཱངརྟིནའདཿདིནམཐའ་སྣདང་ ུགའོམས་དབངཔད། 
ལགས་ིཏོགསཁབའབིརཇལདཔ། ཁྱ ཉགས་མ་གཐའཕད་ཤེས་དྲ སྭལང་སས་མགཉལ།ལ་དང། ཝ་ག བརྱབ། །ཟབས་མེད་ མ་གཞན 
རྨ །ཞེས་པ་ཉར། གཅིགནས་དུ་པཱངྱའི་བརསཱང་པརབགངས། འབྱུམ་ཆེན་པོནས། ཧན ཨམ་སས ི་ོ དགས་གཔན་ཐད་ ི་ིེག་འི་ ྫ 

༤ བ་སུ་མ་ཐུག་བའྲིབསྭའིསཔ་དེམཛོདཟཡ་ལས་འབུང་ཡང་ 'ར ཧཱ་ལུ བསགས་འྱབརྣའི་མཛོད་འཐེལ་ཉིདདའི་གསལབ། བ།ཆེན་ཧཱཿཿཐིས་གསིལ་བུའིམངོནས་ཁ 
ྦ དཔོ། །འོནདྷེལ་བའྲིགཔས་མེདྱའི ཧུལ་ན། དངབྱོ་བངྡ་རཱའཏསེལས་ བྱསེཏཡ་ཐག་བནས་མགོབརམས་པམ་ལིནཏེ། ནམཆོག་སྦིནལས། ནཿ ཧཏྒརབེ་སེམས་དབའཆོས་མཉམཔ་ 





པུ ཊིཚནས་བརྩམས་ཏེ། བསྐལ་པ་རྣམས་བགྲང བརླ་བཿམི། ཐོགམའཕམསནས་བཅམས་ཏེ་ནེམ་ཡེནནོ་ཞེས་གསུངས་པསསོ། ཾ་ཐག་ྷས། བཟོ ཨནབའསབསཅན་ ། 

ྫ ན་པ བར བུད རི ཀན ཅོམ་པར་མཛ་ བྱ ། རཾ ྡནཔནྱི་ཡོན་ལམ། ཁ་ས 

ཱཾ གས ་ ནཧོགསཟི་ྱ་ིསགནོནས་པ། ཟྫནལས་བིནབས་ཅན་ ས་ཏ དིག ཐཱ པ་ མོབས ཨི ་ སསལ ཆ་ཁ ད ངི 

བ་སི་ ༢དིས། ཡ་ ཡ་མཐོང་བ་ ལ །མྤྲ་སི་སེབས་ཅ ྦ 
ཞིས་ཧཿེཅས་ཡི་གཏོང་པའི་སེམས་བརན་པ་དང་། ཡོན་ཏནརུ་ཟདཿ་མྱེབིས་ འཛིན་པ ཅས སཔ མིས་རོག་ ཡནས་ག ྱི། མིན པ་འད ཡིནན། །གསུམ་པ་ 

ཚོ རུལ་ནི། པས གཏོབ ཀཔ་ པ་པ བརྩལ 0 - ལོ དེའཞིན་ ཁུ ཉན་ཕ་ལ་ང 


¦ 





22 བཞུཿཞིང་གེ་བའྲི་་བ་བན་པནས་བཅུམས་ཏེ། 





བསྐལ་པྲ་གངས་མེ ཅིགཏཚོགས་པསགས་པས་ས་དངབེ་ཐའ་བརྒྱགཏོ། །གངས་མེད་གཉིས་བནི། དྡེཊས་སྲོངའེམ་ལི་བླཔོའིགསེརངྭ་སེན་པ་འདྱི་རལ་ 





བེ་མཛེས་བརྭ་ །ངཔཾའེ་གནང་ ངོ 
(་ས་བདུན་བ་ཞོནཔར་གྱརཏོ། 


ད དེནཔཚང་དཔོན་ཤེས་རབ་བཟང་པོརྱུར་བའི་ཚ། དེ་བཞིད་གཤེགས་བ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ དཱབྱོན་པ་ལ་བསྟེནབཏུ་ཞིརེས་སུ་བསྙུན་པ་ཞོག་པནས་ མ་བནས་བཅུང་སེ། གྲངས་ཡེ 
པ དྣས་གས་ཡེདགྱམམ་པའི། མ་ས མག་པ དི ངེཡ་བསེན་བཀྲརྩྱི་ཆུབཙལ་བའྱི་ཟིར་ཡུལ་དངུ  ག་་ མཐརྦིསྤ་རལ་པདྲལ 
ཐམ་ཟེམ་རམེའི་བདག་བའིསས་དེ་བཞིནག ཤེགས་པམར་མེ་མཛད་འིགཉེན། ལྷནས་ིསམི། མཐོངནས། །ྱེན་ 
གིྱེསས། ཞིས སི ས་ཡ སོ་ཟེརབན། ཐས་གེ་དྱའི་ད་བིཉཅིངསཔྦརམ་འྱུ ཁར་དཀའ་བ། ས་ད སུ ཡཙལ་བརྡས་ལ། ཀྱརཔ་།ཝ་བྱཿལ་ 
རྒམ་དུ་དགོབསནས་བོནབས། ཁི ིཕན་ནམསེ་ཏོག་སྲལ་འྱ མ་པ་དབའཕདདེ།། རམ་ཟེའྲི་ྲེབདེས་བུམཡེ་ཏོག་འདི་དག་པལ་ཚོ །སངསྱ་རས་ལ་མཆོདབྱ་བའོགསུཔས་བས། 


རེ གལ་ཏེའོང བཟམས་ཅད་ང་བདག་གྱིའྱིམ་ཐབ་ཏུ་ རབ་ལ། ཁྱེ་ཆུས་ཇུམོ་ངོད་དྷེས་དམ ཟེར ཁོ ནོགབཞིང་ནོད། ོ་མས་མ་མོས་དཀའདབགད པྨ་སབ་བའི་བརཆདམ་བེ པ 
་ རིའོ རི ཆོག དགཟབས། ག©ྲབ་ ༤ ་ཐེའི་བུམོ་བཟང་ ལྔ་རྣ་ནམསམ་ཏོག་ རར 
་ྲ ལགས་ནས སཇསྒྱངས་ལ་གཏོར་ཏ ཀླས་མརེབགས་བ དེཞིནག་ཤགས་དགགིག འསམཔམབདར་པདས། འོ རསྱིགཔ་ནས་པ་ཛ གཅསག 
པཾ །གེན་བསདགེས་བརྩ་་ཏེ། རལ་པ་ག ི་ཡྱེ གཅན་གདྡདང་ བཏི ད་མཛད་ཞནམེ་ེ ཤེས་ནས སམི་འཇོག་གམ། ལ་ ། འདིཏིདདུས་བསལ་པརྱ་བལོཞིས་ཡིདམ་བཏུནཔརོབཿ སཔ་དང་། སྒ 
ཞབས་བཞཞུ གེཡོགྱ་༽ཅའརནིམ་འཛོགས་མདག་ཅིག་ །ཧེཅིའྱེི་ཞེན། འིནྷིཚ་དབབཅས་བའིའཇི ཉེནཐམསཿདི་མཆོད་གན སོ་ཡིན་ཏེ། མ་འོངས་པའིེངསསུ་ཤྱཱཀྱ་ཐུད་ པཞེསྱབ་བརའྱསདརྡ་ཞེས་པུད་བསྟན་པ་དང 
མཐེའིའིའུད དགའ་ཆས་ཏེ་ཤང་ཏལ་བཅན་སིདྲ་ནམ་མཁའལ་འཕགས་ཏེ། ར་ཕན ང་ཡངལ པོན་བསས་བྱརདཔ བ་པ་ ཡིན་པ་དེ། ཇིསདདུ།  ས་སུམམརསེས་ཛིས་ཁས་ས། །གཏོར ཡ་བ་གདནདུ་ཏི་ཕབྱསཔས།།འིས 





24 





ཆོར ཟོད་བ་ཐོབྱོ་གརནས། [༅འྱི་རལ་པོརའྱགརཞེས་ ངལུང་བསྟན། །ཞེས་དང། ལུངལས གང་ཙོམརམམཛདེས་ང་། ། 


།སུན་ཧད་བརོད་ཡུང་པ ང་གས །མི་དབང་དེ་གན་ང་ཡིས་བུ 


ྦ ཱ ལུ་བ ི་ས་་ གད དེབས གེམ །སན མས་མཛ དཔ 
བུནསུམ 


ཤོད ཟླག ིསསཝས་མདག ༤ སེ གི 


ལུངབྟཏཱནགུར་པ པདོལཐ། ་ རར་རོ 


།ཞེས་གསུངས་བས་སྟོ། །ཧནས་བྱངསྟེ་བྱཾའིནམིག་བཟངལ་སགོས་པའྱི་མེ་ཁ་མདད་བཞེསནས་སེམས མཛད་པའི་མཐར། བྷ །། 
,ུ མངྱཐ་པའིབཔལབྷསལ་ཕྲ་གངམལེད་གཅིགོགསབསགས་པས་མབྱ་ངོགས་པ། ཆིེྨཨཉཨཉཨྲར ས་ཡོ ཟམ ཁེར 


།ཞེས་གསུངས་པས་སེ། །གསུམ་བ་མཐརསཔས་རྒྱས་པའི་ཚུལལ། 
ིིི་་ རྟེནས། བརེནཔ་ཡ ཤེས ཨ་ཛད་པ་ལྲིན་ལས་དང་གསུམ་ང 
ས་པ་གཉིས་སམ་གསུམ་པའཆད་པ་ལ་སེགས་པ་བཤདཚུལ་ཆེསམངབ་ཞིག་ཡེདན་ཡང། ཟྲ་གསུམ་་ 


༧ ༢༣། །སཡམ་བཞི་ངང་། ཡ་ཤེས་ལྷ་པྱེརཱམསྦ་ཅིས་སངས་རས་ཅིསའི་ལོན་ཏནནས་རང་བཞིན་ཐམས་ཅད་བསུས་བར་བཤད་པ་ལིནཅིང་། ངེའིདངཔ་སྲུལ་ཡངཆོས་སྣུ། ལོངས་སྩོད་རྫོགས་པའིསྐུ། སྤུལ་པའི་སྙ། མཛད་བའབྲིར། 
ལས་དང་བཞིར་ཡོདདེ། མངོནཏོགསྐྱ་ཧན་ལས། ངོབེཉེདཡོངས་རྫོགས་བཅས་དང་། །དེ་བཞིན་གཞན་བ་སྤུལ་བ་ནི། །ཆོས་སྐུ་མཛ་བ་དངའཅས་བ། །རྣམ་པ་བཞིརནྲི་ཡང་དག་བརྗོད། །ཅེས་གསུངས་པའོ། །ཡང་བཛྡུན་སྣུ་དངཔེ་གསུམ་པོ་དྲར 
ཤཱ ས་བ་ཡིཏཏེ། སྩུ་གསུམ་དག་གས་སངས་རྱྱུས་ཀྱི། །སྐུ་བསྡུས་པརནི་ཤེས་པར་བྱ། །སྤུ་གསུམ་དག་གིས་རང་གཞན་ཚྱི། །དོན་ནི་རྟེནདང་བཅར་པར་བསྟན། །ཞེས་ལངས་སྐུ་རངདོན་དང་། གྲུལ་སྐུ་གཞན་དེན། དེ་གཉིས་ཀའི་རེན་ཆོས་ཀྱི: 
སྙུ་དངགསུམ་དུ་ངེས་བསུ་སོ། །འོན་ཅིའི་ཕིར་ཆོས་སྒུ་དང་། ལོངས་སྦ་དང་སྲུལ་སྨྲ་ཞེས་བྱཞེན། ཟག་མེདྱིཆོས་བསགས་པས་ཆོས་སྒུའམ། ཡངན་བདེན་གཉིས་ལས། ཆོས་རྣམས་གུན་གྱི་ལུས་ཡེན་ཕྱིར། །ཡོནཏན་བསམ་ཡས་ཀུན་། | 

` རྟེནྱྱིར། །རིགས་བའི་རྗེས་འབངས་ངོབའི་ཡིར། །སྩོའ་བྲ་རམས་ནིཆོས་སྣུ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟརཆོས་ཐགས་ཅང་ལ་གདོདམ་ནས་འབབ་པང། ཡན་ཏན་བསམ་ཡས་ཅྱེ་ཏེན་བེང་པ་དང། ངོབེ་ཉིདདྲུ་གབ་བས་ཆོས་སྣུ་ཞེས་བུལ། ཐེག་པཆེན 
པའི་ཆོས་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བརསངས་སྟེདབས་ལངས་སྩོང་རྫོགས་བའིགྐུ། སྣ་ཚོགས་ཆོས་ལ་རྫོགས་ལོངས་སྤོད། །ཅེས་བ་དང། འདི་དེཆས་རྫོགས་ལོངས་སྭོཾད་པས། །ཞེས་དང་། ཚོས་ལ་ཛོགས་ལེས་སྟོདསྟཾན་ཕྱིར། །ཞེས་། | 





; གསུངས་བས་ས། ། །ཐེས་བརལཝུར་བའམ། བུནམེ་བརྟན་པའམངོས་པརོག་ སཱལ་ཞིང་བྱསར་བས་ མེང་ཐགམ་ཡས་ པ་ཡི ཀུན་བྲསཔ་པའོ། ཞེས་གསུངས་པ །༈ ཐར པའིཡེ སནི་ 
' „སྟེ། སཔསངྒྱས ་པའི་མདོལས། ཅཆས་ལྔསསངས་རས་ ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ ལྣསསཏ། གིལ ཆོའི ཨཱ གུམ ་ དལ བཱ ༧ ཁམ འེ ཤེས :་ དྲ 
རླ པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ཞེས་བ་ལྟར་གོ ༈དེསནསངས་མྱས་ ཀྱ་མངབཞིནནི་དངྱིངས་རང་བཞིནརྣམ་པརདག་བ་བློ་བུརཾ དི་མ་དངྲ་བལ་ཞིང་། རམ་པརམི་ ཏུབཞི་དདཅནབཅེ་ུས ཡས་སོ པཱ སྲུ 
| ¿{གསུཝ་ཇུའ་པ་ལས། ངིཕེདད་བཞིན་ཉིད་དངུནི། །མི་ཏོག་ཡེ་ཤེས་མ་གཏོགས་བ། །སངས་ཅུསྣ་མས་ཊིཆོས་གཞུནདེ། །འགའ་ཡང་ཡོདབ་མ་ཡིནན། །ཞེས་གསུངས་ས། །དཏིད་ཟག་ལེ ཨུ་ལ ག་བ་ 
ྒ ས་དང་པ ཐང་ག ཏས ངང །ཟག་པེདཔའིརོས་གད་དག །ཐོབྱ་གུརྡདམ་ཀུནྡརམདག་པ མནུ །ཞེས་སོ། །འདིཉིངའོག་མིནཆེན་པོརཆུལ་ 
པ དད་བ ཆནཔོའི་ཆོས་ལྒརུ འོས་བབས པའིསྲུ་སེེ། ཆ ནས་མ བྱེ་དད་བྱ་རད་པུའི་འདག་ཉིད་འདི། །ཐེགཆེནཉབཔ་ལོངས་སྤོད་ 





27 







¡ ༈བུབ་པའིལངས་སྦྱོདརྫོགས་སྐུར་བཞེད། །ཅེས་གསུངས་བས་སོ། །དཉེདགདུཿྱབམཐར་ཡོས་པའི་བསམ་པོ་དང་དུན 


ཞོབ་གཟོནའི་ཡུལ་སི་ལོངས་སྣུ་དང་། ས་ཐོབ་བ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཡུལ་དྲུ་གར་པའི་ལོཕ ལ་གཉིས་པ དཔཔོམཛན་ཉིད་པ་དག 


ཡྱིམ་བཏགས་པ་བར་དབུ་མ་བཅོས་ 
པྱཱཾ་དངྱ་ཧངྦ་རཱབརཾ། །མུ་ངན་འངས་བ་རྟག་སྟོནབ། {ས་ཡངྒྱས་སྣུབ་པའིསྐུ་འདིནི། །རྣམ་བརཀྲོལ་བའིཐབས་ཆེན་བ། །ཞེས་བ་ལརབཞིལས། མཆོག་གིསུལ་སྲུནི། ཐེག་ཁཆེན་པའི་ཕྩོརཡམ་ བྲོད་ཡན་ཆད་ནས་ནམ་འདོད་དུ་མཐྲང: 


ལམ་ཆེན་པོནས་མུང་ཐལ་ཆེརམཐོངཞེས་བུ་ཧོན་མྱས་བཤད་པ། ྱེ་བ་སུ་ས་ེ་གསའི་གཔལ་གང་འཛུལས་སྣངབེ གངདང་གངལ་གངང་དི། །གངཚྱཾ་བ་བ་བནྱསུར་བ། དཔེ ལྣཔགོ། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །གཉིས་པ་ངེས་ངོན་ 


་ ཚོགས་པས་སེམསཅ་ ཁུ མིའཆད་པདམཛད་བ་ 
པ་ ཡྲི འྲེ་གཡན་པ་ཚོགས་ །མཉམ་ཇུམཛད་པརླས་དནི། །ཐུབ་བའི་སྤུལ་སྱུ་རྒྱན་མི་འཆད། །ཅེས་གསུངས་བས་སོ། གས ཏིད ་ དབས 
ད ཤཱ ཁྱིཆོས་སྲུ་གཉིསསམ་པོབེཉདསྐུ་དང་། རགས་བཡེ་ཤེསཆོས་སྨུ་གཉིས་སུ་ཡད དེ། གསེབརོདངམ་བ་ལས། གཁན་ཏིདདབསང་དག་པའིལ་ཤསཉིདམདུ་གནས་པདེའིཆོས ཅིསྐུ་ཞེསྱ་བལོཞེས་གསུངས་བས་སོ །ཡེངས་ སྐུ་མ་ས་བཅུ་པ་ཡནཆད་ ¡ 





སུ་དེལ་ངབྱེན་ཆོས་ཅན་དངཆོས་ཉིདྱཀི་ཆོས་སྒའམ། འདུས་བས་དངའདུས་ 
ཅིབཤིས་གཉེན་ཁེས་བཤད་བུ་དོན་ལ་གནས་སོ། སུན བཟ ནི། བཟོ། 


8 | །ཕུམ་ཡྦྱངས་པའྱིལལནི། ླ་་གྲས་བཟམསྱས་ཞསཐགོམངས བྔ་ལནྱི་འོངས ཅོ སྦྱར ཞག གང་དཔའིབསོདནབས་དབ་པེ་ཤེས་ཅཚོགས་ 
 །གཉིས་ ཡོངས་སུརྔོགས པ། ཡན་ལག་དྲས་འནུལས། ཆོགས ་་ོ་ །ྱཿརུབ། གཞུ་འདོམ ནན །ཞེས་པ་ུར། ས་ས སི ་ བེ ད 
བྱ།ད་པ་བའྲ་པརྐདུ་སངསྤྱ་ཧུས་ཀྱིམ་ཛད་པ་བསམ་བྱིས་མི ཁབ 
བརྣམ་པར་ལྡཕུལ། །བྱེབབྱརཏ་རུ་རལ་པ་ཉིད། གི སསག་ ལེ ` དབུངས ། 
་ ཡ་རུ །ཅེས་ས། །སངས་ཆྱས་པའིགནས་ནི། ཐམ སགསལ།།གམད། དང་དང ཁྲ་ཅིང། ཉི་མ སོ 
ྦ ལ་སེགས་པའིིཚུལ་སྟེནོ་པརམངད་པ་སྟེ། ངག་དབང་ཕྲགས་པས། དཔལ་ལཱན་སྩུག་པེ་བཀེད་བཉིད་དུདོན་དམ་ཐུགས་ཆུདཅི་བ། །དགལ་ལཱན་སྱེ་བེའི་ྱ་ནི་དམུ་བཏོག་དཀར་གུར པག ྒ 





2? „ ༠༠ །སྱུར་གང་། །འཆེ་བདག་ལསྦྱརལ་སྒྱུ་མ་ཀུན་སྟནདེདི་རྒྱལ་གྱུརཅིག །ཅེས་སོ། །རུལ་ཇི་ལྟར་དུཨཔས་ངྱས་པ་ཡིནཞེན། ས་བཅུ་དུནྱ་གིཐམ་རོཇེལཱ་བུའི་ཏིའ་པེལཛིན་ཅི་བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་དྲིམ་ཤིནྱར་ཐ་བ་ ། 
ྒ ཡམ རྣམས་ རལ་དུ་ ལས་བས་སངས་བ སྲབ་ིན་ ༨༢ ཤེསྱ་བཇིལཱ་བ་དངངཇིསྟེད་བའི་དོནོ་མ་ཡུས་བམཛོནོ་ཨུམ་དུ་མྱའེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བྷམེས་བས་ཏོགས་བཟཐརྱ་ཉིན་པའྱི་བང་རུབ་ཆེན་པོ་ཐེབོ་བ་གེ། དཔེངན་རིནཆེན་པང་བཞིན་དག་ 
ྒྲུབརྕདིལིའེན་གསལནས་མདོན་སུམདུ་བུརཔལྟ་བུ་སྟེ། མདོཔེ་ངྱན་ལས། དཀའ་སྦྱོདདཔག་མེདབཅྱཟྲག་དང་། །དབག་ཨེདངགེ་བ་བསགས་བ་དང། །དབགྱང་ལད་བའྲི་ུས་དངནི། །དབག་མེངླདིབབ་ཟདཔའི་ཕིར། །སླིབ་པ་ུནཕྱ་དེ་ 
མེདབ། །རྣམ་བཟམསཅདསེཏིད་ཐོབ། ནས་བ །སངས་ཆས་ཉིདནི་ཡངདག་བསྟེན། །ཞེས་གསུངས་བ་ལར་ངོ། །ངེལངངེས་དོན་དུ་སབསྱ་ཧས་ཐམས་ཅདཅོས་ཆྱི་སྣ་རོགཅིགཅིང། དང་དོནདུ་གཟུགས་ཀྱི་སྣཱསཱོརཕྱི་སྔོན 
ལམརིརེས་ས་ཁྲང་བའྱི་པིར། །རྣམས་གཅིགྱ་ཀངམ་ཡིན་ལ། མང་བོའངམ་ཡེམཞིང། གཅིག་དངཐ་དངདགངདའངམ་གྲུབ་སྟེ། མདོ་ལེརྒྱན་ལས། ཟག་མེད་དབྱིཊས་ལས་སངསྱ་རས་རམག། །མཁའལྟརཡུས་ནི་མེད་ཀྱིར་ 
རང་། །སེནྱ་ཡི་ཡུས་རེས་འབང་བའྱི་ཕིར། །གཅིག་ཨིནམང་པོཉིདམ་ཡིན། །ཞེས་པ་དག ཐདདབིགས་དོར་མེདྱ་སིར་དབ། །རྫོགས་དང་ཐེག་ཡ་མེདབའི་ཁྱིར། །སངས་རྒྱས་གཅིག་ཡིན་དྲེམེདགནས། །ཐ་དདགིན་ཡིརམངཔའང་མིན། །ཞེས་ 


| །གསུམས་བས་སོ། དེལཉངསསྦྱ་རསྣ་ནམས་ཟོགམ་པའོག འིཞིབ་བམས་ཨུ་སཔསྦྱ་རམ་པརབ ཤདབའིའག་མིན་དེ། ཁཅིག་ལང གཤེགས་པ་ལས།  འདོདབལ་བམས་དངག་ཐུགས་མདད། །སངས་ཆུསྔ་ནས་པརའཆོང་ 

| ¿ མགྱོན །གཟུགས་ཀྱི།བཟས་ཀྱི་འོག་མིན་ ནས་བ ཐོ་ག །ཞེས་དང་། སྲེབ་དཔེན་ཀ་མ་ལ་ཤཱལས། རྡིར ! ིགས་གགནགནས་གཙང་འི་རིགས ིཉནས་ཡོ།ང ། 
སྱཾཧེད་ཡགག་གཞསམ། །ོ་དག་གཏནདབྱ་བགརནབའིགནསནསྱ་་འདོ། དེས་བྱལ་བཞུགས་བཞྱི་བྱབ་སེམས་དབའདབྲ་ སྲ་བ ིནནེཞེས་ཁསུངས་ 
# ཕས། ནནབ་འདིལཇེས་སཱ་ ཛོགས་བའྱི་གུརས་པྱྱ་ཆས་བའིགནས་ཀྱི་འོག་མིནནི། གཟུགས།ཁམས་ཡི་ལོག་མིནའདིའིསེཔན་དབུ་ ཡུགཆནཔའ་གནས་ སགས ་དགསལི ནིབ བདོན སྭ 
། 3 དྡ དྷརབ་ཤདབའི་གཞུང་བངམ་མཐོངལ། དེའིསྟེ་དན་གནས་གཞན་ཡོད་ཁྱཏ། ས་བྱ་བྷནཔས་་འི་གནས་སུ་བཤུདཧེ། ཡབཤད་ མ་ནད འཇག་ 

_ [ཏནཁམས་རུངུཡིནདོ། [དད འཇིག་བལ་བཏེནབས་འཇིགཏེནི་ཁམསཞེས་པ་མི་ཏགཔ་ཡིནལ། སུག་པ་བཀོདབའིམི་འཇིག་སེ། དྡོདིརི་མོ་ལས ཏ་མ །སུག་བོལི་ཞེ་བབམས་འདིགཡེ་དབ། །དེམན་ ་ 









ཤ ོགསབཡསཔསྱར་ 
།གནས་ སུམ མ་ཧ ཛོགས་པདྗིས གནས ཛད་པ་ མཛུདབ་རྣམངལ། 


,:༠༡། ༄༦། པ ཀས སྤྱོརསྨ་ནམསྦྱ་འིཆོསོ། རྫོ པརལངས ད་ཝུལ་ལ་ ཅས་བས་སོ་ཞེས་བཤད་ཅིང་ འཕགས་བསངས་ཆྱས ས་ཕལ་པོཆེའེ་མདོལས 
དཔ ལོ དེའངའདག བ་ད མ། །ཛྫོགས་ང ྨ སོན དྲིའབུང་། །ཞེས་གསུངས་བས་ས་ཞེས་བཤདཅང། མངགི་བཞེད་པ་འགད་བན། འོནགང་ལིནཞེ་ན། འཕག 

མརོདིབཞིན་ག ཤེགསཔྨ་རམཔར་སངམཛདཡེཤེས་གང་ཆེན མ་ཚོའི་ཐག་གི་མཐིལན་གནས་སོ། །བཅོམ་ལྔདབངས་དྱེལ ངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྷ་ནམས་ཀྱིལ་ོར་པ་བཅས་ཏགཡན་བཞུགས་བའིགནས་དེནི། མདུད་གཡར་ 
ཡིནཁ། དེའིནངན་གནས་ཕའིདཔ་བུཐམས་ཅད་ནི་གུལ བའི་སུའ་སཔསྱ་ཅས་ཨི་གནས་ཡིནཏེ། དེ་འདྦང་གས་ཅིརིམ་པས། ཁ་ཅིག་ལ་ནི་ལཇམ་ཕུའྱི་གིདདུས་པས 


ནང་བླུ་མད་པ་ནི། གཞི་དང་སྙིང་པ་མེཏོག་གིས་བྱརན་བཞེསྱ་བཐ་ཡིནནོ། །དེལ་བུ་དྷུ་པ་ནངདུརཱདབནི་ལངིགཏེནྱ་སིཁམས་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བ་བ་ཡིནལ། ¦ 


རྩས་བརསཱང་ལ 
བྱངཆུབ་སེམས་དབལཁཅིག་ལའིསངགསུམ་ཅི་སྟེངཆེན་པའི་འཇིགཉེནྱ་སིཁམས་ཀླིངབཞྲི་བེཁྲ་ཟག་བྱརར་སངསྦ་རམ་པར་མངོནནོ། ག་ནི་གི 


ཏོག་གྤྱི་དནྱ་ཡིས བྱན་པ་མཐའ་དག་གིསངས་ཆས་གཅིག་ཏུ་བསྟན་ཏེ། ཨྱཀན་རྡོ་རྗེདབངངསྐུར་བའི་རྐུད་དང་། འཐགས་པ་ཚི་གཡོ་བའི་ཉོགས་བཆེན་ཕོབས། དེནས་བཅམ་ལན་འས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེནྩསི་ཁམས་གཞིདདསྙིངབ་མེ་ཏོག་གྱི་ཅན་ 





་བ་ལྟ་བུ་པཱེ དེབས་ན་ཟློ་གོད། བས་མ་ཆོགས་ས་སངབའི་སལ་པའི་ ས་ ངཿ འི སང ཐད 

གང་གི བགས ཧོ $| ད་ སེ གཅི ས་མ ནྭ་སཱཱལ་པ ཨཔསྦྱརསྱ་ཧོགན་ སཞེས་གསུ ས་པས། གནས་གཙང་བའིགཟུ གཟུགས མསནི་ལངོས 

མ་ཝན་འདས གི ྱ་་ཡི་གནས། བལིའགྲེལ་བར། འོག་སིནྒྱ་ཆེ ། པྲ པེ ཆད 

ང་ ཤྱེ་རེང་ རར ཉ ི་ 
བཱ བཱ ཤད་བའིདོགས་སོངད། ང། 

དཔའི ཇི གཡུངས །མིན་དུ། ༈འདོདཆགས་དྲལ་ཁྲེདསདས་རྒྱའོ། ། 





33 „༄༅། །ཞེས་དང། གོང་གིཀམ་ལ་ཤིལའི་ལང་པོའིདོན་གངཞེན། ཆུད་ས་ཕིནམ་ལས་གསུངས་པ་ལུར། དེདགནི་སལ་སྒའི་གནས་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། ལཱིར་སྤུལ་སྦུའི་གནས་དེ་ལ་གཡུབ་བྱ་རྣམས་ཨྱིླ ཟློ་གོས་ཀྱི་རིམ་པས། 
|” ུའ་ི་་པསྱམ་པརྡ་སཔཔ་དང། གནས་གཙརམའི་ལོག་ིནདུས་པས་ཆས་པརྩངབདང། ཉཱོངགསུམཅི་ཏུང་ཆནཔིིགཏན།བམས་སསངསྦས་པརས་བདང། གཞིདང་ཧིངཔ་ ཤོག ྱན་ཅསབྱརནང་ འག 
ཧཱ ཾཾཁམས་ཆིསཔསྦྱ་ས་གཅིགྱརགརཔ་བབསུན་བ་སགས་གངུམབུལ་ས་ྲཛལ་མངྱད་ཡོད་པ་ལལ། ཧུབ་མམས།བག་ལ་གས ཐམསྦ་འིལོག་མིནངུསལ་པའྱགུ་དེཉིད་སངསྐ་ཧས་པར་སྣང་བལ་དགོངས་ནས། གཟུགས་ི་ཁམས་་ 

ཁྱའོག་མིནདུ། །ཞེས་སགས་གསུངས་བ་ཡིན་པརབཤད་དོ། །གསུམཔྲ་པངདོནདུ་མཛོདཔ་རམས་མཛད་པའྲིུལ་ནི། སུག་པ་པཀོདཔའི་མདོལས། སངས་རྒསཐམས་ཅད་འོག་མིནྲད། །སངས་རས་མྱ་གུར་འདོད་ཁམས་ས། །སངས་ 
| །ྱས་མཛདཔ་མི་མཛད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པས། ཐོག་མའོག་མིན་དུ་སངས་ཆས་ནས། ཟོད་འདདབའི་བམས་ས་མཛད་པ་རྣམས་སྟོན་བརབ་ཤངཔ་ཡིནཅིང་། དེ་ལཱ་བུའིསངས་ངས་འི་མཛོདཔ་ལ་སྤིརབསམ་ཡྱིས་མི་ཁབྱ་གང་། གངམ་ལ་དགའ་ 
ྦ {བའིགངུཡ་བྱརྣམས་རྗེས་མུ་བཅུང་ང དང་། གཙོ་པའི་མཛདཔ་ཉེ་བརབ་ཐུངནས། དུས་ཏྱི་ལབོར་ལོ་ལས། འདིནམས སྦྲལ་བའིསཱད་དུ་སྤས་དང་རྱལ་བའི་པངག་པ་ལས་ཅྱི་སར་ནིརབ་བཞུགས་ཏེ། །མངལ་ནི་རབཏུ་བཟུང་བརམཛད་ཅིང་མཆོག་གི་ཐུགས་་ 





དག་གིསྲ་བང་རུབ་སིདཔར་མཛདནས་ནི། །ཧོནམངས་དངནི་བདུདནམས་བཅོམ་ནས་ས་ཡི་གངང་ཆོས་ཀྱི་འཇོར་ལརབ་བླགར།ེ། །སྦུལ་བྱ་སུམ་མཛོདནས་སརལངདཅོམ་ལན་འདས་ནིངག་པའིས་ཅན་དེིད་ཁོནའོ། །ཞེས་མཛོད་པ་དུག་ཙམ 
ནོ དོནཾད་རུམས། ཆོས་ ཀ་འ་བཀྐརཔད། ས་དང་བ དཔ་དཔ། །དེ་བཞིནུནི་ཝརགཤེགས་དང་། །ཅེམནསྭ་བུངབབེད་བ་དང་། །རྟྭྱ་བུངབ་འཇིནཔ་དབ། །ཨྱེབ་ཡངས་སུ་ཕེན་བ་དང། ། 
ཧཱཾ ཛོས་ཐྭཿངན་ལས་པ་ཚོ། །ཞེས་མཛདཔ་དྱ་པདངུགསུངས་ལ། ཐེག་པཆེནཔྱ་རདྱཐམར། གྩེ་བ་མདོན་པརྦ་སེ་བདང་། །དགའཝནགཞསནས་འཕོ་དང། །ལྕུམས་སུ་བཞུགས་དང་བལྟམས་པ་དགུ། །བཟོ་ཡི་གནས་ལཞཁས་པ་་ 
ཌ༈དྲ་ཛ ལ་བ་དང་། །ཇེས་འྱབུངདཀའབ་སྱདཔ་པང་། །བྱང་བ་ིང་པར་གྲཤེགས་པ་དང། ་ །བངས་གཞེམ་དང་ཛོགས་པརི །བྱཿཆུཊཚེས་ཁྱེ་འཁོརཡེ་དང་། །མླ་པན་འབས་བརག་ཤེགས་མཛོདརྣམས། ། 
།མོས་སུས་དགན་ནལས་སུ། །སྲིདབ་ཇྲི་སིད་གནས་པརསྟོན། །ཞེས་པ་དང། བཛའེདདྲ་ཝུལ་ྱཾས། སཔ་རྱས མཛདེ་པ་། ལ་སེགས་འསམས་ལ་བིང་བ་བསལ བ་པང་། གཞན་ཡང་འཕགས་པྭ་ཀ་ 
སྒྲབ། ཚོས་ཀྱི་བ་ཤེས་གཉེ ལ་སཾགས་པ་མང་པོདགོངས་པ་མཐུནཔ་མཛོདཔ་བྱཅུ་གཉིས་སུགས པ་ཡིནན། །འནོ་མཛད་བ་བུ་གཉིས་པ་སངསྐ་ཆས་ད་པངསེམས་བ ང་གིས་མཛད་པ་ཡིནསཔཿ །ནྭ་ཐོས་པྲ་ནམས་ནྱི་རལ་བུདོནྫོགཊ 







ཟླ 







འྲི་པར། 





། ༽དཔང་ཆོགཔའོབྱད་དེ གསལ། །ཞེས་སོགས་ཿ ུ་སཤིད། དམ་པའི་ཆོས 


ལནརདསྱོ་ོར་ ཞིག དགས་པ ཨི ནསམཐརྡོའགདནདམངལ་བཅད་བཅལ། གུབལ་བསམ་གཏན་བཞི་པའིདངོས་གཞིལ་བརྟེནན། 
སརིས། {༥ 
སྙ པ། ། དཔོན །དཔ་ད === ཡྱཆུམ། ས་མ་ས་མ ཛི ཨུན་ཤེས་ནས་ བངངགི་བརལ་ཆོས་ཅི་ 

༦ དཔྱཁངན་པས་འད་བར དབགཤིས་མུལང་ཁར། པ ཤང བིནཔའི གས །གདམསྱངམཁོ་མངབ་ཡི 

ཐུབ གང ཡོའའིབྲས གསི ད་ས ཁ་ུབས་སམས་ིཅར། དྲངང་ས་ངསངས་ཆས གིམཛད་ པནམས་མ་ཛདབ་པ་པབྲ་ནབ་མཛལ་བའིཿ 





ཀྱསྙངབསས་ཅིས སྤའའཕབ དེལིཚོདདནམ་ཡངམདཔནས། ུབམཆོགརམ་དནི་པསཡབ་ོ། །ད་ཏཱགར་ཆོས ་ཡང་ངབཇདད །ཞུས་གྲས་ཡ། པས་སོ། །དེལྭ་བུའིམ དཔད དེདག་ཐིག་པ དོ ཌྱབ་མནས་ དགས 


པརབ་གདན། ཤོ དུབས `` ཆ་ཐསནས བུད་མ་པ རྣམས ཡས་ལའིཚོགསམང་པྱོག་ནྲོ་གོལ་ལ་བ ༥ཚོ་འཛསྤ པི ་པདསས་འདྲག།༥ 
་ ± ང། སངསྦྱངས་ ི་ོ ཚོན བའི ལས། ྲ འདོགས་སོ །སམངཔྱེ་གལཔ་བཀོངདོ། དབ། པ་མེད འཾ 
ཧཾྐུ་རྤལ་རྒྱཆེབ ། སེམཛདྱི་ཨ་བསན་དགེ་ང་པར་པོད། རོ །ཡསཔ ག་བསམ ཝན་ཕྲ་བང་ཤིནཏ མཛེས་མེདཅི། །འོན་ཁྲཿ ཐུགས་ཇེའི་ཐུགས་དངལན་པས་ན། །འཛ་པ མཚོན་དུནིཅརབ་ 
ཕབ ག །ཅེསཁཀས་ཅིཚིགས་བཅར་ས་པ་ན་མངྱན་བྱས། ག་ མས་ཕན འབག་ འའྲི་ཉཚན་དཔེ་དབུསནན་འབོ་པོོསྱསརྒ་རལ་ལམ་སངས་ཆུས། 


ན་འདོནོད་འཕུགཅིང ཡང་དསྟེལོ་བཅུ་གཉིས ་ར་དགསམས་དབང་རུལས་རུ་བྱཞགཞའ་པ་དགས་པར། ངྱྱ་སལྡ་རམས ཀྱིས་ཐོས་བས། རྒྱལ་པོ: ལཁབཅིན གམབསུརའབི་བ མབའི་རབྱསྭ་གང་ཕཞིས་པས་དོ་ 





ཀཾ རོ རོ རེས་བཞག་ སེ་ལབས་སོ། དྲ ངཱ རངྱརལྔཝ་བྱརས་མེའི་བམས་ལ་ཐུགས་ཏེ་འདསཿ སིང་བྲསིལྷ་དམས ས་ས་ལལྕུང་བས་ ཡུལ་དེལ་ད་སྲོབ ཡུང་བར་གྲགས། ྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ 
པོ པིུགི་དུག་ཤེགས་པར་ བསེ ནས་གཟིགས་བྭ་ལ་ གས་ཏེ དུས་ཚེལོ་བྱཧ་བ། ཨིངའཛོམ་བུའི་གྲིང། ཡུལ་དབུས། སྤ་ཆལ་ཡིགས། བུདམེད་ཡེན་ཏན་ ཊཱཝན་པ་སྟི། རཐགས། གས་ནད 
། ཆར ་ གཞི དགལ་ཐན་གནས་མཆོག་ནས། །འཇེད་པ་སྩེས་པུསེགེ་འཆིའཐོའིཚོ། དགལ་ཆིགྱཏྭ་ཱས་བནི། །ཐེགས་དག་བགམེདསོདཔ་སངབརྱཤིས། །ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ 
་བའོརེའི་རོང ཉམ་ཕམ་པའི་དྲཔ་ལ་བཅི་སན་ གས་པེ་ངག །ཁྱེད་རྣ མས་ལ ན་ བས་ཆས་ ནྲ་ཤིས། །ཁོ་བནིིསེམ གྱི་དོན་ངུ་༣ཛཐེ་བུ་གླིངདུཿ ཞས་ག§ུ་ས་པས། ལཱནྣཔས་ཡིད། སུ སྱིས་ད་ ཕི ད 
བཞུགས་ན། ༈ །ཀྦཝནགདས་ནིམབསཔརམི་ལྱསརརོ། ཞབ་པདང བྱང་ཇུབ་སེམས་དབའལ་འཛམ། ` པོ ལེ དག་ ལ་ཐོད འགད ༢ རང་ 
ྣ ཅོང ོགས་བ་སམོས་བར་འུག་ གྭ ཏན་བ ་ཅ་་ཅགསདས་བརས་པས་གཤེགས་པའྙིགབསམ་ལགས། ཕིལ་ཁྱེས ནོནཊུསཏེ སང གཿ 





- གཙནགཟན་ཚོགས་རམས་དུལ་ནམ་པར་སླག །རྡོརི་གཅིག་གིས་པག་གྱི་རེ་མོདུ་མ་ནས་པ་་ འཇིག །བྱཧྱ་བིན་གཅིག་གིས་ལམ་ཡིན་དབངད་སྣནམ་པར་འཇེམས། །ཉིམ་གཅིག་གིས་ཐུན་པའི་ཚོགསྐ་ནབས་དུམ་རམ་པརསེལ། ། པ 
། ཞེས་གསུངས་ཤིང་། །བོ་པོ་ཇལ་བུའི་གཟུགས་ རྱས འགྲབར་བགས་གསུངས་པས། ་ལ་ལ་ཚངས་པའིགྲ་བུགས ཀྱིས་རིགས་ཐེར། འགའ་ཞིག་པྱརིན་ལ་སེགས་བའྲིརམ་པས་རིགས་ཟེར་ཡང་ ༽ ལྟའི བུ་གཟི་བིད་དམ་པ་ནར། 
ཤིག ནས་འྱབུངཔ་བཞིནྭ་གངཔེཆེའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཕིགས་ཟེརབྭལངཌྦརཱབ་སེམས་དབའ་འབོནོ་བརམས་པན། རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙངམཡེབབྱཏ། །བདཔ་དགའ་འངྱ་བ་མངྱ་ུང་། ། ཤིངབུམེ་ཏོག་ཁདྱ་་དང་། །ལེམས་སྟོད་ལལ་ཞིངྫཔ་ 
13 ༢པའྭའོལ། །གཏེརམ་པ་བྱ་བེ་འོད་གསལ་བའོ། །ཞེས་པ་ལརགྙི་ཝཾས་བཟངཔ་བྱསན་བུང། ས་པདྨ་བཐརུ་ རྔམས་གལ་བབས་པཆོསཔོའྱིསལནམ་སི་གངལ་དངཔའིདུས་མུ་གུམ་གསོ་སྦྲེངལ་གནས་པའི་ཚེགློ་གཡས་པཞས་གླང་ 
།  པོཆེའྦིམ་བས་ཝུམས་སཱཞུགས་ཏེ། དེངིཚེ་ཡུམ་གྱི་མཾཉུསསུ། གསེངཡྱི་དབས་ལེགས་གཡོགས་སྩི་གཙུག་དམ„། །ཐལ་ཀརམཆ་བྲདག་དརརབ་ལྡན་ཞིང། །ངུང་དདབ་བ་དངུལ་མདོག་ཧ་བུ་ཡི། །གང་པོའི་མཆོག་གཅིག།འངྡདམོང 
] །གཱམ་བྱེད། །དེ་ཞུགསནས་ནི་བདག་གི་ལུས་དཔསེམས། །སཾནཆངམ་པོང་ཐོས་མྱོངབརམ་གུར་པའི། །ཿ་ནོམ་བདེབས་ཤིནཅུབདེརྱ་ཡུརཏེ། །བསལ་གཏདམཉམ་པརགཞག་པ་བཤིན་དྲུ་སར། །ཞེས་པ་ལྟརྱ་ུངྷི། རིལམ་དྱྱེཿ ལ་བ 









39 „¿¿{ ༄༅ །ལ་ཧ་སབས། རྒྱལ་པོས་ཀྱང་བྲམ་ཟེརྣམས་ལ་དྲེས་པན། སས་ཁྱད་པརཅན་ཞིག་ལུང་སྟེ། ཁབཏུ་བཞུགས་པན་འཁོརཡོས་སྩུར་བ་དང་མཧྭབྱངནསངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བར་ཡུང་བསྟན་ནོ། ྦ །དནས་ཡུམ་ 
{| [བྱི་ལམས རྒྱལ་སྲས་ཀྱིས་ཉེ་བར་དབྱད་པ་རིན་པེ་ཆའི ད བཞེས ་བྱ་བརྱིན་བྱི བླ་བས་ནས་ཡི ང་ཐམས་ཅད་ཕན་རུན་གསལ་བལ་བཞུགས་ཏེ། དེ་ཡང་སུམ་ཅྱུ་གསུམ་པ་ལ་སེགས་པའྭིལ་དངམའི་སྙེ་དགྲུ་བེ་བཟག་ཐིགྲསམཅུཿྩཾ་ང ' 
} #སྙིན་ཕངམཛདནས། ུ་བྱ་ཐགཡིདྱའ་བདེབ་ལ་ ངོས་སྤྱད་ཅིང་བཞུགས། དེནས་ཟླབ་བཅུ་རྔོག ས་བ་ན་མེ་ཏོག།པ་འབུས་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟསསུམཅུཿ ་གཉིས་བུངབ་དང་། ཡུམ་ལུཡཱཾ་ཧཱིའེོལ་དུབྱན་ནས་ཤིང་བ་ལ་ཤའི་ལོང་པོལ་ཕག་གིས་ ། 
} ;༩འཇུས་ཏེ། གློགཡས་པནས་མངལ་གྱི་དྲིམས་མ་ ས་ཤིང་ཡུམ་ལ་གནོདཔ་མེདཔརྦྱ་སནང་ ནབཟའདང་བཅས་ཏླིས་བལུམས་པན། ལྕག་མེ་རོག་གཏོར། ཚངེས་པ་ བྱསིན་ཆིས་ཀ་ཤི་ཀའིརས་ཀྱིས་དངས། དགའ ཉེ་དགའ་གཉིས་ 
] །ཉྱིས་སྲུ་ཁུས་གསོལ་བན། ཀོ་ཤི་ཀ་ང་ོངས་གསུངས། ཤརྦལོགས་སུ་གོམ་བ་བདྡུན་གཤིགས་ཏེ། དག་བའིཆོས་ཐམས་ཅད་་ཊྱི་ནོ་དསོབརྱ་བཌོ་གསུངས། དེ་བཞིན་དུ། ལྟ་དངལིའི་ཕིན་གནས་སཱ་ལྱསར་དརྲ་བའོ། །ཇུགཏ། འདི 
ནིངཟྱརུ་བཟམ་སྟེ་སིནས་ནའཇི་མེདཔརྦ་བའོ། །བངྡད་། བམས་ཅན་གི་ནངན་བབནལེ་དབརྱཔའོ། །འོག་ཅུ། སེཁས་ཅན་དམལ་བའེ་མེ་བསད་པ་དང་བདྱད་གཞེཟོ་བར་བཌོ། །སྟེའདུ་གཤེགས་ཏེ། སེབས་ཅནཐམས་ཅད་ཅདད་བྟར ༤ 





བཔའྱགུར་བརྱ་བཌོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཆོགས་དུག་པོདརགོམ་པ་བདན་བདུན་གཤེགས་པའི་ཤུལ་ཐམས་ཅདདུ་པྱད་ངེརྱེབུང་ཞིང་། དེའིཚེ་བྲག་ཤིས་པའི་ཉུས། ཐེགས་ཐམས་ཅདའདྱསིས་ཁབ་བ་དང་། སུལ་ཆེན་པོ་བཞིའྱི་དལ་པ་བཞི་ལ་ 
།སྲས་བཞི་ཡང་བཙས། ཡ་རབས་ཅི་རིགས་ཝ་བྱར། གགས་འཛིནམ་ལ་སོགས་པ་བྱར་བྱར། འདྡན་པ་སགསྲ་བནལ་བྱས། མངལ་ལན་ལ་གགོས་བཁྡིརཨུབིང་། རེའུམཁྲི། བྭ་གཔའི་ཡད་བཙས། གིངགི་དངུས་སྱུ་བར་ནུབ་ 
ཏི ཤགིངསྱེས། སྩེདཙལ་ཝ་བརྱདང་། གཏཔ་བྫཝ་བྱཧ་ཡ དུབུངབས། རྒྱལ་བུའིཿ མིད་དྲོན་ཐམས་ཅད་གུབ་བར་བཏགས། འོདདྱབུང་བས་རྩལ་པོ་བཞིའི་བུའིམིངྱ་ཧངའོདལྲུ་པས་ནས་བཏགས་ཏེ། རྒྱལ་པོགི་ཕའ་ཁྱི་རྒྱལ་པ་བདྨ་ཆེན་པེའབུ་ 
 ཧགཟུགས་ཅན་སྙིངཔོ། མཉན་ལོད་ཀྱི་རྐལ་པོཚོངས་བྱིནགྱི་བུ་གསལ་རྒྱམ། ཀོ་ཤམཱིའིརྱལ་པོ་དམག་བརྒྱ་ཐའི་ཤརབ་བ། འབུགས་རྒྱལ་གྱི་རྒྱལ་བམུཁུངདམ་ཐའ་ཡས་ཀྱི་ཐུ་རབསྣང་ཞེས་བཏགས་ས། །གཞན་ལཔའོདད་རབོཀུན་ 
འཛིནནྲདངྲ་སོ་་ཉོན་མོངས་མེངྱ་བཚབོམས་བིན་ངང་བཅས་ཡོད་བས་མཐོངྷ། ཚངོས་མཁན་པོ། འདིརནཉིམ་ཐམས་ཅང་དག {ཅིགཅརའབུང་དརའྱགུརརམ་ཅི། །འདི་སཱར་རི་དང་ཐུག་བཅས་བ། །འོད་གཅིག་གིས་ནེ་གསལ་བརྩའུར། 
ཞེས་སྒས་པ་དང། རྲ་སྤོང་གིས། ཏི་མའི་འོད༧་འོད་འདེ་བསེལ། །ུན་དུ་འཇུག་བས་ཐུབ་ཆེནའོད། །བྡ་རཱཐ་སེམས་དཔལའོདཔ་ཆེ། །ཆུམསནས་བུང་བརགདོནམི་ཟ། །ཞེས་སྨྲས་པ་ན། ཚ་བོས། འོན་དེབལྟ་པའྱི་ཡིམའག་འོ་ཟེར་པལ། དང 
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42 [ རོ །ཟེར་བལ། ཅལ་བས། དྭལངན་གཞོནནུཉལྱ་ཡིས། མ་སད་ཅྱབ་རྡང་སད་ཅིག་གསུངས་པས། མནམ་བཉིད་བུ་ཟིར། བལཱ་ར་བཅུག་པས། མིག་མི་འྱདཿས་པ་བལྟ་བ་མཐོངནས། རིགས་དངལན་པའྟིཏམསནི། །མཚན་། 
„ ལོའི་བཞིཆཉལ་བལྟར། །དགོས་པ་དོནགཉེརརྣམས་ཀྱིས་གཉིད། །ཆཾགལ་ཡུན་རིངམི་གནས་སོ། །ཟེརཞིང། ལྷུ་དྲམ་ཟེལ་བསྟནནམ་ཟེར། བསྟུན་གསུངས་པས། ཇིསྐདལུང་བསྟན་ཟེར། འདིནི་གཉིས་སུའཕྱུར་ཆི་གཞན་དུསནེན། ། : 
གནས་ལ རལོས་ཕྒྱརམུམ་ལམ། །ཅྱིམནས་མམ་དཔབྱཱ་བའརན། །འདེན་བ་གཞན་ཅི་བཔས་མི་འཇོག་བར། །འཇགཏེནའདརནིམངནཛོགས་ཆལ་བརའྱགུཔ། །ཞེས་ལུངབསན་གསུངས་པས། དདྲན་དདེས་ལེགས་ 








རས་པ 


བར་བརཉགསནས། ས་བདག་རྟོག་པ་པྒརྣམསླ་བོའྔ་ཕབ་ཏེ། །རོད་པའིདས ནའཁོརལོས་སྒྱུར་མི་འབུང་། །བསཾདནམས་མཆོག་གིཆོས་ཁི་མཛོདའདིནི། །ཉེས་ལསྣ་ནམ་བརྒྱ་ཧལ་ནས་སངསྤ་ཧས་ཁུར། ༈མི་གསལ་མཚན་དངལ་ནན་མིའི་དབང 
ལྒ གིགྲི་དས་ཨི་བདགཔའིདང་ཕུག་འབུར། ། ཤིནཏུཔཚོན་གསལ་ཐུབ་དབང་ཛོགས་སངས་རྒྱས། །འདིནིཡི་མཆོག་ཆོས་ཅི་འབོརལོས་སྒུར། །ཞེས་སཱས་སོ། །དནས་ཡརྱསེས་ཏེ་༢ཱ༡འིའེའྭ་སངྲཕག་བཅུདཔ་ཉན་ཅིགཏྱཡིས་པ ། 
ུནཅསབཤེགགཉནཕི་ུ་ིགོཔའར་ཅནཏ།ཚེསོབཔ་ཚངསཔའི་ི བདག་གངལ་བླས་ཅེས་གསུངས་བས། སབདཔན་ངོཚར་མེས་ཏེ། སབས་ཅན་དག་པ་ངམཚར་ཕེས། །བསྟན་བཅོས་གུནལ། ] 





} ྷ།པི་གས་ཐམས་ཅདམདོནདྱཐཱར་བའྱི་རུལ་མཛད། ཆིས་བ་ཤྭ་སིད་སྲང་གྱིདུདདུ། རྩིས་དང་། འཐོང་དང་། གྱངའི་འཛིངས་སྟངས་ལ་སོགས་པའཇིག་ཉེན་བའི་བླསབ་བརྩ་བ 


༈ཞེས་སུས་སོ། །དེནས་ཡི་གེའིམ་མོ་ལ་སློབ་བ་ལྟ་རམཛད་བས། ཨ་གེས་བརོང་བན་འདུས་བས་ཐམས་ཅད་མི་ རྟག་པའོཞེས་པ་དང་། ཨཱ་རིང 





།གངའེ་བྱང་ཇུབ་སེམས་དབའ 


ཀའསབསྱ་གརྱ་ཡང། །འཇིག་ཉེནའཇིགཏེནྡས་ལེགསྦྱཙིར། །ཡི་གའི་བ་ནྲི་བན་པརའྱསར། །ཡེ་གགང་གི་མིངདགྲ་ཧང། །བདག་གིས་ཤེས་པརམ་མུརཔ། །དེལ་འདིདོབྱཧར་ཅང། །ཐོ་གླེོའ་བྲོས་འཅོར། 


པོ་བྗོད་པའི་ཚེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བ 


འ བའྱ་ཡིད་པང་བངད་པར་འུས་པས། བྱངཇུབ་སེམས་དབས། འདོད་བའྱི་སྨེནནི་བདག་གེསམ་ཐའ་ཡས་རིག །འཐབ་མོ་འཁོན་བ ཟས་ས་ །དནས་ུ༡ར། 
_ སམེ་དབའཔའིངརལ་གིའིས་དང་འད། །འདོད་བའི་ཡོན་ཏད་བདག་འདོདམ་ཡིན་ཏེ། །བདག་ནི་བུད་མེད་ཚོགས་དང་མཛེསམ་ཡིན། །བསམ་གཏན་ཏི་པའཛིན་བདེ་བསཞི་སེམ 
ཏེམ་གནང། ཕྱིས་བརྟགས་ནས། འདམ་དཔྱརྲ་ཝིན་ཐདོན་པྲནམ་བརའཔཐེལ། །ཞི་རམས་གངགི་ནང་ནྩམལ་པོའི་མཆོད་བ་ཐོབ། 


དགམདཔའོཞེས་པའྱིས་བྱངཞིང། ལྷ་ཀླུ་དཟལ་སོགས་པའི་ཡིག་ 





སྦྱམ དན་སྡུག་བསལ་ར། །འདིན་བདངུག་གི་ལོམ་འདབ་སེ། { 


མས་དག །བདགནིམི་སྣནགས་ཚལ་གནས་པརྩབ། །ཞེས་གསུན 
ལའརམཆོག་ཐབ་སུརཔ། །དེཚསས་ཅན་ཅེ་གཟག་ཁིགའཆེད་འས། །། | 





44 །སཱཧོ་ཕྱི་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་པདགང་གྱུརཔ། །དེ་དག་ཀུན་གྱིས་བཙུནམ་སྲས་དང་སླས་ཀྱང་བསྟེན། །འོན་ཀྱངའདོད་པས་ཆགས་མེད་བསམ་གཏན་བདེམ་ཉམས། །བདགྱ༅ངདེདག་ཡོནཏནྡརེས་སུ་བྲསབ་པ་རྩབ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། 
) ཌཱ གནང་བན། རྒྱལ་པོས་ཐུཊམེད་ཅིལྟ་ཇུཞིག་བླངས་གསུངས་པས། གཞནནུས་ཐུདམདྱ་ཡི་ལོན་ཏན་ཡི་གིརྲ་བིས། ཡོན་ཏན་སུམ་ཅུ་ར་གཉིས་པ་འདིདག་དངལན་པརབསུགས་སོ། །རྫལ་བས་མདུན་ནའདོན་ལ་བུདསངལ་གདན་ཡོན་ཏན་འདིདག ་ 

¡ £ ལན་པའིབུདམེདཚོལ་ཞིག་གསུངས། རུརིགས་བྲམ་ཟེའི་བུམོ་དབ། །རྗེའམིགས་དམངས་རིགས་དེབཞིནཏེ། །སུ་ལ་ཡོན་ཏན་འདེ་ཡོད་བའི། །ཐུལ་དེནི་འདིངའོན་ཅིག །ངལཡི་བུའདིརིགས་དག་དང་། །ཅུས་ལ་ངོམཚར་འཛིནམ་ཡིན། །ཡོན། 

| ས།ཏན་བདེན་པཆེས་ཀྱི་རྣམས། །དེལ་འདིནི་ཡིད་དགལོ། །ཞེས་སྩུས་པ་དང་། མདུནན་འདོནངེས་ཡུལ་གུན་དུསངབས། ཤྱ་ལགན་བེ་ཅོནྱ་གི་བུམས་འཚོ་མཐོངནས་ཡེ་གེ་དྱེ་ིན་པས། བུམ་དེ་བཞིན་འཛུམ་སེ། ཐམ་ཟེ། ཡོན་ཏནའདིངག་ 
བདག་ཡ་གཀུནཚང་གི། །དེས་པའི་གཟུགས་ཅན་དེནི་བདག་གི་འིམ་ཐབ་བོ། །གལ་ཏེགཞོནནུ་བཞེདནྭ་ིབཤལ་མམཛད་གསུངས། །རྒྱལ་སྩྱེ་བཾ་ཕལ་དབབཞུགས་བར་གྱུརཁྱང་གདའ། །ཞེས་ཟེ་བ་དྲབམ་ཟེས་དལ་བལ་གསལ་པས། བུད་མེད 
འདྱུཛུན་ཆེབསྒྱ་རལ་བ་ཡིདམ་ཆེས་པར། ཞག་བདྡུནན་བུམོ་ཐམས་ཅ་དའདུན་ཁང་ངུ་ཤོག་ཅིག །གཞེན་ནུས་ཡིད་དུའོང་བའི་ཡོ་བད་དག་སྦྱེནནོ་ཞེས་སྨྲས་པས། བུ་མོ་དག་བྱུང་བན་ཇི་ལྟམའོང་བ་བཞིན་ཡོ་བྱད་པག་བྱེན་བས། དེ་དག་གིས་ཁངགཞོན་ 










; ོངས་བཀའ་སྩལ་བརརིགས་སྭོ་མས་བཟ ས་བས། མབྱ་ཆེས་ཚུལ་དེབསྟད་པས། གཞོནྡརུས་ཧྷཱ་སལ་འྲགན་བ་དཁས་དངས་བས། རྒྱལ་པེམཉེས་ཏེམུ་རྩལ་འགྲན་བརདྲིལ་བསྒྲགས་ཕོ། །དེནས་ཤཱཀྱ་གཞརནུ་ལཱ་བརྒཿམ་འཚོགས་ཏེ། ° 
ཐབས་དང འཕོངདབ། བདྱ་ཀི་འཇིངས་༢ གས་སྤུརལ་བདེས་སའཚོལ་འྱར་བྲདག་བཅ་བ།། ཐག་མར་ལཱསཅིན་བུང་ས། ཡིར ྲ ས་ རལ པ ྦ 
_ ནས་བསད། མཛེས་དགའ་པོསརོདྲི་གོདྱརརྩས་བརོལདུ་བསྐྱུར་བཞ། གཞོནརུའིབས་ཨྱི་མཐེ་པངགིས་བླངསྟ་རབ་བདུན། བས་བདུན་ི་ྱི་དྲ་གགས་གཙིག་ཙམ་གྱིསའབངས་ཏེག་ཤངས་ཆེན་པརྒྱས་རབས་སླང་བོའིག ཤོངས་ཞེས་གྲགས་སེ | | 





46 | དེནས་ཡི་གེ་དང་ཉིས་འགན་པས་ཁྱང་གཞེནནྲུ་ཏལ་ལ། །དེནས་དགའ་བོ་དང་ཞུན་དགའ་པོ་གཉིས་ཧེས་སྟེབས་བདལ་བའི་ཡི་དཔུངདྲུ་ཡིན་བས་དེས་ལག་བ་རེགམ་ཐག་འགྱེལ། དེནས་ལྷས་བིན་བུང་བནྱ་བརྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་གཡས་ཆྱེས་བཏིག་་ 
¡„ སྙེནམ་མཁའལ་བསྐོརནས་ས་ཡ་བོར། ཡཕལུས་ལ་མི་གནོད་བརྩ་བས་ས། །དེནས་འཕོངའལནཔ་ན། ཀུན་དགའ་བོསྦྱ་དང་གགས་གཉིས། ལཱས་ཧིན་ཧང་གགས་པཞི། མཛེས་དགའ་བསྤ་དངྱ་གགས་དུག །བེཉོན་ཅན་གིས་དཔག་ཚད་། 
པ ༡ གཉིས་ཀྱེ་མ་རོམནམས་སུ་ལུགས་རྔ་རེའ་ས་དུ་ཙུགས་པས། རདརང་གི་འབེམ་ལ་ཕག །དེལས་ཕ་རོལ་དུམ་སེན། གཞེནྦ་མྱུརཱངྲ་གགས་བཅཅུའི་ཕ་རོལ་དྲུལ་གས་རྔགཅིག །ཤིབཏཱལ་བདུ་དདེའི་ཕ་རོལ་དྲུལགས་ཀྱི་ཕག་རྒོད་གཅིག་རྣམས་་” 
ཧཱཾ ཙུགས་ཏ། ལྷ་འངནས་མེས་སང་གེཟ་འགྲམ་ཆི་གནམ་རླུའཔས་ནས་བེདྲགངས་ཨུའཇུག་སི། བདུངས་ནས་མདལ་འབངས་པས། སཱ་ཨྱི་འབེམད་ངག་ཐམས་ཅདབུག་སྟེ། སལ་ཟུགནས་མི་སང་བརྩལ་རཏེ། ཁན་བ་ལྟ་བྱུབུངབས་མདའི་”་ 
¡ ༩ ཞོན་པ་ཞེས་གགས། གཞན་ཡངབངདང། མཆོངས་ལ་སོགས་བྱ་ས་ཚལ་ཐམས་ཅདལ་གཞོནནུ་ལ་གནས། ཤཱཿ་ལགན་བེ་ཅོན་གིས་ས་འཚོམ་ཆུལ་ཏེ། བངརུབ་སེམས་དཔས་ཀུངའཇིག་ཉེན་དངམཐུན་བརྩ་བ་བའྲི་ཕིར། ས་འཆོམ་དང་།། ། 
གྲགས་འཇིནམ་དང་། རིདགས་འཛིནྒ་རམས་ལ་དོརམངཔོ་དང་བཅས་ཁབཏ་བཞེས་བའི་ཚུལ་མཛད་དེ་དྭག་པལ་ཉེར་དགུའི་བར་དུ་དེ་དག་དང་ཚེ་དགའལ་ཡོངས་སུ་སོད་ད །དེནས་བང་རུབསེམས་དཔའདམ་བཅའ་དུས་ལས་མིའདའ་ཡང་། སྲས། ། 









_ 47 »[༄༅། ནྩོངས་ཆེས་བླས་ལ་བརོས་ཉིདཔནཔས། སབཔྦྱ་རསྦ་ཀིས་བན་གིས་བླརབས་པའི་སལ་སུན་སླིབ་ལས། སུག་བསལ་བྱརས་གངསམས་ཅདམཐངོནསནོ། །་བོའོའགོད 


~ ༠༤ ~~ ི་ ། བསྔལ་བ དཔྱས ལཱུ ་ 
ཕན་བེད་གེནོ་དཔ་དབུང་གཉེནྱ་གུརཅིག་ཅིས། །ཁྱད་ཅིས་ཙོ་གི་སྣན་ལམ་དྷེསད་བཏབ། །དགེ་བ་དབའ་བོ་ཕྤན་གི་སཱད་བ་དང། །འགྲོ་ཕན་བ་ཞེས་སྣེན་ལམ་དྲན་པརབྱོས། །འདིནི་ཆྱདཀྱི་ཚོདདབ་དུས་ཡིན་གྱི། དད 


ཏཱཾ ང་བརྱ་ཧོས། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྣལ་ཞིང་། བྱཙུནམ་དག་གི་རོལ་མོའིསྨ་ལས་ཀང་། སྙིད་གསུམ་རྒདངནད་ཀྱི་སྡུག་བསྲལ་འབད། །འཆིམེད་རབ་འབརའདི་ནི་མགོནམེད་པ། །སཾདལས་འབྱངལ་འབྲེ་བ་རྟགཏ་རྨོངས། །དུམ་པརཚུ་ 


། །སྲིད་གསུམ་མི་རྟག་སྟུན་ཀའི་ལྗིན་དབའདྲ། །འཕྲོ་བའི་བྩེ་འཚི་གརལ་བལྟ་དངསརུངས། །སྤྱཾས ཅུའིཚནམམཁའྱི་གགའདས། །རི་གཟར་འབབྱ་རུལ་བུརྱ་སུརམཧོགས་འགྲོ། །ཞེས་སགསནས། སྡེནསྱ་མྱེད་ 
ཉནམོངས་མེདབྱ་བུན། །ཞེས་བའྲི་ག་བུང་བས། བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ་ཡངྱ་ཧགས་པའིསེམས་ས་ས་ཏྱ་པད། 


དེངེས་སྲངན་ཅིས་ལ། །གཏི་མུག་རབ་རིབ་མུན་པས་བྱསབས་པ་ལི། །འགོལ་ཤེས་རབ་དམ་པ་འོདབ་ཟང་བ། །ཆོས་མིག་དྲིམེ ° 
. - །ཆུདཏུསེམས་བཏང་། དེབཞིན་དྲུལའིབུ་བལ་ཕག་སུམ་ནུ་ར་གཉིས་ཅིས་ཁྱངཚིགས་སུ་བཅད་པས་བསྲུལ་ཞིང་། དའི་ཚྱཾ་ཧལ་བའི་རི་ལམ་དྲུ་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་རབྱཏྭའུངབ་རིས་བས། དེ་ཡིདཆགས་པའྱིི་ 


དུ 





46 དི་ཁངབཟམ་གསུམ་ངསཔའཆ། གཞོནནྲུསུསྱ་འཔམ་ཚོར་བརམངོན་པཔའྱབང་དུའོང་བཞེས་པའི་སྨྲ་དབག་ཚད་ཕྱེདཁྱིབརདུ་བྱུངཞིང་། ལྟས་མཁནརྣམས་ ཀྱིས་ཀྱང་གཞོནརུ་བཀྲ་ཤིས་ ཀྱིསྒ་ནས་ མངོན་པར ྱབུང་བརའྱསར་རོཞེས། ལུང་་་། 
¡ ཌྷ །བསྟན་པས། ཆུ ན་ས དཔག་ད་ཐགས་པ་མིལ་བཅསས་ཕེདཅངགཅདབར་ལམས། །དེནསྱ་བངྲརབ་སེམས་དབའ་པཱེདམོས ཚལ་བ ཉི། འདལ ཧཱ ག་གསུངས་བས། འ འདུནབས་ཀྱང་་། 
ཤཱ རྩུལ་ོལ་གསོལ་པས། ཧྱལ་པོས རུའི་ཡིདྭབམི་འོང་བམི་མཐོངབ་རྩ་པབའི་ཕིར། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད༡མས་དགའ་བརབས་སོ། །དནས་བངྷ་རཱབ་སེམས་དབའ་ཤརྨསོ་ནས ཐུསལུའི་སལ་བསྡ་དས ་བའྗིསུག་བསལྱ་ཆིས་། ། 

¡ ར་སག འདྡུནབ་ལ། །ཁ་ལོ་བུབམི་རིབཉམ་ཆུངཞིང། ། ཤྭ་ལཱགས་ལམ་ལ་རས་ལགས་ཉི་ཚེས་དྲཀེས། དུ འེ (མས་ཅི བྱ འཕྲོར །ཞེས་གསུག། 
པས འཇུན་པལ། མི་འདྲི་ནས་བས་ཟིལ་ཆིསནོན་པ་སེ། །དབངཔོཉམས ཤ་ག་བམལབྱ་སོབས་ཉམས། །གཉེན་གྱིསྙི་ཾས་བརྟས་ཤིངམགོནམེདའགྲུར། །དོན་བཅྱིད་མིནུས་ནགས་ཁྲེད་ཤི་པྟྟཔའོར། །ཞེས་གསལ་པས། ཡང་ 

། ཊང་རུབ་སེམས་དབས། ༥ཞ༽ལ་རིགས་ཡིཆོས་ཡིནནམ། །འོན ༡ ཀནན་གབ་རུད། །ཚེག་འདིཡང་དག་ཇ་བའིན་ྱུརད ས། །ཐོས་ནསུ་དེདོན་འདིཿནིཚུལ་བཞིན་བསམ། །གསུངས་པན། དེས་ལ། འདིནརིགས་ 











།རྒསལས་མ་ཐར་གཞནདུའགྲོ་ཐབས་མད། །ཅེས་སྣུས་པན། བྱདཆུབ་སམས་དཔས། 
` ་ ྦ 
















ཡེ །ཆོས་ཡུལ་འཁརཆོས་མ་ལགས། །དཔལ་བབས་པའི་སྙེ་བྒ་རས་པས་འཛོམས། །ཁྱད་ཀེ་ཡབ་ཡུམ་ཉེ་དྲུ་གཉེན་ཚོགས་ཀང་ 

བསླུ་ར་བྱེས་པ་མི་མཁས་འགྲཾ། །གཞོན་པས་ཉན་ཐོས་བོ་དནགས་མམཐོང། །དནྱིས་པ་ོ་ཤིངཏཾ་ཀུརདུ་བྱསར། །ངནིགས་འགྱུར་དགས་ཅེ་ཞིག་བ། །ཞེས་གསུངསནས་ནང་ ཡོགགོ། །ཡངལྟོ་སྣཾ 

གཟིགས ཁ་ལོ་དཔཱར་བ་ཉསྣ་དུ་པས་མངོགོ་པན། །དབང་པོ་ཀུན་ཉམས་དབུགས་དདངརབྱ་དཀའ། །ཡནལག་གུནྣམམ་ཀེ་དྲཀུ་ཉམ་ཐག་མུར། །རང་གི་གཅིན་ནུག་སྣདཔའིནང་འདུགསུ། །གསུངས་པས། དེས་ལ། མོ་འདི་ཤིན། 
ནདྱ་ཀྲེས་བཏབ་པ་སྟ། །ནདྱ་ལིཉེ་རའཚེ་ཆེས་ཕས་འགུལ་མ་ཐུབ། །ག་ིི་དསམཆེ བས་ཁང་ནམ་པཔཉམས། །མགྒོནྷ་སུཐསྭ་ཀིངདང་དྲཔང་གཉེནམ་མཆིས་ལགས། །ཞེས་སྨས་སེ། །བྱང་ སེམས་དཔས། ཞུདམུདཔ ཡང་མི 

ལནྱ་པདཔྲ ལྔཙུས། །ནདའི་འཇིགས་པ་འདྲི་ཆུརམི་བཟད་པའི། །གནས་འདིསངནས་སྩེཡ་བུམཁྱས་པྲ་ནམས། །ཅི་དགུས་སྔུག་པའིའདད་ཤེས་ཇྲི་ལྒྱལ། །ཞེས་གསུངས། འུཐྱཏཱ་ཤིབ་གཟིགས་ནས། ཁལ་བྱས་བམ་འདྲི་འོགས་ ། | 

བཏཾགནས། །མི་དགྲམཱབཤིག་མགོལ སས་འཐོ༨ཞིང་། ། ས་ཆིག་དག་དྫངོད་ཅིང་བང་བརངུས་པས། །ཀུནནས་བླསརཏལྱ་བེརབ་འདྲིས་ཞིག །གསུངས་པ་དང་། 'ཡང་དེས་ལྷ། མིའདིཛ་བཱ གི ྲད་གུམས་པ་སེ རྫ མམཅིས། 

















` "༤ ༡: ༡; 









_ ----------------~--------- 

ྲབདད་མས་ཡིས་ཤ ཨིམཐོང་། །ལེངས་སྙོདབྱེམ་ ཅམཛའབ་ཤེས་གཉེན་ཆོག་སྐནམས། །པྤཿས་ནས་འཇིག་ རྟེན་ཕཾ ཕ་རོལ དགརུ་འགྲོ། །ཞེས་ཟེར་བལ། བྱངམུདསཾམས་དཔས། རྒབས རཱ གཞེདའྱགར་གཞོན་ཡངཅི་རམི་ཇུང། ནད་ཅིད། གཞོད་ 
འགྱུརནདམེད་ཅིརམི་རུང་། །པིདྡྷ་མི་གནས་གསོན་ཡཔཅི༣ཡི་རུང་། །དགའབ་ལཆཆགས་མཁས་ཁྱངཅིརམི་ཅུང་། །དཏུནཾན༢ ན་བས །སྡུག་བསྡལ ནོབ་ཕའཕིན། །ནདགའ་འཆིབ ཏུགའཐུཔས་སྙེས་ཅིད ས། 

༼ལོག་པབ་ཐརབརྱ་བ་པ་བསམ། །ཞེས་གསུངས་ཤེང། ཡང་བུངྒག་རདགྱེ་སོང་གཟིགས་ཏེ། ཁལ ལེ་བུར་པ་སེམསཊ ཁྲ ནར ག་སོན་ཆུདཞི ུ་བཟ་ོ། །མི་ཧྒད་ རྗེས 

༡ །གསུངས་པན། དེས་མུས་པ། ལུ ¡ མི་འདི་དགེ་སྤོང་ཞེས་ནི་བགྱི་བལགས། །འདོད་པའི་དགའད་སྔངས་ཤིངདུཡ་བརསྭོན། གཉིད་པ བོ །ཆགས་སྔང་དལ་བས་བསོདསོར 

ཟིརཊདང། བུཔཅུབ་སེམས་དཔུས། དགེ་པལེགས་སྨས་ལ 


ངེ ངི ་ཱ 
ནིངའདདདྲེ། །རབྱ་བུངམཁས མསྭ་ཁིས་ཏགྱཏ་བགས། ད་མ ནགཞསལསཨན ཁདཉམས་མཐུད དྱ ཧད 
པ་ཡག དུཡོགསྟེ་བཞུགས་ས། །རྒྱལ་པོས། དྭ་སབོངའིས པས་འ རབ་དཔ། ལོཊས་དང། སཱོ་བཏནཔ 


པེ་བཅུག ། གངབེར་ཧི་བཞི་མད  བའི་མི་བཞག བཅུ ནོམསྨ་ག བས་ད གས དེ 





ོ"ངཔ༡༠༠»་པ༨༠-༨༢༩༩ 3 ` ༨མནམང་༢:༦༦༩༣༠༦༡༩༡༣༩༽༽༦༠༤-5༡༣༧ ཁམ 


5| ¿,„„༄༅། །ངུ་བནུག །དེའི་ཆྱོབངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཁབནས་གཤེགས་བའིལས་སུ། བྷསདལོ་འཟིན། པྨ་ཏིང། ཤིངལ་མེ་ཏོགམི་ཆགས། གླིང་བུ་དབབི་ཝངསོགསྐྱ་པདཆད། ཛ་ཇདདུངས་ཀང་སྐད་མེད་པརྩསུརཏཏེ། རེདག 
མྱུ མཐོངཐསྦྱརལ་པེདེམས་ཁོང་དྲུ་མུ་དངིང། ས་འཆམལས་གཡོ་བསོགས་མིས་ས། ་" སེམསདཔའྲིརལམ་དུ། ལག་གིས་རྒྱམཚོདཀྲུགས། སམལ་ཆརྲ་བས། རི༨བྷསསྲས་བྱུ་ ། ནཔ་བསལ། གྲངས 
ཊ།གཅིག་གིས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ཁྱཊ་པ་ལ་སོགས་པ་རྲིས་སོ། །དེནསྤྱ་བཿརྡརབ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཀྱིསམ་གནང་བ་རབྱ་པའབུངབར རིགས་དགོ པས་ནས་ཡ བྱ་ཀྱི་དུངདྲ་སཾངྒ་ཱ། བདག་མངོན་པརའབུང་བའྲི་དས་ལ་ཐ བྱ ། གས་དང་མི་དགས་པ་་ 
ཡའ དཅིག །གསུངས་པས། ཅཕ་བྱ་ཆིསྣ།ཊེཿྩཅིའདོད་བའིམ་ཆོག་སྟེ་ནྱག བཅཅ་བྱའུགས་ཤིག་གསུངས་པ་དང། བྱང་དུབ་སེམ་ དབས། རནདའ བཞི་མེད་པ་འཚལ་ལོ་གསུངས་པས། ཡབྱ་ཀིས་དེ་ཡིན་པའི་འཔས་མེད། གཞན་གངའཛེ 






བས་ཤིག་ཟེརབལ། ཡང་པངརུབ་སེམས་དབུས། ནནདའཆཾབའི་འཇིགས་དངྡ་དུད་པརི་འགུརབ། །ལྷ་གཅིག་གལ་ཏེལཆོག་བཞི་འདེདག་མེ་སལོ་ན། །གཞན་ཡངམཚོག་གཅིག་གསེལ་ཅྱི་རུལ་པོ་གསནདུ་གསོལ། །འདིནས་ཤི་ ༈ 
ས་ས བསམ། ཅེས་གསུངས་པས། རྒྱལ་བའིདགོངས་པ་ལ། དེནི་བདག་གིས་སྙིནྐ་པཾཡིརུས། འདིབཙས་པའིཛ་ཡང། སིདཔ་ཐལ་པནྲ་བལོཞེས་སྦས་ལ། བྲམ་ཟེནཝས་ཅྱིས་ཁྱངམ བརྩྱ་ཡང་ ¡| 





[ །པོབནཔས། འདདིངས་པ་འོ་སམ་ནས་སྐདརུངངུས། ཁཱདཀི་བསམ་པ་ཚོགས་པ་རྱསར་ཅིག་ཅས་སྣུས་ས། །རལ་པོས་དོན་དབ།ཁ་ནམས་ལ་བསུད་པས། བྲསངབར་ཕིགས་ཞེས་ཐམས་ཅདབྲའས་ཏེ། ཝ་བཞིར་ཤཱགགའོདརྲུར་ 
[༩ ལེ བྱར དཔུང་ཡུརཔ་ཝ་བྱཾཿརི་དང་བཅས་བཀོད། ཤྱ གདན་དབསྣ་ནམས་ལམ་ཅི་བཞིམདོདཔསམ་མདོང་འབོད། ི་ོ ི་ོ དིནམས་དབ། | ས་སང བམ་ 
། ལགསུམ་པ་རྣམས་མཆོད པའིལས་བེདདོ། །ལའི་བཆོས་༈ དལ་སེགས་པས་བཛཙན་མོའི་འཁོརམི་སཱག་པར་བླམསུར་བའི་རོ་དེལ་གཟིགས་པས་དུ་མའོདྱའི་ད་ཤེས་སྩེས་ཏེ། །ཨི་མ་ས་དྲགུ་དགནི་ཝཱ་ག་བསསལ་གུར། །སིན་མེའི་ཚོགས་ལ་དགའས་ 
° བེད །འདོདཔ་ཡོན་ཏུནམེདལ་ཡོན་ཏན་འཛིན། །གཏྲིག་གྲམནབས་རབ་སྤིབ་ོ་གྲེས་ངན། །དཔེ་རན་བུ་ནིབྱཧུཿཆུད་པ་བཞིན། །ནམ་ཡང་འུངབ་ཆེདབ་བའྱུགུར་མ་ ནན། །ཞེས་གསུངས་ཏེལ་སཱགཔ་བསྒོམ་མོ། །དེནས་་ 
འརྲརབསེམས་དབས་སྣོནལམ་འདྱི་ད་བཏབ ། ་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལཆོས་ཀྱིས་བསྒྲག་པ རྩ འོ། །མ་རིག་པའིམན་པ་བསལ་བརྩབ༢། །ང་རྒྱལགྱི་ཿ བསྟིལ་བརྩབལ །སྲིད་པའི་མདུདབ་དྭགོལ་བརྱ་པའོཞེས་དགངས་ཏེནཔ་ སེ 
ཀྱི་དུས་ཁངབཐངས་ཁྱི་སྟེངདྲ་ ངསེ། སམས་རྒྱས་ཐམས་ཤ ལྭ་ཕག་བཙལ་ནས འེ ཧེ པས། བྱིན རྒལ་ཡཆེཿ བེ་བཞིདབ། ཉིཟླ་གཉིས་ཀྱཔ་ཕྱགའཚལ ཞི འདུག་པ 'སྐརམ་རྒྱལ་ཤ བ་ཡངམཐོང་སྟེ། འདྡན་ལ། ང་ཡི 


ˆ 










53] „ ༄༅། །བླལ་ཤིས་འདིན་དེན་ཀུན་འགྲུབ། །ངནུབ་གདོན་མེ ཟ་བར་དོན་གུབ་ཁྱེ། །འདུན་པ་ཕྱིབ ཤེལ་མ་བེདལ་གརྡད། །ཉ་རལྱ་ཧན་གིས བརརྱནཔ་ངལ་བིན། །གསུངས་པན། འདུནཔས། གང་དུ་བཞུདཞུས་པས། 
¡ །མངེན་པ་རྭའབྱུང་དགསུངས། འཇུནཔས་ཡང་ཡངའེགྲྭ་བངས་གནངབར། དུས་མ་ལགས་སྤེཞུས་པས་སེམས་ཅན་ནམས་ཀི་དོནནིའཆོལ་བན། བྱངྒ་རུབ་ནཤིམེད་པའི་གནས་ཐོབ་ནས། །འགྲོབ་འདེན་ཞེས་ངཡི་ཡུན་དཔ་གནས། ¥ ཱ 
| ༄ྣེལམ བཏབ་པ་དེ་གྲིངུས་ལ་བངས། ༈ཞེས་གསུངས་ཤིང། ལྟའི་སུཕངདགབསླུལ་བཔེས་ཀྱང་། ཁུ དནིམངོན་པརའབུངབའིདུས་ལ་བབ་བོཞེས་བསལ། ལྷའིགུབཅིག་གིས་སུངམ་རྣམས༔ ས་པརྦ་བས། དེནས་ྱརཾ ྱིས་བཀླ་ཤིས་ཁྱི་སྒོ ི 
ཤད རལ་ཝནལཆིབས་པ། སྱལ་ཆེནབཞིས་བཏེག་སྣེནཔ་མཐའ་ པས། ཚངས་པ་དངབྱརྱིན་ཅིས་ལམ་བསྟན། འོདྲ་ཀེས་མནཔ་བསལ། མཆོདཔ་དང་པོལ་མོ་བཅས་ཏེ་གདྲ་ཀི་ཡུལ་འདས་ནས་མཆོདཏེནནམ་དག་གྲི་དཔད་ཕིནཏེ། རྟདང 
| རྱ ནའདྲུནཔ་ལྭ་ཕིནནས། ྦ འདིདག་ཁྱེནལ་སེརྒསར་ པཞག་གསུངས། །འདྲུནཔས་བདག་ལ་ཆང་བས་གཅོང དདུམཆའྱབས་པས། _ དལ་བྱམས་པ་བཞིནཊྱོདལ་ྱམས་བ པའགུའསིམ་འཇིགས་ ག་གསུངས་པ་བཞན། དས ཀྱང་ལོགསྟ བཀོད་ ྒ 
 ཕའི་གཏམནམསྱ་ཧུཝ་པོ་སེགསལ་སྨས་པས། ཐམས་ཅདངོམཚརྩཾརཱུས། བུངཆུབ་སེམས་དཔའིམཐུསྱསུ་ཏན་ཡ་པམེད་པ་ུརཏོ། །དེངམཆོད་རྟེནིག་བྩིགས་བས། འདྲ་དཔ་སླབལེག་གི་མཆོདརེན་ེསྲ་གགས། ཏནྣན་དག་གི་། 


བུཿདཉིདཀི་དབུསྐྭཉིད་ཀྱིས་བཞརབ་ལྷརྣམས་གྱིས་གདནདུངས་ཏེ། མཆོདཏྟེནརྩིགས་པས་གཙུག་ཕུད་ཀྱི་མཆོདཏྟེནདུ་ཁྲགས རཱུ 
ྒུན་མསན་བཟའ་་ས། ཙམ་བ གདས ལ་ན སཔས་གུག་ཨ་ དཧགཡུག་ལུདབཅདཔྱིག་བགང་ཏ་རབ་གིས་རབབུད་བརམངད་པས། དན 
ག་མིནྩཧིབརྡ་ ་གགས་སོ། །དེནས་བམ་ཟེ་རིགས་ལྡན་གྱིགནས་པུ་བསོད་སོམས་ལ་ནནས། ཡངས་པ་ཅན་ ཚལ་ཤེལ་གྱི་བུརིཔའཕུམཧཱོབམ་ཡངཔ་ལཅེ་ཡང་མེད་ཁྱི་སྩེ་མཆེད་སྟེན་པ་ཉན་པས། ཚོགས་མེདངདུམ 

ད བཅལ་ལོ་སྙམ་དུ་དགོཔས་ཏེ། མ་གངྟདང། རྒྱལ་པོའིབབཀྱི་གྲོཔཁྱེམསཾགས་སུ་ཧྱོན། རྒྱལ་པོ་གཟུགསཅནསཱཾངཔོ་གྲོཔ་བྱེར་བདང་བཅས་པ་དད་པར་བྱས། རྒྱལ་པེའི་ཁབདེཉིདན་ 

| “།སངཕྱིནཏེབསླབས་པས་ཁོངདྲ་དད་དེ། དིནྩིམང་འདས་སུའགུར་བམ་ཡིནནོཞེས་སུན་ཕུངཧེ་སེངངོ་། དིཚྭལ་ལེ་ཡ་བབ་སེམས་དཔའིརེས་སུའབངངོ། ། 

ྦ ནྱ འགྲ (དུ ལ་འླབ་གཉིག་དང། བས་བུ་གཅིག ཨཿ ཤུག་འབྲུ་གཅིག་ལ་བཏེནནསལདུགཏ་བཀའབ་སྩདངེམཁའ་བབ་ལི། ངེ ནལ་བཞུགས་བ པ། ཧྭ 





ཐམ་འདི་ལོཞེས་པའིདམ་བཅའ་ཡངམ་ཇོགས། བྲམ ་ཟེདག་གས་ལུང་བསྟན་ཁངསོ་འདེནན་ཐཞིྷ༔ རྒསྡེསགས་འདོ་ སྭ པའདོོ་བན། བཿ བྱན། 


[༡ ༡" ི་བདཔའྦདབམཐོངོནས། པརྩས་ཁའྲ 
5 འབྲ བས་དབལ། ༈ོ་བསར་ོ་ཏ། ཟུམས ་དའིམས་པ་ཤི་བདཔ་བ། ྱེ་ིམའདི་ལྕམ་ངན་ཁཱདོམ་བྱེད། །ཟིངཔར་མི་ཞོགས་བཿྒ་རཱབ་སངསྦ་རས་མཐོང་། །ཞེས་གསུངས་པས་དགའསྟེ་རངགནས་སུ་སེངངོ། །དེའིཚོ 


ྫ ཅིཔ། བྲ བཙལ་ཀྱང་གླགས་མ་རྙེདདོ། །དེནས་དཀུའ་ཐུབྱ་ཅིས་གོལ་བཟའཛད་ འཛིན་བ་དགག་པའྱི་ཡིར། ཁཟས་རགས་པ་གསལ་བས། ཝ་སེས། འདིནི 

ཧཱ ིམས་ིས་བར་བལ་བྱརཀནས་ལར སི་ཡམ བག ལཱ ཚྱ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ས་མཛེས་བསར་ ྦ 
རྤ ནད ངོ། ། ལནབས་ཆས་ རུ ཐྨཾག་ཁུལ་བ་བཞེས་ཏེ། དེའིཚྱཾ་པ །འཕཨམཛེ་ གྱེ་ཧཱངཊཛོ སྔཟགས། དིན པ 

པུ མང་ུལ། བཀའ་ཐམ སུག་པ ས་སོ་ ཨ་དང སོགས་བྱ ཏུ ས་མར ་ཞིགསཔས། ལྟི 

མགོ་དགས་སུ་ཧྟེནཞིང་། སྙེང ། མུས་ལ། དྷརུབ་བརྒརབ་སེམས་དབའྱ ཆུད 












.ཧ56;, ྒ 
! 






£ ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དེས་ཧུདྱཾཱ་ཨཱ་ཤྭ་མོ་འཇམ་ཡི་དད་འོདབ་ཡུལ་བ་བཞེས་ཏེ། བདརུངྱ་ཁི་ཤིང་ལ་ལན་གསུམ་ 
ཧཾ བསོནདུ་ཞག་སྟེ། སྟནའདིཿབདག་གི་ལུསྲ་འདིསྐམ་འགྱར་རམ། ` །ཤརུས་བགས་པའིཆོགསརྣམས་ཞིག་ཀྱང་རུང་། 
༧ ལྷ་རྣམས་ཀྱངཏུང་ཆུབ་སེམསདཔའ་དསྲང་བའི་པིར་ གས་བཅུརལཔོདདོ། །དེནས་བངྱརུབ་སེམས་དཔས་སིནམཚམ་སནས 


ིསྙངཔེར་ ། ས་ཧི། མཆོད པའི་ལས་གིས་ཤིག་ཅེས་བླསསནས་མཆོད ཚེདཔའི་བཀོདཔ་བསམ་ཁྱིསམིི་ཁབ་པ་སྤྲལ་ལོ། ོ །བྱངཆུབ་སེམས་དཔས་འོད་བ 
ཞིང་། སྣོད་ཀྱིསྐོན་ཐྲམས་ཅད་སྦྱངངོ། །དེནས་རྩ་འཚོངབཀྲ་ཤིས་ལ། བཀྲ་ཤིས་རྩ་འདིཔའམུརངུབྱིན དཔལ་ཡས་དོྱས་ ' དངབ པག ཞོ་པར་བཞུགས་ཏེ། ལུ འདྲཔསས་དོས 
།བསྐལ་མངརྷེད་ འདེལས་ནྲིལས་བསད་མ་བུག། །ཞེས་པ་དྲམ་བཏུན མཛདབས། 
ལོ །ཁམས་དཔག་མེདསང་བརྩབས་ ༈ྱང་རུབ་སེམས་དཔའམང་ པྲ་བདཅང་། ས་ཡང་ 
 བུས་འཛོམས་པ་ཞེསྱར་ཐའིའོདབེར་བྱ་ཡཔས་བད་གནས་ཐམས་ཅདྱ་སཔ་ཞིངག་ཡོས། སཱར་མེགམག་བྱོས་ཏེ།སེམས་ཅན་ཤིནྱང་དགུ་བ་བླསལ་མངྱ་སོ་ཕཱདཊ 


སྐལ་མངཧེདཔཀ། བྱཇརུབ་མ་ཕེབོ་པའ 
1 


ཀྱེ་བ་དེཕག་པའིསེམ ས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིཏོནམངས་པ་དངྭ་སུག་བསལ་ཐམས་ཅདཞི་ 
ངདང་བཅས་པའི་བྲདྲ་ནཔས་བཅོལནས་སུ། 


།ཟས་གཙངསས་བའྱི་པལ་སྲེད་དགན་ 


།བྱང་ཆུབ་དམ་པ་ཞིབ་ཐོབ་པར་འཕུལ།༽ 


བྲ་སུངས་ཏེ། །ཡནབེན་དནིའདྲུད་རི་ 





རྩ 














¿| ༄༅། 


།མངོནཔརའདོདཔས་འབུང། | །བྱང་རུབ་ཤང་ྲ་པའོཿས་་དརངྦྲནབར རྩགིས། །ཞེས་པ་ལ་སགས་པའི་གྣ་ཡང་བུངཞིང། བདྭདྲགཅན་ལ་རངགནས་མུནཔས་ཁུབ་བ་སགས་རིསནས་ར་ ིསངནབས་སྐནཔན། 

དདདཔནྱ་ཤིས་ལོག་གངམ་བཟློག་པཔ། གནོདསྙིན་གྲུལ་བུམ་ལྟོའཕྱེཆེན་པེའི་གཟུགས། །སིནཔ་ཡིདགས་ཤཟའིགཟུགས་དངབཅས། །འཇིག་རྟེནམི་སྡུག་དྲག་གཟུགས་ཇི་སེདཔ། འིལ འཚས ཡུ ། ་ 
ཀཾ ལྟབའིཟློ་ཅན་མ་ཡིནཔ་རྣམས་ ཀྱིས་མཐོངབ་ཚཚེ་གྱིག་ཧཱི ཱངལགས་པར་གྱུརཔ། ཁ་བཞིན་དམརལཡུས་ཕོ་སེན་བ་དག། །ུས་པ་དམརལ།ཁ་བཞིནསེརབ་དང། །མག་གཅིག་ཡག་གཉེས་ཡགོ་གསུམ་ལྡནཔ ་དང། །མགོ་སཱངྱཧེ་བའིབཔ་ འ 
།པཕསམ་ཨོཚགས་ལནབའདམགས་ཕན་དྲགསལ་མ་ུསཏ། གཔསྱ་ཡགསནག་འྲས་ཨལགདམའ་དགའ རྩི་་ མུ 
ལས་བག་དང་མཚོན་གྱི་རར་བ་དང་། འབར་བའྟ་ཚོགས་རའལ་པ་ ཊེས། །ཤཱཀྱའི་བུདེ། བླ ་བརྲབ། །ཞེས་ཟེརཞིངམ སོགས་མང མཚོམས་དབ་བས་སུང། ཤྱགའྲིས་པའི་ཆོས་མམས་ཏེན་བུ བུངབ། །དཾས། | 
པམ བའི་ངོབཉིད་དུ་རོགས། །ནམམ།ཁའ་ལྟ་བུའསེམས་ང དརབྱཏཝན། །བཅསག་་སམཐོངསཉག་ པ ཡེད །ཅེས་བ་ལྟར་བུཿ སེམས་དབུའིཏིངཔཿ ངེ གྱི་མཐུས་ཿ ། ཊ་མེདཅིང་། ཚནམས་མེ་ཏེགགིཅང དྲུ་ཨཱངཔ་ ༽ བདུ | 











5? „| ༄༅། །ཅུས་པས། ཕཱིག་ཅན་ཤིན་ཏ་ཡེ་དམ་དགའ་བ་ན། ཤིང་གི་ལ་དཔལ་ལྡན་སོགས་ཀྱིས། ཁྱོད་ནི དྲཟ་ཡརྦ་ཧིང་ལྟར་མཛེས་པལཞས་སགས་ཁྱེསྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའལ་བསྟོདཔ་དང། གནས་གཙངམའི་་ 
༡ རིགས་ཀྱི་ལྷ་དགགིས། པི ཅནཅད་ིགབནན་འམད ངུང ང་བར བམ ས་ད ག་པར་ི་ུམས་པའུ གྲསན་ཏེསངོནས་མཚོན་ཆྲས བང ངོུལ་ཆས་སནཁང་ 
།@2 གླགས་མ་རྟེད་པར་ཐམས་ཅདཿ རནས་ཞུག་བདུནད་པ་འཕྲད། ཚ་བ དབསྭ་བརྡ་རུབ་ཏུ་སེམས་བྱསད་ད། །དནས་བངྡརབ་སེམས་དཔས་ནམ་ཅིསདལ་བསམ་གཏན་པ ཞིམངོནོདུ་མཛོད། གབས་མངོན་ཤེས་ནམས་བསྣདནས། ནམ་ 
; ༧ གྱིཆསཱདརྱརེངས་འཆ རཀའིཚ་ཟག་མེདའི་ ཤེས་མངོན་དྲུ་བས་ཏེམངོན་པར་ཚོགས་པ རསངསྱ་སས་ནས་ཤང་ཏ་ལ་བདུན་ཙམ་དུནམ་མཁའལ་འཐུགས་ ཡམ་གྱི་བུད་ནི་ཆད་དཞེས་སེགས ཆེདདུ་འཛ། ཡཱརྣམས་ཀྱིས་མེ་ཏགོ་པཱས་ནུབ་་ 
| མྭ་ཏཏཱཡཆོད། ལཱརབུམིདས་ཅིས་བསྟད། འདོསའཇིགཉེན་སུང་བརྩགས། སྔ་ན་པདགགཡོས། ཐོགས་བརྩའིསངསྱ་རསནམས་ཁེསྐ་ཡང། བདག་ཅག་ཇི་སྟངསཔས་རམ་བ། །དཏཉཔ་བནདདསཔརམ། །དཔེང་ ། 

མརདངམ་རཉིད་ཀི། །ཉིང།ཁུམཚུངས ་པ་བཞིན་དྲ་གུར། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཉེད་ཀྱི་གསུངགཾ ས་ཀྱང་། བསདནམསྣ་རམ་སྙེན་བདྡེའིདས་གབསལ་སལ །བསེདནམས་ལཾཿ བཞིམི་ཡི་བསམ་བའྲཐབ། བདུ 





།བཏུབཅས་ནསཿ 








60 མངོན་སུངས་རུས། །མུངནའདས་ཤི་བསེལ་བའི་དངོས་པ་ཐབ། །ས་ཆེད་དུ་བཛྗོད་དོ། །ཞག་བདྡན་ཕག་དངཔོ་ལ་སྩེལ་ཀྲུངམ་བཤེག་པར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིངལ་གཟིགས། གཉིས་པལ་སྟཾངགསུམ་རིདད་འཆག །གསུམ་པ་ལ་བྱང་ 
¡༩ ཕུཊ་ཅིཧིངཔངྐནམི་འཛུམས་པར་གཟིགས། བཞི་པ་ལ་ཤརྒ་ནུབ་སི་བརདུ་ཆངམ་རིངབརའཆག །བདྲདྱ་ཡས་མངན་ལས་འདའབརཞས་ང་གྲངབྱངའདོནམཟིནྱ་གི་བདད་མ་ན་ལས་མི་འདའ་པརཞལྱ་གིས་བདེས། བདད་ཅི་བམོདག་པ་ ་ 
ཕཱ སགས་བསར་བུང་བནགནམོ་མཛད། བདུནྲ་ཐག་ཝ་པ་ལྭ་གཱ་བཏངབཟུང་གི་གནས་སུ་བཞུགས་༥ ། །དྲུག་པ་ལ་ཤིང་ན་གྲོ་དྷ་སྩོངདུ་བཞུདདེ་ཀུནདུ་སྨཱནྣམས་ལ། ཆོས་ཐོས་པ དངམཐོངབ་དང། །དཔེན་པར་དགའ་བ་བདེབ་ཡིན། །སོག་་། ་ 
|] ཌཱ ཆགས་འབུང་པེརམས་ལ་གདམས། །གནོད་པ་མྱི་ཐེད་འཇིག་རེན་བདེ། །ཞེས་སེགས་གསུངས། བདུན་པ་ལ་ཤིང་སྨྲལ་རྒྱའི་དུང་དུ་བཞུགས་ཏེ། ཚོངཔ་ག་གོན་དངབཟང་པོས་སྦང་ཙི་དང་། སྩོམ་དང། བུརམ་ཤིངབཨཆུས་པ་དག་ཡུལ་བན། 

།ཧྭནྩོ་ཧི་སྦསྦྱ་རྩས་དག་གི་སྣོང་ཇི་ཉ་ཐུར་བཞེས་པ་དགོངས་པ་དང་། རྒྱལ་ཆེན་བཞིས་གསེརལ་སོགས་པའི་ལླུང་བཟེད་ཡུལ་བམ་བཞེས། ནམ་སྲསལ་རྡོའི་ལྕུང་བཟེད་བཞི་ཡོད་བྱ་རལ་ཆེན་བཞིས་ར་རེ་བཟུང་རིན་པོཆེས་བཀཔནས་ཡུལ་བས། བདེཔར་་། 
།གཤེགས་པ་ལྷུང་བཟེད་ཡུལ་ཅིག་དང་། །ཁྱོདནི་ཐེག་པམཆོག་གིསྙོང་དུའགྱུར། །ངའྲད་དགལ་ལྕུངབཟེད་ཕུལ་བ་ཕེས། །དནདང་དྲོ་གསནམ་ཡ་བཏམས་མ་འགྱར། །ཞེས་གསུངས་ཏེསཞསནས་བཞིར་བགཅེགཏྱ་དིན་གེས་བླརབས་པྱ་བངས་སེ། །དེ་ 











¢ ༄༅། ་ །ནཨ ག་གོན་དང་བཟང་པོས་བ་སྟང་གི་ འོམའི་སཱཾསམ་གཞལ ནས དན་པཆེའིགཞང་པརླ་དགསཏེ་ཡུལ་བགསོལནས་གཞོངཔ་བོརོ་ ཐོས 
| །ཕྱེདཔདེས། །ཁྱིད་ཀྱི་དོནརྣམས་འགྲུབ་རུར་ཅིག །ཐམས་ དྲཔརྡདཱ་མཐུན་བར་ཤོག །ཅེས་སེགས་ཀྱི་ཤིས་བ་བརྔོདདེ། ངརི་འཕུང་བཞེས་བྱཐའིྱལ་པར་ཡུངགསྟན། །དེནས་སྟེན 


ལ་ལ་འ འ་བ སི འདབས་གནས་བར་བྱ་བ་སྙམ། ཤིང་ 
གསལ་བབཏབ་པ་མི་ཧཱནོ། །ལྕེ་པའདིདག་ཚངས་ལ་དདབ་ཧེ། །དེཡིས་གསོལ་བ་དཏཔན་འཁོརལ་བྷས་པི། །ཧམ་དུ་ རསནས་འོད་ཐེརབཅེའས། ཉོང།སམ་སབ། པ་ཚིངས་པ་གྲ 


༣ཆགགིདཏམ་འཁརླགགདང་ །ཉོགས་བཅུ་ངག་ཏུའོད་ཟེརྣནམ་བརབཉེམ་ཛད་དེ །ཡེ་ཤེས་ཟེརྱཀིས་མི་ཡི་པྨདྲ་ཁ་ 





62 


ཤཱ 
* ཤུ 
, 


| །།མིསེམས་ཅན་གཔདགས། །སྐལ་བརྡལནཞིང་པེགས་དངལནའྱགུརཔ། །མི་ཚེའདུ་ཤེས་རྟག་ཏུ་ཆོསཉན་བ། །དེ་ངག་ལནི་བདུད་རའི་སྒོ་དབྱེའོ། །ཞེས་ཞལ་ཧྱས་བཞེས་ས། །དེནས་བརྡ་རུབྱ་ཏི་ཤིངགིལཱ་བཞིས། ཆོཔ་ཧྱི་འབོར ༤ 








བ་གཟའ་ལས་ཐརཿབ་ལྟར། །ཧོདཀྱི་ཐུགས་ནི་ཤིནྟཏཱ་མ་པརྡ་གོལ། །གཡུལ་ལསྤ་ནས་པརྒྱརལ་བ་བཞེངས་མུགསལ། །འཇིག་རྟན་སན་བར་ཤེས་རབའདོ་ཐུངགསལ། །ཞེས་པ་དང་ ཚོངས་པས་ཁང། གུནང་འཚལ་བརའྱསུརབ་མཆེས་ 

ལགས་ཧྱི། །ཐུབ་བྱཾདཀྱིཆོསནི་བསྙན་དུ་གསལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་བན། སྟན་བས། སྩེ་དགུ་འདོདབ་རྣམས་ཀྱིས་བཅེངས། །རྒྱུན་གྱིས་རབརབདས་བ་ཡིན། །པསནཾ་ཚེགས་ཆེན་བོ་ཡིས་རྟེད། དེལབས་ན་བསྟནམི་ཕན། །ཞེང་ 

གསུངས་པན། སཱར་ཡཿ དཚངས་བསགསེ་ཙིལབརལ་རིབས་སྟོང་དངལྡན་པ་ཕུལ་ཏེ། མ་གྭངཱ་ཡྭཾ་ཡུལ་འདཔསནཆདཆས། །མ་དགྲ་དིམའྫིརེསྭ་ས་འབེལ་བྱབུང་། །བངུད་ཅིའི་སྒོམ་དབྱེ་བརཛོང་ཅེགཚོས། །རྔུལ་དྭལ་དྲིམམེདབ་དམྟན་ 

ཊགསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབབས། བཅོམ་ལྡནའངས་ཧྱས། འཇིག་རྟེནལ་གཟིགས་ནམལ་ངེས་བ་དང་། ལོག་བར་པེས་བ་ཕབ། ཡང་དག་བརངས་བ་ཧུ་གསུམ་དུ་གནས་བ་ལས། མ་ངེས་བ་ལ་གཟིགས་ཏེ། ཚངས་བམ་གླང་ 
སཾ ། 


ལོ་གངད་དསརཞུས་པས། ཝྭ་རཊིརབྲསར་གསུངས་པན། དེདག་གིས་དྷནིསི་བོའུཔཞི་གིབམ་ཆུང་བས་གཞན་དཅིགས་སོ་ཟེངབལ། ཧོན་བས། བཞིན་བཟངདག་དེ་སདམ་ཟེརཅིག །ལྭ་དྭཊསེ་དེནི་སཱནྩོ་གྲིདངྲསདྷདཔས་ཁི་གནསས་པ། 


༠3  ་ ་ ལུད ས་མོ མ་པ་ཞོང། ཨ་ི་ཱོདམ་ས་ྱ་ིམད་བྱརམོ་གཅག་དན། ། དགོས་སམ ཊོབ 





་་ ྦ རོའི དེ 
ཞག་བ སྐས ནས། །གསུམ་ལེན་པར ྭ སྐུལ་བ་ ན་མ ས་གསལ་ལྡན་དུུ་བནོ་བས། ་ེ༢འགོ་དོར་། ་ 
ྦ བོ དེ། ཁ་གསལ གཐུལ། བ ཤད སུ་ལསཆངསཔར་ ག་ལ ཤི བུས། ཅཅ" ། ས་སང སངས་མ །སིལྱ་ུརནག་བཡདཔ་ལྐད། 
ཧ‹ ཨ་པ། པཞལ་ཅྱིས་འཆེའམ་ཟེརབ་དང་། ཅོས གྲ ང སྲ ཡིད་མ ཛྭ་བཱའིགངཐག་མེད། །གསུངས་པས། རེསྱ་རལ་ 
བར གསའ པས། གངངགཟག་པ་ཟད་བྷ་།སསཔ། ཀུ ཉེར་འགྲོ་དརུལ་ཡིན། །གསུངས་པས། དེས་འ གར་བཞུད་ཟིར། ད་ལཱ་རཱཊ། 
ྦ ས་ལ ། གངངག་ ་ ག 
ྦ ཡ་ལནསདོནས་ནི། །ལོྟར་བའི་འ. གཉེནལ། །མཛུང་པ་ེ 





གས་དསྐོད་ རི སྩ་ཿཡཱགོས་སྭ་ཐེངྱརས་སགས་ནས གྱིས་གཤེགས། | 


64 | །གངྷའེཿགྲམ་དུ་ཐྱོནཏེ་གྲུ་ལས་སྒལ་གསུངས་པས། མཉེན་བས་གྲུ་བཙས་དགོས་ཟེ་བབ་ལ། པལྱ་ལུ་བཙས་མེད་གསུངས་འས་ནམ་མཁའ་འའཕརནས་གཤེགས་པས། མཉེནཔ་དགཁྱོདཔ་པྱེས་ཤེདངོམཚརནས་རྒྱལ་པོལ་ཐུས་པས། རྒྱལ་པོ 
] ¿གཟུགས་ཅན་ཧིང་བས་དེ་ཧེན་ཆད་འབ་བུང་ལ་གྲ་བཙས་མི་མེན་བརྱས་ས། །དེནས་ལའོངཕ་འཇིགཏུག ཤེགས་བསྡེསྦྱརང་རིངཔོནས་མཐོངསེ། དགེ་སྩོངགོཏམ་ལྟོངབ་མངདུཐ་བ་སྲོངབ་ལས་ཏམས་པ་དེ་འོང་གི། འདིལ་སྔནདྲ་ལང་བ་ང་།ཡྱག་ 
} ,(།ཅང་ལི་བྲ། སྟན་ལྷགམ་འདིལ་འཇུགན་འདུགཇུག་ཟེར་བའི་འོག་ཁྲིམས་བཅས་ཏེ། གུན་ཤེས་ཀྱི་སེམས་ཡིས་ཁས་རྭ་ཐམས། དེནས་སྟན་བ་བུན་པས། ཝཱསཱའི་འོག་ཁྲིམས་དརཔཞིག་ཏུ་སངསཾ། སྟན་ལས་ལབས་ནས་ལ་ལས་བས། ལ་ལས་ 
, 2 གད་བཏིང། ལཡས་ཞབས་བླག་བའིརུ་བཤམས་ནས། །ཁྱེད་ལེགས་བརྡ་ཧོན། སྟནའདིལ་བཞུགསསུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པས་ན། སྟན་བས་སྙན་ལ་བཀུགས་ནས་ལྔ་ལྡེ་མགུ་བར་བྱབའེགཏམ་མང་བ་མཛད་བ་ན། ལ་སྡེས། ཚེད་ངལྡན་་ 
] ;¡ཕ་གཏུམ། དབངཔནོ་གསལ། བགས་པའམདོག་ནི་ཡོབས་སུ་དགན། ཡེ་ཤསམ་ཐོང་བའྱི་ཁད་བར་མངོནདུ་མཛདདམ་ཞེས་ཟེ་བབལ། སྟན་བས། དགེསཱང་དག་དེབཞེན་ག ཤེགས་བ་ལཚེ་དབཝན་བ་ཞེས་མ་ཟེ་པཞིག ༈འྱེད་རངདག་་་ 
ུན་རིང་བརོ་མི་བདེ་བརའགྱུར་རོ། །དམནི་བདུད་ཊི་ཐོབ་བོ། །སངས་ངས་སོ། །ཐམས་ཅདམངེན་བའོ། །སཱརྭ་ཏེདྲརཊས་ཀྱིས་འོག་ཁིམས་འདིལརས་བཅས་སམ། དགེ་སོངདག་ངས་ཁྱེདྡ་ནམས་མ་ཆོས་བཤདཀྱི་རུར་ཤོག་ཏོན་ཅིག །ནན་ 





6¿ | །བརས་སྭུནཏོ། །དེནིའདི་ལྟ་སྟེ། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བཅྱདང། །ངགེ་སྤིང་དག་བཞི་པ་ འདེ་དགནིའཕགས་པའི་བདེནཔ་བཞི་སྟེ། གཔཞེན། སྣུག་བསྔལ་དགུ། ཀུམ་བྱུང་བ་དང། འགག་པ་དང། ལམ་མེ་ཞེས་སོགས་ 
ལན་དངཔོས་བདེན་བ་བཞིའིངོབ་དང་། ཡཔ། དགེ་སྤང་དག་སྡུག་བསྩལ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱའེ། །གུནའབྱུང་སཱང་བརབུའོཞཾས སེགས་ལན་གཏེ པ་པས་བདེནཔ་བཞིའི་བབ་དང་། །ཡང། དགྲཾ་༥ང་དག་སུག་བསྡལ་ཤེས་སོ། །ཀུན་ 
།འབུངྱསཁས་སེཞེསསགས་ལནགསུམ་པས་བདེན་པ་བཞིམཐརྱ་ཉིན་པངབླཟས་པ་སྟེ། དྭལརྡ་མམ་ ་པ་བུ་གཉེས དང་ལན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ལབོརལོ་བསོརབས། ལན་གཉིས་བ་ལ་ཀུན་ཤེས ཀྱིས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ། ྷ གཞན་བཞི་ལ་མཐང་ལལ་ 
ཏའ གསུམ་བའིཚབཞི་པོས་ཁངདག་བཅམ་པཞོབ་བ། །འོན་སྣ་འདིངག་སྙན་བའདིའིའཁརྒ་གིཐོག་མངའྱབུངཔའིདུ་མཚན་ཅི་ཞེན། སྟནབ་འདྲི་མོནྩོརལ་པྱེ་ཕམས་བའི་དབས་སྒྱུ་རར་བན། དེའིརགནོད་སིམིག་དམལཞེས ་པ་ལྔས་ཉིན་རེ་ 
ཤི སེབས་ཅནདུམ་སྲོག་གཅོདཅིང་ཟ་བར་ད་བ་ལས། རྨལ་བོའདིའྔབངས་བའིསོབས་ཀྱིས་གནོདསྱེནདེདགལ་སེམསཿནྱཔ་སྲོག་གཅོད་པའྱིསལ་བལེད་པརྦར་མནས། ལུས་ཤིནཏརིདཔརྦ་ཧཱར་བནགས་གས ཞིག་ཏགནས་པ་ལས། རྒྱལ 
ས་ནགས་སྱུ་བོན་པ་དངདངགམཐངནས། ུས་འདིལཱ་བྲརྱ་གུརཔ་ཅི་ཡེན་གསུངས་པས། གནད་མྦྱནརམས་ ཀྱེས་གང་གྱཧཱམཚནའུས་པན། རུལ་པ་སྟང་ཇེངབགཉམེདཔ་སྩེས་ཏེརཔདི་མགྲན་བའི་ར་བཅདདྲ་འག་དང། ཡུས་ཀྱི་ཤ་བཅདནྡ། 





ངབ དམས དེག རརར ྩོལཕས། བསོདནམས་འདི་ཡིས་ མས་ཅོད་གཟོགས་པཏོ ། །ཐེབནས་ཉེས་ བ་ཐབས རོའོ ད 


ཀས ཟི དཔར་བ ཧེ །ཅེས་གསུངས་བས། དེདག་གིས་དེའི་ཚེ་ངེདརམས་ཀྱང་བེདཀི་འའོངཙི་ཐོག་མརྒསེ་བརྱ་ུར་ཅིག་ཅེས་སོན་ལམ་བཏབ་པ་ལ་བཏེནནས་གནད་སིན་དེདག །ྱ་ལ་བ་དསངས་རས་ནས་སྟན་བའདང་། 





{| ན་ག་ཤགས་བབཞི་དན་བླགལ་བའམ་ 


 པ(རྱུར་མའི་ཚེ། ལདོཔའདུས་བ་དངའོརྱབ་ངབ་ཡིན་བརབཤད་བ་ཡིན་ནོ། རཆོས་འཁོར་བསངནས། ཆུ་དན་ལས་འདས་པའིམཛད་པ་ནེ། དེནས་མུ་ངན་ལས་འདའ་བརཉེབན། སན་བས་ཀུན་དགའ་བལ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བ་གསལ་བར་ 


བ་བཞིལ་དཏཏན མདདྱ་བཿ་བ་དེའདོདན། བྣགལ་བའམ་བགགལ་པལས་ལག་གིབརབ་འདགགོ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་བསྔ་རུ་འཕུལཅྱ་རངཔ་བཞི་བརེནྷ་གོམ་མངདྲུ་བས་ 
ངུ ཡཔང་བཞུགས་སོཞེས་ལནང་པར་བསྐལ་ཡང་། གུནདགའབོ་བདུད་ཀིས་ཁེབས་ བས་ཅངམི་ཟེར་པོ། །དེའི་ཚེ་བདྡུད་སིག་ཅན་གྱིས་ མྩ་ངན་ལས་འདའ་བར་ ཀོག ང་ 
མྱིས་བཞིས་སོ། །དེནག་ྟོ་པས་འཚབལ་འ་ེདིིན་ཡས་བླར བག། ཆའི་འ་ཟདནི་ཱས་སོ། །དའི་ཚེས་གཡོས། སྐརམདལཤྩུང། །བརྙསང་གིལྷ་ནམས་ཇ་བཛུངས་བརྒ་སརན། དེའྱི་རུཞུས་ ་ 





ར ལ་པའི ཧུན་དགའ་བོ་གངཝུ་ལ་དཿརྫ་འབུལ་གྱིཿ 






68 | །ཕས\ ས་གཡོས་བའིིདླ རྱརདགསུངས་པས། ཨུན་དགའབས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅེཚོའི་འདུ་ཏེད་གཏང་བད་རིགནས་གསོལ་བ་བཏབ་པསམ་གནང་ངོ། །དེནས་གང་ཡུལ་ལུངས་པ་ཅནལ་སོགས་པ་དུམ་རགདཔ་བམང་པོའི་དོན་མཛདདེ། རིས་གེས་ 
གྲོངཁྱེར་རྩཱ་ཧན་གྱད་ཅྱི་ཕུལ་དང་ཉེ་བ་ཤིང་སཱ་ལ་ཐུང་གིཚལ་གལཐ་དེབ་གཤེགས་པས། དང་གངའེར་པནམས་ཅིས་ལམ་ཐམས་ཅདམཛེས་པརྱ་པས། སཱ་ལ་ཟུང་གི་དབུས་སྲུ་བི་བཅས་འཕོོངྱ་བང་ད་བསྟན་བ་ལ་གློ་གཡས་བ་ཕབ། ཞབས་ཆྱེསྟེང་བུཞབས་ 
བཞག་སྙེཀྱ་ཏན་ལས་འདའ་བའི་འདུ ཤེས་མཛདནས་གཟིམས་སོ། །དེང་ཏུན་དགའ་བོ་རྲིའི་ལ་འཇུས་ནས་དུ་ཞིང་སྣེ་སགས་འདོནཔ་ལ། སན་བས་ཀུན་ངགའ་བྲོ་འདྩོག་པན་དང་སྡེལགས་འདོན་བརམ་བྱེད་ཅིག །དེཅིའྱི་ཟིར་ན། ཀུན་དགའ་བྱོ་ཡོདྱཀྱིས་ 
| ཤྷཾ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཉེ་གནས་བས་པན། བམས་པའིཡུས་དང་། ངག་དང ཡིདཅེལས་ཧེས་ཕན་བ་དང། བདེབ་དང་། གཉིས་སུམདཔ་དང། ཚདཐད་བདྱ་པས་སོ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ངོམཚརབའིཆོས་བཞི་གསུངསནས་མུངན་་་ 
” བསལ་ལོ། །དེནས་སྟན་བའླིས་དངོས་ཀྱིས་འདུལྱ་བརབ་དགའདང་། རབ་བཟག འདྡན་པ་ནམས་ལཆོས་བསྟན་པས། དྷཊམསྦ་བྱིས་ཧང་བདེན་པ་མངོང། དེནས་བཅོམ།ལནའདས་ཅེསྲམ་སྙེགས་ཅན་ཤྱ་གདང་། མེས་པ་རལ་པམ་གཏོགས་་ 
, །མངཱམི་དབུང་། འཕོར༣མ་བཤིད་ཕན་བདེརའྱབུར་བའི་གསུང་རབ་བཅུ་གཉིས་བཀག །སྟོན་པ་སེ་དཔལ་བཅེས། རནཔས་གཞོན་བྷ་རམས་ཕྱོ་བདྲ་ཀྱིས་བྲས། གཞོན་པས་དན་པ་ལམི་བའབོདམི་པ། དདཔ་ཅན་ལ་སྟེནོཔ་འྭའཔས་པ། སངས་ 





ྦ  ལ་གདདེསགིས་༔ ས་པ་དང། བས་ལ ཆ། 
བ་དང། ཉག་འཛིནཅར་ ས་ཆོས་ལ་བ སའི གནན 
ཞིང་ཁམས་མ་པར་སད་ ཞི ་བན། ཐི རྒྱས་རྣམ་བ རསངམ >÷ཅྩ ངོང དྐུནཞི་འཞུབ། 





དེ་ུར་ཐངསདྡོདྱ་ཏཱན་ལས། ཇི་སར་མེནི་གཞན་དུའབར། །གཞན་པུཞི་དར་འགྱུར་བལྟད། དེབཞིན་སངསྤྱ་ཆས་སེམས་ཅནལ། །སྣང་དངམི་སྣང་ཤེས་པརངྱ། །ཞེས་གསུངར་པསགོ། །དེལྭ་བུའི་སོོ་པྲབས་གཙང་གྲིསས་བའ པ་ 
ཨ‹ ཨ་བ་བ་ཡམས་ཇོརབ། པའི་ཆོས་ཁི་འཁརལ་ཇི་ལརབྷསར་བའི་ཚུལ་ལ། གསང་ཐུགས་སྱི་ནུད་ནམས་སྟན་པའདིས་བླ་རས་ཏེ་གསུངས་པ། བླཊས་ཏེལ་གསུངས་པ། ིི་ནསའྲཔགཞན་ཅིས་གསུངས་བ་དངགཨུམ་ལ།། ྦ 
བཱུ དངི གནས་ཐུནྣཾངབ་དང། ཝཱ་སྡེ་བཟྲང་བོ་སཾགས་འབོརཁུན་ཡོངབསཱས་པའི་རྒྱ་ཏ་རྣམས་ནེ་གསུང་གི་བཀོང་བས་བླཟས་ཏེ་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། གནས་ཐུནམ་ངམ་ ཡིན་པ་དབལ་ཁྲགས་གྲངས་ཨྱི་མཆོད་ཏེན་དང་། འཁོར་བུན་མངམ་ཡིན་ ་ 
ྱརལ་བློག་བ་བཟང་པ་སགས་གློས་པ་ ྩ་བགཀདཔས་བླསས་།གསུངས་པ། ནན །གེས་པ པས་པ་མིནན། གགསཔཞི་གཉིད་ པ་དང་བདེ་མཆོག་ལྭ ` མ་པའྱིད་གནར་གསུངས་ནས རྫོགས་མ་ཐག །མིའི་ནང་དུ་བབས གྱབཞེས་སྙོན། 
བག བི་གིངདུག་ཤེགས་པརབ ཤདཅི ལདུཔནྷ་མུལ་ཝཱན་གགས་བས་བདེམཆོག་གའ གེལང་ལས། ཆོས་ཅྱི་ནང་བངས་འདི་ ཡེདཔའྱི་དུང་ཅན་ཡན་ཏེ། ༼ བཅོམ་ལྡན་འདས་འུཁུབ་བ་ལས་ཕྱ་བཏིད་དུ་གནས ། དུས་ཀྱི“ 
དབངགིས་བྲེག་པའི་ལ་བལ་སོགས་པའི་ཤིས་བ་ཅི་ཕ ྱས་ཧིན་བལ་སོགས་བྲ་ནུབ་པ འ། བཅོམ་ལྡནའནསཤྲབབ་སླམརམངགཞུངསབ་ཡན །དཔའ་བ དེསཆོགཿ ལཱམ་ཡིན་ཏེ། སུངསྦ་ཆས་ཅིནིདའར་ མེདཔན་དཔའ་པོ་ ་ལོ་ 






དྲ 








ང་། དཔའམོལ་སགས་པས་ཉམས་ ས་ཏེ སཱ་པའི་སིརམ་ནུའཅེས་བཤདཔ་ལ་བུའོ། །འདིཉིད་ཀྱི་རམ་འཕུལ་གཞན་ཡྱེས་གསུངས་ པལ་གས་བའདས་པའྱི་རུད་སེགོས་ 
།དྲ། དཱ གྲས་ ཤྱིས ཧི བཅོས་ལན་འདས་པྱཁབལ་གསང་བདདསབདང་། ་ སྩནགྲས། ས་པ གྱ སར་བྟས་་ ཇེག ཤེད་ 
ཱྱརུད་གསུངས་པ་ལྟ་བ་ཡིནཏེ། གསངབ་འདས་པ་ལས། ེསཞི་གཤེག་ ཐམས་ཅདྱ་ཀིབདག་པས། ། དེབ་ཞིནག་ཤེག་ས ཐམས་ཅདང ྲབ་བསེགས་དཔའ་ཐམ ཅགས བཀའ་སུལཔ། བཅོས་གསས་ 
ར གཤིགས འཐས་སཅད་པོ བོིསམི་འམངསར།ིཞིི་་ས་པསའ མ་དག་བ དྲགས་པ ཐཱ སྒེས གངདག་པརྡ་ངོགས་བའི་སངས་རུས་མཇལེམཛད་འདུས་ནས། ¦ 
པ་བཆིམཛོའདྲསཔས་སངས་རྒྱལ་ རམ་མས་ཏི། དེའིའྱིཡིཔཞེན། བཅོས་ལུན་འདུས་གསངང་ཆེན་པའི་གནྱ བཤདཔ། དེཿ ས་ལྷ་ཆལབ འི ཞེས་གསུངན་འྲ་ིར། ཅེརོ་རྗེའ་ཧྱུད་ | ], 
དང་པ དྲ་སུལ་པ་མཆོག་ེྡརྲ། ཐམང་ཤཱཀཐུབ་པཉིདྱཀིས་འཛུམ་ཐུའྱི་གི་དདུ་ླགས་ཏེགསུངས་པ་ཡིཞེ། ` འགལ་བལས། ༩ ེའྲརས་སུའཛྱ ིའིདུ་དདད་བཞི་འཐུམ་བའི་དན་དདབལ་3 རི  ད 







ལལཆེཔ་ཡིན་ནཱ། ཞེས་གསུ་པས། 








74 ¡ །ྒྱུད་བསྟན་པ། ཆེན་བོ་དང་། ཆུདདུའརྱྱུད། བཤད་པའི་རྒྱད་དད་བཅས་པ་བསྙན་པརམཛད་དཞེསད། ཟློབདཔོན་ཀ་རྩ་བས། བཉར་དཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཡོབྱསདྱརུ་བའཛམ་བའི་གིངད་བསྐུགས་པ་དྲེ་ིད་མརུད་རེན་པ་ཆེ་འའི་ཡད་དད་ཡང 

§ (་གཟུས་ཅི། མ་ཌགཤསནག་གྲངས་པའནོ།། དད་པས ཨགནནའ བདབ བོས་བ བྱ་གསུམ བ་ས ཨ་དི། རང་མ 
ད ¦ ༡ དན་བའུགས་པའཆོ། དིནསྣ་ནུབྱ་ཡོགས་སུ་དདགཚད་སུམ་བཅྒན་ཨྱོ་རན་སི་ཡུལ་ཞེས་བབ་ཡོདལ། དེྩྱརལ་པོ་མྤན་བྷཱཏིཞེསྱ་བ་བཞིག་ཡེད་བ་དེས་སྲདོའི ཆག་གིཅ། དགད གེ་གཟུགས་དྲུལ་ནམ་མཁའ་འབོ་བ་མདོང་སྟ། པི 
 །ག༦ནམ་ཤེས་བརྙ་དོན་པ་རོམས་ལ་དིས་པས། དེ་དག་གིསྤ་བངམ་ཤས་པདགོངྱ་འེརལ་དིས་པས། གཅིག་ནརེ། འདྲིནས་ཤརྱ་ཐོགས་མུབག་ཚད་སུམ་བྱྱ་པནམཉན་ཡོད་ཅེས་བ་བརྒྱརལ་པོས་གཙངམའི་སས་སངས་རྩས་ནས་བཞུགས 
དའ ཁར་ཡིན་ནཞེས་སྦས་པས། རྒྱལ་པ་རབ་ཏུ་དད་དེ། དེའྱི་ཕོགས་སུ་ཕག་བཙལ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའིཐལ་མ་པྱརཏེའྭགུག་པས། མཉུན་ཡདན་སྔན་བའཁ་རདདབཅས་བབུཤས་པམ ང་། དེར་དད་བ སྩེས་ཏེ། བཅོས་ལྡནའད 
ཨས་ཅད་སྱན་བཇགས་ཇེ་ནྡྷ་མུསུལ་གྱི་ཞབས་མདའབ་སང་གི་གདུགསཚད་ལ་འདིརག ཤེགས་གདགསལཞེས་གསོལབ་གཏབ་གས།སངདེ་གདུགས་ཚོད་ལ་བཅོམ་ཝན་འདས་འཁོར་དང་དཅས་བ་བོནཏེ། རྒྱལ་པོལཁོར་དདབཅས་བག་མཆོདནས་ 















ྐ 3 ་༽ ྒ 3 ད ~~~ -~------༡༠༠༥༤༠༠༠ཿམཿ 

ལཐ་ 1 [ ྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་རབྱཉདཱ བཞིག་དངཐངས་ཡོདད་ །གསལ་པ། བདག་ཅ ནིའདད་པའི་ཡོན་ཏན་་་ , ྐེ 
རྣམསྦ་གང་གོལ་བརམ་ཛད་ཅེས་གགས་སོ། །ལོན་མཚན་བརེདོལས་དུས་གསུམ་གྱེ་སཔས་རྒྱས་ཁྱེས་གས་ངསྔ་གས 
ཞིན། དེའ་ལན་ལྭ་མེབ་དཔེན་བ་བྲགགས་པནདྲུས་གསུམ་གྱིས་པྱརས་ཁྱིས་ག 


གས་གསུངས་པརབཤདཔ་དང། ། 
ཡརདྲབ། ཨཱཿ ནིངེས་དོན་ཡིནལ། མ་གསུངས་། 
སལནདབ། སུམ་ཝཱནདང་། གཉས ཡནགྱི་དུསརྐངསྟན་བཅོས་མེད་ཅིང་། རྒྱུད་ཡོད་པརབ ཤདཔས་གསརྒ་གསྦ་ཁིཐབ་རྱག། | 
ས་པརབཤད་པནི་གངུལ་བ་མཆོགལ་དགོངས་ལ། ཡ་གསུངས་བརབ་ཤད་བཞི་དུནམེང་གི་འུལ་བལ་དགོངས་པ་ཡིནནོནས་འཞེད་ཀོ། 


7༠ 


ུའབུཾོངང་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་གཏུལ་བམསྦ་ི་སྟོན་པ་མཆོག། ཏུ་ཨ་པ་ཱ་དང་བཅསཔའི་འོ་བནམསི་སུབས་མགོནམཏམ་མད་ྱི་ཧ པོའདིཉིདྲལ་སོགས་དུས་གསུམ་གྱི་རྱལ་བྲ་མས་དངྭ་སོབ་མརབཅས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀད། 
ཏཾ པ་རྡོཇེའི་སློབ་དཔན་ཧུལ་བམུས་པཆེན་པོ་དཉིདྱ་ཅིཇུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བྱི་རམ་པར་སྤུལ་པ་ལས་གཞནདུ་གབརཡྱིབ་བའྲིདུལ་རྱལ་བའི་བཀའ་དང་། དགོངས་འགྲེལྱ་གི་བསྟན་བཅོས་ཚད་ལྡན་རྣམས་” 
ཱུ བསའླབབུལ་ཅི་ཨུངདང་སངསགོདདུ་བཛོད་་པད་ག་གདོན་པྲའོལ་དཔ་ནབ་ནམས་ཅིས་ཞི་གྱར་བཏགས་པ།།ཁོངཛཆ་པརྱའ། །འདིར་སྨས་པ། ངོ་མཚར་སྒལ་བཟངཡས་འཕྲོམ་ཆོག་རམས་དྲག་བཅོམ་འཕགས་པའིསརབཀོད་ཅིང་། 





¦; བདག།་གི་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་རྡོ་རེེའི་སྲོབ་དཔོན་རྱལ་བཡུས་པཆེན་པ ཏི 


ྣམས་ཀྱངདལ་བ་དོན་ལོད་དཀར་པོའ་ལས་ཡརང་བཅུགསྟེ། །རུན་ཆད་མེད་པར་དགེལ་སྦྱོར་བའི་འགོོ་བའི་རམ་འདངེན་བས་གཙངྲསས། ༈སྭནོམཆོག་བནམེད་པ་དེཡངརེབྱནྨ་དམའི་མ་འཐུལ་ཏེ། །ཐུན་མངམ་ཡིན་ཉེ་བའི་ལམ་མཆོག་རོ 


༥ ཐིག་པའྱིདདྭསྡེནམས། །གང་ཞིས་གསུངས་པའི་སྟོན་པྷ་ནམས་ཀང་གཞན་མིན་བདག་གི་ཡོངས་འཛིན་འདི། །གཅིག་ཉིད་ཐུགས་ཀྱི་ནུམ་འཕྲུལ་ལགས་ཏེ་མདོརནདུས་གསུམ་རྒྱལ་བརྣམས། །སབ་མར་བཅས་བའི་སཤུལ་གཞི་དམ་པ་དབལ་ལཱན་བྲམ་ 


ས་གག་པ་འས། །ཨ་ྱ་རསསུ་གིགཞི་ཞོད་འིཚལ། །ཕདདག་དམ་ར་ནོས་གརམ་ཅེན་བ། །ང་ས་པའི་ཤེལམཚོནཅིས་ཁབླས་པ་ཉད། །མ་དེགནམམཁསེའཇམ་ོད་བཞནསུང། །ཟིགས་ཅནགསུམམི་སངངོང་ཟས་གཅང 








། 


༡, 


༡ 


7 |: སྲ ` །སྲས། མོ་བ ྣསོནབ་པོ། །དུས་མཐརདས གསུམ་མའེ ་པའི་བཤེས་ག ཆེའི ནམ་པར་ བོནའདེབདག་སོགསའྲྲོ་བོའི་དབལ། །ེ་མྱ་རལ་བྲ་ནམས་ནྣ་ སྤྱན རྫོ་འོ་ 
| །མེདཐུགས་རེས་འགྲོ་བལ་གཟིགས་པས། །གངལ་གང གས་བ སྕེ་དགུ་རྣམས། །པབལི་ཕམ་ལ་འ ལག ་བོན་ེདག་སོག །གཅིགམནགཅིག་གི་ནམ་འོལ་ཏེ། །ཆུལ་དེ ར་ 
| རལག གནོམས སྱོགས །རིགས་ཀྱི་བདག་བོརཁེད་བཀུརན། མས་ི་འོདཁུར།།ཟལ་ བུལ ནནསླ་བཟ་ལགས། མནམ་པའི པའ་བདག་-་ } 
ད ༦ ལའ གཟུགས་དམ་པདུས་གསུམ་སྒིབ དངུག གས་པའྡིངེ་བཙུནམུ ཤནམས་པ་ཆེནཔོསོཔས་རས་རལ་མཚན་ཙི་ནས བརཐརཔ་དིནྨ་ནཱབ སྒར་གསུམ་བཞེས ཙཕལས། རརིགས་ཅན་གསུག་ 
ྦ 5 ་ སྙན པད་ྱ་ལ་རགསབོདགམའདིུ་མར་འཅས་འགམ ཅི་ལོན།པཞེས་བྱ་འརེས བལོ། ཏི གཉིས་བའོས་སུ༔ ཡི 

གཏུལ་བརྣམས་ལ་ས་བཅུའི་བྲངས སཆེན་ཡའི་སའ། རང 











ཤཱ ནྡ པ འའ དགཅག་གི་ཐོ ས་འདི བསུ་བ བྲརེའལ་འདིཏི ནཾ གངས་ལྕོངས་བསྟ 











བསབས་བ ན༦ོཡབ་བཞས་བའི་ཚུལ་འདིཏརཐོས་ཏེ། ཧིགས་དུས་གྱི་པུཔབ་གཉིས་བྲམས་ཆེནསྤམས་དཔའཆེནཔ་དགོནམཆོགྱ་ཆལ་མཚོན་ཐགས་ཁྲིསས་མཆོགེབྱཅུན་འཇས་པའི་དྭངས་སངསྒྱརས་རྙིནེནཞས་མཚན་ཡོངས་སུ ༠ 
ྷ ཟགས་པའྱི་འས་བནཔ་ད་ཡངཇབནཐམ་བཟེན་བྱབངའིབཚནཿནལ་ིད་ྡབ་པབལྲཝལ་པ་གདོནཔིབབ་ཡིནཔས། གཉིད ཚ་རའའི་མཛདཔའི་ཆ་ཤསྣ་ནམས་ཅུངདད་ཇོདན། དེ་ཡངྱ་ཐོགས་བྱཅུདུས་གསུམ་གྱིསཇསྱ་རུས། 

¡ ཙཾ ཌངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཅིའདྲིནལས་དམ་པའི་མཔའ་བདག །བངྩདབྱབ་སེམས་གཉིས་ཡིད་བཞིན་བི་ནོངཐ་རན་བོཆསཕུས་ཅནམ་ལུག་པའི་དགོས་འདོད་ཕིདབཞིན་དྲ་ཚོས་བར་ཛད་བའི་ཐུགས་ཇཅན། ཆེན་པོའི་ཕ་པཆེནཔོོ་གུར་པ་དག་གིཙོད 
།ུན་ི་ོརབུས་ཞབས་ཅི་བླམོལ་མངོན་པརམཆོད་པ། དཱས་དེཙམ་ི་བསྟན་པ་འཛེན་པའྱིགས་ཆནམ་ལུས་བའི་གཙུག་གྱིརན་བུབཀུརབའིམཆོདཔའི་ཡུལ་དྲུ་གུར་པའིས་སྱ་ཆུས། གུན་འདྲསྣ་བམ་རེནཆནའཔིཀིད་པེས་པའི་དོན་དན། འོག་མིནཐུག་པའི་ 
ཞིངྭུབཅོམ་ལནའདས་འཁརལ་མྔེམ་པའི་ནམ་པར་རོལ་པས ཞིང་ཁམས་རམཆོའིདབའབོ་དངདབའཔོའི་དབང་ཕུགས་རམས་ཀྱི་དནད་དིལ་འཁོརབདག་པོའི་གུར་བསས་ནནས་མཁའ་ཅབ་མཁའི་དྡོརེཅནད་ཚུལ་སྟོནབ་སྣང་བཉིད་ལས། འདལ་བའིཞིདའ༣རདི་ | 
ལསསུ་གུརཔའིགདསྱ་ནམས་བི་ོང། ཆུས་ཆེན་སེམས་དབའཆེན་པའི་དགོནཅིཆ་འཛནཔའྱ་མའི་འགས་ཇེཡོངས་སྲུསང་བའིརགས་ཅནདམ་བརླས་བམས་པའྱཚུལ་བསྟན་ཏོ། །དེཏངབསམས་བཤིན་མེ་བའི་གནས་ཡམ་ངོན་པརྦ་བཏྡརབ་པའི་ 








.80] [རིག་དཀརཔོ་ཅིགལྷ་བག་ལོག་ པོའི་ཤར་ལེབས་སྲུ་རོལ་ནས ་རིཆདེཆེརསང་བའསབརྒྱ་ མཁ ཁམས བམས་ཁདྱཁབཔ་ཞིགྱབངབའི བས། } ཧི་་དི་ཙོསབརླ་ངསན་ྲབ་ེག་ཞེས་འིང་བད་བཛད། འདྷི།བས་སྭ་ཡེ་ 
¿ །སྟད་ཧྱི་བྲག་མཁམདགོན་བར་གས ངྭ་སཱགས་རིངམ་བྱསི་མེད་ཡོལ་གདོང་ལོན་པོའི་བྱངད་པ་འཇི་ ནཔླི་ལགསའཆ སེདནལས་བད ལྟ ས་ས་ས སྲར་སེམས་དབའ་ཆེན་པའི་ཞབས་ ག་ག 
 ུ་བསཡདགས། རྗེསེམས་དཔའ་ཆེན་པོག་གགེས་པའིམཐར་!ིན་བའྩི་གབས་ཞབས་བླ།་ ཀལ དངི །གཡོན་བས་ཟག་ཟེངལ་གངས་སུ་གནངནས་བྱཅགཅིག་ཞལྷ་ཡི་གཟུངས་རིངབྱར་ཝའི་ 

། ཤིར་གཅིག་ ཀགཔལ། རེིེིེིེིྲིཾྲཾྲི སྔདིགའཡངས་བས་ཀབའི་ཡགས་ལ་གེབས་བཅོས་བའཐགས་བ་ 
གཾ གིག ་ཅིས་སལདཔས་བཞིམ་གྲསལཔསའི | འནཇིཉཿབྱཞུས་བ པཾ སི་སྱོངལགཟུཔསརངདངྱརྫརེ་བཟྲབས་གཙུབས་པ་བྱངབན་ཆག་པ་དབཟླས་པ་ཡེན 







༣ ཝོས་ཤིཔ། དེསབས་ཀློག་དང་བཆཚོས་སྤོད་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་རིམ་གྱིསཐུགས་སུམུད་པར་མཛད་སྐབས། དེ་དུསཡུས་པའི་དགེ་སློང་རྣམ་གཉིས་ཅི་བློརན་པས། ཕྱཾགས་ནས་འཇུས་པའིཁམས་པའི་གྲྭ་ང་གཉོ་ 
ཐོརྱགུརབལ། མཐང རཐེང། སཱྒརུད་ སྱ དང 

པ།བས་ཆོག་ལགས་སམཞུ་བལ། དེཀ་བྱཅིས། བངདས་ཚཾདཿགྲན་པཔ་ཇ་ དཡིས་ཁི་བྱུད་པཁ་ལྔ་ཐུག་པ་ཅག་ ངག་སུངས་བཟ མ་ ངས་ཇང་བསྟན་ཀྱངང་ནཔ་ཡན། །སུབས་དེར་ཀུནམཁན་སསྦྱ་རཱས་ 
ཙཾ འཛེལ་བཁྲབས་ཡུལ་སྨྱདཚལ་བྱི་འཆད་ཉནལ་གུན་མཀྱེན་གེ་བོ་རབ་འབྱམས་པ་བསྐོས་ཞས། .རྔས་སྣ་རེགམས་དཔའ་ཆེན་བོལིཞབས་བུང་དུཆོསཞུ་བ་ལ་རང་གཏདྱ་ཐོན་ཐཱཊ། ཇྗེ་འདི་ཉིད་དགུང་ལེ་བྱར་གཅིག་བཞེས་བའིཚ། རྗེ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ ༥ 
།དཀོནམཆོག་རྒྱལ་མཚན་ལ་མཁན་པཞུས། ཀུནཡཁྲེནས་ངས་རྒྱས་འཕེལ་བས་སྡོབ་དཔེཞ་བཛད། ཞུུ་ང་སངས་རྒྱས་དཔལ་བ ད བང་པས་གྲིབཚང ཛདབ་གནང། གྲུབ་ཆེན་དཀོནམ་ཆོག་དྲོ་གབ་པསྲག་ ན། ཆོས་རྗེདོ་གྲས་རིནཆེན་པ་དང་བཅས་། 
ཡཞལ་འཛོམ་པའི་དབུས་སུབྲསདཚོགས་སྔམ་དགེརུལ་གྱི་ལྡམ་པ་བཞེས་ིང། སབས་རྱུཾས་རིནཆེནཞེསྣ་ནམ་པརདཀ་པའི་ལ་མནས་མཚན་གསལ 





༢༨༧༩ 


དད་དཀྱིལ་འཁེར་བཅུ་གཉིས་ཁྱི་དབང་བགྱིས་ནཆོགམི་ཆོག་གི་བཀའ་གན“་ཞུ་བལ་བྱོན་བྱུང་བས། རྗེམས་ཆེནདུང་གིས་དེ་ལྟར་བྱས་ཆོག་པའི་བཀའ་གནང་མཛད་རྗེས། འོན་དབནཱ་ཆུ་འདི་ལ་ཡང་དབང་བསྐུར་ 
པའིརྡོར་བྲེང་དང་། ལོོང་དཀྱིམ་གྱི་བཆུད་པ།ཁོལ་ཐུག་པཅིག་ཡོང་གསུངས་བའི་མ་འོངས་ཕུང་བསྟན་ཀྱང་ཧུནཔ་ཡིན་ཞེས་ཁྱང་ཐོས་སོ། །སྐུབས་དེ 


ཞིང། དེའི་ཚྗརེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་གསུངསཞས་ཐུ་གཅིག་བཆོས་ཀྱེ་སོོ་ཞེས་པ ཆོས་པ།ྱད་པངཿན་ 














ཐཿ }  །ཡོངགསུངས་པའིལུ་བབསྟན་དང། དེའྱིཕིལོ་དགུང་ལོབྲད་གཉིས་བཞེས་སབས་སེ་མས་དབའ་ཆེན་བོའི་དུང་དུ་ཤོག་གསུངས་ནས་བྱོན་པས། སཱའི་ཆོས་གྲའྱིས་མདུན་ནཇེ་གབ་ཆེན་ཡང་བའུགས་འདྲུག་པལ། སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གསུངས་ 
ནྷཛྔནགཉན་རྫལིལྷ་གདི་འདདུམ་།ི3ེབསྟེན་བྱད་དུས་དུངསོ་འདིསྱེས་པ་ཡིན་པ་རེཞིགམགུལ་དུ་ཐོགས། དེནས་རྟེན་གསུམ་གྱི་ནངདུ་བཞུགས་སུརྔག་གསུངས་པའི་ཝུངབསྟན་སྩལ་ཞིང་། དངུས་ཇྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདགུ་་ལོ་དོན་བདུན་པ་ཡིན་ ” 
, 4 [ཕས དཔུ་ངས་ལེན་པའི་ཕོ་གངས་འདིཙསྱ་མཚཐུབ་པ་ཡིན་ཞེས་བཀའ་སུལ་གནང་བ་། ཚེནས་དེ་ཐུགས་གཉར་སབས་མ་པརརིས་པ་དཔོན་བནོས་མླཾསནན་བསྒེད་ཞུསནས་ཕྱེད་བཅགནས་གནང་དགོས་བུང་། ཕྱདལྷག་དེསྐུའབྲུམ་བསྟེལ་སྐབས་ད། 
2 །ཝྔས་ཏྱི་རྩིགསྲུབཏུ་བ ཞག་པ་དྲིབས།ཁྱེམནསྤ་ཕ་གུ་མྭ་བུང་བལ་ཐུགས་ལས་གནཔ་ཞིང། འུབཅིག་མནལ་ཡམ་དུ་རྗེ་སེམས་དཔབའ་ཆེནཔ་དངམཇལ་བ་ལ། སྔེན་ཡུང་བསྟན་དང་བཅས་གནང་བའི་ཚམས་དབདག་གིས་པོར་བཞིག་བྱང། ཚབཏྭ་ནམ་"་ 
རྒྱལ་ཁྱི་གཟུངསའིངཉེརགཅིག་དང་། ཛེགཟུངས་བརྒྱརྩ་རེ་བྱས་བས།ཁྱད་ལགས་སམ་ཞུས་པས། དེཀས་ཡོངགསུངས་པའི་བཀའསྩལ་བྱུང་གསུངས་ཤིང། གཟུབས་གཉིས་བོའི་གྲངས་བཏབཉིནརེབཤིན་ཕྱག་རྩེ་སྐོརལ་རྣམངྱལ་དང་། ཐུགས་ 
དམ་བླར་་ཡཚོགྲ་རས་ཆག་ཡེད་དུ་གནང་བར་ངེས་ལ། དགུ་ཚུལ་ཁྱིསྤོབ་དཔོནཞུས་པའི་ཤུན་མཁྱན་ས་དས་རྱས་འཐེལ་ལ་ཤེར་ཕྱིན་སུམ་བརྩཔ། རོ་རྗེ་གཅོང་པའི་ཝུང་། གྲིབ་ཚོད་པཞལུ་པ་སངས་རྒྱས་དབལ་བཟངལ་གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔའེདབང་་ 


༥༥ ༅༅་ཁའམས་མའ་ས་༡་་༡ས་་ར༡ ༧༢༢༦ ༣ཆརརནབ་༡ན༡་ 

















& ། འི ལྷ ©. - ་ ལག་མཛགས་འཁམ་བསམན།༡༡༡༠༩༡༠༩༨༨༡༠༡༡༩༤༨༡༤༽༡༤༤༨༠༩༠༩༤༨༠༨༧༤ཝ༠༡༡༥༠༠༩༨༦༤༤༢༤ལཟསསས༧མ༧༨༧༠༡༦༨༧༥ལ་ 
 ཆེན་ཐྱུམིའིན་པོཀུན་ །ཞིག་གསན་ཅེསྤ་གགགོ། །དབུངམ་བྱང་གྲསམ་བཞེས་བ་ཤིངམྱོལ་ཡོའིཿརདྲེལ་ 
༤༨ བྷ ་ བཱ ༩༨༡ ྤ། ༤༽ ` ༽\¬ བཅུ་གསུམ་ ་ , ༤ མ།མཔསམ།ལས་ག་ལར་སམས༡༠༡༡༡༢༥༡༥༢༠༩༡༡༤པན/ཐས་པ།ཉནཏམམ།།8/༧ཝ༠༧པའ༦༠སའ།།8་ན:པས་༡ར༡༡༤པརལས་འ༩པཔ།༡༩༨༦༨༨༡༦༡༩ ཀ༤༠༧༧༢༧ར༡༢༩༩༤༢༩༧༤༧༤ 
} „|. ཀུན་དག སྦ་ཀི་བྲག་ཤིསྦ་ཧྐལ་མཚན་དཔལ་བབང་པདང་། བཞེས་པ་ཤི པཤྱོ་བ་ཡའིདྱབཿདྲེ་གིངདགའ་བདེབ་ཅན་དྲ་བམས་ཆེན་ ཐམ ~ˆ ྦ 
ྒ ༨༣༣༣ ༥༥ ྒ ལིབ ཡ་བ་གསུང་ངག་གུ་བལ་ཞབས་གཏད་ཤེབས་པའ པས། 
།ཱ གྲས་བདགརན་པ་ ཟབ་བཤང་གནང་བའིཆོས་གྲར་ཕེབས་ཏེ། ཌ སྔང ྦ 
༦ { ༄ྔ༄ ངག་གི་ 












མས་ཚ! 
གམ་དང་གསན་ 


| ཧཱ ཞིང་། འདྷི་དབསྱ་བཡས་ཆེནརིནབ་ཆེསགསུ་ 
ཤི ་་བས ཚ་ན ཚསགུ་སནབ། ཇི་སེམས་དབའ་ཆེན་པ དཞིམཉམ་ཉིང 
༣ སན་ྱརམསནསབཀའཆོམའྔས་པམང་ ཀྱི་ཐུགས་ཅན་དེ་ཡབ། དབོན་རུ་བང་གུངལ་བྱ་རུགས་མཁུམ་བ 
ས་པར་ག སེར ཡ་པལད་ ཞག་ག མདངན་བགབ མདི་གསུམ་ག ཟག སཐབཞསཔཞིགགཞ་བ་དཔགཞན་ང་ས་ད་བང་ཆེ་བ་ལེཁོ་ནབབ གག 
བ་བཨཱ་་ཟེཔ་ག་ད་ཅིན་པ་དཔངཿསཏྲསངབྱིགམས་པས ཱགསམགཟིགསབྱ་ར་དཔིན་པས། དཔུང ན་བ ད། 
-~ འྱུགལཞིག་རིས་པས། སངྡ་རསེམས་དབའ་ཅན་པོལཟུས་པས། འཐུར ང། སླ་ལ་བོརསབཡས་བླག་པ་་།ཁ་ལ། ངེད་གཞནྡཿཐས་ཅིས་ 
པ་ འཇབ བྲ་ཐུབ་བྲེ་ཕིབ་བབསཆབ་ཡིན་གྲས་བས་ཤིང་། གསུང་པནརིནཔཆེ་ལགས་ལང 











སོལ་བའྗརེས་སུ་ཡ་པཟནལ་ལམཞིག་ སུ པ་བབན་ལམ་ཞེག་ལྲ་གེ་ལཿནས་རེཉདྱ་དགའ་པཡར་ྱའོ་མནའཐུག་པའི་རྱཡིབརླམ་བཙད། ཇེུབཅེན་ཡིས་ཐོདབ་བདུད་རྱས གབབཅིགབམས་བ་ ་ས་ྲིིེསགཔའེནཔོས་ོ་ཟིནགྲངིབ་ཟགད་ དབ། 
དབའི་གངྩི་མ་ཡུས་པར་བཞེས་ཤིང། ལྷགམ་རམག་ཀཔྱརུས་བྱ་གུས་ནས་བཞེས་བའི་བངལ་མནལ་སདྱ་བང་ངེས་དགངས་པལ། ངས་གསུངཔགཆ་ལག་ཡོངས་སུ་ཛོགས་བ་ཞིགརེསེམས་དབའ་ཆིན་པལས་ཐོབ་པར འཇུག །ཆས་ཅ ངུ མཱ 
ཇྲགའརེན་ལ་ཞུ་དགོས་བ ངབླ་སངདགཔཔ། ་བྱ་ཐུངབ། ཕིས་ཇིལཱ་པ་བཞིན་མདོན་ཨུམ་ཅྱཱཱརཏོ། ཅི །དེ་ལུར་གསུངངག་གནངེསསུད་ེབ་མས་དཔའ་ཆེནཔོས་བསམ་གཏན་ག། ཕུགཏྭཱ་སཱ་མཚམས་དམ་བ་མཛདཔ་སོལ་འཕྲལ། ནས་པ 
ཤ༈ གྲབཆེན། ཇེ་ཉིད་གསུམ་གྱིས་གཙོ་མཛད་དབངམི་ཉེར་གཅིག་ལྲ་གུབ་གནས་དེཉིད་ད་འཇིགས་ ས་བིདས་ཡུགས་བི་དབང་འགུ་སུལ། པེ ྲ་ིལ་གརབ་ཇེཉདྲུངལོ་བཅུ་བཞིར་སྟེངཇསེམས་དབའ་ེནཔོ། ཀྣན་མྱའེན་རིན་པེ་་ 
ྦ ཡྐ་གངས་མདི་དོས གམ ་གནཔབ་ལ་ཕེབས་བའི་ཆག་ཕིར་དཀྲི་ས་ནས་ཕེབས་ཏེ། ཡམ་ཁྲབས་བརམ་གསནནཞིག དེསས་རྗེ་འདིཉིདྱ་ཀྱ་སཀ་འྲང་བརོརརལ་བ་དང་། པེདལ་ཚ་དབང་གཅིག་ཀྱང་བྲསངདགོས། ་ 
¡ །འྱེད་རྱི་ཕྱགན་འབུག་པའི་ཐུབ་ བླིས་འདིཡཔསེར་དགོས ་གསུངས་པས། ཁོང་གིས་གསུངས་ནས་ཚེ་དབང་ཐུལ་ཆོག །ཐུབ་པའི་ས་ངེདའཆིདྲུས་ཁུད་ལ་འབུལ། དེངུས་ཁེད་ཅིས་པཔལ་དབངབྱས་བཞིགཅིས ཅད་ིཏདགས་གྲསངང།་ །ཕྱིས་དེ་། | 







ཧུ 








{ བའི་གསུང་འབུམ། བདག་ཆེན་དེཉིད་ཅིས་མ ཛདབའིསེམས་དབའ་རེན་པོའི་བསོད་ས་ཐབ་བསན་གསེར་ཁངམའི་ལང་ནམས་གསནན། །དམ་དེར་གུང་རུ་ཤེས་རབ་བཟད་པོ་ཡངསེམས་དབའཆེན་པོ་མཛལ་བ་ལྭ་ཕོོན་བྱུང་དུས། ཁེ་རྡའི་རྣ བཤད་བསྟུད་ ླ 


༄༠༅། 


༥།8སྲེའི་དངངརིལ་བརིམ་ལ། ལླུན་གྲངལ་གསུམ་གྱི་བསྙེདརིམ་རྱི་བཤད་པའི་མཐའ་བཅད།ནཱ་ངོམཁའ་སྱོད། གསངའདུས་མི་བསྙོདཔ། གཤེདདམརལྟལྔའི་དབང་། སཱོས་མེདཏྱི་ཁྲིད། ཀུནརིག་འཆི་འཇོམས། ཚདབང། དོནཞགས་གཙོ་་་། 





།བཞིན་རངབུང་གསུང་ཞིང་། ཇྫིཉིད་དགུངལ་བཅོ་ལ་བཅུ་དུག་བཞེས་པའི་སྐབས་རྣམས་སུ་ཇེསེགས་དཔའ་ཆེན་པོལ་བདག་མེདམ་ལྷུ་མོ་བཅོལྔའིདབང། ལམ་ཟབ། པིངསུང། བདེམཆོག་ལུལ་བི་དཔང་། ར་དག 
རྐྱང་གི་རྫས་གནང་། ཐུགསྔ་ཇེཆེནཔའ་རིག་གཏད་སཱརྦསངཔནས་བྱརུདཔ། སྨྲབ་ཐབས་བྱཿརཝ། མགོནཔ་ལུམ་དལ། ཁི་དོར་ནམ་བ་ཤད། དབང་རཔཱའི་བཤད་པ། འབ་གནས་དོན་གསལ། འཇམ་ཡདབའང་གསུཊ། 'ལུ་བ ཤགས། སྤོལ་, 


མཉེརགཅི་གྲནམས་ཅིལུང་། དྲ་བུམ་ཡགས་ཁེསེམས་བསེདཆེནམོ། །ཐུབ་བ་དགོངས་གསལ། རཱཾ་སཱིང་དོནདདུན་པའི་ཁིད། ཆུས་ཆེནཉིད་ཆེས་མཛད་པའྲི་བོ་ཕྤུང་སྟན་ཐབས་ཀྱི་ལུང་། རྟེནའབྲེལ་ཧྙིང་བོའི་ཁྲིད་རྣམས་གསན་ཞེང་། རྗེཉད་དགུངལོ་ 
འྲབབྱུ་བཞེས་ལའི་སྟེད་གྲངའི་དབྱིད་ཆོས་ལ་ལན་ཁྲབས་གསུམ་པ་དཉིད་གསན སྣབས་དེང་བདག་ཆེན་རུ་མིག་བྱ་བྲོ་གོས་དབང་ཕུག་པའླིདང་སེམས་དབའཆེན་པོ་མཇལ་བལ་ཕེབས་སྐབས། འཇམ་དབལ་མཚན་དཇོར། སེམས་དབའཆེན་ ་ 











86} ]; གནདཀྱི་ཟ་ཟེརྱ་ཧྱིངས་བཤད། གུང་རུདིཉིདྲ་ཅིས་མཛད་པའིརེ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའི་གསྟེད་པ་དཀོནམཆག་གསུམ་དངོས་ཨའི་ལུང་གསྲན། རེདབེན་ཤེས་རབླབཱ་གོས་པའི་བཀས་བླསལ་ནས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ནམ་ཐ ཕརས་པ་རབནིག་པི། ྦ 
དཐུགས་ཅོམ་ཡང་གུཿུཿ་མཛུད་ཅིང། དངཿདྡེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་ཐུག་ཏུ་སྣ་མཚམས་གནང་བཞེདལ། གླངཐངནས་སྩནསཱཀུན་དགའ་རྡའི་དྲང་དཔེ་སྨད་དྲག་བསྡུས་ཕེབས་བའིཤལ་ངོང། ཤདྱོགསནསྦྱཧོནཔའི་དཔནསོཐ་ 







5 རཏནས་འཇམ་དབུངས་ཤེས་མདཆུ་མཚོ་དཔན་གྲང་རྣབས་གདུངམཇལ་དང་། ་གདུངའབུལ་ལ་ཞབས་གཏང་འེབས་བུང་སྣབས། ཆོས་འབྲེལདྲུ་གམའྲི ཕལའྱཐོར་དང་། རྡོ་རེའཆང་གི་ པ་འབམ་དབཿམཆོསྤ་ཇེ་ཉིདྱ་ལིལམཛོདཔའི་དད་པའིརྲ་བསསའི་ 


།ཝུང་གསན་ཞེདླ་བང་། །དེར་ཇེཉིད་དགུང་ལ་བཅོ་བྱརདདཕེབས་སྒབས་སྙྟག་ལོ། གནམྱའ'ེ་རིན་བཆེའི་དུང་དྲ་མངོ་སུགས་ཀྱི་གསན་ཅྩོངམཛད་པར་དགོངས་ནས། རནག་གསེར་ཞིངགིབ ཤད་གཱ་ུགསནས་ཡོང་ལཱ་ཚབ་སོང་བའིའཆདཉན་སར་་ 
¦ བའི་སྐབས་དེརཕེབས་ཉེ་བསྡུས་སྦྱིར། བུནཔོངཟིན་ཐུན་སགས་ལརིས་གྱིས་ཐུགས་སྦྲུང་མཛད། བུཿངོས་ཀབྱཅ་བྲདནས་བསོདནམས་རྱམཚོབལ་བརྟེནཅིང་རིམ་གྱིས་ཕར་ཚད། སཾལ་རིགས་སགས་གཞུང་ཆེན་ནམས་ལ་སྩྱང་བདར་གནབ་ཐའི་མུནས། 








87| ༄༅། _ །དགུཔལོ་བཅུ་དགུ་བཞེས་པ་ཡོས་ལ་མདོམཁ་དྲད་ཆོས་དབར་མཛད། ཉི་ཤུ་བཞེས་པའིའབུག་ལོ་ཞུནམྱྱེན་རིན་པཆེལ་རིན་སྣུངསནས་རིན་ཆེན་རེའི་དགོན་པ་ཕུལ་བྱ། ྦ ཟླུབབཅུ་གཏིས པའི་ཆེས་བྱཅད་ལ་ཅིས་བཞེས་ཙོམ་ 
¡ ° མཛད། དི་ི་ལོ་ཤརབ་སྦྲལ་གྱི་ལོ་ཀུན་མཁྱེན་རིན་ཕོ་ཆེདགུ་པལཞེ་ལྔའི་སྟེང་། ཇི་ཉིད་དབུཔལེ་ཉེར་གཅིགད་ཕེབས་པའྱིར་བ་གཉིས་པའིནང་དུ་རིན་ཆེན་ཚར་ཡབ་སས་ལྟནདུ་ཕེབས་ནས་དགོན་པའི་གཤི་འདིས་འརམཛད། ཐུབ་བསྟནརྣམ་རྒྱལ 
3 དུཉཚན་གསོལ། ྩི་འཔགསི་ཁངས་སལཡས་གུག བས ་ིཉནིས་ཡབགནས་རངསོགསནས་ཤིངཇླས་ཐཔ་གཏངན་མུས་བསླེབེཏ་གས་པ་གནཔཀིད། དྡ།བས་ེིི་ཡུམདཉརཡབུངརི་བཅེར་ཐང་ཉོང་ 
_།རླལ་ཐོ་མཇལ་བ་ལྱ་སནནས། བདག་གིདུ་གཅིག་པཞིག་ཡོདཔ་དེ་ཤརྱ་ཕོགས་ལ་སྤོབ་གཉེམལ་སེང་བ། །ཁལ་ཚེརིང་ཐུང་ཅི་ལོངལགས་ཞུས་བས། ཐང་སྟོང་བལིཞལནས་འོད་ཡིབ་ལ་ཆ་རིང་པ་ཡ། འ་ཐནྱརཆེནཔ་ཡོང་གསུ་ལཕྱ་ཉགན་ 
ནས་འབུ་ཡཿའདག་བ་ཡུམྱགྲི་བཱ་ལ་གཏོར་བྱང་ཟེརཔོ། །དགུབལ་ཏརགཉིས་བཞེས་པ་ཏཱལོནས་ལོ་རེ་བཞིན་གྲསང་བགལན་གསུབ་ཅི་བརལ་སྒྲུབ་བ་ཡུངསྙིན་གི་མཐྦར་ཐུག་བའི་ཡམ་འབྲས་ཆ་ཡག་ཡོངཿསཱ་ཛྔོགས་པ་དང། བ་ང ཅི་དོང་ཀང 


¡ །བབས་བཞི། པཏྟག་གཉིས་དག་ལྡན། ཕུར་གུར་རྒྱན། སརམྨུཐ་གནདྱི་གསའ་བྱེདསྟེངནས་རྒྱད་གསུམ་མཐིལ་ཟྱིན་དུ་གསནཞིང་། དག་ཌཱནྡཾ་སྐེརགསུམ་ལ་ཟབ་བཤད་ནན་ཏནཆེབངང་། བདེམཆོག་ལླུ་པིལ་སི་དབབ་ཟིད། བདེ་ཆོགམྱ་དུད 


༤༠༽ 





སཱ་ཆོས་སུ་གསནནས་རིལ་ཡིས་བྱ་བའྱི་ལབས་ཆེན་མཛལ་བགནཔནས། །ཨེ་ཕི་དྫཿལ་ཚབ་ཞུན་དགའ་དང་ཤུག་པསསཔ་དཔོད། 
 མི་གཡོ་བའི་ཆུསུང་རྩེ་མོས་མཛད་པའི་ཡིག་སྐོར་མས་གསན་ནས། དངལ་ལཱནསྭ་བྱར་དབན་སེབ་འཁོར་བཅས་ཕེབས་སྦབཝ་ | 











»- ༩ ༨ རྗེའི སས་གནམས།བའུའ་བ ༡༣ ༽ྲ་ལ་ ཀོན ། ༡ (རཱ! ' ༥ ༣༩ ༡” ༡༤ ' ༠༤༡ ༨ ་- ༩༨ 

གྲབི་འོང་འབར་བའྲི་དང་ད ;¬. „ེ 5 ༦༨ ཧུ ཊབ་མ་མགོན་བཟངཔ་ལ་ཞལ་བཞི་པ་དཔལས་མགན་་ ཇས་གནང་ལརའ་ འཞེག་ངང་བཅས་པ་བ།སན་ ་ ཟ་མ ླ 

རཾ ཡ་ང རྗིགབཞུག་དསྤྱ་ ཚོགས བ་གུནྱ་ཏབ་དཔ་ལཱན་ིག་དམ་ཡུགས་ཅིསམས་བསུད། སྲེདལ་གྲྭ་བསླབ་གཉེརབ་ཤ་སྟག་རྣམས་ལ་འཇམ་དབུངས་ཀྱི་སྲུ་ འའ གསན་གསུངས། དྲེསབས་དབཝ་ཧིང་མའིཁངམ་དངངས་ 
བ པངའསོང་གིང་ཞེས་ཐོས་ལ། དབ པྫངེས། མདོག་བྱསམཁརྦཔྱ་ཐཱནདཔམ་བའིས་ཅོས་ཀྱི་ལག་མ་ལུས་བང་བརྡ་གཱབཞིང་ ཀྲ ལ་་ གནངགནང་ནས། མངམཁརུ་བ།ལུང་དང་། ལྭ་རེའིག་། 
ས་འ དེནས་ཐུབ་བསྙན་རྣམ་ངྐྱལ་བརཆག་ཕྱིར་ཕེབས། ལོ་ངོབངྱང་དུཉེ་ཙམ་ཞབས་བང་བསྙེན་པར་མཛང་སྐབ གནས་ངེཉིདངྲ་སལ་ཞེས་དྭདས་ཀི་གུན་གྱཏེན་ཞབས་ཟིན་དགེ་བཤེས་བྲགས་པོ་ 
ལམ་དྭ་སུ་འབུབ་བགུངནག་བུསུའྲཐངགིའོག །ཇས་ལུངད་བཞུགས་དགོས་པྱ་བུང ངྱང་དུཉེཅམ་ཞབས་བང་བསྙེན་པར་མཛང་སྐྲབས། རྟནག་རྱོགས་ན་འཐུམ་ནད་འཛུག་བར་འཛེམནས་ཁུས་ ལོབ ྣ ྒ 
ལཨ་འཐུམབཅནས་ད་གི་འོག །ངས་ུདད་བཞུགས་དགས་བ་བང་ཞིངདབའབུམ་ལགས་བརྡ་པ་སནས་ཆསསུབོན་དེ། ུག་ཆུགས་ནའྱམནདའག་བན་འཛེམ་ནས་ནུས་ལ་འགྱ་འདཔས། བླབས་པས་ལ་སནས་ 
།དངངས་སུ་གདམས་པམ་ལས་པའི་བཀའདིནནོདཔར་མཛོད། དེ་ཡང་གཙོ་བོརགསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་བླཟུས་བ་ལན་དུག་ཏུནན་ཆགས་ཨུ་གསནཞིང། གེགས་བ ཐུངསྟེལོབཿོབརྱཊིཔདུ་རྗ་གུབ་ཆེན་དཀེན་ ། 
ད ¬ -- མ་དཀར་ཆག་ཏུཐེབས་པའི་ཡིགསྣ་ཐུགཅུདང་། ། 


༡ས-༠༠༡ས༩༢༥༧༦༦༧༢༠༠༩༠༠༠༩༦ པོ 








 ༡༨༨༡༧༤ས༩.༠སས༡༡༡༤༢༡སས་རོ་༦༨༠༡-༧༠༤--༨-༡༨-༨ ༤༨ ~~ ˆ༡༥༠༠༠༤ ˆ ༡༡༨༧ --- ༢༡༤ ༡༤༢༨ ཀ༨༦༩༤༩༠༤༢༠༦༡ས༦༦སས༧༨༡༨༨--༨༠༡༢༩མ༠༣༧༠༡༠༠)༩ ༢༠༤-༧༨༨༩་ "® 7 -7 -ཟ༥༡༡༩༧༢ ༡ ༡༤༨༡༧༤༩༦༧༡༨༡༩༡༠༡//སྒ༦ . 


ལོ ངཱ་པའི་ བངྡ་དྲིནྨ་རཱ་པབ། ལྔྨལ། བདག་མེང་མྱ་པེནང། ལྔ་མ་ཟབ་ཐུན་སང། ཐུན་མོངམ་ཡིན་བ། པར་སྲུང་ཀྱང་ད་བཞིན་དྲ་བྲནམང་། ཐུན་ཡངམ་ཡིན་བ། ལམ་སཱས་བཤད། པྡང་་ 
༠། གསལ་ལ བཛཇིག་བྱད། ྱུ་བཡུང་སྦྱན་པའི་ངབ་མབདང་ཡ ་ ཛདཅིབ། དེལས་གཞན་གཞུངབཤདྲསས་དནོམ། དམརམ། པདནགམ་པགསལས དམཔིཡད་ལང་ སན ། བདཆཆགནག་པ་པའི་ནུལ་ 
ལཱ ཚ་པ་བཏེནཔའི་དབངྱན་བ་ཏབས་པ་དང་། ལལ་གཉིས་ི་དབང་། ཚེ་དབག་མེདྱཝ་དྲས། ུམྱ་ཅལ་འཇོམས་བིརེས་གནང་། མགོད་པོ་ལ་པལ་ལྷ་བྱརད་སོགས་ཇེས་གནང་སྒོད་ཁ་དང་། དེ་གཅོད་སྐར་གསུམ ཡྱི་ཁྲིདཿང་མ། སྭ་སཱཱ་ 

| ཌཱ བཀལ་ལྡུམ། ཇེདངའཆངདུབསེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་བཀའ་འཇུམ། འཇལ་བ་ལུང་མེ་བཞི་ནབས་དང། གཞན་ཡང་ཕྩོད་ལྔ་ཡ། །འཇམ་སུང་བཟངགསུམ་སོགས་ལུང་ཐན་དུམ་ཡུང་དང་ཡང་དུ་གསནཞིང། བླ་མའེ་ནལའྱབརདཔ་་ ད 
ཕི གྡི་དུག་བའིབླགས་ལུང་གིས་མཚོན་བའིཉེར་མཁོ་བན་བླ་རགས་ནི་ལནྲགཔས་བྱར་ཕག་དྲ་མནོདབར་མཛད་གསུངས་ཤིང་། དགེ་སློང་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་དཔལ་མགོན་པའིདྲུང་དུཡང། བདེམཆོགནག་པོ་པའི་དབང། ཕུག་སྒུཆེན་པ་ཡི་གམེདཔའི་ | 
བིནརླབས་ཁྲིད་བཅས། མཆོད་རྟེནདུང་ོབཀྱི་ཁྲིད། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷདགུ་མ་དབ། བྲུབ་པའི་རུལ་མོའི་བང་། དེལ་བརྟེན་བའི་ཚ་ཁྲིདདགཅད་ཡུགས་ཀྱ་ནམ་མཁའ་སྒྲའབྱེད་གྱི་དབང་། ཕུག་ནནྡའབུང་པ་འཛུལབྱེདཀེརྗེས་གནང་རམས་ { | 







9! | ༦༧། །གསན་སྐད་པོན །དེ་ནསྔ་རེ་ཉིད་དགུང་ལ་ཉེར་བདྡནདུ་ཕེབས་བ་ལག་ལྗོན་པ་བཅུ་གཉིས་པའི་གནམ་གངལ། ཇེན་ལུ་བ་སངསྤྱ་རུས་དཔལ་བཟངྱའཏྦ ཨརེངགི་ཕེ་བང་གི་ཙེ་མོརགཤེགས་པ་ལ་བཏྟེན། དེའྱ་ཕི་ལྱ་བ་པ་། 
༠ ལོར་བདྲ་ལན་ཕུག་ཏཱ་ཛྲ་གུབཆེན་ལམ་འབྲས་གསུང་བ་ལ་སྤན་དངས་སྐབས། རྗེ་ཉིདྱ་ཁིསྱ་ཀང་ཆག་ཕྱིར་ཕེབས་ཏེ། དུས་དངདགུཔས་ཏི་ཤུས་བྱརང་བཞེས་བའིསྟེང་། ཇེ་ཐུབ་ཆེན་ང་ཀོན་མཆོག་བྲོགས་ཅིས་མཁན་པ་གནང། པུབབཙུན་དཔལ་ལཱན་་ 
¦ #རྨལ་པོ་པས་ལས་རྱི་སློབ་དཔན་མཛད། ་ གུབ་ཆེན་བྲལ་ཤིསྐྱ་རུལ་མཚན་བས་གསང་སྟ་སྟེན་བའི་སྲོབ་དཔོན་དང། ཆོས་ར ཧྲམས་པ་ཆོས་ལེགས་པས་གིབ་ོད། གཞན་ཡངཔ་བ་སང་དགེ གངས་ཚང་བའི་དབུས་སུ་བསྙེན་བར་ཛོགས་པ་དག་ ˆ 
ལཾ ཐོངདྲི་སོམ་པ་ལེགས་བརཔཞེས་ཏེ། དྲ པིག་འཛིན་བ་འབྱམ་བྲག་གིས་མཁན་པའི་གནས་སྲུ་མངའ་གསལ་བའི་བྲཀ་ཤིས་དགེ་མཚན་དྲ་མའི་དབུལ་དཔྲཝན་བརྩྱ་གུར་ཅིང་། སེནྡ་ཇེསམས་དཔའ་ཆེན་པ་སྟ་ཏེལུངདུ་བཞུགས་དུས་ཉེ་གནས་ཕྱག་-་ 

1] །གཡོག་མཛད་ཅིང། བདམཆོག་རིན་ཆེན་བཞིའི་བསྟེན་བ་ཐོག་མངམཛད་བ་བོ། གསངསྟེན་དྷུང་པ་བའྲི་གུབཆེན་བྲཀ་ཤིས་ཧུལ་མཚན་པ་ལའང་བདེམཆོགནཤ་བོ་པ་ངང་། ཀྱི་ཇོར་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཡང་གསན། དེནས་དམུང་ལ་ཨུམྱང་། 

། །པགཉིས་ཕེབས་སབས། འབུག་ལོ་བདེབ་ཅནསི་གཟིམས་ཁངྱ་ས་རམིན་བཞུགས་སབས་དད་ལྡན་འགའ་ཞིག་གིས་གསལ་བ་ཏབ་བའི་ངོར། ལམ་འབས་ཞེག་གནང་བཞེད་མཛདདྲས། ཇེ་གུབ་ཆེན་བསམ་གཏན་ཡུགན་བཞུགས་ཡོདཔས། ། 










9? ཇྫེ་འིལ་ཡར་སྩེན་གསུངས། མཇལ་དུས་བཀའ་ཞལ་ལ། ད་རེས་ལམ་ཁབབས་མ་གྲསུངས་པརྡའུགས་དམ་བཅདྱ་རདམ་པ་ཅིག་མཛོད། འཚུ་བྷ་མ་ཨིན་ཙམ་གདའ་གསུཔས། ཇི་ལྟརགདགཞུས་བས། ཉིད་ཉྱི་ཆོས་གོས་དངལ་ཡངཡངྱལ་དུ་ 
!ྟ ཐུངབ་རྲིས་གསུངས། དེནས་གཟིམས་ཁང་གརམར་མགོན་པ་ཆ་བའི་བསྙེན་བ་མ་ཛད་པའིམནལ་ལ མ་དུ་བཞུགས་ཁྱི་ཆུཆིལ་དབངས་མཐོ་བ་ཞིག་གི་སེང་ནྫ། ཉིད་བཞུགས་བ་ལ། ན་བཟའ་སྣམ་སུར་བཟང་ལྲ་གངུས་མངབ་གསོལ་བའི་མན་ཕ་ལམྱ་ཐུང 
£ པབས། དའླ་རུབ་ ཆསངས་བ་འདྲ་དགོངས་བྱ་བུང་ཞིང་། ཆེགུཐ་ཆེན་དངམཇལ་ནས་ཞུས་བས། ལེགས་གདའ། ང་ལམ་འབྲས་གབུང་བའུ་གྲསངཔས་ནས་བཀའ་ལེགས་པརག ནངསྟེ། གཟིམས་ཁང་སྣརོམཾ་ཏིད་དུ། སྐལ་ལཱན་འཁེ རགྱི་འོག་་ 
¿ མར་གྱུར་བཆེས་འཕེལརྒྱལ་མཚན། རྒྱལ་བཟང་གཉན་རྱེ་བ། སྙོབ་དཔོན་བསེད་ཤེ། ཇྫེབཅུན་མི་ག་ཡོ་ཐ། དགེ་སྤེངདཀོན་མཆོག་དབལ། སྲས་པ་འཕགས་སྙོན། དཔན་པ་དབལ་འཕྱོར་རྒྱལ་མཚན་ཏེ་བདུན་ལ། སིན་སྙོན་པས་ཡུལ་ལཱ་ 
འ་ ཅཧདཱཱཾཿ་འཁོར་ལྔ་སྡེ་ བཟང་བོ་ལ་བཀའད་ ཆོས་ཀྱི་འབོར་ལོ་བསྐརབ་དངཚུལ་མཚུངས་པར། གསུང་ངག་དིན་བ་ཆེ་གནང་བའི་ཐོག་མ་དཉིད་བརཆད་མེདཔར་ལེགས་བརམཐ་རྒྱ ན་ཏོ། །དྷེམབས་སྔནྡརསེམས་པཔའཆེན་བས་གསུངས་ནས། 

ཁྱོད་གྱིས་སྣུང་གནས་དཀརབོ་མཆོག་བརྐྱད་ཀྱི་བསྙེན་པ་ཡང་ཡང་འཁྱོལ་བ་ཡིན་བས། ལུས་རེག་བའིརུ་ཙྱ་བིསྱ་ཉངསམས་ཅན་རམས་ངན་སངལས་འདྲེནའུབ་པ་ཡིན་པས། །ཁོང་བྲ རུ་ཤནྱ་ཧཾས་གསུངས། སྟཾདཆས་དཀར་པོ་ཡུག་གཉིས་ཁྱིས་སྲུ་ 
| སསསསླསས་སསསསས་ < སཀསྣསཨྣཨ༨ྫ1ཨཚ༄ རབ ཱ ྷ ་; ོེ ་‹ ༡༡༨༡༡༡༡༤༢༣༤༠༢༠༡༩༡༧༧༢༤༩-༡༤༠༠༧༨༤༡༢༤༢-༢༢༨༡ཆ༠ས་མམམསསསེམ་སམ་ེམསཔཔས༧༧ར 
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_ 93, ༄། །ཁས་བཅིངསནས། གུང་རུལ་བྲུདམ་བཤལ་གྱི་སྐུ་རྩེད་གནང་བའི་གུན་རས་གཟིགས་བྱམས་པ་ཆོས་འོད་པའི་དྲུང་ལས་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱིརྗེས་གནང་། ང་གནས། བྱངརུད་པའྲི་ནམ་ཐར། ཚོ་གའིལུང། དོན་ཡོད་ 
| དི ནགས་བའྩྱི་དདྲ་རུང་ནམས་ཀི་ལུང་གསནཀིང་། ཇེ་འདི་ཉིདཞིང་བརེདུས་ཡུ་གོ་དགོན་བར་ཕེབསནས་གྲུ་གདུང་འུགས་ལ་འཡུལ་བ་སེགས་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བརྣམས་ལེགས་པར་མཛད་ཅེས་གླེང ཱཾ ཆ་བ བ་ཆོས ལདོབ་འདིནི་འཐགས་པྫན་པས་ ༠ ཱ 
¡ ཧཾ གཟིགས་ཀྱིས་ཡང་ཡང་དུཞལ་སྙེན་པའིདབང་ཕུག་ཞིག་ཡིན་ཏེ། ཇྔེཕཛུ་ཧ་ལཇམ་བའི་དྲྭངངས་སངས་རས་རིན་ཆེན་ཉིདས་བཅུལ་གནས་བའྱི་བང་རུབསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཡིན་བར་པང་། རྗེམས་བཅཆོས་འོད་དིདལ་འཕགས་པས་དངོས་སུཡུང་བསྟན་་ 
༼།པ་ཨིནཏེ། དེའི་ཚུལྷ་ནབསྤྱ་ཆམ་བརའོགཏུ་འཆད་དོ། །སབས་ཤིག་གདོང་ཡངས་ཅྱི་ཕུང་དབེནས་བསེན་ནས། ཡིག་བྱར། བདེདྱརེས། གཤེདའཇིགས། ཀུན་རིག་འཆེའཇོམས། ཚེདཔག་མེད་ཕུགས་གཉིས། སེཔ་གླེས། ཆུ་ 
¥ ཅུཀཝཾ།  ཚོས་སྐོང་ཆེ་ཆུང་རྣ ངཆེཆུང་ མས་ཏི་བསྙེན་སྦྲབ་རིཿ ཉེས་གནཔཞིང་། དེ་དག་གི་ཁ་ག །སེའི་ཕྱིན་སྲེག་མཐའ་དག་ཀྱངལྟ་བ སྙེན་གངདང་གང་གི་ཞབས་ལ་ཐོགས་བར་མཛད་བའི་བདེ་མཆོག་གྱི་སྱིན་སྲེག་སྐབས། མརྦ་གཱིབཔགའ་ནས་ལནམི་མ་འབོར་བར། 
གསེལ་ཇའི་དོར་ཁངཆད་པའི་སབས་དེར། གསོལ་དཔོནཐུགས་ཇེབལ་སྦིནསེག་གིསུ་གོནགྱིས་བཀའ་སྱལ་གནངབ་ལ། རྒུ་མཚན་ཡུལ་བས། སྙེར་མཁན་ཡེབབ་དག་ཀྱངསྲིདགསུངས་བའིསངདེར། ཞལ་མི་མཚོན་བའི་ཐགམེ་གཞོན་ནུ་ 
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¢ ༄༅། | ༼ . ༄༅ ། ༨༩ ༢༠༧༩ ༢ ྭ 
_ །ྨཱཐཔ་མཛད་རྗེས། གདུང་མཛལ་དངདགོངས་ཚོགས་བླསབ་པ་ལ་ཏུམགཙངབླྱབདལྱས་བོནཔས། ལམ་དུ་ཆིབས་པཉལ་བསགས་ཐུག ༡རྟུས་དུང་ཟད་རྱུབ་བབྱུངནས་ཚུར་ཆེབས་ཁ་པདྨྱཧེ། ཚྡེད་འྲ་རྩེ 
ལ།ད་དྲ་ར་ཞི་བ། ཐུབ་བསྟན་རྣམྱར་དྲ་ཐང་བའྱཧེད་བཅས་གདུང་འབུལ་སྦྲབ་མི་ དཱི ཡཾ ན ། ཡཿ 
ཙ།དག་ཞེས་རེནྱབས་ཏེ་རེཉིདྱའི་ཡབ་གཤེགས་པའིདཀོངས་ཇོགས་རམས་ལེགས་བརྡཞུབ་སྐབས། ཇི་ཤེས་རབླ་འྨོ་ཆོས་པའི་གྲས་བཀིས། དཀོནམཆོག་ལེགས་བ།འྱོབའབོག་པ་གི་ངསང་ཡད་ེས་ལུངབསྟན་བ་ལྟར། 
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ཟེབས་བྱ་བལོ་ཚོའུལ་ཆེནཔོའིཉེར་གཅིག་ལ་སྔོམོ་ོ་དཱ་ཆོས་དབར་སེབད་ངས་ལམ་དོཉིདྲད་ཀན་མྱེན་རིན་པཆེག ཤེགས་བའྙིསད་ཆརིས་གྱིས་སྟནཏུ་ 





ཟི 


༡བ་ཇིཉིད་དང་མཇ་ལ་ལོ། །གནས་སྭབས་དེངག་ཏུ་ཡངགཙོ་བོར་གྲུའ ཉིདྱཀི་ཧཱན་སཱར་འབྲལ་བ་མེདབརབཞྲུགསྐ་འེ སྲར་བརྗོད་པའིཆོས་ཕྱི་སྒོཆ། ཐུའ་དག་ཡང་ཡངད་བླཟས་ནས་གསན་བརམཛདྱ་ི 


ཡབའ ྫཱ ས་བ དུ ༩ ༨ ཀྦ རོ ཁི ༡ ུ 
ཉབ་ི་དཔར་མལུམཔའི་རབ་ཡད་བཞནདགབའི་ད་་བིནྨས་ཇེས་གནཔགཔཔ་གཔདྲོ་ོིཆརཆནཔ་འབས་ཤིང། ཡངགཙོབརྱགརབྱ་ཐགས་དམ་ཉམས་བཞེསཉིདལ་ནདཉནྔམས་ུཁོཔམངོགག ༣ ཇ་། 


ངབ་གནང་། རེཉིདྱཀིས་དེར་བྲུགས་ི་དགེ་འདུན་ཆུནལ་དཱོངདོན་བདཱན་མཁྲི་བིད་དབ། ཐུབ་བ་དགོསཝ་གསལ་ཨྱི་ཆུང་ཞེ་་གནང་། ལ་དེའིདབརགསས་ཤ་་། 


༨༩ (༦༽\༤༽ 


ཡཱཾལུཌ་ཆོས་སྡེན་འཞུགས་བའི་ 
དགེ་ནུནག་ཚང་བའྲི་ཁོདང་་་ 


ང་། གཞནདུ་རོས་དོནྷདུ་་ 



















༼བྲབྲགོསསནན་བསྩེད་ག 





བིའི སབས་ནུན་བྱས དགསལ་བ་བཏབ་བས་གཟིཆས་ཁངགྱིསྣོབརྙད་བཅུག་པའྲིབ་མ 
བིའནླ་གང་ སས་ས་པ་ལྟ་བུ དི་ན་སོ་བྱི་རལཔའི་སླུ་མཚན་དབ་གསལ་རོགས་ཤིནཿ་ཕཞི་བཛིད་པའི་ནམ་བར་གཟིགས་བདང། མནལ་ལམ་དནལ་འྱོརདབང་ཕུགབླིནབ་ཨ་ཙ་པའིརྦབདཿ་ནྭད་མངལ་བསགས་ཐུགས་དམ་ 
| དེབས་གཞནཔྲུང་ཐུནཡངམ་ཡིན་པ། བད མ་སརསཁ་གའྱར་གས་ད་བཅདྱ་ར་བྒགས་ཤིང། ཉིནནག་ཕུགས་རེརལ་འབོདགུསདུས་འདའབརམཇདདེ། བཅ་ངར་ལམ་འུས་སོགསཆག་ཆེདབཞྱིུ་བཞིངབཞུག་ནས། 

ྒ | བདམཆག་ནག་ངལ། འཇིགས། འཇོང ་མང་བ། ཚེ་སྨྲབ་སྲུངབརློག །ཕཱིན་སྲེག་ཕྱི་གཏོརམངགཏོརསེགས་ཁརམཔ་གནང་ཞིང། ་གསུང་ཐུགས་ 
ཡོན་ཏན་འཕིནལས་མལུས་བ་སངསྤ་རས་ཀྱི་མཛད་བཁོན ནམས གན་ གཤེདའཇིགས། འདེད་ལྷ་རམ་གངས་མང་བ། ཚེ་སྤྲབ་སྲུངབརློག །སྦན་སྲེག་ཕྱི་གཏོངནངགཏོརསོགས་ཁརམང་གན་ཤིང་། མདོངནྷས་གསུངཐུག 


༨སམ་གཏན་ཡུག།ུབདེ་བར་གཤེགས་བའི་སྤུ་གདུཿགིཕྱད་གཡོག་སྲེག་བྲུགས་འབུམ་བ དགངས་རྫོགས་ཀྱིརིམ་བརྒྱ་ཆེབ་དང་། ནང་རྟེནརྗ་གུབཆེན་ཉིདཁྱི་སྲ་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པ་མདའ་གང་པ་གཅིག་དང་། ཕྱི་རྟེན་བབཝུངཅེ 








ལིརལ་འབྱོརཅིག་སྩལ་ཞེས་སྨོག་ཅིང་། གླར་ཡང་ཏྱེ་རྡོརྗའེགཞིའིབསྙེན་པ་ཁ་གསའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་བཞིབ་ལེན་དུ་མཛད་པས་ཐུགས་ཚོམ་བའིཔཔནས་མནལ་” 







༢༨ 


གྲྭ་ཧཏང་ལདཝབ་མདཔའི་པངཚུལ་སྟོན་པར་མཛད་བ་ཞིག་གོ། །དེནས་རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་ཞེ་གྲསམ་དུ་ཕེབས་བ་ཨོས་ལྭ་ཟ་བ་བཅུ་གཉིས་པའིཚེས་བཅུ་དགུལ་ཇྲགུབཆེན་་་ 


97 ,;‡›¡ ༄༦། ༈བཞེཕས་ཕར་མཛདནས། སུ་གངུང་གཚ་ མས་ནང་འུགས་སུ་མཛདཅིང ནས་ཁལ་བྱ་མས་མཚོནཔའིགཞི་ཏེནཔ ཟང་ཕོ་སྩཾར་ཕར་མཛོདྷ་ནས། ངདུས་མཆོང །ལ་གསང་འདྲུས་མི་བསྐྱོདཿ རྗེའིསླབ་མཆོད་འཛུགས་པ་གཞང་ ་' 
ཞིང་། དེ་མཐུན་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའིདགོངས་རྫོགས་ཕྱེད། གས མས ་ཆུལཔའིས་འྲདཐདམགཔབཞག་དང་ གཡངམ་མ་པཞི འི་སྲུམཆདཁ་ཐུགསཔ་གནངངེས། དྲད རར 
ཤཱ ལ་ཞབས་བཙུགས་ཕེབས་སྐབས། ཇོབྷ་རཱམ་གཉིས་ཕུཿདྲ་དཀརམ་མཆེར་ཡུལ་ཞིང་། སྨན་ལམ་དགངས་བཞེད་ལུརར བཡིཡར མེས ྣ 
༼ྩས་ བནུམ་གཉིས་ཇུངད་དཀ ུརཚོ་བར 

དགའ་ཆོས་བཟང་གིས གཙོ་མཛད་ཱ་སུདའ་ིནི་པའིཚོགས་འཇུམ་པྱརམཆོུ་བུལ། གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་གཙོ་བེར་གྱུར་ 
ུྱ་དཱ་བནདནརཤནསྦ་ུལ་བསྐར། འྩོག་རཔའི་དབབསུང་གདམས་བའི་བཅུདམང་དྲ་གསན་ཞིང་། ཇཱང་བཅུན་བཉིད་ལ། ཇེའི་དང་གིས་འཇིགས་བེང་པ་འགས་བྱ་གསུམ་མ་ངང་། རོལས་བྱརདྨམར་ཧི་དཔང་། ལན 
)དབམསའིནེས་ཞང་།དུགདབང་ཁུཆྩམ་པ། ༣ྭབདལུང།ཨུམོ་བཅུ་གཉས་མཡས་གན་། །དེང་ྟནཊནི་ཛས་བནང་།ཚོས་སྐཆང གཡནས་གངས་ཡ་ངང་ བྱང། སུཔམོ་ཆད་པ། 
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རྟ 


„ ༄༅ 


འཉྩོས་ཁྱི་མངཇ་འེད་བཅས་ དང་། 


ས་གནང་ནམས་གསནཞིང། 





།ཅཆེནྱ་ཧིས་མཛད་པའི་ འབམ། བླི བས་མཛད་པའི ཤེད་ བྷ 

མངྱིན། ིས་སམཔཔབདགྱང་བྱན དཔལ་ལྔནརྒྱལ་པའུ་ 
གནཿཞིང་། བདག་ཨདམ་ཧྱིཧལན་ ངདཀྱིལ། ཀྱིརྡོར་ གབ དྲལ ཌཚྔ།ང་ ཀྱི་དབང་དང་། 
ྷེ ཟད་བཤདམཐིལ་ཙ ཕྱིནཕ་གསནཞིང་། སོཾནདགེ་སོང་དཔལ་མགོན 
| །རྙིར་བཱ་ཏིའྱི་ཕགྱ་ཧའི་ལམ།ཐིདསགས་ཀྱིའི ཨུཿས་ད༽ 
: ཙབརདབེན་ག 


་་ི བའ སྐབས་ཉིད་ 





སྨ ཁས སམ གས་ས ཇ་གས་ གིག བསམ་གྱིས 7 ཅུ ། 
ང་དང ཨས ཐོ ཇདཔལ་མངོན་པརཏོགས་པ་གཉན་ཡུལ་བུང་བའིའབྲ་འཐུམ་དང་སྦུདབའི་ 
ཡལ་གཟན་ག་གེཡམ་ ་ཕི་མ། ཉཱ བྱ ས། བཅས། ད་ས ་ པོ ཐབ་པའ གུམ་མེ་ལམ་ཛོགས། ཡིནཔ་བྲས་པ། | 
བཏཆོག་དག་པསིན་ ཌསམདཡས། | བྲ་མཡན་གིིས་གན པམགོན་པོའྲིས བྩནབ། ཆུ་ 
སྐད ནས། ཐུནམཆམས་མས་ས་གསུང་གི་བ མིས་ས ; 


རར ་། མཆོད་ པབ 


མག ཡབལས། བཿ ངཇ༽་་༡ 









ད་ས ལུནཱའདྲན་གྱིཕོཏ། ངརཆན་གྱི་ཡག་དམ་ནན་བྱསེདདུ་བཿ པ གནས་གདོང་ཡངས་སུ་བཞུགས་བའི ཕུན་སྔར་སེན་པ་ ། ཝས ངན ཤི་གསུང་གིས། ས་སྩ་པའི་མདོསུགས་ཁྱིབ ཉན་པའི་མི་བམེན་ཙམ་འདི་ ¦ 
ཀྱི་སར་བུབ་པའིགསེརས་ཏི ད་བ བ་ཡཾན་ཐབ་ཐངབ གསུངས་ ཊ ས་ལ་གསལ་བརབཞུགས་བའིཚུལ་༨ པསཏེ། ཆིབསྱ་ཀི་ཁ་ལོ་བླ་བར་ནས་ཕེབས་སྐབས། དེལ་དབུས་གཙངསུན་ནཆར་ཤི ཉུ་དཀོན་པཔ་འདུག་པལ། 
ནྣནམས་ཀྱིས་བཀོང་པ ཀྲ དྲལ སྲུ་ཁྲུས་གསེལ་བརམཛད་མ བགཅར་ཧུན ས་བར་འབབ་བས་སྩེ་འགྲོའི་རེབ་གང་བརམཛད་བཞིན་དུ་ གྱིསགཤེགས། ལམ་བདེབརྙར་ལྗརའི་ཆོས་ག་ཆེན་པར་ཕེབས་ཏེ། འདྩས་། 
ཡའ ཀད་ ཨཔར་དུའཕགས་བས་སྩན་དངས་ཏེ། རོང་སྟེན་ས་པའི་ ཁི་ལ་བཀྲ་ཤིས་མངའ་གསལ་ལེགས།པར་ཡུལཏེ། དེནས་བཟུངནས་ལོ་བསྡུདག་ཙི་ ཅིབར་ཟབྱྱ་ཅས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མ་འརབསྟོར་ ་' 
ཡན་རུནའྭབུག་ལོངསགས་ཁིགཡེ ང་ཕ་གཏནནས་མེདཔ་དང་ འཕན་ཡུལ་སྩི།བབཏུནད་ཡམས་སོགས་ཡོད་ཏང་། དཀོན་པརྡག་པ་གཅི འབཉེར་འཚེས་གཏན་མ་གོས་པ་དང་། མིགམཐོང་་ 
ས།་ བདག་རམས་ཀྱིས་མིག་བྭལ་མི་ནུས་བའབདུག་ཅེས་ཡོག བཐ་ཅིང། གནས དེཉིདབུ་ཀུན་བིག་ག་པིཿ བླགཔས། ཡི གཙགསང་དང་བཅས་པ་བཞེངས་པརམ་འྱ་ཅིང་། བཿ ། 






[0 | །༄༅། །ལོ་ཟ་བབདུན་བའིཉེརལིཉིན་ཇེ་ཤེས་རབླཟ་གོས་པས་ འི་ས ཀྱིཉེ་གནས་ལ། བིན་རླབས་ཐེལ་འབར་དང་། རེེན་མཆོང མསཆོསྤོོ་སངས་། ྱྱས་རིནཿ འཕོདངེས་དང། བརྡའ ཟེགས་མེ བྱགས་ཧིབཀའ། ་; 
ཡི ལུང་སལ་པས། །པོསྦྲ་དུང་བ་གརྦ་པནོ་བ་ ཡགས་ཞུས་པས། གྱེས མིགོ། ཅུང པེས མཐལ དང། དབོམ སང་ས ཆ་མ བགས་ནདཔ། ྦ 

ལྒ ཤ འཕྲོདཔེས་ཁྱིས་དང། ངས །རས་བྲས་བར་ཡང་གི་གསུང་བཞིན་པའི་ངང་ནས་བདེབར་གཤེགས་བའིཚུལ་རྣམ ཞ་སམས་པཆན་བ་ འགས དག་པས ས་ཅན ད་བྱ་བུབ་ཞེསྲ་གགས་ཤིང། དེ:ཤཐུན་གླིང་ 

¡ ཾ དུགུ་འགུརུམ་ཚནའྱུལ་བདང་སྱུན་འདེནཞིུ་ཟུ་མདཱནུསནོ་ལ༣ལཆབས་ཀཁལ་བསྒྱུར རར རར ་ ཡུག་ཏུ་ཕུལནས། དེཊུབརབསས་ཐེམ་གསུམ 
ལཐརྡབ་ཚུལེ་གྱི ྱིག་གུམ་བ་ལ། མེ་ཏོག་གིཆར་དང་འཇ བའརོདསགས་ཞས་དབག་ལེདྲཔབ ཟླམ་རྒྱལ་བཡུས་བཅེན་ པ་གནསདྱི་ིནློ་ མས་ལ་ཡབཡངདབཀའ་སོལ་བ་པོས་པ་ ལགས་ཤིང། བའ ཀུ 

རྫོག གསྦྱ་རཆེརབླསཔས། རྭ ཉེནསངསྱརས་འོདདཔག་མེདི ི་སུམཐོགསུམ་ལྷག་བཞིག་དང ཙིིན་ངུངསེགས་བསམ་བཟཞིག་བཞངསཇིས། རབ། ལམ་གུ ཨ་མ ངེ་བསམ་གྲུབ་ཛོ་ངད་བཔབ་བདག་པ་ཀུནངགལཕེགས་བྱ་སུམཆེདྱིས་སྙུན་ 





ན་པོས གོ་འ ག་ཤ ཆོོོ གས་ཆོས ཐལ་ལོ པོམ 
དྲངས བཿསྐེགས་པཀའའབེལ ཐིགམང་ག ཞིང། འིདགུན་གྲིང་དགའ་ཉིད་དུ་གསུངངག ¦ ི་ ངབ - _ { ཏའ མ་འ བསུད། ༨ ད བུ་ ྒ 

༠ ལལ གྲིན མིད་ གཞུན ཉདདུགཙོབར་བྱགས་ནས་ཆོས་ཅེའཕར་ལ་བར་བ་དང་། བརླགང་གིགཞས་མཇ་ཡལ་ཡུད་ཙ་ཕེབས་པམང། སྐབས་ཤེག་མཚང་ ། 
( སྣའིགཡས་པྡ་ཛོཔྲམུ་ེབྷསཱ་མཚམས་བཅདྱ་ཧཱམ་ཞིག་གནངབརྦགགས་ཤིང་། ཨ་ག ོ་ སིམ དོས ་ོའི་་ངསྲ་གལ། འཛུནཔ་ཤཁནཆེན་ ཡད ། 

ཤཱ ནམས་རྱལ་མཆོགབས་སྩན་དངས་ཏེ། སྲིནཔ་རིངཕེབས་པའི་མཚན་སོ་ ཅཅུབཞུགས་པས་ཐུགས ལཞིང། སྣུད་ཡད་ སྒ བ་པ ྒཞ ཅུ་གསུ་ཤས་ཐགས་ཤང། གཔ་དངུང་ ། 

¦ ཊདཔ་ནཔར་ན་ཝ་ག་ཚོས་སྲིགགས་པས་སྒནདངས་ཏེ། གསུང གིས་གཅིས་པའཆོས་སེཞསལཆ་་ རཕམཛོདནས གཙོངྱ་ཡོགས་ལ་ཕེབསཔའདུས། རོང་རུཔཞི ཡུངམདའ་མཁ་དུ་ཕེབས། གསེལརན ལཱ་ 

1 པཨུབཉེས་སངཞམ། ཕེངས་དག་པའི་ཅུམཛོ་ཞུས་པས། དྭ་དངང་ཕངགཅགཐབམིའཐོ་གསུངས། ་དེམ་ཞདཝིགཅིག་ཐབལ་མཁ་ཐོ་གསུངས་བས། །ཝསོ་བཀའ་པཿ ༢པར་ཤིན་པས། འཐུང་དིལ་དུམཔ་ཕོག་སྟེ་བསད། རེའི 


ཨིཐ) 5257) ༠༨ ༢& 


[03 ི པྱ ཙང་པོའི་དཀིལ་དྲུ་ལུང་བ་དཔན་སླེབ་ ཐའིབ་སེས་འ བིགས་པས། དཅམ ཡོངབ་ཡོདགསུངས ༼ོའི་དོན་དྲུག་ སནལམ་མཛད་ེས་གྲགས་ལ སཱ་གོངང་རནས་མུས་ལ་ཕེབས་སྐབས་ཤིག །རྡུབ་མའིཐདལཁ 
| ཏས དངས ལ་ཞིག དིར གཡལ གུན་འབས་ཁྲས་དཔའི་ པེ ད་ པས་བ ་ྦ ཡུ་ _ མངོན་བར་ཤེས་ ཡཧོ འི ང་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ རྒྱུན་ཆད་མེད་བར་བསྐརབའིངང་ཉིད་ནས། གསེར་ཐངས་ལསྲ་གུབ་པའི་དོ། འཆང་མའོ་བཞི དྲུ་རྒྱབ་མཐོཝུ་ཡོད་པ། གླས རྐགངང སགས་འབཿསྐན་ ཨ་གངསད་པ། 
༢།ྲསསུ་ལམ་འབས་པ། འླིབཱ་སཱ་བྱཧད། ཡི་དམ་ཆོས་སྩོང་གཉེཿ དྲུ་གས་འགི་ག་བཅུས་མཚོན་པའྱི་རུཀོ། པོ་ལས ར་ ངས་བ་གནང་ཞིང་། ལ་ངན ས -་ ནཔ་ཞིང་། ཁྱད་ 
བརམངའ་རིགས་གཞི ཕེ་པཆོས་ཇིནམ རྒྱལ་བས་ སས་བ པྱི ལ་བཏབནནཿ དལ | ལ་ྱརཔྭཝརཕབས་བཞེ་ལོ་ཡ བ་ལ་ས་གྲྭ་ཟ་བ་ལ་ ་ བའི་ ¬ ' 
མནལ་ལམ་དུ ཤིས་བའིཿཚན་ལསཊ བར་ན་བུང་ཞིང་། སདམནཔབྲོགསམཡ ཆདབྱསརྦ་འུས་ཝ ཀྱི་གསོལ་བཏང ཌ་ལ་ཕེབས་པ་ཧེ ད འཁྲེལ ེ གབརདགེ་ཡཞས། ཊནགནས་བསམ་ བ། ཤུབ རུབ གསོའཾབཧ ཉེན འབའ ངཿ 





དརེས། པྱམ དགོས་རྗེ་སྤན་ཚབ་བྱ་ཆུལ།ཟིམས་བཟངཔ། པ། ཟླམ བྐེན་པེ་བ། ེབདབལ་འྱབོརོབ། དགྡེ་སང་ད། ང་དཀོན 
༠༨ དཀལ བའི དབངངསྐུ ཡྔིཚ་ སས ཇརི་ བ་པར་མ དགིམ ཙིསོ་ུ་འཕམ་དོ། གོམ དེ་བཟང་པེའིའད། མིན སེགས ཀུནཁྱབཏྱབུང་ཞིང་། 
ལཿ ནོ དཔག བའ ། ཨ་ཱ་།བའ་ ཡུས་ཤིང་འབུ ནྣས་ཚོགོ སལམས དངིག ས་ཅན ནཏེ། རིཡ་ཡུའཕེལཆསོ་འད ས། སནརི། ངེདྱ་ཀྱི་སྙན་ཕྱེམ་ དཙམ་ ་ 
7 ལརིཕྱ་ཐུས་ནས། ཡྱགས་ཙམ་ཡངམི་ཡོངྡཀ་བ ན་ཡང དས མར་ཐུད་ཨེ་ཝཾ་དུ་འཐུལ་མི་ ན་ག ལམ་ན ད་ཤིང གཞུན་སྐལ་ལྡན་ 
ཤི ཨམཔ་འངས་ཚག་ིེན་པར་ ལང་མོ། ངས་སྭ་ཁབ་བརས་ཛདདོ། ས་མགོ གྭལྭནིས་ཊུ་ཡིག་ཇ་ ཀཿ །ཞིག་བཞེངས་ཡེ དཔའི་་། 
སུནསཱར། ཡུས ས་མའབའཀྭལཔ་མ་འཐས་བྱདབའི བའིགངས་དཔསཉ དགེ་ས་ཞུ་བབུང་བ་ལ། 0 །དཔབམས་པབགམ་ས་ཞོས། ནམ འཆམ་པ་འྱུསབགན ནམ ན་། 








 སྒྲབ་ཆན་བྱངརབ་དབལ་བཟང། དགོན་པ ཐུགས རྗེདཔལ བཟང་པ ་ 











༨ ༤༡༧༨༤༦༢༠༤༨-༨༨༢༠༨༨༤༡༧༢༧༢༦༧༢༠༣༧༧༧༠༤༦༧༢༤༠༩༤༡༠༣༤༨༧་ ༨༦༨༧ ༢༨༠༦. 









༄༠༅། །མཆོགཉུ་དགྱེས་པ་འཁྲུངས་ཤིང་། བདུད་རྩི་རིལ་བུ་ཞིག་ལྔགས་སྟེང་དུབཞག་ནས་འདིལྟ་བུའིདྲ་དློབའི་ཡུལ་འས་སྨན་ཕལ་པ འྲི་ནམ་ཆལས་ཁྱང་པར་དུའཐགས་པ་ངོམཚར་ཞེས་བསུགས་པྱརཆེརམཛདཉེས་ཐོས་ཤིང། ་ 
དེནས་གྲིཔ་དགར་མགོན་ཁང་གསརབ་ཞིག་བླསབ་པ་གནང་བའི་ཉེན་གཙོར་ནལ་འབྱོར་དབངྱཕུག་གླ་གཡིཚདལས་ཆེབ་དང། མགན་པའིའལ་འབག ་ཤིནཏུ་གཉན་པ་ཞིད་བཟོང་གནཔ་ནིང། འབྲུག་ལ་རྗེཉིང་ཀྱི་ཡུམ་བདེབརགཤེགས་པ་ལ་་ 
| སདགངས་རྫགས་ཀིརིམ་བཆོག་ལམ་སྟོད་སོགསྦྱ་ཧཆེར་གནངབས། སྲུའི་སྩེ་བ་གསལ་བརྡ་ནིང་། ཇེཉིདྱིབཀའ་ཐུལ་ལ། རང་བབྲེ་ཐུག་བསམ། ཆོག །བསྲ་བ་སཱན་ལམ་སོགས་སྱི་ནུས་མཐུནི་ཡངམིནནམ། ཕུམ་གཉིས་ཆིས་མི་ ་ 
འོ ལུས་གཙང་ཁ་ཐོབ་གྲསུདྱགེས་དེས་གནབཞེས་ཀང་གགས་སོ། །ཐླར་ཡང་ཤརཡྱོགས་ལ་ཕེབས་སྐབས། ལྔསར་ཇོམཇལ་དབ། ཇེཀྲ་དབཆོས་ཟགསྐྱ་ཧམཚམཇལ་བ་ལ་ཕེབས་ཏ། བྲ་མའི་ནལ་འབྱར། མ་ཏིའིལུང། སྭ་་་༽ 
གསུམ་ངོ་མྤོད་ཀྱི་བི ྣམས་གསནནས་བུ་ལྗེན་སེགས་སུ་བཀའ་ཆོས་རིཊ་ཅནྱོརཆེར་གསུངཇེས། གར་གཙངྱ་ཡོགས་ལ་ཕེབས་བའི་སྤོ་དབྱེརགསེལ་འཡནས། ཕྱུག་གཡག་བྷ་ནམས་ཏིས་བྱའུགསྲ་གབས་བས་པས་ ད་ཱརབའགྲོ་གཞུང་གྱུར་ 


ཐབག་ཕེབས་གནངབས། དབན་སླབ་ནམས་ཀྱིས་འཕང་སྤོལ་ ངཙམ་སེངབ་དང་། འཐང་ཞིག་ཧེ་ཞག་མངལོའི་བརྐབ་འགུལ་ཆདཅེས་ཡོབས་ལྲ་གགས་ཤིང། ར་ལོ་དགའ་བ་གདོངགུཡམ་ཁྲབས་སགས་ཆོས་ལངོརབརསབཔས། 








[05 ། 


འེ 
༠༡༩༡༡༧༠༡༡༠སས༡སཔསས་ ༡༢༠ ༡༠༡༧༠༩༩༣༣༧༧ 

















།ཟབརརནས་སྲུལ་སྙནམ་མཁའྱིརལ་མཚན་བ་ཡུངབསྭནཛོགས་སྒྲུ་བ་ལ་ཕེབས། དེའི་དབྱར་ཐུབ་བསྟུན་ཡངས་ཅན་དུ་གཇུངངག་རིནཔ་ཆེ་འཇུས་པའིདགེའདུན་ཡོངས་ལ་བཀའྲནདམཛོདནས། ཤུའ་ལུག་ཀཁ་མ་བཟང་ལཱན་ ས་འུངགསུང་ ྦ 

_¿ གགནངསྲབས། ས སུད་ཉབའདཆས་པས་་མྦ་སི་ད་་ནམས་ཅ ཀྱེ་རྔོར་བཀའ་བབས་པ་ཞི་སེགས་ཟུར་བཀའ་དཔག་མེད་སལ་ཞིང་། ལ་ད་ཉེདགྱི་ཟཱ་བ ྱབཔལ་སྭ་སནས་བྱདྱན་བཆུང་ 

' ¿ ཐཾབས་ནས་དུས་ཆོས་ཁརམར་གནང་སྟེ། སཱེཁུལོ་དབྱརགསཾས་གཙངལ་ཕེབས་ཇུཊ། ཡ་པལམ་ཁྲབས་ཡུལ་སྐྱད་ཚལ་དུ་རེརྡོརཡུ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་གཙོ་མཛད་མཁན་སྤྲབ་དགེ་འདུནདཔའས་པ་ལ་གསུབ་ཤའིནཔ་ཆེ་བབཇྱས་སྱཡནས། སླ ལེ 

།ལ་ཇབ་བྟུན་ཡཔས་བཅནདའེབས། གཏུ་བྒདརིནཔོ་ཚ་བདག་ཆེན་གུན་དགའ་བས་ཤིས་བ་སྱུམཆེད་ལ་རྔ་བུངགནཔ་ཞིང་། ཇེམས་བྲ་ཐགས་ཇེ་དབལ་བཟངཔའནང་ཏེནགས་རསའི་རབ་གནས་མངལགསལ་ཅུང་མཛུདད། གིང་དགུར་ཤབས 

རླ ལ་འ བཞུགསསབས། ཨ་ཝཾ་ནས་ ཇེངརཆེན་ཁི་བཀལ་ཤག་ནན་བསྟེད་བེབབ་ཏེ། ཆིབས།བ་བ ཐུལ་བ ཟླབ་བཅུ་གཉིས་བའེཉེ་རགཉིས་ལ་དངུམཆྨུརོས་རྫོང་གི་ཞལ་བདག་དང་། རྒྱལ་ས ྣ བགྲུ ལེའ དཡེན་ 

འབྲེལཊུམ་མཛདནས་རུ་སྟབས་ལམ་བསྩོདགནང་། མེ་ཝ་དུ་ཕེབས་བའྫེ་པཉིདདགུངལ་རེ་གཅིག་ཏུ་སེན་བ་ན། བྱ་ལོ་ཆོའཤུལཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་བཞིའི་རྐྱལ་ཕུར་འཛོམ་བའིའཐྲུབ་སྕོངལ། བླམ་དམ་ བའྱ་ཆལ་ཆབ་དམ་པར་དབང་ ས་ཏ དཤན། 
. ༡ བམམམམས་མམ་ནམསམངང་པརཔང་མང8འཆམ་མམནམ་པ་མཇངམངང་པཡམ་མམབ་ཉངས་བབས་བངས་པཛད་ཐངསཔང་པང8་ཡ༧ཤས་འབམ་པཉམ་པངས་པངནབ་འས་པབམ་པཁལ་མབས་།ར༨༡༢༠༤༨༦༨༡༤༨ྣ༡ྣ།༨༤ྕ༨༤༡༧༤༡༥༩༧པཔར༠༧༩༤༡༧༧༠༨༤༢༤༤༢༤ར༤༽རཔསམརའརས་པས་འསམ་འརམས་པརམ་པར་འརའ་འརརབ་རལའརར་འངབ{རརར། བར་པའམ་ཆར་པབ་ཉསར་ཊ།ཟ༢༡)༠-།༡༡༣༦) ལན།ཿཿ༡༥པཔ མ བླལ ༤གངཕ་ངཕྱ་ས་ཆ་སའ་ཐ་ཝང་ཁ་སས་སླའསསབ་གླ་པང་༡༩པལལ་ལ་ླ་ཁསའང་བཟ་ ! | 







-- ཤ༄༅ལ་༢༅ཿང་ ༧༧ 2 *༡- ཕམ “༧ `)  ༨༨-༨༥༦༨༧༡ཐ༡༦ ༤༧༢༨-༨༢༩༨༠ 











##;› ༄༅། _ །ནག་ཚོ་གས་ལ་ལམ་འྲབས་གསུངས། སྣྲུབ་མཆོད་ཝོལ་འཕཕལ་ཡརལ་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་ཏེ། གླིངདགརཕེབསནས་ལམ་འབྲས་ཚརགཅིག་གསུཔས་འཕྲལ། ཧྭོན་ཡ་ཆ་བདེ་ལཱན་ཡུག་ཏུ་ཐུབ་པའི་ཡུགས་བླུརྐབ་མཐོ་བཞི་བཞིག་” ` ། 

བཞེངས་བ་གནང་བའི་རབ་གནས་ནུབ་མནལ་ལམ་དུ་ཇེསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དང་མཇལ་བའིདགེ་མཚན་བྱད་བརཿནྩབཔཞིང་། ལོ་དེངི་ཟླ་བ་བཅུ་བ་ལ་ངོརདུཡེབསནས་ཡབ་སས་ཞལྱ་སྲས་པའིཤཉེས་ཚོ་བདབགཏུཡེད་བའི་པཔནས། གཙོབརོས་ལོ་ལམད་ཨ་༔ 
| ག་ས གུརསམྱ་སི་དབངབསུར་དཀལ་འབྲེལ་གྱི་ཐོག་མཇཔྱལ་ཞིང་། གཞན་གདུྱབུཔོ་སི་རེབ་སྐོང་ལའི་དབང་ཆོས་རྒྱཆེར་གསུངས། ཁྱིལོ་ཟླ་བ་དང་བའི་ཚེས་ལཱ་ལ་རྗ་ངོརཆེནབུ་བྲངནས་ཐར་བ་རེརཕེབས། ཚེསྤ་དགལ་ཇེ་ 
རི ཤིདཏིས་ཆོགས་སུ་དུས་ཆོས་འཛུགས་བར་མཛད་པའི་ཆོས་བཅུ་གཅིག་གིཏི་ཤ་པལ་ཇྗེ་པོཿ་ཆེན་གཞན་དོན་ལ་དགོངས་བའི་ཚུལ་བསྟན་བའི་དགབས་རྫོ་གས་ཀི་རམ་བ་མི་ཕྲ་ིན་བ་སྦུབབརམཛདནས། སྒྲུབཆོད་གྲོལ་རྗེས། ཟླབ་ལཱ་བ་ལམུས། ངམངེང། 
| །སྐྱས། གཏིངྷེས། ཆུ་འདུསྣ་ནམས་སུ་རང་རྔང་གི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པར་ཆོས་ཆི་འདུད་ཆིས་སིན་སོལ་ལ་བཀོད། ཐར་མ་ཝ་ཧཱ་ལོ་དཉིདྱ་ྱི་ཟ་བ་བྱརཏབི་ཏེཔ་ཐཱལ་ཕེབས་ནས། ཇེ་ངོར་ཆེན་གི་དགོངས་བ་ཛོགས་ཆེད། བཟོ་ཡུདསེམས་དབའཆེན་་ 


པའི་དཔམསྲུ་ཆུངབ་གཅིག །གུནམཁྱེན་རིཊཔ་ཆེ་དང། རྔེཕོངས་འཛིན་ཨིསྨུ། ལམ་ཟབ་བརྒུདབའི་ལསྐངཆུང་བ་རེདབ། . ལམ་འབས་ལྷ་ཁང་དགྐ་འདྲ་ཆེབ་གསེར་ཐངས་ལས་གྲུབ་བརེརེ། གང་ཁངདུརྨམརྒྱལམཆོད་ཏེན་གསེར་ཟབས་ལས་རྲབ་ 
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བྷ་ནམསམཐར་ི་དིང་། དེ་མཐུན་ལམ་ཁྲབས་བྱརད་པའི་ཁ་སང་བྱུསན་འདག་ལ་མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལཱན་དྡོརྗའེསྐ་ཞིག་དང་། ཐར་པ་རྩེར་བཞུགས་རྒྱུའི་རེ་ངོརཆེན་གི་གཟིམསམལ་སྐུ་འདྲ་ཞིག་ཀྱངབསླྲུབ་བ་གཞངནས། ཕག་ལ་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་བཅུ་་*" 
གཅིག་ལ་རབ་གནས་ལྷནིག་གནང་བའི་བཅོ་ལྔ་མན་དུས་ཆོས་ཀྱི་གསུང་ཕན་འཛུགས་བར་མཛད་ནས་ས་གའི་སྒྲུབ་མཆོད་གྲོལ་རྗེས། ཁམས་འགྲེས་པ་རྣམས་ལ་བསྙེན་རྫོགས་སྣལ་ནས། ལྔ་ཚན བྱ་བདུན་ལ་དཔལ་ནམ་དགའབ་གདངུ་ཨུན་་ 
དྲངས། དེ་མཉུན་གུབ་རེ་ནས་སྣེ་པའི་ཕུ་ཡངཕབས་པ་ཁ་དབང་རྗེས་གནང་སྲོགས་གང་ལ་གཡའདེད་ཀྱིབདུད་ཕི་སྩོལ་བརམཛད་བས་རེབ་ཡོངས་སུ་བསྐངས་ནས། ཟླ་བ་དགུ་བའིས་མཆོདལ་ངདོད་ཕེབབ། དེནས་ཡརྱ་ཕོགས་ལ་ཆིབས་ཁ་བྱུ་པའུགཞང་ 
ནས་མཇདད་ཐེབས་སྦབས། བདག་ཆེནཁྱུན་དགའ་པྲཀ་ཤིས་སྣུ་མཆེང་ཀྱིས་གསུང་ཆོས་དགོས་བའི་གསེལ་བཏབ་ནན་བསྐྱེད་གནངཐ་ཡ། ངེལྟར་ནམུས་རངལ་འབྱོན་པ་འཐད་གསུངས་དངོནོསླབ་ལྷན་དུ་སྦདགར་ཕེབས་ཏེ། ཟླ་བདག་བྱིམའི་ཚོས་ ” 
གཉིས་གཟའ་སྐང་ཤིནཏུ་བཟང་བའི་སྙེངདུསྒྲུམཚམས་དམ་བ་གནང་པོས། བདག་ཆེན་སྣུ་མཆེད་དངརུག་གཡོག་བཞིལ་གསུངངག་གིདྱབ་ཛུགས་བ་གནཔཞིང། སབས་དེར་འྭ་ ཁང་དུ་བཞུགསྐྱ་རའི་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའིསུ་འདྲ་གྲུཚདམ་ལགས་བང་་ 
བསྒུབ་པ་གནངནས། བླབབཅུ་པའི་ཆོས་བརྒྱདཀྱི་པུཨཆེན་སྙེ་བཅུརབ་གནས་དགའ་རྐནརྒྱཆེར་ཕྱལ་ཞིང། བྱིནརྨཕསཀྱི་གཟིའོད་འབར་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་བསྟན། ངེརྣས་ངོས་རིདྡ་ཐབས་ཏེ་བྱང་པའི་བདས་པོ་དབན་བློན་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྙེད་པ་” 


















༩༡༢༩༤༡༣༩༣ ༡༩༦ ར༦༩༩༩༠༣༣༦༦༧ལ༣༣༦༨༡༠-༩༠༦༠ ༠༡ ༨༩༥༠༦༥༦༣༠༠༥༩༣ ༠༩༣༦ ི༦༠༠༣༣༢༣༠ར༢༧༩༥༣།།༡༢༧-- 


ཝཿ. 





,༄༅། ལནས། ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་བའིཚེ ་ལ་དངུལྱ་རུཆོས་རྫོང་དུ་ཕེབས། དེརཞག་འགའ་ཡརགཏོརའབསུལ་བྱརམ་ཆེད་གཏད་གནངནས། ཨཾ་ཝ་ད་ཟེབས་རྗེས་ཅྱི་ལྭ་ཟ་བདང་པའི་ཚོས་བྱཅུདལ་དུས་ཆོས་འཛུགས་་། 
བགད་བཞེགས་པརྡྨ་ མེས གས་འབད བའི་མང་གསེ་བ་་མརྱི་པ་ཚབཏམ་པར་གསལ་གནང་པའི ཚོས་བྱཅདལ་ཤརྱ་ཕོགས་ལ་ཅིབས་ཁ་བསྒྱརཏ། དབར་ཆོསམཱལྕེཆཱར་བདག་ཆེན་འཇམ་པའི་དངུངས་ས་ལ་ ་ ད 
 /ཱཾ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་གཙོ་མཛད་བའི་ཚོགས་པརྒྱ་མཚོལྟ་བུལ་གསུངངགགནང་རྗེས་ངེདན་སོཞས། བཙུང་དབུས་ཀྱིབམམ་བགོད་ངགའབནསནུ་ལྗེཆ་ལི་ཁུར་པོགས་གཞི་སེ་ཆོས་ཇེནམ་ཆལ་བལ་བྲས ཕྲ ཡིན་ཀྱང་། ཟླབ་གཅིག་ལས་མ་བཞུགས་པའི་་་ 
| །བྱསམཁོག་དགོས་བ་འདྱིའུ། དགསེརག་བདག་པའི་དཔེ་བའད་གཅིག། དྭབུས་ཡྱོགས་ཉིས་སྩ་བའི་བསྟན་པའི་ཚུ་བར་སྣང་འས་འདི་ནས།ཁུར་བཞེས་གནངབ་ཞུ་ཞེས་ས་ལོ་ཐམས་ཅདམྱའན་བལ་དགོན་བའི་ཅིས་འཇུལ་གནངནས། གུཔལ་གཙངལ་ 
_ །ཕེབས་རེས་ལམལམ་གཏིང་སྩེས་ཕྱོགས་ལམཛད་སྐབས། ཐུབ་བསྟན་རིན་ཆེན་གླི་དུ་བྱ་བཏང་རྗེས། ལམ་ཟབྱ་འི་ཡོན་དྲ་གསེཔཞོ་སུམ་ཅུ་ཐམ་བས་མཚོན་བའིའངོས་པོདབགཏུ་མེདང་འཅུལ་བ་གནང་འནམས་ཚུལ་ལམས་སྒྱུ་མཚོགས་འགྱེད་གནང་ཞིང་། ཟླབ་ ( ྦ 
| །ལཁྔ་བ་ཕྭ་གིང་དགར་ཕེབས་ནས་ཨནཙོམ་བཞུགས་རྗེས། བླ་བདྲུག་བའིཚེས་ཐྲུག་ལ་མཇད་མཐོངསྙོན་དུ་ྱང་བ་བདག་པོ་ཡབགྲས་ཀྱིས་ཡྩན་འདྲེན་ཞུབ་གནང། བཀའ་དབངདུམ་ གསན་ཞིང་། ལྟགབབསྲཱ་རིམ་ལ་དམིགས་བའི་ཆོས་སྦྱང་གི་བསྐྲབགསཞག་བརུན་པ་། 

ང་གསངབཟསགབམ་མར་ང་བ་ང་ོ་་ལརཔར༤༠བསརསའརལགསམསསསསསས་མས་སམས་མམམས་་་ས ༧ སསསོན།ས། ༧༢༠ ར་པ ༠༠༠ ༠ གས་རརར་སང་འག་ྡམརརའར་མངམམམམས་ཚརགས་ཛརརམ་འས་ནས་མམསཆབརར་འཆམངའསརཔར་ཆདཤསར་འཁབསམཚ་མཛར་ཞ་འརཔཐད་མཿར་མཛར་ཆངཤསས་འས་འཚན་བཅཞང»་བཟ⁄མཔསལ་སལབརདཔཔ་བབ་འབ༩༤༧༠༡༡༡བམནལམན་ཁང་ཐང་ཐབ;ས་ཐཅམ་ཅམས་པར་བབས༤རམན6པ་མ83༧༤༤༡༤༨༡༧༠ཆས་མམ8༤༤༡།ངལ།ལབམསང་མཁ་མ་གར་ལང་ཇངངར ལོ 















༡༤༤ 





ཞིག་མཛད་ནས་དྭང།་ཆུར་ཕེབས་ཏེ། བླ་བབདུན་པའི་ཚོས་བྱངད་ལ་ཆོས་ཇེལཕགས་ཆེན་དབལ ན་བྲཀ་ཤིས་བ་ལ་གདན་སའི་བླསོ་བཞག་གཞང་ནས། ཆོས་བྱར་གསུམ་ལ་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུང་པའི། བཅུུདུག་གིི་སྭ་པེད་ཙམ་ལྭ་ལིངདགར་ཕེབས་མཚམས་་| : 
¡ གསལ་ཇཅིག་གྲོལ་རྗེས། དེ་རིངརཔ་གཟའ་སྐར་བཟང་བ་བོདགསུངས་གཟིམས་ཁང་ཿཐཕཔ་རྩེའིགཞི་བཏི་། ཟླབ་དགུ་བའིས་མཆེདལ་ཐོག་ཕུབས་ཀྱི་དགའ་སྟེན་རྒྱཆ་མགནང་། ནང་བཞུགས་བྱིན་རྨབས་རྟེན་དབག་མེད་བཞུགས་བའི་རྣམརྒྱལ་` ། 
ལྟི མཆོད་རྟེན་གསེར་ཐཔས་ལས་སྲབ་བ། ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཡུགས་སྲུ་གུ་བཅེན་གྱི་སྐུ་འདྲ་དངསཉམ་པ་གཅིག་བཞེངས་བ་གནང་། སཱག་ལོའི་སུན་ཆོས་ལ་ཐར་བྱ་ཟེར་བདག་ཆེན་ཀུན་དགའཔྲཀ་ཤིས་སྐུ་མཆེད་དང་། བྱ་བཏང་ཇེས་གཙོསམཛདཅོགང 
2, ཤིཿཏུཆེང་ལ་གསུང་ག་རིན་པོ་ཆེསོགས་ཟབཆས་དབག་མེད་གསུངས། དེའི་པྱད་ལབས་པ་ལ་བཙུན་པས་ཆུལ་བརིགས་ལཱ་རེརེལ་གདན་གསུམཚང་བའེལྟ་ཚོགས་ཉྱིས་བསྐོར་བའིདྲིས་སྒ་ཐོག་ཚད་མ་ལྔ། ` དཔོརྱལ་རྩེ་བསས་སྩ་པ་ཆེན་པོའི་གྲུ་འདྲསཝུ 
| ཾ།:$ ཁམས་བཅོསྐྱ་ལ་བས་གསེརྒ་་ཀྲེགས་བམ། བྱང་ཆུབཆེན་པོའིམཚོད་རྟེན་སྔར་བྱི་རྣམ་རྒྱལ་དངམཉམ་བ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའེ་སྐུ རྐང་གངབ་གཅིག་རྣམས་ལྦྲབ་བར་མཛད། དེའིལ་ཇེརྡོ་རེ་འཆང་གི་དུག་མཆོད་ལ་གུར་རིགས་བྣསས་དང་། ཧོར་བླརོག་ཝ། 
དཤིགས་པའིས་ཞུ་བཙུགས་བགན་བལྩྱར་རྐྱེན་ནས་ཁལ་བྱཧྲགརེསྦརབ་གནང་། ཡོསལོ་དགུན་ཆོས་ལ་གིངདགའ་དང་། དབཿཆཾས་ལལ་མང་གསུང་ངགཅིག་གནང་ཇེས་འབུག་ལ་བཟབལནཆོས་སྡེརགཞིངབཞུགས་ཕྱོགས་འཇས་དང་བཅས་པའི་ཚོགས་ཤིནངུཆེ 
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© ༡༦༣༨༨༧༧༤ ༤༤༨༣ཿ/༧.༠༦༧༡ཟཔ༦པཔཔཔ༨༡༨༡༩༨ ༨ ༨ ི༧༦༠༩༦ལ༧ར༦པརཔས ༡ས༧མཅམཔ།༨༩༤་༢༠༧་པ༨ 


„¿ ༄༅། །ཁལཝ་གསུང་པཀརིན་པཆེ་གནཔབའི། སྔགས་ 





༡༧། ཡོག་ལ་དགྱེསཔཤུག་ཡེ་བ་ཡོདཔ་ལ། རིགས་ལྔར་མའི་མཆོད་ཆོག་ཞིག་དགེས་བ་འདུག་གསུང་། གནང་ནུབརངམཞུརསཱརམལ་དུསརྦརའཧིང། གསུང་ངག་ལེགས་པ་བསལ་ཇེས། རྒུདངོས་བའི་གནང་སྙེན་སྟེབས་ཆེབ་གནང་ནས་ཀྱརྡརྗེའི་་ 
¿ཱཾ སྦྲབ་མཆོད་ཀྱི་རྨུན་ཡང་གསར་འཛུགས་མཛད། འདྲི་གབས་བདག་ཆེན་ཤརནས་མཇལ་བ་ཕེབས་དྲུས། བད་རི་རིལ་བུ་ཞིག་སྦྲབ་བ་གནང་དགོས་ཤཱིང་།_ བླ་བྲང་ཤརན་ཡད་པའ རྗེབཙུན་གྲགས་པའི་སྙེང་རྡོའི་ལྷག་མ་ལུས་པ་འཅུལ་ལགས་ཞུ་བ་གནང་ 
། གིགས སོག་གྲསངས་བཞཞལ་བཞིན རག་པད་ཅམ་ཅབཀ 


བལ། འོན་སེམས་ཅནལ་ཕན་བྱ་མཆེར་ཡ 


བཟཔ་།ནནས་ཕེབས་འཕྲལ་ཟ་བ་བུན་པའི་ཆོས་གཅིག་ལ་བསམ་གཏན་ཐུག་གི་དབེན་གནས་སུ། བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀ་ཤིབ བགྲུམཆེངགཉིས། ངར་ཆེནལ་མཆོག་སེངག། མུས་དཔན་ཆེན་པ་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན། དྲུབགནས་་ 
 ཕྲགས་རྒྱམ་པ་དཔྲལ་ལ་དབངབག་རདོངཔེངབ། འཱི་ཡའིཁ་སོངདཔབཅས་བ་སུལ་ཏེ། ཟླབ་བྱརད་བའིཆས་གཅིག་ལ་གྲོལ་བར་མཛདནས། རྗེཐུས་ཆེནལ་ལམ་ཁབབས་བརྒུདབ་དང་། ཟུབ་ཆེན་ལ་བཀའཆོས་ཀྱི་འབེལ་བའྱི་བསྣ་ནམས་ཅྱིས་ ་ 











༤༤ --2⁄. - ༡ས༤༤-༧༧༧ས༅བརར༠༣༡༦༡༧་ ༨༧༥༡༦༡༧༧༠༡༠༤༤༨༨༤ „1 བམ་ཆམ་རལ་ 


` སྐབས་ཞག་འགའམགུཿ་ཤས་པའི་ཚུལ་སྟེན་བ་གནངབ་ལ། གསེལ་སྭན་ཐང་འུན་འགའ་བཞེས་པ་ སེགས་འྲའོདཏེན་གནང་ཡང་ངངས་སྙེདཆེརམབྱངབས། ྦ དྭེདས་ཀི་མཆོད་་ ] ྦ 










༢༩༩ 


འྭ་ཁུལགནཔ་ཞེས་གགས་ལ། གནས་དེརགཞི་བདག་མས་མ་ཌིའིལུངཞུས་བའི་ཡིདཆེས་ཀངགསལ་བརྟསངངོ། ། 





བསྐེར་བའི་ཐང་ཀ་ཐོག་ཚད་མ་གཉིས་ཀྱ་པདེ་སྐབས་བཞེཕས་བརམཛད། སཱ་གོངས་ག་ལ་བཏུདརྩིརིལ་ཐུ་སྦུབ་པའི་དགོངས་པ་གནང་ཀྱང། བཟངཝྔནནས་ངོམ་རིང་ུཨུན་འདྲེན་ཞུས་པའི་སྟབས་ནས། ས་གའི་ཉེར་བརྙནལ་གླིངདགུར་ཕེབས་པ་ལས་མ་བྱུཿབས་དུ༔། 
འབུངས་ཤིང་། དེ་སབས་་བ་བང་ཤརྐནས་བདུདི་རིལ་ཁུའིཏོམ་འབུལ་མི་ཡང། རོར ཚན་ལ་བྲ་གསྟ་ཞ་ས་གའི་གནམ་གངལླ་གེབ་བཙམ་ཡས་ཞབསད་དལའབུལབཞང།། ཡཱིན་དྲག་ཟླ་བ་གཉིས་བྱུའའའིདཔ་ཕོའི་ཚེས་བརྱདལ་གླིངདགའནས་ 
ཧཱཾ བ༣མ་གཏ་ཕུག་ཞབས་ཏེབསྟན་པ།ཁ་གསོའི་ཞུགས་དམ་གནང་རེསཉེརགྱུམ་ཨི་གསོལ་ཐོནའྲགལ་ལ། བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་སྙུ་མཆེད་དུ་དུ། ཇེལྟམཆོག་སེངགཾ། མུས་དབོནཆེན་པོ་དཀནམཆོགའིནཆེགས་སར་བདུད་ཅི་རིལ་བྱུ་ཕུབ་བའ་ 
_§ ཌགུ་ཅིར་ཡོད་པའིདགེ་སློངདཔལ་འབྱོར་བ་དང་བྱང་དབལ་བ་གཉིས། ཆོས་སྒོའིབླམྱམས་བ་ཤེས་རབ། དུཿགནས་གྲགས་རྒྱམ་པ། ཤརབ་རབའབྱམས་བ་བཀྲ་ཤིས་དབལ་ལཱན། མཆོད་གཡོག་བནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་རྣམས་དང་། གསེལ་ 
`] དཔོན་ཞུགས་ཇེབཟབ་ངོང་ད་ ནམག་བའདརཔོ་གཉིས། སྙན་འཐུག་ཁྭ་ལུས་སྟབས་ཆེབ་མངེད་པ་ཆོས་མཛད་གཞི་ཀ་བ་དང་། ཚུལ།བིམས་དཔལ་བཟངསྙེ་བྱལ་གསུམ་ལ་དམ་ཚིག་གས་བའི་དབངགནངརེས། དགངས་ཇམན་བཅདྱྱར་ཤིན་ཏདམ་ 
ཁྦ ཐའི་སྨུམཚམས་དང་འབྲེལ་བར་གནམ་གང་བདུད་རི་རིལ་བུ་སྒྲབ་བ་གནབབས། ཁྱད་པར་གྱི་ལྭས་ངོམཚར་བསྔརབད་མཚུངས་པ་ལ། མནམ་ཏོག་གིཆབ་བབ་བུ་ཡུག་འཛུལས་བལྟ་བཀུན་གིས་དངོས་མཐོང་དུལགས་བརབབས་ཤིང་། 


༡༧ ༄༅། །དདེངས་ཇྗེའི་གསུངལས། ལྷ་རམས་དྭེས་ཟེརཔའི་བྲད་པུའདུག །མ་ཏོགས་ལ་བབས་པ་འདྲི་རམས་འདོདཁམས་པའི་ལའིམེ་ཏོག་དང་། ས་ལ་འབབ་མི་ཐུབ་བརནམ་མཁའལ་ཡལ་འགྲོབ་རྣམས་གཟུགས་ཁམས་པའེ.-† 
ལྷའིམེ་ཏོག་ཡིན་བརཤྱིད། ྦ འཙག་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཆརལས་རིལ་ཐྭ་སྤིལ་བའྲི་གོགས་བསན་ཕན་པར་འདུགཅེས་ཁངགསུང་བ རྔགགས་སོ། །ེས་གཅིག་ནས་སྦྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་གྱི་གཏང་ཕག་མཁའའགྲོ་ཆེས་སྦྱོང་ལ་འབུལ་བ། ཕྱག་གཡོག་པ་ར ག་བ 
ཧཱཾ ལ་གནས་དེར་རིཕ་བུའི་བགོ་སྐལ་སྩལ་ཞིང་། བྱངདུ་བདག་ཆེན་ཡབ་སྲས་ལ་སྙན་སྙིན་ྱིབདུད་རྩི་རིལ་བུའི་གནང་སྦྱིན་ཕྱག་དམ་རྫོང་བ་གནང་ནས། དཔན་སོབ་རྣམས་གླི་བདགར་ཕེབས། ཚོས་བྱརད་སིང་དྲུ་ཚོགས་པ་ལ་བདྭྩརི་རེལ་ཐུའིའྱཧེད་སུལ་ཞིང་། 
།གཞན་ཡང་སྒལ་ལཱན་ཡོངས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ཉེརསྩད་དུ་རེ་བ་ཡོངས་ཨུ་གབརམཛད་རྗེས། མལིཚོས་ལེནས་ལམཔཔའི་བརྡད་གསལ་བཟ།བ་དན། ཁྱདབར་བདག་ཆེན་ཏའི་སི་ཏུ་ནམ་མཁལལེགས་པས་ནན་བྱསིདགསེལ་བ་བཏབ་ནས། སྤྲུལ ཀ 
བླ་བ་དཔཔོའི་ཚོས་བཅུ་བཞི་འགྲུབ་སྦྱོརདགེ་བ་ལ་འཇུས་པའི་དགེ་འདུན་ཆེ་རགས་རྣམས་ཀྱིས་སེརཕྲེང་གི་བཀོད་པ། གངུགས་རྒྱལ་མཚན། རོལ་མཾའི་སྣ་དབྱངས་དངབཅས་སུན་འདྲནཞུས་ཏེ། བཞུགས་ས་སྙེའནངསེར་གནངནས། མཁན་ཆེན་བསོ 















ནམས་བཟངཔས་གཙོམཛད་ཚོགས་པ་བྱརདབྱར་ལུགལ་གསུང་པགརིནཔོ་ཆེ་ཟབྱ་ཅུས་ཀྱི་ཆོས་ལབརབསམཞིང་། དྷེསབས་གསོལ་དཔན་ནམ་གཉིས་ལ། དགེ་འདུན་ཚོགས་པྷ་ནམས་ལ་ནས་འབོརའིའྱཔདྱ་ཡིས་གསུང་བལ། ནས་ཀྱིས་ཚོགས་པའི་། 









ཕྱེད་ྱངསི་ལཱང་བའི་ཚྲུག་ཞུས ཁྱག  སརབཀའནན་ཆེ་རྩསམནུས་བྱ་སེབབ 
པས་ བེང་བའི་འིས སྲུ་ཊེགཚདམ་དཊ། ༥ ཕི་དམ་ཆོག ང་བའ་ 


གཡག་འད། 


ད རདབངས། ཨད ཁང་ཕྱུག །འདཊ 





ས་བྱཅེབས། ལྕག་གྱངརས་ 
སྒྲ་གཅིག་ཀྱཔ་ལྷན་ཉིག 


 - 


༦ཚེའྲཔཔཔས་ 


་ུལ་དྭག་ཙམྱ་བུངབས་གུན་ཡ མཚོནི་གནསས སུ་གྱུར་ པའི་གུབ་ གས་གནས 


ཀྱི་རྡོརམངོནརྟོགས་ཡན་ལག་དྲུག་ ་མཆེན་ིས་མཛད །བའཔརྱཀངབཞེངས ན་ཅད་བཞགས་མུ ལེ་ཞིང། གྱ 
།རྗེས་མུས་སུ་ཕེབས ས་ཁམས་པ པའིཞལ་སྔ་ནས། བསམ་ ཏནཡུག་ལ་སུ་ག བའྱིསུ་ཆས་ ག་ནས་གནངདེ། ཇེཉིད་ཨེ་ཝཾ་ཆས་ལནད་ 

` ཁ། མངལ་ཀབུམ་བཀའྦབྲྡ་ཚོས་པ་འབས་ཅསཔའ 

|ཨ་ཚེ་བའི་བྱུངདང། 


ལ་ལག ང་གྲ་ར་འཕར། མམ 
དཔངནོརྦལང། ཁྲི་ཡ་ཁྲ་གངདཔ་ ནྭསུམེདབུ 


དུ་གསུང་དག་གནང་བལ་ཕེབས་ཏེ 
ཐབ་པརམཛདཅིང་། ཆརིཾིཾི ླགིངདགའ་ཉིདདབདག་ེ . 
ཅ་ཉ་གསཞོངག་འ བ་ལེ 


། སྐབས་དེང་ཡངབླ་མ་ མ་གསུམ་ལ། བདེའི ཏྐ ྦ 





ཨ་ཀས །ཁྲབས་གཉིས། ཀས་ཀེ་ 


། 








༄༅། ཊུལགས་ཤིད། མ་མ་ན་ཕགདགཆདདགའབྲབ ཤས མྙུམཆེད་ཀྱིས་གཙོཉཛད་ལ་གསུང་པགགནང་སྐབས། དངལ 


ཡུ །ཨས་གགས་ཤེབ། 
བས་མི གཞས་ཆམས་ལངས་དྲ་པབ། གངལ 


གསུརཔ་གནས་མཛོདྷདས་མེ་ཏོག་གིཆརཆེན་པ་བབས་པ་ཡོངས་ལ་གསལ་དིང་། 
བདགྱ་གརཁྱ་ཐོངསགའྱག་ལེན་གནངཤིད། མང་དཀར་ཡུམཞབས་བ 


གཅིག་གིཏིན་ཀུནམྱེན་རིན་པ་ཆེའི་དུས་ཆེན་ནས་དབུལཛགས་པ་ག 





གར་ལུགས་ པབལིས་ཆེནྱ་ི་སྐུ་དང ཀུ ཀུན་མཁེན་དངྡ་གབ་ གྲུབ་ཆེནགྱི་སཱ| 
ལྡ་ཉབཞི་་བྲས་པ་ རྫས་ ནུག 





བཏངྡརརྗིས་གཏུང་ཡབ། ཛེ་ཉི མིས་ལོད་བཞུ་གནང་རེས། 


མས་ཆས་སྐུར་ ངནས རལ་ནག ཡྷཉནཅག་གཙང་ གཞུཔལ་ཕེབས་གམ བསྐུར་ཏེ། ལུག་ལེ༔ 
ལ་ག ཐུགས་དང དི ་ འའིབེམས་བྱསིདྨ་གབསྭ་བྲ་བབགི་ཞི དད ས་གནངངདགོས་པྱ་དུངཞིང་ 


བུ ིཕིཡ་ཅུངེ་མངགནང་ཞེས་ཞླེངལ། གསུངབག་གྲལ་ཇིད 


།ང་གསུཊ་དབ གྲུབ་མཆོདོརུ གཏནབུགསཔ་ལྱ་རནདབགམདྒྱམ་གན་ཤམ། ཡང་ཕགསལཆ་ས།བསུ་ཏ། ༄་ 


ནང་། ཆོས་ 


སྱུ་ ་ 
















ད ཡངས་བཅནའུ། ག་འགའསཱ་བསེལ་ བད (ཇམ་བའི་དབུང ཇྙིལུ་མཆོག་སེཔཤེ། བདག་ཆེན༥ བདག་ཆེན་ བས་གཙོཝཛ་ གཙང་ུད། བབངཔ་སོགས་དཔོནནམ་བ བྲཐ་ བདདམངལ་བལ་ལོནོ་བའི་གུརདཀར་ 
¡ གཅིང ` རར ཀ་འ འིགསེསཞོབཞི་བུ་པཱཾྷ མཿ གཙོ ི་ོ འི་ུ་ཀརམེའུནང། མཆོདསསམང། ) 





བི རྔཅེས ལ་ངནསོངྱསཱྱསུད་ུནཿ། རིན་བཆེའྲིདིཀའིསྟ ༨ མྲ བྲསུ། གྷ་སྔ། ༨ ན་དུསེམས འཆེན་ འགངབ་གཅིག་དང་། ཤྱ ན་གདུང་ཚ་འཞྲུགས་བའ་ འི་འ 
པྲ ྒ ཡིགམ་དདང་ཞིས་ རྒྱུདགསུམ། ས་གག་ཨ། ས་བམ། རི ལ་ལས་ནམས་གཡ རྐྱངལས་བཞ ངས་བ་མཛདེ། དཔ་ེནྱི་་དབགངབ་ ན། མ་ག གསེརྦསང་་་། 
_ །གསུམ། ནསཁལ་བྱར། དགདྱུཿས་གཅིག་ནམས་གནང ཞསགན་ཤི གས ཡམ་ རྲེ ང་འདྷུཀ་གསབ་དང་། ཀླས་པ་བྱེས་མད། ཞུ་ཡཞམད། མངོཚོུམ་མདོ། ལྷེདོདྲག་བོཆེ། སྱེདགེ་ རྐ 
ལུ ལི་ཨན་འག་ྱ་མསདག གས་པས རནཔདནོམབནས་ཚོངབ་གདད། དེསཅནསྭ་སཱཌདཚ་ཏི་ཡ་སེགས་མཆོད་ཁངྐས་སུ་དཀརམེ་ད་གྡ་རོ།། ། 















||7 ¡ ༄༅། །ཁའུ། བྱ པས་སགས་སུ་གཏོང་གསོས་ཧོརབླ་མོག་ལ་དམི་གས་པ་ཡངབླགཔ་བ་གནངཞིབ། དབབར་སྣད་ངོམ་པིདདུ་བཞུགས་སྐབས་ངོར་ རནསྔར་ལཱ་མཆོགས གླེ་གོབངཆིབག་ཁ་བྱསཿ་བའི་ཕཔ་ལམ་ཡབ་ཟས་གདནའ་ཇོར་གནང ང་་། 
།ཞིངར ཁུགལ་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པ །ལཉིདདུ་བདག་ཆེན་ཀུནདགའབྲལ་ཤིསསུ་མཆེདདང། གླིངདབེན་ཏིཔའཛིན་ ཟེངབས་གཙོ་མཛོདལ་གསུངང་ གན སྐབས། ག་ས་ག་ལ ", 
) འ་སག ་ེསནས། ཇི '། །བ་ སས་རདན། ལིངས ནོ འཛུགས་པརམངདབ་ནིསྣའི་རྒྱལ་ཚ བམ་བླ་བ་ དངོས་བ =÷ 
གཉིས་བརྡད་བསྟུན་པའི་རུ་བ་དགེཚུལ་དགེ་སྤང་གི་བླམབ་བགནངབ། , དབུ་སེམས་ཡུགས་གཉིས་ཀྱི་དེམས་བྱསེདའཡོགས་བ། རྔོརཁྲེངཀྲེ་ཡཞི་བ་སྐཔདང་བཅས་བཚང་གསུཊ། |! 
; །ཙུནག་དིལ་གཟུམ། གསངའདས་རིགས་གསུམ། འཇིགས་བྱེད་ ཅེས་ཡུགས་དངའ་མགསཝ་གཉིས། གཤེདདམར། སྙད ༢ ཟཔ བཤ | 
། །གཏད། སྒོམ་ཡུང་། སྙཾཿ ཏད། སྦེམ སྤེ་མཐའ་ཡས་པ། གསུང་བག་ཚལ་༔་བྱཅུ་པགཅིག །དེདཔ་བྲེལ་ བའིཆལག་གི་དབང༔ །ཾ བ ༨ུམ། ནགཔ་རིམ་བཞི པ་རིམ་བཞི། དི་པ་བུརིམ་ཝཱ། མམོག་དཀར་ོ་ ཡན ་ ` { 





















||8 ྲ བྲི་ས ཆོས་སྣོ། སའ དུད རྟེནའབྲེལ་ཧྙིང་པོ། གཅོད་ཡུལ། ཞིན་བཞྲིབ། བཞྲི་བལ་སེགས གསུ་ཟཔ།པིདདཔ་གྱམེདཔ་དངུ། ་བ་ཡུངྡ་བཞིསམཚོནབ། ན་བའྱི་ཧལ་བའིབ ཏོ ཅེད མ་བས ཐན 


, ས་ལྷྱ་བཀའའཐུམ། རྡོར ཆང་། སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། ་ཀུནསྱབེན་རིན་བཆེ། རེ བའི་ཡུངགཞལ་དུམེད་བའིཆོས་ཀི་དྷམིའིཅར་ཆན་པདུདན་ཆད་མེད་བརླསལ། 

བ་པས་ག རཡིད། གང་ གཡུ་ལྷ བདགས པ་པ ཀ་མ ༥ ` དད བར་དང ལུ ་ 
 དུ་ན་་མཛོན ¡བན རི ན་འ = སྲིན དཀ ་ ཉ་པ དེ ྦ 

ྦ །ཡྱངརབའློ་གྲོས་བཟྦངཿ གསེརམ ེ་ ཅི ༡་གདནས་པ་བཞི། ཚས་རྔེ ྲ་གགསྱ་རོཤས ཅོ པན་རི་འཞི་ འཇམ པའི་དབུངས་ཀུ ན་དགུལ་ཆོས་བཟང་ ིོ་ གྲ ལྷ དིནོརབུ་ཐུན་ཚོགས།། 





ཚནཔ་སེ་ཡངས་བཅན་ཅིགདནས་པ་གྲས། ཐ་ པ | 
པ་གནམཆོགརེནཔཆམགས་ལེལུངཇོས་སེའིམཁནཔ་འཞི། སོ 


མཐུ་སབས་དབ དོཔི་སྭྲཱནྦ་ཨཔ ། 


ཤལ་རབབག་ཤིས་ྨུམཆེདགཉིས། ' 





༠ །ཟ་ ྦ རྣམས་དད། དབུས་ཕྱོགས སུག་པ ཅེན ཀྨ །ཡུས་པར་གྲགས ཧྟུང་ པརྱརལ་བལྕིས། པཕྲུ་གི་ས། བནཔོ། ཀུན་དགའ པལ་ལྱོན། ལོ་པསྙཱན༔ དག་དབངཚས་ྱི ཀྱིགྲགས་བ། རྨོ་རབ ཚོསྤར་གྲགས ྦ 
„ །ཁོད་དེལ་རག འཇན་བམ་བཏན་བསེང་ གཞས་བ དད ནས་ས ལྨོག་ལེརགཉེས དཔལའབན། ི་ོ ཆསའེབསམ་ལྐན། 
( རྒྱལ་མཚན། ཆོས་ཇིན་བཟའག། ཆས་རེདགེ་འདྲུན་དབལ་བཟང། ཏི་བའདྙནའོད་ཟེབལ་སེགས་ཏ གསུམ་གྱི་བསྟན་འཇིན་ད་ མམུམ་ཤི་ཞེས་བ དང་། ཡང་ཕབ་བྱརད་འཛིན་དང་བཅས་པས་བསྟན་བའཕེལྱརསཊ་། 
] ཧཱ ཇུ་འིང། རར ་ རིབ ༡ས་ཚོའགུལ་མན་ཅུད་ རའ ནག་ཁལ་བྱསར་གནནས་་ ཞས་བ དག ་་་ྱ་་ྱསམས་གས་ཀང་ ྦ 


གག་འའིས་པས་དའེའ པ་དག ཙི གངཿམ་བཞེ ༢ལིང་ལི་ཟཱབ་བཞི་པནས་ བཅམས སྭསྭ། ཨཾ བྲ ་ ཡོ བབཿས་པར་ 
དགགས་བྱརདྱི་མང་དའྱེདངས་གས ་ཡདཔ དང་བཞི་བྱར། དངུཔ་དམ་གཉིས། ཀླར ཀིས ད གསེམ ཉྱིང་ག། ་ རུ གས ས་ན གོད 


༦༡ ༢༢༨༩༦༧༧༠༤༡༨༨༧ ༤༥༡ ༡༨) ` ཀ༨༡༡༢༡-༠༦96 


མཛོདགསུངས་པའིབཀའ་ལུང་ངེས་གསལ་དང་། ས་གླ་ཟ་བའིཉེར་ 





༄༅ །རཾས་རྣམསའིམ་གྲོ་མིན། ངེད༣ངགི་སེན་འགྲོའི་དགེ་རྩ་ལ་དམིགས་བ་ཡིན་པས་སོ་སོནས་ཀུན་རིག་གེ་ཚོག །བཟང་སྙོཾདསཱན་ལམ་སེགས་དམིགས་སྭུ་ཅུརཔ 
ལའི་རྫེརྡོཇེ་འཇང་གི་དུས་ཆེན་སྟེང་དུ། སཱརབདེབ་ཅན་གི་ཞིང་བཀོད་གཉིས་ལགྱརུ་བུང་། ད་གཉིག་བྲིས་པས་གསུམ་ཡོང་བ་འདྲག་གསུངས། གུརིས་དབུ་བཙུགས་ཤིང་། ལོདདཔག་མདྱའི་མདུནདུང་རང་ལི་གཟུགས་གཅིགྱ་ཀབབླངའི་སྙེང་དུ་ཡོད་ 
2 བ་བྲིས་གསུབཞེང་། ཟམ་སྣི་རསྟམ་ལུངགང་གི་སྒྱ་སེར་རྣམས་ལ་སེམས་བསྒྲད། མཊལི་སུངགནངྡ་རེས ཕ་དམ་བའྱིས་བདུན་རྩེ་ཡག་གྲི་བ་སུལ་བར་མཛདནས། ཟླ་བྭལ་བའི་ཚེས་བྲདྲུནལྭ་ནི་པད་གའི་ཚོགས་ས། བྱ་བཏང་ཇྫེའིན་བཟས་གཅོས | 
ཤོ ཐའྲི་གལ་འྱགེདྱརཆཾ་གནངནས་བྱསེ་བའྱི་ཆུས་འདེབས་དང་། བཟབྱོདཞིག་ག་དྭརིཉིདྲ་ཆིས་པངསནས་བཞུགས་ཁི།ཁནས་བྲའཔས་ཕེབས་བའི་མུལ་བསན་ཞེང། དབུར་ཆོསལ་ཡ་མ་བད་ལཱན་ཕུག་ཏུ་གསུང་དག་གི་ཐ་མ་འགསུང་བལ་ཕེབས་ཤིང། 
ཁངྣརམ་བ་ལ། སྱ་རྒྱགླརུད་སྦིག་འདོནྱསི་འཐུདདུ་གསེ་བྲས་པད་གནང་། དེ་མབསྣ་ཐ་བ་བདྡན་པའི་བཅུ་བཞ་ལ་ས་ནག་ཐག་ལུང་པ་ཡེན་པའི་བདམིདྭསལ་དམན་གཅིག་གེསླས་གཟན་ཞེག ཡུལ་བས་ནྙན་བྱས་བསྙེལཛུལ་བསྟན། བླབ་བདུནཔའིཚེས་་] 
བཅུ་བྱུནཉིནགསུང་པག་གེ་དམིགས་པའིའཛྲ་ནགས་ཤརབ་གཅིག་གསུངས་ནས། ཚོས་ལྔ་ཙམྱ་ཅསྔ་རོགས་པ་ཆིས་ལ། སཾ་སཾརྦྱ་གེས་གསུངས་བའིབ ཀའལུང་གནངྫ་རེསྣ་སྷ་མཚམས་སཾའིངང་ནས། དག་སེང་བསོད་མཆོག་པ་ལ། སེམས་དཔའ་། 





|22 ; །མེན་པཆིཨཱན་སྐུ་མཆྱི་ད་གམ:མ་ཡཉ་པཞག་མཛང་པ་ཅིག་ཐོས་གྲསུངས་པ་ལ། ཁང་སིས་ཕག་གི་དབུས་ཡུནོར་བུ་གཅིག་འཇོསནས་གརིགསའ་ཅུལ་བས་པས། ནོ་དབུ་སོལལ་ལྷུང་འཟེདཅིགཞོག །སེམསདཔའ་ཆེན་པོའ་དདཔག་མདྲ་འི་སྐུ་འདྲ་ 


༨ 


⁄ 


, ཅིན་པ་ཡིན་གསུངས། ཟླ་པ་དེཉིད་ཁྱིཉེར་བཞེ་ལ་ལུས དཔོན་ཧེན་པ་དཀོན་མཆག་རིན་ཆེན་པས་ཡ ཛཾདནས། སེམས་དཕའཆེན་པའི་དགུཔལ་ཙམ་བཞུགསདགས་ཞེས་གསོལ་བ་ངབ ཏབ་པས། ངེད་སེ་འཆིལ་དབང་ཐབ་པམ་ཡིམདིང། འོནྱ་ཡང་་ 
། ་།ཨ་བསགས་པ་མེདགསུངས། 


` 


༥༠ 


ཤང 


༠ 


དེའི་དོན་གདུལ་བའི་མགོན་དུ་བཀུགས་བའི་སེམས་ཅད་དྱི་ཡཐུན་ཧིལས་ལ་དགབས་ནས་གགུངས་པ་ཡིནཞིང་། གསལ་དབོན་ནམ་གཉིས་ཀྱིས་ཞིངདགར་ཕེབས་དགོས་བའིནན་བསྩེད་ཞུས་པ་ལ། 
_ཚསནས་དདེབ་ཅན་དུའྲགོ་བཀའ་ཡུང་ཡེབས་པལ། ཁོངྡ་ནལ་བསྭ་སིངད 


སྨུག ལ་ 
ཛིབ ཁྲསྭ་ཤིང་དགའ་བདེ་ཅན་དུཕེབས་གསུངབར་གོནའང་། ཞི་ཁམས་བདེ་བཅནགཤེགས་གསུང་བ་ཡིན་སྣང་ཞིང་། ཟླ་བ་བརྒྱད་པའིཚེས་གཅིགལ་འདོལའི་སྙིང་་ 
¦  །དགཟེམས་ཝུར་ཕུབནས་གདན་དངས། སྟག་ལུངམདདབ། ཀླས་མདོརབར་ཞགརེ་མཛད། ཚོས་གསུམ་བྱ་སུ་པྲོའི་ལ་གླིང་དགར་ཕེབ༔ཿཤིང་། ངེནས་ཚེས་ལཱའི་བརྡས་ཁམས་བདེ་བར་མངོན་པ་དང། ཞབས་བསྐརཡངས་ཆག་བར་གནང། ཚེ་ཡ་ 
| །ལཱའིདགོངསནཔ་སུང་སངབསུངརུལ་བརྟན་ཝས། སྷུ་རིམ་ལ་དམིགས་བའེ་མཁཔ། ན་བཟའི་འཅེདམེགསབསྒྲ་ས། གསེལ་དཔོནབས་ཏ་བའྲིུལཨིས་སུཁམས་ཅྲ་ཡོམི་ཤེས་བརགདའབས་བླསབྱལཞུནསབས་ལབྱ་རུཚམ་མེད། ཐམ་གོང་། 


འདི་མི་འགྲོ། 


༦༡༣ 


|23 | ®| ༄༅། 





བཱ །མ་རམསྭ་ཀི་དུས་མཆོད་ལ་དམིགས་པའི་གཞི་ཏེན། དཀར་མྱིརྒརྨནྡ་རམས་དམིགས་མུ་འྱལོལ་བ་དང་། ཕ་མའི་ཞིང་ཁངམཆོནཔ་འདི། སཱརདུས་མཆོད་དཀར་མེ་གཔལ་ཡང་བསྔོས་པ་མེདཔས། ངརང་གི་དུས་མཆོད་སེགས་ལ་། ་ 
|སྦྱོར་བ་དང་། པུར་ཟླ་བ་གཅིགམ་བཞུ་བར་ཞོག་གསུངས། ཚེས་དྲུག་གིཉིན་ཁང་གསར་བའི་བདག་ཨོ་སེགས་གཤིན་པོའགའི་མིངབངཀུན་རིག་གིཆོ་ག་དག་གསལ་དང་བཅས་ལྷ་མ། བྱང་བུ་སྲེག་བ། འཇིམ་པ་བྱིན་རྤབས། ཚ་ཚ་རབ་གནས་ཀྱི་བར་་ 
ཉཱ གནང་ནས། དེཚ་རབས་བབདགསུང་ཞིང་། ཆོས་བདྱུན་བྱསདདགུ་ནམས་ལ་ཡངསུ་ཁམས་འཕྱུདད་རེངས་བུང་ཞིང་། ཚས་བཅུའི་ཐོརཔས་ཐུགས་དམྱ་བི་རིམ་པ། དཀརཆ་བཞི། ཟྲ་བེང་མཁའའགྲོའིསྤིན་སེག་རྣམས་ཛྫོགས་རྗེས། ཕྱག་འཕྲེང་ 
| ༢ རིངབ་ཡུདནས་སྣུ་འབྲིས་སུ་བཞག །ཅྱག་རྩེ་སྐེར་ཕྱག་ལ་བཅུག་བཞིན་པའི་བང་ནས། ཞབས་རྡོར་ཡིལ་གུངདབཅོས། སྙུན་བརྣས་བལ་ཁལ་གཟིགས་བ་དང། ཕྱག་གཉིས་ནམ་མཁའམངོདྱའི་ཁུགྱ་རདབུ་དྲབལ་དུ་འཇོག་པ་གནངནས། ཡིད་ ་ 
_ གྱུངགི་མཆོདབ་ཚེབགཅིག་མཛད་ཇེས། ཕྱག་མཉམ་གཞག་གནཔལལ་འོད་གསལ་ཆོས་ཏེསུརཞིམ་ཞིང་། ཚེས་བྱར་གཉིས་ཏྱི་ཐོ་རཔས་འོད་གསལ་ལས་བཞེངས་ནས། སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཡབ་སསྨ་རམས་གངདུ་བཞུགས་པའི་ཞིང་ཁམས་དེརོགཿ 
' མེད་པར་ཐལ་གིས་གཤེགས་པཉིདདོ། །ཨཱུ་བྱ་ངནལས་འདས་བནས་བཟུ་ཨྟ། བདང་ཁབཞལ་མ་རྱེའི་བརནམཁའ་གཡའ་དག་པ་ཁོན་དང་། སྦིན་ཐོརཙ་མ་བྱུངབརྣམས་ཀྱང་འཇའ་ཚོན་གྱི་རྣམ་པརའཆར་བ་དབ་། མེ་ཏོག་གིཆར་ཁོར་ཡུག་ཏུ་་ 













|124| 


ཧཱུ 
, ༼ལ་སྦིན་གཏོངདབ ཐོགམར་གཟིམསམལ་སྐུ་འདྲ་མད་འགང་ལྷག་ཙམ་སྙན་སྐུར་བཞེབས་ཤིང་ ྱལ་གཉིགབའིཚསབཅུལབདགཚ་ཉུནདགའ་བྲ་ཤིསརལཚབ་རུམངའ་གསལ། ནང་ཏེན་སུག་ཆེ་ཐརཕ་ཕ་དབོན་གསོག་དུག་གིས། ཐུགས་་་ 









3: ༢༅༣༡༩ས༠༨༦༥༡༠༣-རབསར་༢༠ེིེི༦༠༡༥༦༦༩།༦༩༩༦༣༠༦༩༥༠༩༠༠ འཛ།༡༤་ “་ཙང་༡༡༠༡༨-༨ ° མཐ༥༣2059-ཉ༨:༩༠༩ཟ༧༢༩སཿ,༔་ 





འབབ་པ་དང་། ཐིས ོའ་ཤེལ་ོ། ཚེས་བཅུ་བདུན་ཉིན་ཨན་བདག་ཆེན་འཇམ་བའིདབངས་ས་ལེ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་བའི ངདང་གབ བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པའི པའྭསབ་མཆོདདང་། བདམཆོག་བམ་མཆོདཆོག །བདགཆེན་ཀུན་དགའ་བ ཀུ 
ཟ(༼ཀསགཙོམན་འིིམཆོད 'འྲབས་བྲ་མཆེད་དཔཿཅས་པ། སྩས རཿ ཛྭ བསྐྱད དགངས 
དགུཆནསུ་མཆེད་ོགས་ད་གནངནས་ྱེར་ླེ་ལབམཆོདདབ རེཉིདྱིསཉིན་ཞག་ཝགས་གཅིག་ལ་གནང་བའི་ཐུགས་དམཞལ་འདོནརྣམས ཟངསམ་ཐུས་པམ་པར་གམནས་སཔདཆཅ་ ངེ པོ 
ཡས་ཚུལ་ཁིམས་ཡོངས་ཨུདག་པའྲིདིབསུང་བཟངབ་ཡང་ཡདདུངབ་བམཚནྡྷྱ་ཡེགནས་མྭུ་ངཱར་ཅིང་། ཆས་བཅུགཅགལ གདུང་ཤུགས་འབུལ་གནང་བའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ཉེན་གདུང་ཁཔ འིས བདོག བོང 
ལངགུས་གངབལགྱུར་ཞེས་གྲགས་ཤིང། མུས་ནང་ཤེད རིབས་སས་མཆོན་བརྱིའ ཇྱ་ཡོགསྤྱ་ཐེདགོན་གནས། ཆོ སྣེ་གཉིས། །མེ་པཾ་ཆོས་ལན། མགས དགན་བབགས བས། ཊདགངས་རྫོགས་ ༣ ིར་བྱ་མཆེརབླསས་བ་དང། སྐྱེ་བོའ་ཚོགས་”་ 













༦།༅། ས་དགའ ་ུ་བྗགྱ་མཐོ་བྱ་ཡོདཔིག་ད 
¡ །ྱི་ལཐུཔས་སྐརསྙེང་དུ་རྨང་བརྟིད་ནུབ། མེ་ཏོག་འབབ་ལ་དཔའདབམ་ལ་སགས་པའེརརའའའ་ངོ་བསས་་ ་བང་་ བས་ཤིང་། ཐིག་ཚདཞལ་བཀོད་རམས་ཆོས་རྗེ་བྱམས་པ་ཕུན་ཚོགས་པ་དང་། 


བཡིར། །ས་བྱུའྱི་ཏུང་སེམསཆེསགས་གཔའལ་སླུ་བ་བའི་རོས་ག་བྱགིས | །༈ི་མཛད་གཞན་ཅི་ངོན་དུའྱགར་བའི་མཛད་བསང་དདྱ་བུངའདི། །གལན་རྣམས་ཀྱིས་ཐོས་ཤིངབསམས་ནདང་པཅིས་མི་ ་ 





` ༡༩༣༦ ༦༠༩༡༧༤༦༣ཿཿ༡༤༨༠ཿ-.&་ 





བཞེདབའི་གུབས་ཡུལ ཨ་ལུས་པ། །ཕྱཾཧཉིད་ གཉིད་ཁོནའི་རང་བཞིནཉིད་ཡེན་ིར། ིར་ཨོས་པའྡེརསལབ་སྣག་པབྱ་ག །མངའོའི་བསམ་གཏན་གཡེང་བས་ཅི་ཞིགྱ་པ། ྗེབཙུན་བྱདཀྱི་བསྐུའི་ཁུངགཅིགནའབ། །རབ་བཀྲམ་དཀྱིལ་ 
, 4 ོདཁྱམཚཾཉེར་སྟོན་གང། །རཕུ་གཅིག་སྟེངནྡུལ་སྟེདསངས་རྒྱས་ཀྱི། །རབསྣང་ཕནཚུན་དག་བས་དངོས་སུ་གཟིགས། །ཐེག་མེདལས་ཀྱིསྒྲིབ་བ་ཤས་ཆེ་བསུ། །རྒྱལ་རྣམས་དངོས་ཨུ་མཐེབབའིསྐལ་མེད་ལ། །བཤེས་གཉེན་ཐལ་ཆྱིས་ལམ་སྣ་” 
(འདྲེན་མཛད་བ། །འདིའདའི་བཀའདྲིན་བསམ་ཞིང་སྤོ་བ་འབེལ། །ཨེ་མཉམ་བ་མཐའ་ལས་བའི། སའབུལ་དྲབའིཕལཅ་དཅན། །གཅིག་མིན་དུ་མིན་པའི་ཚུལ། །ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའིསྣངབ་མཚར། །ཡང་སྲིད་དུ་མརབཤེས་གཉེནམཆོག ། 
ྷ མཆོག་གི་ོལ་ཁྱིས་རབ་གཞན་དོན། །དེནོ་གཉིས་ལབ་མེད་ལྐུནགྲབ་ཚུལ། ཚུལ་འདིོས་ཀུནསྐུལ་བ་བཟང་། །ཞེས་མཐྱེན་བརྩེ་ནུས་ཁའི་མངའབངག་རྒྱལ་བགྲས་དང་སླབ་མར་བཅེས་པའི་སེ་གཐུགས་དམ་བདུས་གསུམ་སླིབ་མེད་དུ་གཟིགས་པའི་རྔེ་ 
བཙུན་གུག་པ་ཆེན་པོ་སངས རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་བར་ཐར་བྱྱིན་སླབས་ཏྱི་ཆར་འབེབས་ངེ་མཚངས་རགསུམ་པ་ཞེས་བྱབལས། བརདུའོས་སྱུ་གུར་བའི་གདུལ་བནམས་ལས་བཅུ་ མསཡསབརབང་སམསཆེན པའ་སསསུ་ུ་བའིརུ་མལགས་བརབ ཤདཔ་མྦ གི 
ི་དིདགཞན་ངརབ་ཤས་གཉེནདམ་ པའི་ཐོལ་གྱི ཅིས་བསྟན་བསའི་དོནལ་ཡངསྲིདཊམར་སྟེན་བར་མཛད་པའི་མཚནཉེད་གཏམ་ཏུྱབ་འོད་གསལཉི་ཨའིསྦངབདད་པའི་བདཚལ་རྒྱསབྱཅེས་བྱ་བརིམཔརེ་ཕྱེབ་སྟེ་གཉིས་པ  ། 















མྱིསྱབས་མགོནདམ་པརྨསཔངབླཟས་ཏེོན་བའྦིཚལ་ཅྱི་ནམ་ཐར་བཤདཔ་ནི། རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ ྗེབཙུནས་སྱ་བའི། སི་ལ་ན ད 
ཞབས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། ཤེས་བའམ། ཡངན། ི་ོག་ཡིནགནས་མུ་ོར་འཆང། ཀམ་གས་པའི་ུལདས་གཙངྲས། །ལྔངས་གངས་རིའི 


་ ཀཿ དིམ་མེ འབ ས་བ་ལཇིག་ཏེནདབ སྱ་བནྱཅྲིས་བླ པས་བའི་གནས་། 
རར སིཾར(ླིུ༼་ 
པབ ཉམ་ལྱུལ་ཆོས་ྱི་རལབྲ་གོངལབུཊ་ན་ཅིག། མ་མི ཨོི་གནའི་སབ་དངོན་བླདཱཀ་རལ་སགས་པ་སྩན་ད་ས། སྐ་ཅོགཞ་བགྲསམཁ་སེགས་ལབ་ནམས་ཅུ 





ངཐུའྭབུངས་བའི་གནསན། མཛད སད མལས། །མདཅམ་བྗོཔལ་ཀོན་གཉིས་ཉེ། གཞན་བ ༢ 


རོ །ཊ་ཆུག་ལགཁང་བཞཔས དགེ་་ི་ེ་བཙུགས། སདགས་བཅད་ཉིས་གཏནལ་བབནས་དཔ་འིངྱརས་པར་མངོད། དའྲེརས་ཆུས་བཅུའ་དབངུགངྡོ་ིངསབ་རལབཅན་ཅིསཅལ་པའི་བརན་བཉེན། ། 
༡༧ བོརལུདབལ་དབལལ་འགན་པ་འཞིན་ཤིན།དཔྱངས་ཨུ་ཆུར་ཏེ། ༤ དེནསྭ་རལ་བ་དང རརར པྱད་དུག་ཙརམབ་གསལ། ཚུ བ་ ཛ 


པཔ བླཆེན་དཀོངས་པ་རབ པ་ ངུ ནས །ད། ཇི བཟང་པེ། བཟུ་ཐོགལྟོ་ཅླགན་ཤེས་པ། ཐྭ་མང་གསུམ་ལ་སགས་ དཉན་སྩོམ་སྦྲབ་དྲིམམེདཔའི་ གས ༨ིང་་ཛ 
མས་དང ༡ རིན་་ཆེའི་ 





།ེས་ི་མཆོགྱ་སྱབདེའདིཡོནཏ། བྱམོ སསན དབའི་གཞས། བའ བཾ ཡསད ལོ ཨུ་མ་འགས་པ་ 
འབུང་བུམས། རྒྱགཿཡི་ཡུལ་དཔའདཊས་འཤརོདུ་གནས་པ། འབ ད་ཟག་ཉོནམེཔ ས་པའི་ཞུད་ཤིང་ཐད་ཅིང་དབེནབ ཱ དབང་པོ་ཞི་བྲ་རམས་ཁྱི་བསི་གནས། ལྟརྣམསཿ ཀྱི་དབ། ོི་བ་པི་བཞོ་པསགང 
-----~------- -------༡༡༡ˆ 





130 [ །།ིགེདུསཏེ་བར་ལཉིན་པ། འབུང་པོའི་བདག་པ་དཔལ་མགྲིན་གཙུག་ནྭ་བ་བའིགནས་རྱུར་བའིརི་ཕོགཔས་ཅནྱི་དབས། སྔཱལ་པའྱི་མལཔོ་སང་གལི་ཐིལ་གནས་ཏེདུསྦ་ཡིལཁོརལའི་ཆོས་སྟེནཔ ས་ཆེན་བ ཧཔྷུ་ལདངཉེབའི་ཆུ་སི་ཏལིལཱ་སྱས3་ 
_ རྙུང ཨཱ་མའི་བདག་པའི་གནས་གཞན་གཉིས་བརྡ་གགས་ཤིངི་ལམཆི་སྣིན་ི་ཕངབ་ཅན་ཡིསཏེ་བར་བསྐན་པའི་ཏིས་གངས་ཀི་ཤར་ཤོགས།པ་བཅན་ པ སིམ་ལ གསོ ཉབ གས་འ ཿ 







སད་པ སལནས་།ཞིས་བགས་པའགནས་མཆོག་དམ་བ་དཀིདནས་བང་ཡོགས་སུཏ་ངམི་རངབཞིག་བྲགོད་བའེས། བོད་འདིསཔིཆ་གསུག་དུ་གནས་པ་ལས། དེལ་ཡ་སྟདམཔའརིས་སོར་གསུམ་རིང་དཔའབབ། བརྡུས" 
རུབ ཌ་བ་དང་འདུ་བ། དམག་མས་ས་གྲམ་ཤིངདཔབ་ ུལྤ་བཅནཔ་གསམལས། . དབུས་གཙངཛུ་བཞིའིབེ་བག་གི་གཡས་མུའི་བོངས་སུ་གཏོགས་པ། ༢ རིའི་བཿ ་པ་ 
` ཇུམས་ཏེ་བར་བཏེན་ཞིང་། ལྷག་བཔལས་དཔཔ་བློནམས་ཉྱི་སླིབ་བ་སྩོང་བའི་ཐབས་མཆོགུ་ཕུམབ་སྱུང་ གནས་བའིལགལེན་ཧི་ཆོག་ཐུགས་ཏམས་སུབཞེས་ཤིཔ་གཞནས་སྙེན་བའྲི་བཡ་ཞང་སྟོ་དྲག་འཇིགས་བ་དང་། རི་འཇུལ་བའདིདེབྭ་བ་མཆུ་བཟང་ 













ར་རི ཌུ འདེནམཆོད། ནམ ཆི “ གའ ཁརཔར་བོཞོགས། 
ང་། མཁས་བའྱི་རབའཆང་རོད་ཙོམ་གསུམ་ལ་ེ £ པར་བདྲེགས་པགྲསམ། བྱ སུང 
དབངའྲིད་བིན་རླབས། མནངག །རྒྱུད་བཤད། གནང ཀད འར་བསྱྱབཞས་ལ་ཕགས་པ་ཟཟྱཿ པའི་ཆོས རྒྱུན་དྲ ་བ གཔརབདྱཡཁ་སངགསུམ། ཙེ 
ཐས་ཉེ་བའི་དོལསངཅེསབའྱིྲསཆེན་པ། དེབ་གནས་པ་ བོ་ུནཿའསོནི་གཤོགབཅན་མིསེ་ན་ཡུས་འ ཡུམའདོདདབཔའིདབའོལྩམ་ཕག་རུམས་པ་ ཨིདག་་ཟལྱ་སིས་གཞོནིིང་། སི་སུནཔ་དག་གི་ 





|32 












ཁུའི་སོག་དབུགས་བླང་སྟེ་ཤའི་ཕུང་ 





ས་ཤིག ཁགགྱིའརངཝ་ཚ་ར་ཡིལ་བའི 


སོ་སངམཁིན་པ ལིམས་བུབྱནཇུས་ པངས ོ་ི་ཚུལ་ཁམས། ་ཡ་འྱགན་བཟོདམ། ཉ་པའི་ཚོགསྤ་སིད་སྲུབ་ལུརའབོངས 
'ལརའཕང་ སྩིན་པ་དུམས་འཕྲོངལ་སེགས་པར ངཿ 
རྟ་ར ` ། སྐ་མཞིལ་ ཡིཧྱོཌཔ་ཐཱ་ལཱངགིགྒུ་གུ་ 


ཡོ ་ ར་འེལ་བསརམ་ཐོས་མུའི་དཔལ་ལ་འྲགན་བཟོདབ རེ་རིགས་དགྲེ་ཡོགས་ལ་དཀརབས་གཏོང། ལིགས་དགེ་བལ་ག 
རཾ ÷$ ˆ སིད་རྫོགས་ལྡན་གྱི་དུས་བཞིན་དངཿ བདེ སཔསརབས་ཆིའ་ ཡས ངི ལ་འ ཨན ང་ཤོས མཁ་ལྟ་བུ། 
པ་ ་དཀོན་མཚོ་ གཅིང བམ ན་ལ འཆབ བས སྒ ས་ ཝི ་པརགཟུགས་ ཁ་ཡོདིང་། དཔུལ་བའིདལགྭ་ཞབ སས་མ དཔའ་ཡའི་མཚན ླག་ཚལ་མངལ 0 
- ་ལ་མེན་བྱ་ཆས་པ་ཞིགད། ་ཡུམ་ཡཤེས་ཅི་མཁའའོའི་ཿནཏགས་ད་ ཉག་མ ་དཔི གི་སྐ་དོཆོག་གཞས་ 


ཤག ཡགས་ཅནཔལ་བའི རྐི་དབཐང་གི་ཚོགས་དུ་མས་རིདགས་ 







དཅིངདཀར་གསུམ་གྱི་ལངས་སོུད་”” 


33 ༧ ༄༅། ོཀག་ལཔོན་པ་ཞིག་གི་མསསའདདམཔལདབུངསཔར་ནཔ་ཡིནལ། ཤོངཔ་གོངམ་དདག་འཔབསནའཛིན་ྱི་ཡསདུལབས་ཏོགསོགསབསྟནབའྱིབབལབཅོནཔའི་གངཟགདམ་པ།ག་ཤོདབ་ 
༥ ། ཞེ སྔོནྲ་གུབཝབ་ཁུངཔ་རལ་འཧོརཔསབོནཆོས་ལ་ཡིདམ་ཆེས་བར། རྒྱ་གར་དུཆོས་སྤེབ་པ་ལ་རྡོརྫ་གདན་པའི་དྲུང་དུ་ེབས་བརཆས་པའི་ཚེ། སྲ་མོབཟའ་མི་ལ་གསེརགཡ་བསྩིས་པས། རྒདཔོ་ན་རེ། ཊྱོང་མིངན་ཡིན། དངཔོ་བན་པང་ 

ས་སཱོད་གཉིས་ར་མེདབ་ཅིག་བུཔའདུག །ཁྱོདྱཀིས་གསེརག་ཡུའི་བསྙིན་བ་ནམ་ཡོང་ཟེརནསམ་གནང་། སྲུ་མོནརེ། 
ཧིར་པོ་འདིའབུལ། ངེད་བཟའ་མི་གཉིས་ལྭ་དས་ཁར་ཕན་ཇོགས་པའིཆོས་ཤིགྱར་གརནས་སྩ 


` 
` 


ཌཱཛྫོགས་ཆེན་ཧྲི་གཔ་ཞབས་ཉིག་ཅནདྡེ་ནམས་བླྱམར། དལཁོརདང་ལོང 











ཁྱོདལ་བསྩྱིནཔ་ཡང་མི་འདོདཅིང་། གཡུ་ཞོ་བཅུ་ཊ་པ] 
ཀ ས་སྦྱོལ་ཅིག་ཐེ་རངརོ། །དེནས་ངང་གཞིས་རྣམས་ ཡརམས་ངང་བཅས་ཁྱེརནས་རྒྱ་གརལ་ཕྱོན་པས། ཆུཕོ་གཏུའིའགམནརྒྱལ་ 
སས་སིངིཔའྱིསབ་མ་ཞིང་གིརྡོར། མིཉམས་དྡོརེ། རིནཆེནརྡོརེ་དཔགསུམ་གཤིན་ཇེ་གཤེད་བསབས་ནས་ལས་སྦརྩ་པདབ་དང་ 
དེནསྤ་བམ་ཟེ་རྩ། ཕལ་དངམཛ་ནས། སྲ 





པམ་པལ་བས་གསརསང་རེར་ཡུལ་ནས། ག་ཤིན་ཇིག ཤེད དབང་དངངོས་རམས་ཞུས་བས་ཞལ་དངོས་སུ་གཟིགས། 
མེས་ཉྱིན་པའིགཡུ་ཕུལ་ཏེ་གཤིནངེ་གཤེདནག་པོའིདབངཞུས་པས། ཁྱོདལ་གཡུ་འཇུལ་བའིི་སུ་མོ་བཟའམི་ལ་མེང་འཚོལ་དང་། དྱིསྩོལ། བུ་གསུམ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལུང་འསྟན་ 











རས བད བོ། ཟླ་མོ་བཟའ་མིགཉིསས་མེདའཚོལ་དངེྐུཿ རབྱགཔ་པའི་ཐོརཔས་ལྷུ་མོདཀརམོ་གཅིག་བཱནོནས། ཁདསིས་མེད་འཚོལ་དང་ེསུརའདེས་ཅུ་གསུམ་འབུང་བརའྱརརངོ། །ངུ་ཆེབལ་ཤོངོཔ་མགོན། བརབལ་ཤངཔ་དར། ཆུ་བལ 
ྲུྲདིངཐོགས་ཤིག །ཁྱོད་བམ་ཤོདཔར་གགས་པའི་ཡོན་བདགཉླུ་དརནས་ལོ་རེཊ་ནས་ཁལ་ཧེང་ཚོགསུམ་གསུམ་དང། སེརགཁལལཡག་པའིཀ ཏོག་དང ྱམསུ་ཡངས་པསྱ་ཆས་ིབསུནཔསྱ 

ཌི དཔརའུར་པཞིས་ཡུངབསུདོད མནམ་གཁབལ་ཡལ་སེངབས། 7 ཅིམ་ཤོངམ་བཀའ་བྱད ི་བའལ་ ཞིཔ་ སྐ ་་མམས་སངས་བཟགཔས ེུསཔང་ེསཔ ྭ 

བཾ ས། བ་བེད་གངས ཀྱ ཅྱི་ཁྲེའད་ གསལ་བར་མཛད ྷ །བར་བཤོངཔ་དང་ཧྱིགུལ ཨ་ཡ་བར་བ། གྱེབབརྡོར ངད གས གསུམ་བྱུང་བལས། མཆུགས་པལ 

སཿ དིུ་ནས། ནི་ཨུངས རྟགསབོན་ཤོང ལས ཤབམ་གོན་བསམ་དངགསྱྱབུ སུམ་བྱངབལས། ཆེབ་ཤོང་བ་ཨ་པད་ཀྱ་ུ་རྨུཇེ ཁི ལས་པ ཤོངཔ་དོལ་བ་ཞེས་གྲགས་ཤིབ། དྷལྭ་བུའི་རིགས་བརྒྱུདྲ་བདབ་ 0 ་ 


| ༢ ་པད། རགས་ད ེས། ཨང ེནས་ཡིས་ྦབས་དམ་པ་དཉིདགངདལྔའ་ས་པའི ང་། རིགས་རུས་ཁུད་པར་ཅནས་བྱོན་པའི་ཚུལ་ལེགས་པར་བཤདནས། དུས་ ན། 
ཀད ན་ཏ་ན། དང ༤ ངམ་༽  ༡༽ ༦ ༦ | _ ེ་ཾཾ་ཾཾ་+ོ་ཡུ་ འོམལ་ 
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།ལནཔ ཚྫོག་ལོ་ བ་ངོ་ཝཱན ཉགས་པའི་དུས་ ངྷཆྷ་སོངྲ་མས་ བརིས་པ་ན། དེ་ ལ་ཨུམ་སྟོ་ཉིས་པརྨྱབ་ཞི་བཅུརྩ་གསུམའ བཤ ོབོ་ཤོཔ་ལོདོ་ བིས་པའིའཕོནས་ལོང་བ ས་བརུ་ | ཾ 

ྒ ཀོག ་ ཨགས སདངས་སིདགནཔ་བཏང ཀུབ། གཞང་ ཁ་ར པོ ས་པས་ད སྲ ལ། དེ ལོང་གཅིག་འདུ་པྱརཔྱའིལ་ལེབ་དཔེནེ་མོ་འགངས་ཤིབ། སྒ ་བ་ 

པ ཧཱཾ ཛ་ད་པ་ཡ་ཡས་རཚནགགས་ལམམ་ ནང་ས ± ་ བྱོན་པ་ཡིནལ། དེནས་ལོ་ཇོགཏིས་འཇས་པ་ གཡ་ཆོས་ཁྱིརལ་བོའཕགས་པའྲ་འངས་སེ། ཛི །ཡོག་ཤིགས་ 

ཁུ སྭ་ལཱ་བྱརྩམ་བདུར་ལོནཔ་མེ་ཕོ་ཕག་གི་ལ་རེ་བྱརནབསོད་ ེ་མསྣ་ཞུངཐབནལྭ་ཅ་གནས་ བྱབའི་བསྙནཔ་ཆོས་ཆེན་པོ་བརྩམས་པའིདུཊ་བརྩིས་བན། དེཡན་ལ་སུམ་ །བ་འནས་པ་བཞེད། 

སཿ དེནས་ལྔ་བྱ་ངལ བ་ཕི རཕད་ཚནདནཔ་ ཆེ་གགས་ཕྱ་ཆལ་ སམ ལ་ག ས་བིས་བན། དེ་ཕལ་ལྷོ་མཱམ་སྟོང་སུམ་བརྒྱཝ་འཇུ་འདམ་པར་བཞེད། དེའིའཕོནཿ སྭ་དུག་དུ་སྩ་གཅིག་སངབ 
` ཨེམྭོགངགི་ལོཆས་ སྒྱ་ཐལ་འཐགས་ -ཡ་ རུམ་རྟོང བཅིག ལོ བ་སོགས ་པ་ཐམས ་ཅདམཁྱེན་ 
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༥༣༨༩ ༡༥5 ' ° 
2༩༦༩ ༩༠༣/༡༡༨༨༢༥༣ ༠༢༦༤༦༠༠༤༠ =, ཤབ.ྩ་བ༥སཔར་ “༨༥ ༢༥༦༠༠༩༣-ཿམར། ༨༩༧༦ ༢༧༡༦༢-ཿན 5» ཨེ་ཚོས་ 


༄༅། །བ་བསད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པ་པྨན་ལ། དུགངུ་ཕ་བཞི་ཤེངཿཁས་ལ་གཤེགས། དེནས་ལ་བདུན་འདས་ཕྱར་པྲོཏིའི་ལོ་ལ་དྡོ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་བ་འབངས་ས། །ཆོས་ཆལ་འཐགས་པས་བཅིས་པའི་ 





འཕོ་ནས་བཞི་བྱལཞྭལའདས་བྲ་རུ་ཕྲོཁིལ་ཏི་ཤི་ཨནོ་བསྙན་བར་ཛོགས་ཡུཊ་བྱེས་བས་སུམ་སྟངབཞི་བྱར་ལ་བྱཅརར་ལྔ་འདུས་པར་བཞེད། དེནས་ལོ་ལཱ་བྱར་འདས་བཆུ་ཕྱེ་བིལ་པ་དང་དུ་དཔལ་ལྔཞབ་མ་དམ་པས་བརིས་པའིཚེ། སུམ་སུངལྔ་བྱྐདང་ཉག་ 
|མ་ལྔ་འདུས་པུར་བཤད་ངོ། །ཇེངྡརྫེའཆཔའ་ཐུངས་ནས་ལོ་དྲུག་འདས་པ་ས་ཕ་འབྲུག་ལ་སྙིགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་གཉེས་བཟུས་ཆན་སེམས་དཔའཆེན་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་བྱེན་པ་ཡིནལ།  དེནས་ལར་གཅིག་འདས་བས་སྲོ་བལ་ཀུན་ཡྱའེན་བསོད་ 
མསསེངགའྱའུ་ས་ཤིང་། དན་ལ ུ་ར་བཞི་ས་པྱ་ར་བལྔེྱ ཞས་པསྒྱ་རམརིནཆེན་ལྲབཔཔ་ས། །དནས་ལས་གཉིས་འདུས་བ་ཤིངམ་སྣལལ་ས་ཁ་འཇམ་པའི་དྲར་ལབངས་ཤིང། དེནས་ལ་བྱཅ་གཉིས་འདསཔམ་མཔལ་ 


ྗབཙུན་ཨེ་ཝི་པ་ཆེན་པ་དཀོནམཚོག་ལྷུནགུབ་ལྔ་ཐུས་བ་ཡིནནོ། །དཔལ་ལྗནླབམས་བཅིས་པའི་འཕྲོནས་ལོ་ལ་བྱརས་བདྡུན་འདས་བའིས་མ་པལ་ཨ་ཝི་ཆོས་ལཱན་བཏབ་ཅིང་། དེནས་ལོ་བདུཊ་འདུས་པ་མེ་ཕོ་འབུགལ་ཁ་ཆརངུ་བ་གེ་ལཱ་བཅན་ 


པ་རབ་ཀྱུང་མཛདདསརེ་ཀུན་དགའ་བཟངཔོས་བརྩིསཚེསུམ་སྟོངལ་བརྒྱདངདུག་ཏུ་རྫ་དགུ་འདས་བ་ཡིནལ། ལོ་ཁདེལརྭཱལཉནྟབཏབ་ཅིག དེའྱ་ཕི་ལ་མེ་སྦྲུལ་ལ་གྲི་བདགའ་བདེང་ཅན་གེ་དགོན་གནས་ཆེན་ཕྱོ་བོན་པ་ཡིནནོ། །ཇེ་དཀོན་མཆོགལྷུན་ཞུཔ་་ 
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¬ ༄༅། །པའི་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ལ། རྣམ་ཐར་གྱི་ཚུལ་གབལ་བསམས་ཀྱངཕི་ཕྱེ:་ཕཕིདདཔ་རགཏུ་གཡོས་ཏེ། བྱིནརྣབས་བདུད་རྫིའི་ཆརཐུན་རྟག་པར་ཕྱལ་བས། དེན་གཉིསཀྱི་འབྲུསུའཕདམང་ལྷན་གྲུབ་ཏུ་སྙེན་བའི་དགེམཚན་དུ་ | 
མ་དབྲ་།ན་བ་འདིའཆདཔལ་དོནབྱད་གསུམྦྲིགནས་བསུན་པརྩ་དྐཧཾ། ཧིས་བའྱད་བ་ལས་འདས་ཤིངཐེག་ཆེན་གི་རིགས་སདཔ་སགས་ཆོས་ཀི་བགཆགས་བ་ཟངཔ་སྣན་དུ་སུར་པའི་ཚུལ། བསྟུན་པ་རིནཔ་ཆཁྭསེརཞུགསཔིངབསྟན་དེལ་བསྲབ་ | 
ུཔྤོངམཛད་པའི་ཚུལ། མཁས་བྲུབ་ཀྱི་བླམ་དུམལས་གསནཔ་རྒྱམཚོའི་ཕརོལ་དུསེན་པའི་རྡུལ། ཐེས་བསམ་བསྒོམ་པ་ལ་གུས་པ་དང་ རྟག་པའེ་སྩོརབགྲཞན་ལས་ཆེས།བདཔར་དུའཐགས་པའི་སྒོནས་ནན་ཏནསྭེ་དཔར་མཛད་པའི་ཚུལ། དཔེན 
ཐཾ།པརབསོམ་སྒྲུབལ་རྩེ་གཅིགཏུ་བཞུགས་ཤིངམཁས་འཅུན་བ་ཐང་གསུམ་གྱི་ཡོནཏན་བརྟེས་པའི་ཚུལ། བཟང་བོའི་ཡོན་ཏནལའཕསྐ་ཏེ་ས་བུའི་ཉངསེམས་ཆེན་པ་བྷུཿྡདའི་ནམ་པརསྦུལ་པརགདོན་མི་ཟ་བའིགཏན་ཚིགས་ཡང་དག་པ་དང་ལཱན་པའི། 
ུལ། འདིན་པདམ་པའི་བཀའ་བཞིན་བསྟནཔ་དངསེམས་ཅན་བི་དོན་ཅི་རིགས་སུ་མཛད་བའི་ཚུལ། སླངཡངཐབ་མེ་བསྒོམ་སྦྲབ་ལ་གཡངམེདདུ་བཞུགས་པའི་ཚུལ། ལྷ་དང་བཅས་པའིའཇིག་རྟེན་པ་ཀུན་ཁྱིས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་བརམཔའ:༠༧ 
གསེལ་བའི་ཚུལ། བསྟན་པ་དངསེམས་ཆན་བྱ་དོན་རླབས་པཾ་ཆེཇི་ལྟརམཛད་པའི་ཚུལ། སྔོས་པ་ཐམས་ཅད་བཅད་དེ་གཅིགཏུ་དངེན་པ་ལ་གཞོལ་བའི་ཚུལ། བགྲངས་ལག་འདས་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱ་སློབ་བུའི་ཚོགས་འསྤྱན)ེ་འབོར་བ་ཇིསྲིདཔ་དེསྤེད 








|4| 











༨- ཝ༤༡པ༠༡༨༠༠༡༢༡༡-༩ཟར༢-ར་ ˆ ༡༠༡༡༧༡༢༩༡༧༢༡༠༡༨༡༩-༦༩ བ་སེར ཆན ༢:2༠ ‹༦༡༡༦༢༢༧༥༩༧ཆ༢༠རཿ6༦». 


ཨུམཛདཔ་འཐིགལས་རྒུནམི་འཆད་པའི་ལགས་ལམ་ལ་མཐའ་ཡས་པའི་འབོ་བ་རམས་བཀྐད་བའྲིརུལ། ཐུན་མོངདྲ་མང་བའིགཟུགས་9ྱ་སྐུའིབཀོདཔ་ལྭམ་བའྲི་ཚུལ་གིའས་བྱ་སནོདམཛད་པའྲིད་ལོ། །འི་དད་པྲ་ཤིས་པའི་སཱོདཔ་ལས་འདས་ཤིངཆོས་ 
¡ བུ་ཆ་གས་བཟངཔསད་བའི་ུལ་ན།གཞེནོན་ཉྷཆརགུ་ཡགས་ཁབ་གསུང་ཐུགས་ཁྱིརལསོབསེནངསོབསབ་ཕུནཡུགཚོགས་བ་དབྲཝན་པ། བཀུར་ལ ཀུནལ་ཞེས་མཁས་ཤིངམྱའཧན་རབ་དང་ཐུགས་རྗེཚདེསུང་པའི་མངའ་བདག་ཏུ་བཞུགས་་ 
ཙ་ཡིན་ཏེ། ས་ཤིན གཞོནཊའི་ུས་འབུག་རིས་གཞན་གིས་ཟ་ཡུག་བསད་བ་གཟིགས་པན། ཐུགས་མི་བཟོདབ་ཆེན་ལོས་ཡང་ཡངད་སན་ཆབམ་ཛད་པ་དང། རྒྱནཔརདམརལ་སོགས་པ་ལ་ཡེ་མི་དགེས་ཤིང་། གཞུན་གྱིས་འཇུལ་མཁན་ 
བཱ ས་ཡས་ཆུངན་བཟས་འིབས་ནས་ཡུམ་ལ་འབུལ་བ་སོགས་མཛད་པས། ཡུལ་མྲི་ནམས་ནར། ཐུཆའདི་འབོག་པ་མི་འྲདཞིང་། ཚསྦ་སི་བག་ཆགས་ཤིནྱ། བཟང་བཞིག་འདུགཅས་སྲགིན་གཅིག།ུགའབརྦའི , སྩྱི་བོའགའ་ 
ཞིག་གི་སྭ་ཁྱིས་འེདྭགས་དེད་པ་གདསར་ཆུ་བབ་གཟིག ས་པ་ན། ཞབས་པྲུངནགནས་བ་ནམས་ལ་ཨ་མ་ཤ། རིདུགས་ཡ་གི་སྙིངརེཇེ་ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་ཐེག་ཆེནྱ་གི་རིགས 'སད་པའི་པདད་བུང་བའི་ནམ་པར་ཐརཔ་མཐའ་ཡས་ཤིང་། དགུང་ ། 









༢༨༩ 


] བྱརད་དྲགུའི་བེ་རཞང་པའིསའ་བ ཁུགས་ཤིང་། དེ་དག་གི་སབས་ཀང་འཇིག་ཏེ ཛཱ གངས་ཡ་དྲ་བུགས་ཡེ་མི་འཇུག་པར་ཆོས་མཛད་རུདིག་ནམ་ཡོང་དགངས་བདང་། སྐབས་ཤིག་ཡབ་ཡུམ་རྱསརཕྲས་སྟབས་ཀྱིས་བྱནནས་ངེདབཅུན་པྱེད་ ) 
ཟླ “2 2༦ ཤུ - ༄༅ ༣ ` '"" གེ བབ པམ རརོངས་་  པ་ 








༈ཡཏཿཡའགསུངས་པས། ཡུམན་རེ། ཞང་པ་ལ་བུ་མེད་པསྤ་ཁུདཚོས་བསནཞང་པ་སེམས་འཕམ་དོགས་འདུག་པས་བཚབྱ་བད་དགོས་ཟེརྱ་ཀང། ཇེད་ཅིསྦ་ཐང་བུ་ཚབ་མྱི་པེདགསུངས | དེནས་དགུངལབྱའ་གཉིས་བཞིས་པ་་ 
ལ་ཟེར་བཞིག་འདས་པའི་དའི་རེས་བླམབ་་གླིདགའ་དགོནབནས་དགེ་སང་དནཆེན་འོདའབྲོ་བྲ་གོགས་མཆེད་གཉིས་དུངབའི་ཁོང་ནམས་ཆོག་དང་གཏོངམ་སེགས་གཏོངཙན། ཇེའདིའིཐུགས་ལ་ངེད་པངཡ་བྱུན་བཞིགདཀོསོ་པ་འཕ། 
དགེ་སློང་པ་ན་རེ། ཧུམབལབ་ལུམསགས་རིས་གཏོངནུ། ས གྱེས་པོས་མཐུན་ྱར་གང ང་རདྱ་ཏེད 

ལས 





3 | ༄༅། 
ྭ དདུམི་ཉེ་པན་ཨ་མས་བལ་གང་ངན་བྱེད་པར་ 
དྲ་མས་བཀའ་བགྲོས་ནས། 





ཟེརབས། ྲུ ། 
སུངས་དཱན་ཆབ་མངཔ་བསིལ་བས། ཡབན་རེ། འདྲིསསནས་འམངཡ 
དུག་གསུངས་པུ་ འབ་དང་། སྭིངྡ་ཆེབ་ཆོས་པའིའོས་ཤིག་འདྲུག་པས་གཏོངབལས་ལོས་མི་འདུག་ཟེར་ཀུན་གོས་མུན་ 


བཚ་འདིདངཕ་རེས་མནནས་དམངལམ 


སྭམ་པའི་ཐུ ་ པ སླབ་སས་སྨ་ 
སལ་དབེས་ཚོར་དཔག་མེདའབུབས་ཏེཡབ་ཡུམ་སེགས་ལ་པངོས་ལའྲགྲོ་གསུངས་པས། ཅིས་ཞང་། རུ 
¿ ཐུག ་ལ་དང། ར་དཔ / ¦ ང་དརྩརས་ཆེབརླ་་ངབས་ཆོས་ལ་བཏངནམི་ཡོང་པའྲང་ཟེར་བ་ལ། ང་ཅེསཀྱ་པོ་ གྲསངས་པས། ཡབ་ཡུམ་སྐུམཆེ / 


སྐུརྒ་པལ་གི་དགྲི་པྲ་གལནས་གོང་གི་དགེ་སྤངཔ་གྲེགས་མཆེདགཉིས་དང་། ཇེ་རང་གི་ཡབ་དང་བཅས་ ཆསསྔར ༦༢་ཕེབས་པས། གྲིཔ་དགའ་ཐདེ་བྱ་ཅ ཧིད གནས་ཆེ པོ་གཟིགས་བཙམ་ཡིས་ུགསལ་དགེས་ཚོར་ཚདམདཔ་ས་ རཾ 
§ ༣་ཐབ་བ་ཅོམ་བུ་ནས། དགེན་བ་ལྱ་ཕག་མངཔ་མཛད་གསུངས་ལ། གཞན་པ་དག་ལ་་ྣེ་ཡངམདགམསངའད གས་གསར རེ་ས སུང 
¿ །དའྭད་བ་ཡ་མཚན་ཆེབལ་དགོངས་ནས། ཡབ་ཡུམ་ནམསཔ་འདྲིནམས་གངགིས་ངས་གསུངས་པས། ཁངྒ་ནམས་ནར། སངསྦྱ་རས་སྐམ་པྭ་ཤ་བས་བས་པ་ཡིན་ཞུས་བང། ཕིས་ཆེ་ཏིརྱ་ཊི་ཞལ་ནས་སུན་ངེད་འི་ཕ་མ་ཚེ་དེ་བཞིཿ 
{པང སངས་ཆུས་སུམ་པ་བུ་ཐེར་བདངབདག་མེདྱའི་གཏནལ་འབེབས་རྨུ་ཅིགག།ཡིན་པ་འཇུག་གསུངས་ཤིང་། གཞུན་ཡང་གཱང་དགར་པོན་ནས་བསྟན་པའྱིསྦུརཞུགས་ཏེམི་རངཔ་ཞིག་ལེན་པའི་དགུར་ལ་བཅུགསུམ་ཙམ་བཞེས་ 
བླ བཀདཟག ག་གིས་ཚོགས་ས་དཔྱེདདབན། རིཿདིའྱི གཏུ་ཡང་དབེ་ཞིབ་བུང་བྲ་སཔ་དབནྷ་ལིདུང་དུ སཏེ་གཟིགས་ཡུལ་པས། སབ་དབན་གྱི་ཞལ་ནས་དཔེ་འདི་བདག་མེདབདངའསཝེལ་ཡིནཔ་འདུག་གསུངས་་ 


༤ བལ་པ་མགོན་གཞུང་ཡང་དྲིས་འཇུག་བསམ་ བརམཛདད། རབབ་ཞིནདྲིམ ཅེམས་སྤྲིབ་བ་བསལབ་རམདའ་བ་ཡི། །ཞེཝ་བའི་མཆོད་བརྗོདིཚིག་དིཉིད་རྗེ་འདིས་གསནམ་” 
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༄༅། །ཐག་ཐུགས་རྒྱདལ་རྟོག་པ་ཕ་རགས་ཐམས་ཅདའགགས་པས་བདེགསལ་མི་རྟོག་པའིཏིད་པའཛིནཁུད་པར་ཅན་འཁྲུངས་ཏེ་དེའི་པཔལྱ་རུན་རེངདུའྱབཝས་པརྦ་གགས་ཤིང་། ཕྱིས་བྱང་ནས་ས་སྩོང་མིའི་དབང་པོསགས་དད་ 
པ ༢ ཅིསབ་མམང་པའིདབས་སུཇིཞ་ལནས། ངེདགཞོནནུའི་དུས་བདག་མེདབསདཔའིཚིགལ་བཏེནནས་སྩེས་པའི་བདེགསལ་མི་རོག་པའི་ཏིང་འབཛིན་དེལ་ཡུན་རིང་དུལམ་ཤིང་། ཏིངང་འཛིན་ཁ འཇལ་བརྩརུཅིགགདལནེས་ཡབས་ 
ཟླ།ག་ཞེས་ཐོས་ལ། དྷེའུརསྐས་བུ་དམ་པའི་བགཆགས་སད་པའི་མཛད་འཕྲིནྨམ་དྲདཐུངབ་དང་མ་དལ་བའི་ངདནས། པདྨ་འདམན་གནསྣ་བངའདས་བིའི་མསམ་གོས་པ་ལྟརཁིམ་དུ་བཞུགས་ཁངྱའི་མ་གྱ་འཆིང་བས་ནམ་ཡང་གོས་པ་མི་མངལབ་ཡིན་ནོ།། 
ཙདསཾ་དབད་དེདག་གྱི་ཕིར། འཁྱུངས་མ་ཐགནསྤ་ཆུལ་སས་རིགས་སད་ཅིང་། །བདག་མེདཚོགས་པས་ཡེ་ཤེས་རངམཚངརིག། །ངོམཚར་གཞོནཊུའི་སར་བཞུགསམུས་པ་ཇེ། །སངསྦ་རས་རུལ་མཚན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་ཀང 
| །གདཔ་ཡིནནོ། །འདིབྫསས་པ། དུས་ད་རིམ་གྱིས་གངྭསའྱི་ཟླ་བནི། །ལཔོ་ཡ་པ དབལ་ལ་འགུནཔ་བཞིན། །གུརཚོ་གཞོནཊུའིངང་ཚུལ་འཛི པ་ད །ནམ་ཡངས་པའི་སོད་བས་གོས་མྱ་གུར། རྱྱང་ལ་བའྲིསས་རྣམསྱ་བངཆེན་སྤོད་་ 
. རྱུལལ། །ཐིངནས་གམས་པས་ཆེདབྱསབ་པ་གང་། །དཔེརན་པངཔའི་ཚོགས་ནམས་པདམ་ཚོལ། །ཁུས་ཏེ་་ནང་གིས་མཁས་པ་བཞིན། ཅྱ་དབུགམཚོ་ར་གཟིགསན། །རྒྱལ་བལིལམ་གཅིག་ཡོནཏན་ཀུན་གེ་གཞི། །ཚངས་ 


ྤ ས་ ླ ུ 





ཧཱུཾ དམྱུངཔ་བཅུ་གཉིས་སྲུ་ཟེབས་པ་བག་ཡོངཅིས་པ་ཆུམ་ཟང་གི་གོངབཤད་པ་ཉཱརཡབ་དངངཿས་གླེཔདགའ་བདེཅནྩྱསི་དགོནཔར་ཕེབས་ཏེ། དེདུས་བླིངདགའིས་ཁན་པོ་པཊོཆེན་ནམ་མཁའ་དབང་ཡུག་བསྟནའགྲོའི་དོནལ་དབུས་ཕྱོགས་སུ་ཏིབས་གྱེ 








དོ་བྲ་དིམས་ཀྱི་བདུད་རེ་ཡནཔ་ལ། །རྔབྱཏཱ་དགའབའྲིབགསྐྱ་ཅིས་སིའབརྨྱ་རས། །ཨ་མ་འདིནྱིབེས་པའྱས་ཉི་དནས། །ཆོས་ཀྱི་དིདངབམངནཨུ་བཁང་། །དངུབལམ་ཡ་འབདའི་ལྲུ་འཕྲུལ་ཅན། །སཱས་པའི་ རུལ་ཞུགས་འཛེནའདིདར། „.. 
པའྲསཔ། །རླ་ལྲསས་གཞེནརིུཡཛངཔའིཆ། །མ་ལུས་གཅིགྱལེགས་བསསས་ཁང། །དམ་པ་འདི་ལྭེ་ནམ་ཐརལ། །འཝནཔའི་ཆར་ཡངམི་ལོདད། །གཉིས་པ་བཏུན་པརེན་པ་ལེའ་སཱཿཞྲུགས་ཤིང་བརྟན་དེལ་བསླབ་སྩོང་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། 





ཡཾ ཁ་ལོ་བདནས་ཨིབཞུགས་པས། ཆོས་ཁྱི་རེདགེ་བའི་བཤེས་གཉེནདམ་བམདོག་ལྷོ་མཁན་པོ་དབལ་ལཱནརྙིན་ཆེན་པལེཞལ་སཱནས་ལ་བསྟན་པའི་ར་བ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པའིདགེ་བཉནྲ་གི་སྡམ་བྲ་ནམ་པརདག་པ་བཞེསཏམཚན་སངསྤྱ་རུས་རལ་མཆན 


' །ཞེས་ཀྱབ་གསལ་ཤིང། ༢བཏུ་བྱངབའིབརྟུལ་ཞུགས་ལའངགནས་པརམཛད་ལ། རྟེནདེལ་བསླབ་སྦྱོངམཛད་བའི་ཚུལ་ནི་ཆྲེ་འདིས་དགུ་བལ་བཅུགསུམ་ནས་ བྱརུབདྲུན་བཞེས་པ་ཡནྱ་བེབར་ལ་རྗེ་དཕལའབརརིནཆེན་པ་ཉིདགནས་ཀྱི་སླེབ་དཔོན་དམ་ 


པརབནཏེ་ཀོག་ཡིགསགས་བད་བསྟན་པཅོས་ཡིས་མྱའེན་ཞིང། ཅུམ་དེར་ོབདབོད་གྱི་བཀགི གསང་ལགས་ཁྱི་སྦབ་དགྱེལ་མཔ་པའི་དཔེ་དང། བདེའྱ་ཆུདནམས་གཟིགས་པའི་ཚ། ཇེ་འདིའྱ་ུགས་ལ་དངའདོདྱི་དངཔ་ལཱག་བར་འྲུངས་ | | 






༄༅ །ནས་ཧྱ ལཤག་མངད་མཛདཔས། ློཐ་པན་གྱེགསུངཀིས། གཞོན ལ་སྤོད་ཚུལ་ཡ་མཚན་ཅན་ཁནོས་ཇུས་འདའ་བའི་དམ་ པའྱིཔས་ཐུལས འཐོཅན་ཞིག་ཡིནཔརགདོན་མེའོཞེས་གསུངས་ ད 
ཚ་ན ཁོམ ཧོ ས་སྱུ་པ་བང རོཔ་ཡབྲ་གས་ལ་སགས་པྲ་བས་གངོམ་དམས་ྱི་བསྟུད་ཚོགས་བྲགངབ་ལས་འདུས་པ་དང་། བཟང་དྲད། 
བྱམས་སྒོནསགས་སྙོན་ལས་འིརིགས་མངཔོ་དབ། ེ་ིྱདུད་གཞ་གཏེས། འཁརམ་འདེམ་གགྱིརྒྱས། བཤདདནལ་འྱོརཞུནསུད། མཚནཡང་དག་པར་བཇོདཔ་སེགས་དུང་། བྲ་ཀིལ་གི་སྐ་རལ་བདེམཆོག་་ 
_ | ནག་པཔ། བདེམཆོག་ལུུཉི་བ། བདེམཆོགྲངིལ་བུ་བ་བདེ་མཆོག་སྤོར་གསམ། ཅེ་དྡོརིསནངག་ཡུགས། ཅལ ངའདུས་ཡི་བསུད་པ། ་གསང་འདུས་འཇམ་པའི་རོ་ར། སུས། རྡོ་རྲེ་རརཔ། 

ྒ གཏང །དདྲེའེ་གཉིས་་གྱི་བམཆོད། ཀུན་ གཞན་ཕན་མཐའཡས། ཚོདགཡེད་ལྷ་དགུ་སེགས་དང་། ༣ ལྡ་ཡགསུས་ཅིལ དོག ཅིཀ། གསུང་རབ་དགོངས་གསལ། མན་ངག་ནབ་ 





ཨོད་སོང། ཐུབཔ་དགོངས་གསལ། ས་དག གཞས་་ ལོན་པ། སྔོམ་གསུམཁ་སྐང་། རྒྱུདསྡ་ཅཱ་རྟམ། མངོནརྟོགསལྔན་ཤིང་། དག་ལནམ་བུ་སིགས་གསུང་པབ་དྲམམེད་བདེ་རྣས་ལ་བསླབསུད། 


|48 






ྦ ྭ རྗེ་ལས་ཆེན་ བས་འདུག་བས། དེ རམས་རེམས་ཀྱེསབཤདཔ་མཛད ཅིག་ཡལ་ཕའིདགེའཤེས་ཤིག་གིས་བརྟག་། 
| ཧཱཾ ངུས་ལུངྱརུངབ་འབུ་མཛང་ཚཆོས་པ། ཆས་ཇེལས་ཆེན་ཕ་སེགས་སྣ་ཡོན་ཅན་ཤིནཏམངབས་འདུག་འས། ངེ་ བས་དགོན་པའྲི་གུ་ཕ་ནམས་རེམས་ཀྱིསབ་ཤདཔ་མཛདཀིནའདུག་པལ། ཐངཌིག་ཡཡ་ཕའིད་ གིས 
།  ཏིས་ལ་བཤད་ བེདིན་འབུནམའི། རས ་ བཏགགཉིས་ྱའེག་ཡ་མ་པས་མིཤེས། དའྲིག་མ་པཊཆེནནམ་མཁའ་དབང་འུག་གི་ལུགས་ལའདིའྲང་ཡོང་ཟེརབ་ཤདཔྱ་བུས་པས། ཁོངཁ་ཡུངས། 
_ །ཕམབའིླཔ་ཆོས་མཛད་ནམ་བཟང་ཞེརབ་ཞིག་འདུག་བཙིག་པ་ཟོས་ནས། ནང་བརདགརོདརུནཆད་བཏག་གཉིས་ལ་བལ་དུག་སེད་སེད་བེད་པཞིག་མ་བུཅན། རནམ་མཁའ་བཟངཔོམོ་མྲི་བེང་གསུངམནའབསྐལ་སོང་བ། ཏི་སེ་དདམཛོད་་ 


མཛདཔན། སྒུ་ཚེངུམར་གེམོས་པ་ལུརམཛདབའི་བགཆགསལདཔའིབདབསན་བཙམ་ཆེས་ཚོག་དོད་གཉིས་ཀཐགས་མེདདམྱ་ེན་ཞིང་། མཁེན་རབྱའི་འཇུག་པ་གཞནལས་ཕུལ་དྲ་བངབས་སྐྱེ་བཿམས་ཅད་ངོམ་ཚར་བའི་གནས་སུ་བྱརཔ་་ 
དུས་བཔནས་དཔེནས་ཉོར་ཡོས་ཡཐའ་གོངདུམས་ཀིདགོན་གསུམ་ཁྱི་གཱལ་པྲག་པ་རྣམས་སྙན་དྲངས། ཀུན་འིགསྟཾངཚརམཛང་སྐབས་ངེདཁྱབ་འབྲ་དགོས་བྱུངནས། ངལོ་གཞོནཔས་གླིངདགའྲིག་བ་རུམས་ཅྱི་གལ་མཐལ་ན་འོདབས། དེ་ 
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པའི་དགེ་མཆན་ཁིས། །སིདཞིའི་ 
དྲུག་ལས་གསནཔབྱ་རམཚོའ 
གསལ་བ་འདེབས། ་ 


།ཞེས་བ་ལྟརལས། 





ང་ ཌཤདལཡོནཏན་ཤནཆབཞིགྱུངབས། དོ མཛད་ནམ་བཟངགིཡོནཏནའདའདདཡོདགྲསངས་ཤེང་། དེ དེདས་མཐའ་གོད་པ་དྭགམཛད་རུ་སྲབེམས་དཔལ་བསྔ་རིདྱ་བིདབུལྱ་ །ོ 
ྣ བཿ གཟི་ཡིག ཿའདྲུགཔས། དམཐར་ཤོནཔ་ཞིག་གིས་ཤིག་གསུངས་དགེས་དགེས གནངབ་ཡདུ་གསུང་དོ། །འདིཔྕནས་པ། སྡུག་བསྔལ སེང ི 
དལྭ་ཕཱགས་གཞེལ་ཏེ། །ུན་ལཡསགསདངས་ཡས། །དམ་པ་གང་གྲི་ཐུགས་རྒྱུད་གཏམས་པརགྱུར། །དེཚེམ་རི གགཉིདལས་ནམ་སངས་ཤིང། །ཝཾཿ ཏཏནརྒྱརས་ཏེ། ྦ 
་ 


།ཉོན་མངས་བདུད་ལསྤ་རལ་ ད 


།བརུད་བ་ལས་འོངས་གསུངརབ་དོན། །དིགཏིགསཔའི དགའ་ནདྱ་གིས། །སཱན་ཐགས་ཡུན་ཨི་ཁནྱ་ཧཱ། །གསུམ་བ་མཁས་བུབྱ་ཀི་ ཡ༤་ 


ཇིསདདུ། དྲོར༢ཇང་དཔོས་ཡོངས་འཇིན་དུམ་ལས། ནམད་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དན་སོགས། །ང །གསནཔ་རྒྱ་མཚོའིམཐརསཾནོམུས་པ་རྗེ། །སབས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་ཞབས་པ་ ༠ 
འོ གཉིས་ཏེ། བསྟན་པའི པ་གསུམ་ཆངལ་མནོངབ་མཁནམོབཚད་ན་པསཁནས་བའི་ཚུལ་དག། གསན་པྱམཚོའི་བའོལ་དུསིན་པའིཚུལ་མདོཙམ་སྩོས་པའོ། པའོ།།།ངསཞི། 


{ །ཏིངཅེནཔལྭཉིད་དགུང་ལོ་ཡོངས་སྲུགགས་པ་ལ་བཅུ་དགུ་དང་། འདུཡབ་པའིལུགས་ཏིཉི་ཤུརཕེབས་པ་འཕགས་པའི་ཡུལ་ནྲངག་པཞེས་གྲགས་པ་ལྕགས་ཕེསཱཙའེལོ། དམ་པ་འདིས་སྲིདཔའི་ཕུན་ཆོགས་ཐམས་ཅད་རྲེལམ་གྱི་ཡུལ@ྱི 
` „ །གའ་སྦྱིད་དང་འདྲབར་སྙིངཔོ་མེད་ཅིངེས་པརབསྨུ་བའི་ཆོས་ཅན་ཁོནར་སྙུཚ་དཔགརུཡད་པའི་སྟེན་རོལ་ནས་གཟིགས་ཏེ། དྷོན་གཉིས་མཐརིན་ཡི་འབབས་བུ་མནླད་མཛད་ཟིན་ཁུང་གཞུན་ཚི་ལྣང་འོར་ངེས་པར་ལེགས་པའིལམ་དོན་དུ་གཉེར་བ་* 
ཾརས་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅང་ཁྱི་འབྱུཔགནས་ཁྱེམ་གྱི་འཆིང་བ་མཐའ་དག་ཐུག་ཅནགྱི་ཟས་བཞིནཇུ་སཱང་དགོས་སོ་ཞེས་ཤེས་བརྩྱབ་བདང་། ྦ བསྟན་པའི་རྩ་བལླག་བ་ཆུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་བསྡབ་ བ་རིན་པ་ཆམི་ཉམས་ཤིང་དང་ཞིངྱ་དས་པརྦ་བ་བའི་ ྗ 
% ཕཱང་ངྲུ་བུ་ྲགལ་ཐར་པའི་ཡོནཏནྱགིས་ཐུགས ་ལེགས་བརྲད་པ་བའི་རྭགྱྭ་བུརབར་བཞེདཅིག དེ་ཡངྱ་རཱཝ་བའི་བརུན་པ་ལཞུགས་ལ་ཡངས་སུ་ཛོགས་པནི་དགེསྤོངཉིད་ཡིན་པར་དགོངས་ནས་བསྙེན་བར་ཛྫོགས་པར་ཞེདཔ་ན། དེདང་དུས་ 
ཏཾ ཆུངས་པརྡ་ནེདམཔ་འདིཉིདམ་འོངས་པའེདུས་སུ་འགྲོབ་མཁུས་པའི་སླབས་ཡགོན་དམུ་པར་འགུརབརདགོཔས་ཏེ། ཇེ་བྱརཱནླབམ་འདེནམཆོག་དམ་བ་དཀོན་མཆོགྱ ཅམཚའི་བཤས། དཔེ་གྲིཔདགའ་དགོན་པ་འདིངལས་གལ་ཞིག་སྦྲུག་རྒྱུ་” 
ཡེནཔས། ཁྱོན་ྱང་བསྟུན་ཛྫགས་གྱིས་གསུངཔ་ལ། ཇྗེ་འདིས་བདག་ལོ་ཏི་ཤུམ་ལེན་པས་མི་མུངའལགས སམཞུས་པས། ཇྗེའེགསུངགིས། ཁྱདྱཀིས་མི་རུངན་སས་ཤུང་། མངལ་དུལོ་གཅིགའ་རིས་པས་དཉི་ཤུ་པརའྭགྲོ་བ་ཡིད། 















ཅཐ །ལ་ཙཱཾབ་ློ་ལྡན་ཤེས་རབ་གྱིས་དགུང་ལེ་བཏུ་གསུམཔ་ལ་ཡང་བསྟེན་བར་རྫོགས་བརམཛདཔ་ཡིན། ཁྱིད་དགོན་པའི་སློབ་གཉེར་བ་དྲག ཤོས་ཡིནཔས་ཅིས་ཁྱང་སྦྲབ་དགེསོ་གསུདབུང་བལ་རྗ་འདིའི་ཐུགས་ལ་དགེས་སྭོ་༽] ] 

 ] །དཔག་མེད་འཁུངས་ཤིད། དེབཞིན་དུངེདམ་པ་འདིས་ར་བའིབསྣ་ནམས་ཅིནུང་ནས་མཆོག་བའཛིནཔའི་ཐིགས་དུསྲ་ཀི་དྔོར་འཆང་མིའླག་གཟུགས་༦ནཇ་ མབདྱལ་གམས་ཅང་ནཔརྡཐོགས འའགས་འབེལང་་བལ། 
ཀུ།ལྷ་དང་བཅས་བའི་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་འདྲེནམཆོག་དམ་པ་མིཁྲོགས་པའི་མེན་རབ་དང་ཝུགས་ཇེཆེན་པོ་དཔྲཝཞིང་། སྣ་གསུངཐགས་ཊྱི་ཡོན་ཏནབསམ་ཆྱིས་མི་ཁུབ་པལ་མངའ་བརྟེས་པའི་བདག་ཉིད་ནེབཙུན་འདེནམཆོག་དམ་པ་དཀོན་མཆོག་ 
'རྒྱ་མཚོ་བའི་བླུབདུ་མཁནཔ་ཞུས་ཤིང་། ལསྱྱིསབ་དཔནྩོརལ་བའི་ཆོས་ཚུལ་རབ་འབམས་ལ་ཐོགས་པ་མེདཔའེ པའི་སཱན་རབཏུགསལ་ཞིབདམིགས་བམད་བའི་འུགས་ཇེཆེན་པོས་སྐལ་བརའཚོམས་པའི་གདུལབ་ནམས་ལ་མཆོགཏུ་བཅི་ ། 
བའི་བདགཉིདས་གསུམ་གི་འགྲོ་བའྱི་དམ་རབྱུན་དམ་བརོས་དབུབྱཐུག་པ་དང། གས་ྟ་པེ་་དནོ།ཁས་བྱ་བཟངགསུམ་ཨིཡནཏདདལལ་མངའབེ་བ་མབཆན་རནཆནབབ་བོབ་དང། གིབ་ཚོདཔ་བདེབབགཤེགས། | 
རབཅན་ཇིཛུལ་ཁིམས་འོད་ཟེརབ་དང། ཐོགས་ལཱན་པ་གསུང་པབ་དིམ་མེད་པའི་ཚིག་དོནུལ་མཁས་ཤིངབྱཅན་པའི་མཆོག་དངལནཔ་དགུ་སངནམ་མཁའ་ནམྱ་རལ་བསམཛདདདགེ་འདུན་ 











| ༢༠༨༥ ༽ད་` 
བྱརྭ་ཕགྲ་ཤེརྱཀྱི་དྭབུས་སུ་བྱསན་བརཛོགས བ དགྲ་དང 


སྡེམོ་བླ་ནུམ་པརདག་པ་ཐོབ་པརམ་ཛད་དེ། . དངུས ནམ་མཁའ་ཤིནཏུའཐིབས་པ སའབཚོདགཞལ་བ་དཀའ་མྱདུང་དོགས་པལ། སྐབས་སུ་བབས་པ: ཡུར་དུནམ་མཁའང་ ངས་། 
པསཏི་མ་ཤིནཏ་གསལ་བ་ཞིག་ཐུང་བན། ཇེདཀོན་མའོ་ རྨམཚོའ་གསུང་གིས་འདི་བཞིན་འོང་བ་ཆོས་མཛད་ ངབ་ལ་ཏེན་འཐེལ་ཤྲིན་བཟང་བ་ཡིནནོདེས་བའི་ལུང་བརྙན་ཡང་སུལ་ཞང་། དེནས་བཟུང་སྙི་ཆུལ་ མས ཧི་ཡུང་པོ་མིག་གི་འབྲས་ 
ཧཾ གྭཉབགཉེས་པར་བྲཟངནས་དགེ་བས་ཅི་བྲསའ་ཕག་ཞི་པ། དགྲེ་རོལཅི་མངབ་བཱ། དགེ་མོང་གི་འིཡས་ཏིས་འྱབལ་བཅུཝ་གསུམ་ནམས་ཁེ་དགུག་སྦུབ་གནང་གསུམ་བྱེ་བསྲབ་བར་ཐའི་ཚྲཕ་ཞིངྲལ་བླ་ནམས་ཡང་གཞན་ཅིས་ཚོགས་ཆེན་པས་ ༥ 
ˆ །དྲབབལ་མི་ལྐོས་བརསྨུ་གསུང་ཐུགས་ཧྱི་དབང་འོད་ཞི་པཞིལཱ་སཱ་ཡམ་བག་དབ་ཡནཔའི་ཞུནཱདིམ་མེད་པ་འཕགས་པ་ཏྭསལ་གོང་ེར་དུ་བསང་ཆུབས་ལྷ་ནུབའི་ནམ་བརཿརཔ་ལཱརྦུལ་ཁཱམས་ྱིདེབསུངྱརམཆོའིགོས་ཅན་གེ་མཐའ་ཀུས་ 
རི། བཞུགས་གིང། མདོརནསོ་ཐརི་བླསཛ་ཚོགས་གསུཊབྱིས་བིམ་བ་བཞི་ནབུགས་རུད་བཞུམས་བ་ནས་བཟུང་། ཉེས་ལུང་རགས་པ་རྣམསཉིས་ལྟ་ངཱསྲོས། ཨེབཅད་ཉེས་པ་ཙམ་གིས་གངམ་གོས་པརམཛདཔ་ཡིནཏེ། 














ུ 7 ད རཾ པ དྲ ཧཱི ཀེ ཊེ 
ཐུབ་པ་གནངབའིལོ་ངསེ་བོོས་ས་རིབྲརནྨ་བམ་འདེན་མཆོག་དཀོན་མཆོགྱ་ཆུམཆོ་བས་གིང་དགའ་བདེ་བ་ཅནྱསི་གཙུགལ་གཡང་གི་ཞབས་ཏོག་ལ་དམིགམ་བའི་སྡེན་འདགས་རོན་གནངབའི་ཚེ། དགེའདུན་བྲ་རས་བསགས་སྤོང དི 





༦༨ €` | 
གྭ ལས་བྱས 


ཐླག་༢༡༠༠༠-༢༩༢༦ ༣༣༩༡༩༦༠༠༤༩༩༦༠༥༠༦ ༠༠༦༡༠༢-༧ར༩ར༩༤་༥༤ 


སུངས་པ་དང་འགལ་བ་འདུག་པས། | 
ནས་ཆེས་མཆོགཉུགསལ་ཞི་མས། ྲ 





བལྟམས་བརམཿདད། | 
དཅལ་ཡས་ ་ ྦ 








།བ་ག་མཛད་ལ། དྭ་མུལ་འགའ་ཞིག གིས་ཇེའླིགུལ་བཇེག་པད དང། ཛིག་ངན་ཧི་མཚོད་ ཉྱི་ཆར་ཆེན་པ་པོ བ་པ་ལའད། ཐུག ་བཟད་པཆེན་པོ ཡོས་དེམ ཐག་བཤགས་ པ་བཞེས་པ་ད དང་། སཱར་སཱང་ཤུགས་ཅན་དདག་ གྱི་བེད་པས་ངད་ , 





ལ་ ལོ་ ཐི་ ས་དགེ ན་ས རང་གཞ ཡུས་དནལ་སྙུརབ ཱ གསྐ་ཞེསྤ་འགས་ལ་ཁོ་བཅུཔ། ཙམ་འྲགུངས་ པ་ལའངའགོདོབ་བཟོད། བླགྲུ་མེ དཔྲ་ལྷ་བམཛཾདཅིང་། ཞལ་ནསྱ་ཀང། སེན གྱིདྲེས 
སྷུ་ནམས་ཊྱི་མུབ་ཡིག་ལ། །རབྱཏྱཱ་བུངབ །གཞུནལ་འཚོ་བ་ད། །གཞནལ་གཞིདཔ་དགྲདངོམ་ཡིནོ། རི གས་སམ ངུ པ་འཇིན་པ ས་ཉི ་པ་གེང་གི་མཁཿ 
2 སླེབ བ་དེསགས་མཚན་ཏིད་དཔཝན་པའིི་ངྡོརྲ་གབ དཔོནདུ་མ་ལསྱདྲ་ངྲིམམེདཔ་ལས གཡུང་པ དིམས འསྱ་་ སྨུ་མི།ཉཐ་པར་དབངདས་སྤུའོབ བར་གྲསཔསཔའིབའདིནམ། ཡངས འྱིསེམ་པའི་སྭི། མ་པ་གཉིས་ལ་ལམ་ཇུས་ 





, ༩ སུགས་པ་དང་ཏགུ་པའྱིསརབས་ནནཏནཿདསང་སྔམ་མཛདབ་ལ་བཏེན། རྩ་བ་དབ་ཕན་ལག་གིཉེས་ཆུང་ཕ་མོས་ཁངམ་གས་ཤིང་། ཐ་མལྦ་བི་ཏོགཔ་གང་གིང་ཨཿ་བྲི་བརམི་ནུསཔའི་བྱེད་ - & 
| ' དེབ་ནིརཔགསུང་ས ན་ཇེ་རནསྭ་གུཔ་འགོམཤའི ནཔ་ནམས་དང་། ཐས མངབ་ཅག་བཟགསཅིས ཆེན ུ་དབང་བསྒུརབ ཉས་ཐམལ་ར མྱོ ྭ ཊྱེས་ 


[55 






༡ ༄༅ ཀྱངྔེཚོས་དབདཔྱག་པ་སོགས་ལ་དབང་ཁྲོབ་དུས་ཞག་འགའཐ་མལ མ་ཏོག་འགག་ཡོངཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཉམས་ལྱ་གི་ཆོས་ཐམས་ཅདསེམས་དཔའདེདགས་པ་ཡིན་པས། _ གངཏ ཡས་སུ་ལེནྱ་ཡངསེགས་དང་བྲེས། 
| # མཛད་བའི་ཚོ། དེའི་པང་ལྱ་རུནརེཔཔོའི་བརའྱབམས་འགྲོ་བ་མཐོང་ཞིང། སྔ་གོངནསྭ་ཁཔའདིའངའི་རེགས་ིཏིདཔའཛིནལ་ཡུནརིང་དུའྱབམས་པལ། སཱར་གཟིམས་སྤོ་ཡེ་བ་སགསྱ་ཀྲིཏན་གིས་ཏིངངེའཛིན་དེལས་ས་དཔ་ན། ཞབས་དུཔན་གནས་ ་ 
ཚཾ།བླ་ནམས་ལྭ་ལེདྲ་རམས་ཁྱིས་སྭོག་ལྕེ་བྲས་མི་འབེདཔ། བཅ པེ་ཛ་ལ་གནོད་བླག་ཞེས་ཡང་ཡངག སུངས་སཱ་ཞེས་ཐོས་ལ། བླུསབ་འགའ་ཞིག་ལ་ངེདལ་ཉམས་ཏྟོགས་ཆེནཔ་མདྱ་༡པ། ལམའྲབསནས་བཤད་བའི་ཡེ་ཤེས་འཇུག་ལོག། 
ཙ་ཡོང་གི་འདུགཅེས་༡ཁགསུངའདུགཅིང་། ཇེདཀོན་མཆོག་རྱ་མཚོལ་གུརྲ་དག་པོའི་དབང་གསན་དུས་དེའི་དབངཆོག་གི་དཔྱེ་ཡོགས་ནས་བཙལ་བ་ཇེའྱི་ལག་ཏུངུ། 

དབྱངས་དངོས་སུ་འདུག་སྟམ་དདཔ་བཅོས་མིནའབུངས་པས། དེའི་མོདལ་དབང་གྲལ་དེ་ཁར་རྟོག་མེདཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་འདུག་ཅེས་དེ་དུས་དབང་ 









ངའཕལ་དབང་གནདྱདུང་བས། ཇེ་འདིའི་ཐུགས་དགོངས་ལ། པའླིང་མ་འདིའཇམ་་་ 
གལན་ཡོད་པའི་ཆུས་ཅན་དག་གི་ག་ལས་ཐོས་སོ། །དེསྟརན་ཡོངས་སུ་འཛིན་བཆེནཔོ། 





|56 | །འདེནིསུམ་ལཱན་གྱི་དགེ་སཱངངོ་ཇེ་འཛིན་པ་ཀླནྱ་སིགྱཅགྱ་ཧན་དམ་པརགུར་ཅིང་བཞུགས་པས། བསྙར་པ་རེནཔ་ཆེའྲསག་ཤིངསམ་པ་གསུམ་ཆྱི་ཉམས་ལེན་ཉིདྱའིབྷསད་བཀུརབམགས་གསུཊ་ཆེབ་དུས་གྲན་པུལན་གཅིག་ལན་གཉིས་མ་ཡིན་པར་ 
ེསམལནཅ་དགེ ཇེག  གྱཆ་དས་པར་སུར་ བབས་པ སྒ ན་བན ཤིངདོ་པ་གྱསས ༡མས་སེནཉིདི དྲོ་ཧིརམ་པ་ལ། གསཿཆེས་དུས་མལན་གཅིག། ནས་མ སིད་པར་ 

. ཌ ཕས་ཕར་ཕྱིན། བསྙན་པའི་ཉི་བབུ་ཡིན་པས་གསང་སུགས། རེདག་ལ་མཁས་བའི་ཡནལགླག་སགས་ཐ་སྭདྨ་རམས་སོབས་ཤོག་གསུངས་པའི་དོན། གཞུངྷས་རེལྲ་གུའགའརེ་ཐེབས་པོ་གོ་བཅྱི་བེུས་པ་འདིལ་ཤེས་པར་མིངབཏགས་པའི་རྨོལ་བཏང་ 
2ལ་ཐིརབམ ེ སུའ་པ་གྲུམ་པོ་དངངངེའེབི སྤ་ཀེ་བླསབ་པྲ་བ་མ་ལ་ནོས། བསུངྱ་བའི་ཚོགས གྱིསཱང་བླང་གི་གནས་ཕྲ་མོ་ཚོམ་ལ་ཡ ང་མ་ཚོངས་པར།ཁང་དྲརདནས་བཅས་མཚ་མསལ་མི་ བ།འྲགས་བཞིནདུ་བྲསང པའི་གོཆ་བགོས་པའི་བག་ 
# ཡོདཅནཅིགལ་ཟེརབ་ཡིན། དྷེཉ་བུའི་སེས་ཞུཅིག་ཕྱོགས་གདན་ཡོ། ད་མཿ་ཆོགའི་ཕན་ལགསྣརས་གང་བསུནཔ་འདེགསྤ་ཡུམ་པ་ལིན། ཁྱ དེལརེ་བྱཅུན་རིན་པ་ཆྲ་གགས་བྱ་ཆལ་མཚནྲ་སིས་དབང་གི་ རབ་དབྱེར། གྲནནས་ཀུན་པུའུམ་པ་དང་། ' 
སྣད་ཡིན་འཚོལ་བགཉིས་ཀ་སཱངས། །ཞེས་གསུངས་པཀྟར། དིཊསགངམག་རིགས་གཅིག་གིས་རང་གི་བླམ་ལས་ཚུལ་བིནན་ཊངབའི་དབབ་མུང་། བསྟན་སྒྲ་བལས་གསུམ་མཐའ་ཐིནསེ་ན་བསྙནཔའིརྒུནལ་ཕནཔའིཆུམ་འགབ་ཡོདནའང་་ 








|58 |] སོབ་སིངས་ཀྱི་མཇུ་གརང་ན། ཀྭ་ཡ་ཁོ་བའི་རེས་སྭུ་མབ་འདོདན། །ཤཆངལ་སོགས་མ་དག་འཚོབ་སྡེང། །རྨ་ད་ཀད་ཡེན ཏན་ཀུན་གྱི་གཞིགཅིག་པ ། །ཚུལ་ཁིམས་རྙིནཆེན་སྲོག་ལས་གཅེས་པར་བཟུང་། །ཞེས་སེགས་བསྟན་པའི་ ངང་ 
¢ ཅུནཔའི་ཕམིམཚགས་བཅད་དུ་བགིགས་བཡའ སངས་རས་ཨི་བ ིབསུན་བྲ་མང་ནས་སང་བའིམིགྱུ་རན་བ་ཅིག་ཡིན། གུཀེཆས་ཇ་བྱའིཏཱཆན་པསྡོ་རེ་ོར་འཆང་ལ་བསྟེད་པ་མཇད་བའི་དདན་ཡང་། ཁེནཔ་གཉིན་ནས་ལོགའཚྲོགས་པ་ཡི། ལྐེ 
ཧཿ བུསཔ་ཡོརྦ་ཀུརཔ་གངལགས་པ། །མགེནོ་གཞན་བསྐལ་བཅྱར་བ ནཡངམམཆེསན \དྲེསད་གདུང་བའི་སྣུ་ལང་ལྷག་པམ་གཡོ། །ཞེསཔའདིས་ཙང་ཤེས་བྡསཿཤིང། མདརན་ཤཆང་ཨོང་བའདི་ཐང་རེ་ངོར་བའྱི་ཕག་བཞེས་ཤིག་ཡིན་པས་ 
ཧཱ ཉིནས་ཁྱངནནཏནྱ་བུ་དགོས་པ་ཡིནནོགསུངས་ཤིང། ཡངགྲསང་གི་འཐོས་འབྲལ། དིངས་པབསྟན་པའི་སིགས་མརསོངབས་གསང་སགས་ལམིངབཏགས། ཡེག ལ་དྲང་གཡར་བའི་བའ་ཚོལ་གཅིགས་ཡིད་ཏདདབེནཔ་མངབའདག ། 
| །ྒྱདགེ་དཔ་མྭུནཔའི་གསངསགས་ཤིག་བེད་ནནི། སཱཡ་པ་འོག་ཡ་གཉིས་ལ་མི་བསྙནཔའིགྲོ་།བས་མེདཔ་ལྟ་ལུཞིགསོདདེ། ཆུད་ཨ་ཏིདཱནལས། གདནས་གོང་གི་སམ་བི། །ཧུ་བོདྲིས་ནི་བྲསངས་བྱས་ཏེ། །གོལ་བའྱྱིཧཱནི་དེལས་། 
1 གཞན། །ཐབས་ནིཅིཡང་ཡོདམ་ཡིན། །ཞེས་པ་འདྲིགབ་ཅེན་དད་ཅི་དཔིལ་ཚོག།་བིས་བའདི་ཡིནདིང། མདོརན་དྲོརཐག་པརརཔ་གྲིག་མའི་མཚན་ཉིད་འཆད་པའི་ཕུས་སུ་ཡང་། རྒྱུན་དག་ལས། ཏན་ཐོས་སྤོད་པ་སྲུངབ་པེ། །ཞེས་ 










༄༅། །དང། ཕྱི་རཉན་ཐོས་སྤོདབ 
གཟཕགས་པའི་ཡུལ་གྱིསྭམ བརྩོནད 
ལ་ཡཏང་ པའི་དོན། ཆོས་ག ཏུས་ཚོགས་ལཁར་ 
བླ མབས་པའི་ཆངགི་ཐིགས་པྲ་ཕ་མོ་དང། ཤིན 
གསུམ་པའིཉེས་པ་ཡངའགས་ཤི 


ར་གོ ས་མ་བ ཏག 


- -------¬-ླཛླླ2ླ<ཾཾ་།་ས་ག|ག|༼་ཤ|གྣག ླགཀགཀ ཀཀ 
བསུང་། །ནང་དུ་འདུས་པའི་དོནལ་དགུའ། །ཞེས་གསུངསཔ་ལརིའྲས་པའི་ཤུན་སོད་ལ་རས་པོརད་ཐ་སོངབའི། ནང་ཇྡོ་རེ་ཐེག་པའི་ཐབས་མཁས་ལནནཏན་དྲ་བེདབ་ཅིག་དགོས། དེལྱར་ 
་བ། ཁླསླབ་ཡབ་སྲས་ཐོགས་མེད་སྐུ་མཆེདསོགས་སྡོམ་བརྔོན་ཁྱིསྟེན་ལ 'གསང་སགས་འཇིན་པ་དག ་གིས་ཡུག་བཞེས། ཁཆེི་ྗཧཏབསྷསསབ་ཆེནབོ༅རོའིབར་ྱིནནམཆདབརྩ་སག་ ཱ 






ས་ཁོ་ི་གེབས་བརམཛད ། རབྱ་བུང་ལོལ་བརོན་རྣམས་ཀྱིས་ཚོགས་འཁོརལ་སོགས་བའི་དུསས་ཐ གཏོརམ་ལ་སྲེགས་བ་ལ་ཤཿངབརྒྱན། ོམ་བཅོ་དནམས་ྱིས་ིནྱོ་ཡིལ 
མདབ ལེ ྔ་་བཅོ ས་ཤ མུང ཤིངཇ་པསགས་བདས་ི་རམ་མ་ ལ་ཁ བླ་ནབས་ནས་ལངས་སྩུད་པས། ལུང་བཟྱར་ ་་ 
ས་དུཐ་འཐད་ཝན་དུགསུངས་པ་ལ། དཔོས་སུ་སོན་པིགས་ཅན་འགའ་ཞིག་ཇེ་བུན་གོངམའྱི་ ག་བཞེས་སུ་་ 
རཱམ་བ་གཅིག།ཏུན། ཅེབ་ཙུད་གངམ མས་ིམ་བའི་ཉན་ནདུ་བལུས་པའྱིགབཞས་་རཔརརེས་ྲས་དགེ་ང་གསཏནན་ཅདང | 





གཡནུང་། དེ་ལུརཿངན་ཇེས་སྣྱ་པ་ཆེན་པོ་དང། གཅུང་དབལ་ཆེན་འོད་པོ་བངས་ཚབ་སདནམས་རྩལ་མཚནནམས་ལ་བྱརནམ་ཡོད་པས། རྗེས་འཇུག་གི་དགེ་སྤངོནམས་ཀིས་ཚུལ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་འཇུག་ུརུངངམ། དེས་ན་ཆོས་རེང་ས་་ 

གམ སང་ས ༢ སྣམ དགེ་སྤེང་དྲོ་ངེ་འཛིན་པྷ་ནམས་ ཁྱག་བཟུལཟད་དས་ལེན་ལ་འདབས་དགན་པ་ཡིདའས་ ཁད མི་ད ལས་ད ་| 
ཱཿ ཁུསམི་དངང སེེས་ཡག་ལ ལ་གཉིས་མའི་སྦྲབ་ཐྲབས་ཀྱི་ཚིག་ཐིན་ལས་བཤད་པ་ཡིན། ནང་མཆོངྱི་སྣོངཧེ་ཏལ་གསུངཔ་སཡོ་འབུངལས་བཤད་དོ། །རཡ་བ་ཁྱེན་བཛེས་ཀྱ་རྒྱད་དུབྷེ་ཏའིདབའབྲས་གྱིས་གླད་པའི་ཚབ་དང་། ཡྱི 
ཌི ཤུན་གྱིས་ཐེདཔ་དང་། གས ཊསའིཚབ་ཡོང་བརལས་ཚོགས་ཀི་སྐབས་འགའ ས་བཤད་ཡོད་བའི་རིགས་པས་ཁངསམ་བཅོནནསས་ཁྱིས་ཐོདབའི་ཆེབ། ེ་ཏལ་ཤིནཏཡངརང་། ད མི་གཡོ་བླ་བཤེདབས་ནི་འི་ཊོད་པས་ 
ངཱ ཀྱང་ཡོང་བར་ཤད། རཾ ཡ་བྱངྨརྨགཱག་གི་གས་གོན་པའི་རབཏུབུ་ངབ་རམསྦ་ཏེས་མི་ ད་པང་། ཨེ་རུསྦ་ཀིལྔཝཔབ་ལ་སོགས་པ་ གུ ངེ་བསན་པ།པས། མི་སྣན་དྷུ་དྤ་ར བྱར་མྲི་དུང་། སངས་རསྤ་འི་བྲགབ་བ་ཐམས་ཅ ཇིག་ཏེན་ 
མ་དང་པ་ འྱམ་བས་གའི་ཆདཁོནར་བཅས་པ་མཛདཔ་ཡིན་ལ། རྡ་རིཐག་པ་དང་བསུན་ན་ཕང་། ལས་དཔཔོབས་དེ་ལདྲབསན་གསངསྤྲོགས་སུ་འགུམནེང། མདོརན་སེ་བ་གསུར ངའགལ་བའི་ཆ་བའྱམུརབས་བག་ཡོདལ་གནས་་ 












ཡཿ ༢༢༥ །དགོས། དེ་ཡང་ཇ་དྲརཾའཆངཆེན་པོས་རྒུནྲ་གྱི་པགའྲང་ཧྩོ་ིཏ་ཨ་རུ་རའི་མཐུའཛིན་དང་བཅས་པ་མཛད། ལུང་ཡང་རས་བལྩ་གྱིསདཔ་སརམ་འབའ་ཞིག་ལས། འགྲེངཔ་སོགས་ལམི་མཛདཔ་ཡིན་སྐད། ཆོས་" 
_ །སྦྱོང་གི་གཏོརམ་དེལ་ཁནམ་ཐོབ་མེདཔའི་ཤ །བླ་གངལ་སོགས་པ་རང་ཤི་བའི་ཤས་བྱ་རན་པརྱ་བ་དགོས་པ་ཡིནལ། གཞནདག་ཁན་མ་ཐོབ་མད་པའི་ཤ་འདི་དག་ལ་དམནཔར་བཟུང་ནས་དགག་པའི་གནས་སུ་དྲ་མས་སུན་འབྱིན་ཞིང་། བས 
ཧཱཾ ངོན་ངེས་བརདགོས་པའྲི གུབ་མཐའ་གཞུང་ཚུགས་སྲུ་བེདཔ་ནི། ཁཚེབཆོས་སུ་སྨ་བའྲི་པུ་སེགསྱ་བེདྲའིརིབལུགས་བྱསངབ་ཡེནཔས། སྟིངྡ་་ེཆེན་པོལ་གནས་པའི་སངསྐ་ཆུས་པ་དག་གིས་ཐོས་པར་ཡང་མི་དངན། ལག་ེནལ་འདེབས་པ་་ 
ཾ ལྟཾསྦ་ཁང་ཅི་དགོསཞེས་སཱན་ཆོས་རྲ་ག་བམཁན་ཆེནཔ་ཉིད་གསུངས་བརྡདུས་མཚུངས་པའྱིསབྣ་ནམས་ཀིས་ནམ་ཐརསགས་ཁི་ཡི་གེརབཏབའདུག་པ། འདྲི་ནམས་ཤིནྭཏཱཐུགས་མད་པའི་གནས་སུའདུག་ཅེས་ཇྲེབ་མ་དཉིད་ཀང་ཡང་ཡངགས། 
།བ་ཐོས་ས། །གཉིས་པ་གསན་པྱ་ར་མཆོངི་ཕརལྱ།ུ་སེནབའི་ཚུལ་མདོམ་སོས་པནི། བདག་ཅག་གྲི་བམ་ཡོངསྤ་ཀིདགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་དམ་བ་འདིའི་སརྱ་ཤི་མཁན་པ་ཚོས་ཀྱི་ཇེ་ཤེསྱ་བའི་གནས་ཐམས་ཅདཐོགས་བ་མེད་པའིམྔའནརབ་ཅན་ 
འཇམ་པའི་དབངས་དཀོན་མཆོགྱར་མཚོའི་ཞལ་སཱནས་ལ་ཟབ་བ་དབྱརཆེབའི་དམ་པའི་ཆོས་གསན་བའིནབ་གངས་ལ། མགོན་པོ་ཚེདཔག་མདབ་ལྷ་དགུའི་དབའ་མནོས་ནས། ཇི་ཏཱརིས་མཛད་པའི་སུབ་ཐབས། དིལ་ཆོག །བསྟོད་པ་ནམས་དང་། 










།ཚདཔགཏུ་མེདཔའིམངོ། འཆིམེདྲ་ང་སཱའི་མདོརམས་ལྕེ་དགའ་བའི་དབལ་གྱིས་འགུར། དམྱིལ་ཆོག་སྲུ་ལུང་བས་མཛད་བ་རྣམས་གསན། གཤཾནཇེ་གཤེད་དམར་པྩོལ་ལྔའི་དཀིལ་བཁོར་ངུ་དབང་བ། པསམཛདཔའ། ་ 
ལྟ་ལའི་གྒུབ་ཐབས། དཔའ་པོ་གཅིག་པའི་སྦྲབ་ཐབས། གཏོརམའིཧོག །འཁྲུལའཁར་་ཁྱི་ཕེངབ་ནམས་ཆག་འགྱུར། འཁྲལ་འཁྲོརྒ་སྱི་ཕེངབ་དྭ་ན་ཤཱ་ལའི་རངའགར། ླབཟངིངཕ་མཛད་པབྱིཉ་ལའི་ཡངྐརོགས། ལུ་ས་མཛནཔའི་ 
ཉཱ ཆོད་ཆོག །རྣམ་སྣངགྲངབས་མཛདཕའེ་དཔའ་གཅིག་གི་བྱུབ་ཐབས། དྲས་འཁོར་དངབསྙུན་པའི་འབུལ་ལབོར་འི་བས། འཁུལ་བཁར་་ཕི་ངེས་བཇོདྱ་བང་རུབ་སྙིང་པས་མཛད་པ་ནམ་ས ཆག་གི་འགུར་གས ན། བདཔ། ཞུད་ ལ་སྦྲབཐབས་དང་དྲུག་ 

། །སྲབ་ཐེབས། དའིཡུང་སོརདང་བཅས་བླ་བམ་དོར་འཆང་གིས་མཛད་བྷ་དམས་ཁངགསན་ཅིངཝུགས་ཨུཆུདཔརམཛདང། །གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་བའྲི་དྡརའི་དྲསིལ་ལ་བོརད་དབང་བསསུར་བ། ༠ 






པའི་གཏོརཆོགཚག་ལོས་མཛད་པའི་དིལ་ཆོག 
དན གཾ བ་སྙན་བའེ་ཞབས་ཀྱིས་མཛདབ། ཞིབྱ་ཧྭལ་བཅུ་པ་མརམེ་མཛདྱ་ཅིས་མ་ཛད་བ། འཇམ་དབའ། 
།ལུངལྷ་ཡེ་ཤེསྐ་རྒལ་མཚན་གྱི་འགུར་རྣམས་གས ན། བ།སངའདུས་སྦུན་རས་གཟིགས་ཁྱི་དབངགསནནས་སྨྲབ་ཐབས་ཇ་བས་མཛོདབྱ་རམས་གསན། ཡངྡ་གུབ་ཆེནནཱ་ངོཔའི་ལུགས་ཀྱ་རྡོ་རེནལ་འཧོརམའི་བིན་རབས་ཟབམ་མནོས་ནས། སྣབ་ 



















རབ་དང་། 


ཤདགཞུངས་ཆེནདངཆོསྤ་ཆལ་འཕགས་པས་མཛདབ་ནགས་གསན། གཞན་ཡང་དབལ་གཤིནཿའིགཤེད་དམར་བོའྲ་ཚོགསརོམ་ཤོནྩོས་སོ་པཡོདཔའིད 
དགའ ཆུནདཔེས། ཆར་བའྱི་བིནྡ་ནབས་རགས་ཤི་བྲི་དུབས་མཛད་བ། གཞན་ཡང་བླར་པས་མཛད་པའི་དིལ་འཁརྱབིགཞུང་གསུམ་དང་། ཚྡོགས་རིམ་གི་ 





|64 







© བ་ལ་སྨྲུབ་ཐབས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དང་། གཏོརམའིཆོ་ག་ཇོག་འྱཆུར། ཕྱི་ལོལ་མཆོད་ཆོག་དག ལགམཆད་དབརྱ་གི་འགགར་ཏེ་ལུ་ཧི་པའི་སྙད་ལཱར་གྲགས་པ་དང་། 'ཡངན་ག་བ་སཱང་པས་མཛད་པའི་བདེམཆོག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་། དཀིལ་ཚོག་ལོ་ 
ཁྱཡ་འར་ཉགཔོ་གཞུངརུཐགསཔ་དབ། པི་སྲ་ལས་ི་ི་བས། ངེའི་ིལཆག་ོགསརམརསལའི་གཞུངམསྲརསབུསམངདཔ་དང། དདགགིགསལ་རྲང་བཙནསམཆེདགཉིསདང་ ཆོས་ལ ། 


ཀླུཀྱང་ཤིའིམ་དཁངམསུ་བསྡུ་བ་བཚབ་ཀྱི་འཁུར། དེས་མཛདཔལིལས་མཐའ་རབ་དུ་དྱབེ་བཅག་འ་ཧུར། ཁགེལ་ཆེན་སྨོནམ་གསལ་བ། འགོས་ཀྱི་བམ་བྱཙུན་མ་ཅན། མངོན་ཤེས་ཅན། ནག་པ་ཕ་གསུམ་གྱི་ཀོག་དྲིལ་གསུམ་དྲུ་གགས་པ། ། ད 





བུང་ཆུབ་སེམས་འགྲེལ་གཞོནནུའཇུམ་དཔའགོསའགྱར། བཱཨམ་ཇྡ་དའཆངཆེན་པོས་མཛད་པའི་སྤྲུབ་དཀིལ་ཡན་ལག་དང་བཅས་བ་དང་། ཁྲིད་ཡི། ག་ཆུངའཇུག་གསལ་སྒོན་སེགས་འོདྱྱི་མཁས་བྲ་ནམས་ཀྱེས་མཛད་པའིགཞུང་ཕན་མང་དུ་གསན་་ 
ཊོ །ཡབའཁརལ་བདེམཆོག་ལྔུ་ནག་དྲིལ་གསུམ་རྱི་དབང་བས་པང་ས་སྱོ་དིནྨ་རབས་དང་བཅས་བམནོསནས། དབལ་མ་ངོན་བརྟ་ཏོགས་པ་ལྭ་ཧེ་པས་མཛད་བལོ་ཆེནྱ་ཀིབྱག་པལ་འགོས་དཔམ་དངོས་བཅོས་པ། དེའི་ཡན་ལག་པྲཛཱ་ར"ི 


༤. 


ཅེནའྱ་བུར་བལགོས་ཀྱིས་བཅོས་པ། སྩཱན་སེག་གིཆོ་ག་རིག་པ་གཞེནནུལིའྱཧུར། ཇྫོགས་རིབ་དྱའིདྲ་ཀིཐིག་ལེ་མརདོའི་འགྱུར། གསང་བའི་དེ་ཁོན་ཉིད་རལཏ་གསལ་བའགོས་འྱ་རལ་མར་དོས་བཅོས་པ། ཨོལ་པ་ཏི་གགས་འབོར་ཤེས་ 


| ལཾའཾཕུགས། གྲུབ་ཆེནའིརླུབལེ་ཡུགས། གྲུབཆེནཌཱོཾ་པའི་ཡུགས་ཏེ་བཀའ་བབས་བཞིང་གྲགས་བ་གསན་ནས། དེདག་དངའབེལ་པའྱིརུ་བོདྱ་ཀི་གཞུང་དྲུམའི་ལུངཡདནོས་ས། 





༡༣ 






༄༅། །འཐགས་པས་མཛད་བ་ནམས་གསན་ཅིང་དིསྱ་ཕིན་པརམངོནསུམ་དུམཛདཔ་ཡིན་ནོ། །ཡང་བདེ་མཆོག་དཀར་པོའི་རྫོགས་རིམ།ཁ་ཆེ་བྟཏིཏམ་བོན་བསོདསམས་པཆེན་པའྲིཐུགས་དམ་ཐབ་མྱེ་ཉིནྣ་དབས་དངབཅས། ། 
བ་གསུནནས། དེའི་འིད་ཡིག་དྭཔལ་པྲདོ་ཅན་པ་ཨཨ་མོོ་ཐུས་མཛདཔ་དཔ། ཁྲིད་ཡིག་བླུཧུདཔ་གསུམ་པ་ཞེས་བབ་དང་། ཅིནྡ་རབས་ཅི་ཆོག་བམ་དོར་འཆང་གིས་མཛད་པ་ནམས་ཁང་གསནན། །ཡངལའརལ་བདེ་མཆོག་གི་ཛོགས་རིམ་ ། 
ཧནགཔ་རིམ་བཞིའི་ཁིད་གསདནས། དེདང་འབེལ་པའི་རེས་ཆེནཀི་སམཛད་པའིརིམ་བཞི་ལམ་སྤོང་། གུན་མྱའེནྱཧྲི་ཁིདཡིག་སེགས་ཡིགཆ་གསརྟཏིངདུ་མའི་ཕུང་ཡང་གསནནོ། །ཡང་རྡ་རེ་མཚྩོསིས་ཡུགས། ནག་པདམ་ཚིག་ 


མ བས་བ དུ ཏྲུ །ཨུ་རུདྲག་དམརཉང་ལུགས་ཀྱི་དབངགསནནས། 
ི་ཐབ་ཐབས་བདགཆེནྱ་དུགར་བས་མཛདཔ་དང་། དབང་ཆོག་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོས་མཛདཔ་ཡང་གསན་ན། །ཡང་དྡོར་མི་འྭ་ཁུགས་པའི་དབབ། ཀུནརིགས་ཡུགས་ཀྱི་དབང་། 
རྡོརེ་གེང་རིགས 


ངཱ སུ ག་གོ །ང་ སུ ྱངརུདདུྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་རྣམས་ད། 
གས་བྲསས་ཀྱི་དབ་པཡང་གསན་ནས། དེ་དག་གི་སབ་དྱ་ཏེལ་ཆལག་དང་བཅས་པའི་ཡིག་ཆ། ཇེ་བཙུན་ས་སྩཔ་གོངས་རམས་དང་། ཆོས་རྗེ་རྔ་མྨཾཆང་ཡབསྲས་ཁྱིས་མཛད་པ་ངུ་མའིལུང་དང་བཅས་བ་གསན་ཞོ། །ཡང་རྗེ་བཅུནྡ་པལྲ་ལུན་ 







¦ གྱི་དབང ནཱཆོས་སྒྱོང་གཉིས་པདེ་ཉིད་ཁྱེ་ཕུངདུ་གསུང་པགརིན་པཆེ་གཙོ་བརོ་གྱུར་པའི་དམ་བའི་རོས་གསན་བའི་རྣམ་གྲ ངས་ལ། ཇིབྱུན་དགེས་པ་དྡོ་རེ་ཡབ་ཡུམྱ་གིདྲེལ་འཁོར་ནམ་བ་གཉིས་མུ་སསའ་དབང་ གིམངོནབད་གོ། པོ 
༠༠ རོག ཏདུསྱཀི་མངོན་པར་དབང་བསུརབ་དང་། མ་བཅོས་བྲ་དྲོརསས་ཙི་དྱཀིལ་འཁོར་དྲུཐབསྐྱདུད་ཀི་གཙོ་བོ་ལམ་དུས་ཙི་མངོན་བར་དབང་བསརབ་དང། གཞུང་ཤིངྱརས་པ གུང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཀླེཔྲ སྨུ 

ཉཱ ཁྲིདལེགས་པར་གསནནས། ཐཾགལ་ཉིདད་ཟླམ་བརྒྱད་པའི་རྣམ་བརཐར་པ་ཐོར་ཁུང་གནས་བ་རྣམས་དང་། ཙ་བ་རྡོརྲའིཚིག་རྐང། རོམ་འགྲེལ་གཏགས་མ། དེའི་བར་སབས་བིགསལ་བེད། ཀུན་གཞྱིརདཱུད། གདན་སོགས། ལམ་སོགས་ 

2ཱཾཉི་ཤུ་ལ་ཡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཐུམ་དབང་གི་འདལཁ་མའི་སྐབསསུ་འཚེ་ལུག པའཅིབྱསུ་དང་བཅས་པ། བྲུམ་དབང་གི་སྣང་བ་བསྒྱུར་བའི་འདའབ་མ། གསང་དབངགཐིག་ལའི་ནལ་འོར་བཞི། ཤེས་ངབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་་ 

ཌི འིམཚན་ཏིད། བབང་བཞིཔ་ལེའདལ་བམ་བམ་དབངངདུན་མོད་དུཡི་གེས་སྣོ་དགག་བ་དང་བཅས་པ། བར་དོ་བཞིའི་གདམས་ངག །ཚདཝ་བཞི། གདམས་ངག་དུག །རྟེན་འབྲེལ་ལ། དྲིབ་ཨཾལ་ཁྱི་ཕྩིན་སྲཾག །དྲིསྲ་ཁུས་ཀྱིས་སེལ 

བ་དང་ཚ་ཚཾས་སེལ་བ། ཇིག་ལྲེ་སུབབ། ཡི་གེ་བྱཿ་འེ་འདོནབས། བཇིག་ཏེན་པའི་ལམ་བྱི་སྐབས་སུ་མླ་བགི་སྩོརབ་བདུན། བྷགའི་ཡི་གེ་བཅུ་བཞི། འངས་བའིལམ་ལ་གསང་དབང་གི་སབས་སུ་འཁོར་བཞིའྱིར། བཞི་པའི་སབས་སུ་། 


-_༼ ཀགིདོན་བྱརུད། ས་བཅུ་གཟུམ་པ ཀི་མདོན་ཏོགས་ཏེ་གསལ་བྱེད་ཉེརགཉིས། དྲཔམས་ཅདྱ་སིདོན་བསུས་པའི་ཚོགས་བཅད་ཨ་སེངམ་སྟེ། བསྟན་བཙོས་ཚདམ་ལ་དགོས་བའི་ཡྲིག་བཉེར་བའི་དང་། 
'ཝ ལ་ར རོ འའོམ་པ་ལ ད་ལུ ནབྱརད། ས་བྱས་གྱུས་ བད ཡ་ད གདན་སོགས་ལ་འཕོསནས་དབང་བཞིའི་ཆོགཐ་དདམདོརབསསས་པའི་པན་ངག་གི་གནད། མཆོག་དབང་པ བྲ་གོལ་ལ ༣ རབཞི་དད། 

དེ་དག | གུནཱ་བྱི་མྭཧཱད་ལ་འཕེ་ས་ནས་ ད འེ གསུམ་གེལ་ལམ་ལ་བཏེན་ཏེ་ 
¶བཟླུརབ། ལས་སོགས་ཉི་ུ་་འཐོས་ནས་ི་བྱེདངམ་མདོངབྱམུག་པ། དམ་ངིག་ལབགནས་བཅད་ཅ་ ཕབ ཟླ་བཐབ་བ། ཅིན་བས་ལི་བྱབདབལ་ཏུས་པརཔབྩགངབའིཡི་ལེ།སུང་བཅམཅུདཔམན་ངག་གི་གནན་ 
། ༣ འཐོས་ནས་གེགས་སེལལ་བསམ་གཏན་འདོརབའི་འཕང་བདུན། བྱུང་རྩལ་ུལི་གཏོང་བའི་གནད་བཞི། འབུང་བ་ཡུས་འགུགས་རུང་དང་སྩོད་ལམ་ེས་བསལ་བ། ནཱའའྱོྩྱ་གིའྭིན་ལས་ཅུཐུ་ཝ་གཉིས་ཏེབཞི་དང་། ལས་དང་པ་པ་་ 
| དབ་དུན་མོང་དུ་དགོས་བའི་ཆོས་ལ་དབང་གིརུ་པོའི་ལག་ལེནྱ་རས་པ། བལདབངགི་བླསངཔ འདམ་ཆག་བེ་དག་ཤདཔ་ལྗནཔབངབ ཚགས་ལཁརྡ་པེ་ཚོག །ཡབྱརི་སྦྲུབ་ཐབསཆྒྱས་པ་ཡནལག་བཞིཔ། འབིདཔ་ལྷན་ལག་དུག་པ། 
ཡུམགྱ་སུབཐབས་སྤིནཕྲེགགིཆོག་དངབདནཏེའབྲས་བཅུ་བདུན་ནོ། །དེདགའནི་ལསྱརས་བའིཆལགབ།། །ཅ་བ་སེདབའི་ལམ་འབིང་པོ་དང། རང་གཞུང་དངབཅས་པལིཿམ་བསུས་བ། གཞུང་སྟིལ་བ་བཞིན་བཀབ་གནད་དུག ། 
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_ བྱུར་གཅིག །དབངཔ་ལབ་འབིང་གསུནཅིས་བཟྲིབ་སེ་གཞུང་ཤིང་བཞི་དང་། ལམ་འཇུག་ལོག །ྱགྱར་འྕདཝོག །ཤེས་པས་ཕན་འདོགས་པའི་མན་ངག །ལམ་བཟྲ་བ་བཤོས་བཞི་དང་བཅས་བ། པཱནང་གི་མཛད་པ་བྱནུ་གཉེས་ 


ཤཱ 






ཏིཏྟོགས་པ་བསྐྱེད་བའི་ཆོས་ལྔ་དང་། ལས་ཐབ་སྤོ་བསའི་ནལ་འབརཏེཏསསྱ་མེངཚད་མ་ལ་དགོས་པའི་ཡིག་སྣ་ཉེར་དགུ་དང་། བླ་མཚད (བོད་ཀ ངཚད་མ་ལ་ལུང་འདྱི་ཉིད་དང་མདོར་པྲསས་ཏེ་སྦ་རབ་དང་། དེ་ 
རཱ ཾཱ སྣ་ཉེར་དྲགུ་དང་། བླ་མཚོདམ་ལྱ་བསྩྱ་རཱ་པོདཀྱ་ནམ་ཐར་གཉིས། ཕུང་ཚད་མ་ལ་ཡུང་འདྱེ་དད་དང་མདར་པྲསས་ཏ་སྦརབ་དང། ད་ 
གཉིས་དང་ཞིབ་ཏུ་ས་རབརེ་རེ་སྟེ་བཞི་དང། མན་ངགྲཕ་མོའི་དང་གངས་ཏེ་ཆོས་སྣ་དྲུག་ཅུར་གྲགས་པ་ལས། གླགས་བས་འདི་རཅི སྦ་སང་དགོས་པའི་ཡིག་སྣ་ཞེ་དྲག། ལས་དང་པོ་པ་དང་ཐུནམབྦདུ་དགོས་པའི་ཆོས་བདུན། དྡེརམས་ཧི་་་ 
དཀར་ཆག་དང་བཅས་བ་དང་། ལམ་ཟབ་མྲོ་དམའི་རལ་འབྱོརྦ་སྱི་བིད་དངྱ་དིན་གྱིས་བླ་›བས་བླ་རནམས་གསན་ནོ། །ཡང་ཇེབཅུན་ོརེ་བདག་མེད་མའི་སྣིརུ་རའི་དཀིལ་འཁར་དུ་བིན་རུབས ཀྱིབརྒྱུད་པ་མ་ཉམས་པ་དང་། ལམ་ཟབམཾ་བ་མའ་་ 

ལྱིར་ཙྲི་འིདདམདྨ་ སླྲ་ཕས་རིན་འཕྱུརསོགས་ཡན་ལགྲ་བའོ་དང་བཅས་བ་ད་ག ཕྱིའི་བར་ཆད་སྲུང་བའི་ཐབས་གཙོ་བརྩ་གུར་པ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གྱི་ཕིནྨ་རབས་ཟབ་མེ་ཡན་ཡག་དང་བཅས་པ་དང་། ངེའྲི་དུན་མངོས་ཡིནཔའི་བེན 


ྒ རཱཊས་ཟབམོ་ཚོག་བྱ་དདམ་དད།ནང་ཤིབ་བཆདྲཕུངཐབས་སྙནནས་སྙན་དུ་བྱ་རུད་པའི་གནད་ཟབ མ་རྣམས་དད། ཐུན་མོང་གི་བར་ཆད་གུང་བལ་ཕནའདོགས་ནམའཇོམས་བིརལུགས་ཀྱི་བྱིན་༣ུབས། གསུང་ངག་གི་གནད་བྱསུས་ཏེ༡མས་ཨུ་ལེནྭརཱཔ 1. 





ང་ ༄༅། ནོཔབནདདོ་གསལ་ གས གསུང་ངག་ཏ གིག ལནསཏསམལེསེན་པལཁམསམ་་ལིཔ། ལམས་སྲས ༥་བཤད་ཏྱིབྲིད་འཐབལ་ཀཁརྡོརཊས་ གྱིལག་ལེན་དང་ “ 


གས ས་པ། བྱིན་རྤབསཚར་ སྱ བཅས་པ་རྣམས་བ།དན དདྱབིསྱ་ཡིནཔར་མཛོད་དོ། །གཤན་ཡ་འེ་དགད་ ས་སཱའབྲེལ་པའི་གསུང་རབ་ཐོར་བུ་གནས་པམན་ངགྲལ་མོའི་རང་གྲངས སུགགས་པ་རམསྨབ་ 
}མངོ་རྨ་འཅང་ཆེན་པོས་ཕོགས་ག ཏིད ར་ན་གསེལ་བསྲ་མོང་དང་བཅས་པ པའྲི་ནམྲ་གངས་ནི། ཐམ་དརད་བའི་གསེལ་འདེབས། དེའི་བླ།། ས ས་པིརཨ་ཇལ་ ཐའུ | ཐ་སྟཾནའུས་ལན་ 
སངསྐ་ཆསས ཀིརྣལའབྱོར། གགས་པ དཔང ˆ བཅི ལླེ ས་གས གདམས་བ། ཙིནད་གསང་གསུམ་ཨི་མ རཱལ། དེལི་བ་སྐོང ལུམ་སྦྱོང་ཉི་ཱུཔ། བུས 
གནངྱུཾམནཔ། །བདག་མེད་མའྱིིནྨརབས། གྱངས་མོ་ལཁོརལོ་བཞི་པ། པ་ཉེརད པཞམས་ཆྡེ་རུདགཉིས། གེགས་སེལ་གཅེས་པྱམས། 


གགས་སེལ་གསང་དུནམ། བརཅད་གསུམ་སེལ། ཐུ 
སྨངགཞི་ཡ། འབྱང་བཡུས་འབྲུགས་སོགསསེལ་བ། བཀའརྒྱམ། རྫི འཕྲིནལས་གེ་གཉིག་ཀི་ཐེལ། དེབིཞལ་ཤེས་དིས་བ། དང 


ྩར་འགེལ་གཉིས། སྒུབ་པ་ཡུ་མྱིན། གསང་ ¦ ] 


| 70 ི འིགདམས་ ཤག ད བྲེལ་ལྭ སས་པ་འ པལིཤཱགས་ཅུ། རུན འཁེང་བཞིའྐྱེར། ཆོགས་སྩེནེ་མངོན་རྟགས། ལམ་བསྡུས་པའིཔ༨དཔ། ལུངའདེ་དང་ཞིབཉཏུ་མཱུར་པ། ༩པ་་་ 
ྦ བྱྱཡིབི་ཡིག གཱི །ཏན་བབི་ལ། ལམ་བསས་པའདད་ དེའིའྭབུལ་གསོར ་འགྲེལ། གུསཿ་འགྲེལ། དེའི་གསལབད། ( བིརསུང་གིམན་ངགཏིངཔ་གསུམ། བིཟླམཉིནྷ་ཝཱབས་བེད་ཛུལ་དཔས ད 

¿2 པཾ རྣམ་འཇོམས་བིར་ལུགས་ཀྱི་ཏྱིན་རུབས་ཏྱ་རཱུཡ། གཟུངས་ཧྱིམཆན། དེ གསལ་བྱེད། དེའིལགལེན། བརརན་གསལ་བ་ཝ་འགུལ་གཉིས། ལྭྷ་པའི་ཐེནྲ་བས།  ཚོར་གསུམ།ཡུག་བ། ཡིག་བྱསའི་གདམས་པགྲ་ནམས་ 

རང་༥ ཧརྙི་པའིམཧད་རྱུད་པྲསཾ་པཾ། ཤེས་རབ་འབུང་གནས། ཛཱན་ཤིི རིཊཆེནྡ་དོའི་གསུམ་གྱིས་བརཆར་གསུམ་སེལ། ངག་དབང་ཤྲགས་པའི་གཉུགམ གསལ། ཇལ ག་བསལ་གསུམ་སེལ་ཏེ་འབྲེག་མིས་པྲི་ཀམ་ལ་འི་ ཏཱ 

ཊི རླཁས་བླ་སོ་དུག་ལ་ཆོས་འབེལ་དུགསན་པྲ་ནམས་ཏེ་ཚོས་སྱི་ནམ་གངས་དགྲ་རུ་གསུམ་དང་། དེནནས་ཀྱི་ཁྭ་སོངྱ་དཱམ་ཡབ་སས་ཁྱིས་མཛོད་པ་ལ། བཤདཐབས་ཙི་མན་པག་གསང་བརྣསའབྱེད། རྒྱུད་གསུམལམ་རིམ་གྱིས་བཅད། ལམ་ 
ཟདནང་གྱི་ཟམའིཉམས་ལེན། རྒུདུས་ཀྱི་དབང་གི་རྟོགས་བསྙེུད། བིརྦ་སུངབརཚདཀུནསེལ། ཤུན་མོངམ་ལིནཔའིབིར་སུང་གྲི་བིནྷ་རབསྱ་བྲ་ཚུལ། དེའིཉམས་ལེན། དཔ་གྲསུང་པགམཚན་མཚོནསར་བ། པེརྒསཔ་གསརམ། སྐུའི 


[71 


3 ཀླནགསུམ་ིས་མཛ་པའྲིབིད་ཡིག་ཐརྣགབྷནམས་དང་། ཡིག་བྱས་བླགས 


༧ །རྣམ་འྱགརྱག་གི་ཡི་གྲེནམས་བ་་རྡོརའཆངཆེ 
པཿ ༄ 
× ‹ གིགས ག་ཆ ཆོ གོ །ཟིད་ཡིག་ ན དཔལ་རི ་མནསམདཔ་དང། ཝེ རེམས པཆེན་བོས་མཛད་བའི་གསུང་ངག རོལ། ར་བི ཧོ ཁྭ 9 
སུཔའདཉིད་དང་ཞིགྱང་སྣརབའི་ཁ ང་། བརྙས མས་ལན་མང་དུ་གསན་ཞེང་དྱབིས་འི ན་པའིདཀིལ་ཆོག །སཆོག་མདོང་ 
ལམ་འབས་ལམ་སྟེང་ནར་ཇྱུང ་བའིངབངབྱིན་ ཞས བར ཐེས་གཉིས། ཆོས་ རར རཁཚ་༧་ | 
ཁབས་ཏམས་སུ་བཞེས ་པ་ལ་བརྟེན ཐམལ་རྣམརྟོག་ལ། དི དག་ས ཡ་ནི ཞི ྱནཔོ་ཡི་ག་མེད སྲུ ཞག ཡི 
གྲང སྙེད་རྫོགསི་ཏངང་ལཾཾནཁྱ བརཿ གས་སུ་རུད་མའ་ ་དབ། བསམ་མྱི་ཁབྱ་ྱིརྙིནྨ་་ 
དཱ ནགས་བ རུལནི་ཡགཏུ་འཆདདོ། ཡང་ཧཱིང་ ཡན་པ། པྨ་ལན་བ་ རུ ་ྱམགསན བདེག རཐོས་བས་མྱི་སྤེ་འདོགས་ཆོདནས་བྲཞོཊ་ 
ས་བསྒུཌབའི་སྱུབ་ཐབས་བཱསྣུས་པར་གྲགས་ལ . 
ལ། ལུད 


[72 ཐབས་ཀྱི་གཞུ་ངགུ་བཅུ་རྔ་དྲུགབཙུགས་པའིརེས་ པྲལུ་པདང་བཅས་པ་དང་། བདེབའིགསེར་ཆོས་བཅུ་གསུམ། རྡོརྫཾགདན་པ འཐུགས དམ་ཚོསྤ་དུག་སྣ་ཚོགས་རིག་པའི་འབུམ ཆ་ཆུངདྲུ་གག ས་པ་གཉིས་དང་། སྒུབ་ཐབསརྒྱ་ མཚོརོ་ 
གྲགས་པའིརྗེས་གནང་ལུངདང་བཅས་པ་ཡང་གསན་ནོ། །གཞན་ཡང་དམརཔ་སྐརགསུམ་དུ་སྲགས་པའི་ཡ་དམ་ཁྱད་པརཉན་བྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་གསན་ནས། གུ་རཱཀྲུལེའིཆོས་སྐོརལ། ཐོག་མའིྒྱུངས། རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེདགའ་ ` 
༈ ལཱནཔས་མཛདེ་པ། . སྦྲུབ་ཐབས་ལྟནིག་སྙེམ་པའིཊལ་པས་མ་ཛོད་པ། རྡོཇྲི་གདུན་པའི་མན་དགཆརུང་གསུམ། བསྟན་སྦྲུབ་ལས་གསུམརེ་བཙུནཆེན་པས་མཛོད་པ། -ཞརཔས་མཛད་པའིངབསྟཾངཔ་དངབཅས་པ་གསན། འདོད་རྒྱལ་གི)། 
རས་རལ | སྦྲབ་ཐབས་རིན་ཆེནངྡོརྗེས་མཛོདཔ། " གསལ་བྱེངཉི་མའིངོརཡོ་རྡང་གདནཔས་མཛདམ། སྦྲབ་ཐབས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ས ཆེནྱ་གྱིས་མཛོདཔ། སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕབ་གནས། བརཱསའུགི་མན་པག །གཏོརོམའིཞལ 
།གདམས། རྒྱལ་པེ་སྲོགས་དབངདུ་ྱའིཞལ་གདམས་ཕམོ་གནད་ཀྱིཁོརལོ། ཡུལ་བདག་དབང་ཕུད། པཱོགས་ཆོག །ཇོམ་དབང་སྣུད། ཉིན་མཚན་བསྲང་བ། དབང་དག་གི་ཞལ་གདམས། དཱག་པོའི་ལས་སྩོར། འཁོརལྲབ་བའི། 
མན་ཕག།ལས་བཞིའི་དིནའིས། གསང་སྨྲབ། རིན་ཆེན་སྦྲབ་པའི་མན་ང་ག །ཞྱི་རུས་དག་གསུམ་ལ་ཁ་བསྩུར་སྦིན་སྲུག །བསྟེད་པ། མཆོདའཕུལ། རྟགས་ཀྱི་ཡེ་གེ། རྟེན་འབྲེལ་ཁྱིཆོག །བརྐུདཔའི་ལོ་རྒྱུས། རྗེས་གནང་གི་ཆོགས་། 


-- " 





| འའ ༄༅།ར། །བཅྱགྱིས་མཛོད་པརྲ་གགས་པ། ཀགཅོལ་གྱི་སྒབ་ཡིག །མན་པག་གི་གནད་ཕོགས་གཅིག།ཏུ་བསྙེབས་པ། སྦྲབ་ཐབས་དང་བསྟོདོཔ་བམ་ཇྡོརི་འཆང་གིས་མཛོདཔ་ནམས་གསན། ས་བདག་གི་དརལ། ¦ 
[ཌོ ས་བདག་གིལྱ། ས།། སྒྲུབ་ཐབསདིཔེ་ཀརས་མཛད་པ། ༦ ལ་མ ཡཛད་པ། ལག གནད་གས་ག གྲ་བྲཞེབས་པ། སྨཐབས་དཔབསོང སླམ ༽གབརརསགཉིས་ཅིསུཐེག དག པཔོ། དལཝ 
༈ @།ཕུང་བའི་བྲོ་བཾ་ཆེན། དང་། བགེགས་རྒྱལ་མྱི་སྒྲུབ་ཐབས། དེགཉིསྣ་སྔགས་པའི་རྗེས་གནང་གི་ཕྱག།ལེན། བསྟེད་པ་བླ་མ་རྔོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཛད་བརྣམས་ལེགས་པ 
% །རཔོའི་རྗེས་གནངགསན ས། སྦྲབ་ཐབས་པདྡི་ཏ་མ་ཏིས་མཛདཔ་དང་། ལྱངུས་ཇྗེས་གནང་བསདོ་པ་དང་བཅས་བ། ཨར་པ་ཅ་ནའི་རྗེས་གནང་ཡན་ལག་དང་བཅ པ་པ། གཙུགཏོརནམྱ་རལ་གི་རྗེས་གནང་། འཕགས་པས་མཛོད་་ 
བླད་བ་ཐབས། སེབ ནརིན་པོཆེས་མཛད་པའིཏོག་པའི་ས་བཅད་དཔབཅས་པ། འཆིནིདྲགལམའྲིརས་གནདའཆིབ སྲུ་ཡན་ལག་དབབཅས་པ། གཏ ནྭ་སྤྲེལ་གྱི་རྗེས་གནང་མཚོནབ་རྒྱཝ་བརྒྱད་པའིཝུཔདང་བཅས་པ། སྦྲུབ་ཐབས་ | 
།ན་ལག་དྲུག་པ་རྗེ་བཙུ་ ཆེན་པོས་མཛད་པ། མངྦལ་བཞི་པའི་གསོལ་འདེབས། ཕྱག་འཚོལ་ཉེར་གཅིག །དེའིས་པཅད། ཊཱཾཀ་གསལ་བའི་འོད་ཟེརྡ་ནམས་གས ཞེ། །མི་གཡོ་བ་དཀར་པོའི་ཇེས་གནང་བྱར་དཔ་གཉིས་ལ 


ས་པ་བ པཿ 


ར་གསནནིངཉམས་པཞེས་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་འཇམ་དབུམས་ 


ཇབའི་སྦུབ་ ། | 







[74] །ཟཔསྭ་དྲ་ཤིལས་མཛོདཔ། ཚོགས་བཅདུག་པ་གཉིས། མཁས་པ་ཡོན་ཏན།ཐིས་ཞལ་གཟིགས་པའིཕྱ་ཧུས། སྒྲུབ་ཐབས་མན་ངག་གསུམ་དང་བཅས་པ། བསྟོད་བ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་རྣམས་གསནན། །ཡང་གཏམ་པེ་སཱནོ་པོའི་ 
_¿ རྔེས་གནཔཆུ་སྲང་དང་བཅས་བ། འངོངལོ་འ་བརྩི་དགཞུང་། སོབ བནརིན་པཆེས་མཛད་པའིས བ་སྐོར་དང་བཅས་བ། ཤེས་ཕྱཾན་དཀར་མོའིརེས་གནང་། སྒྲུབ ཐབས་པདྟིཾཏ་བླད་འཕེལ་དངངགེའདན་སྨོན་གྱི་བུས་མཛད་བ། བོད་གཞུང 
ཧཱ གིས་མཛདཔབ་ཉོདཔདངབཅས་བ། སྤ་ལགསཙདོནཞགསཅི་ིགགཏད། དད་ཞགས་ཅི་ནུས།ཆུནྲ་གས་བཅ། ལཱའི་བསད་པ། ཆད ཡཔ་སབ་དེནནབཅིསམཛདཔ་དང་ ཚོགའེ་ 
2 ལེན མཇུལ་གྱིཆོག །བསྙཾད་བ། 'སྲུཔལཔོཔའདྲེ་རཱབ་ནྣམས་ཇེ་ ོག་མཛདབ་དང་། འཇིག་ཏེན་དབང་ཕུག་སེང་གེ་སྤའི་རྗེས་གནང། སྦུབཐབས་གདེན་སྤོལ་ཆོ་གའ་ཁོན་རིན་རྒྱལ་གྱིས མཛདེ་པ་ནམས་གསན། ལགན་རྡོར་། 
རི ར་བ། དེལགྱཉཱ་དང་བའིརིམ་པ་རྗེབཚུན་ཆེན་པོས་མཛོད་པ་དང་བརས་པ། ལྷམེ་ནེརོ་རྒུན་མའི་རྡེས་གནང་ག བུངས་ཏྲིམ ནངག་དང་བ ཅས་བ། འབྱུང་འདུལ་ 

རྗིས་མཛདཔ། སྒྲུབ་ཐབས་བླམ་རྡོརྗེའཆང་གིས་མཛད་པ་དང་དེཅས་པ།  གཞན་ཡང་དབལ་མོའི་ལུགས་ཆིཇེ་བོ་བྱཅུ་གཅིག་ཞལ་་ཡིརིག་གཏད། གཙོདངོར་ 






| ཁྱིརྗེས་གནང་ དཔོག་དམཔ་ཐམས དའུདེན་པའི་འཇིགཉེན་གསུམ་གྱི། 


ྦ ཕོ་དམརཁི་རྗེས་གནང་། དེའིལས་ཆོགས་ཀྱི་ཡི་གེགསར་རི་རྣམས་དང་། ས སྩ་པའིམནངག་ཁུང་ནག་གི་རྫེས་གནདབལས༧ོ ས་དང་བཅས་པ། ཁུ་པབའི་རེས་གནང་དང་། དེའི་མན་ངག་གི་ཡི་གསྐརགི་ལུང། 
- དུ་བོད་བདག་པོའི་རེས་གནང་ དེའྱི་རུད། ལས་ཚོགསྐ་ནམྲ་གངས་མངཔ་དབལ་ཆེནག ནས་ ཆེནལ་བྱུད་པའྲ་ལུང་དང་བཅས་བ་གསན། _ གུབ་ཐོབ་བྱརད་རུའི་ཆོས་སྐོར་གསན་པ་ལ། གུབ་ཐོབ་ས་སེལཾལྕོ་རུས རལ་ཐར། ྦ 

།རྗེས་གནང་། ་བརྗོད། དེའིའགྲེལ་བ། ཚོགས་འཁེར། མནངགཅིན་པོ་ཆེའིའཕྲེངབ། ཚཱ འགྲེལ། པུ་བི་ ཐབས། བསྙོདཔ། ཆོས་འདིའིབུངཚུལ་རྣམས་གསན་ནོ། །དུདསོལ་ལྷ་མོའྔ་རེས་གནངདང་། པ་ ན་ངག་ | { 
གིཡི་གེ་གསརྭའི་མངཔོའྲ་ཕང། ཕགན་ངོང་སཱ་ཙྲཾ་རའིཇེས་གནངལ་སོགས་པ་འདྲོ་ཝ་སསོའི་སྦབ་ཐབས་དང་། རྗེས་གནང། རིག་གཏདཔ་སེགོས་པ་གདམས་ཕག་ཝམོ་བསམ་ཁྱིས་སྱི་ཁབཔ་གསནཅིང་ཐུགས་སུ་རུད་པརཔཛདལ། ། 





[76 ཁུད་པར་བསྟན་སྲུང་ཆེན་བོ་མ་དཱ་ཀྭ་ལ་ལུམ དྲལ་དང་། ལྟ་བརྒྱད་དང་། ལས་ཀྱི་མགོནཔོ་ལམ་སྲིང་རྣམ སུ་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་བཀའ་བསྒེ།ཁྱད་པར° ན་གྱིམཐའ་ཏྟེ ན་དང་བཅས་བ་དང་། མགོན་པའ་ནང་ཁིདྱ་ར་གསུམ་འཁོརལལ་ 
༼ བརྙེནཔ། འཇ་སྦྲུང། རྩུབ་སྨབ། ཤཤིནཏཱ་རུ་བ་པརསྦྲབ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁྲིད་དང་། དེདག་གི་ཚོས་སྐོར་ཟབ་མོདུ་མའིཝང་དངམན་བཤྱག་ཁྲིདངངབཅས་པ་མཛའ་ཡས་པ་ལེགས་པརགསན་ཅིང་། བར་དུ་གཅོད་པའིམཚནམ་ཐམས་ 
ཅདཉེ་བསན་བརིན་གིས་བླརབས་པ་ཡིན་ནོ། །གཞུན་ཡངཆོས་ཀྱི་ཇེ་དཉིད་ལས་ཇོ་ཇཟེག་པའྱི་རུད་སེ་རིནཔོ་ཆེ་རྣམས་གསན་བའི་ནམ་གངས་ལ། ཐོགམརམཚོན་ལངདགཔཐཇོདག། སྱེ་དངའི་ར་བདངབ་ཤདཔའྱི་དདྨརམས་དང་།འཁོམ་ལོ་བད་ 

|] མཇགགིཿ་བཤུདམ་ས་དདདོཔ་མིགས་ངེིུད དན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦོངཕའི་རླུད། རབཏུ་གནས་བའྱི་དུད་ནམས་ཇེ་བཙུནས་སྩུཔ་ཡབ་སས་ཀི་གསུང་རབ་དངམཐུནཔའིལུང་གི་བཀའ་ལེགས་པར་གསནིངཐུགས་སུ་རུད་པར་ 
མཛད་ད། ཛཿ ཕ་དམ་པས ཟབ་པའི་སབ་དཔནཆེན་བྗོས ཕོནལྱ་ཅཔསྐྱ་ཆགདག་མ་བུ་བས་བྱཆངབརདུ་བཅལ་བའི་རབཆོས་ནསས་ཡིནཔནས་མཆོགུརཔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོནི་གུམནས་་ 
བྱཧུད་པའིམན་ངག་གྲསོལ་ཆེན་པོ་གསན་པའི་ཆོས་ྱི་རྣམ་གྲངས་ལ། ཐོག་མརྒྱརཱདྭསེ་གཙོ་བྲསས་ཀྱིདབང་། མུརམ་ཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པྲོ་བགྲ་དྲུག་པའིི་རེས་གནང་གཏོརདབང་དང་བཅས་པ། དེནས་ཐབས་ལམ་ཁྱིདབང་། དེའའིད། 


༧ མཿ: - 


[77 :༠།༄༅། སྭ་ཀི་དབང་། དེའིཁིད། རིལམྱ་ཁི་དབང་། དེའི་ཁད། འོད་གསལ་ལི་དབང། དེའི་ཁིད། བརདོའ་དབང་། དེའི་ཁིད། འཕེ་བའི་དབང་། དེའིབྲིད། གདན་ཐོག་གཅིགམའྲིབིད། ལམའྱའེར་ 
_ སྣམ་གསུམ་གྱི་དབང་། ཛིམ འཆིམེད་ནམ་གསུམ་གྱི་དབང་། དེའི་ཁྲིད། ཕྱགརྒྱཆེན་བོ་གཏུམའི་དབང་། དེའི་ཁྲིད། མཁའ་ཕྩོད་དམར་མོའི་བྱིན་རླབ སེ ་་ ས། བྲམ་དང་མགོན་པདབེརམེདྱིཉྱིན་ ༥༤༥ 
གཱ རླབས། མགོནདཀཕིད་བཞིནནོངབུའིཇེས་གནང། ལུང་གི་སྐོརལ། ནིག་མའི་ནམ་ཐར་མོག་ཅོག་བས་མཛད་པ། ཁྱུང་པོའི་རྣམ་ཐར། ཞང་སྒོམ་ཆོས་བཟང་། སྣེཝུསྟེན་བ། རྨོགཙོག་པ། རིན་ཆེན་རྡོརྗེ་བཞིས་བསྒྲིགས་པ། རྨོག་ 

ཅོག་པའི་རམ་ཐར། སྒེརཔའི་ནམ་ཐར། སངས་་ཆུས་སྙུན་པའྲི་རམ་ཐར། ཆོས་ཇེ་སྟོན་པའི་ནམ་ཐར་ནམས་ཆོས་ཇེཉིདཀིས་མཛདཔ། ཤོང་གྷོན་གྱི་ནམ་ཐརྒ་ཧུལ་མཚན་འཐུམ་དང་གཞུང་པརིནཆེན་རྡོ་རེ་གཉིས་ཀྱིས་མཛད་པ། གཉགས་ 
སེན་བའྲིནམ་ཐརཆ་དནྱ་གིས་མཛད་པ། ཆོས་རྗེརྔརེ་གཞོནནུའི་ནམ་ཐར་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་བཀའ་བཞི་པ་སེ་གྱེ་ཆལ་མཚན་ཅིས་མཛོད་པ། མུས་ཆེནནམ་མཁའི་རལ་འབྱརྩ་གྷི་རམ་ཐར་དུངན་ཡོད་བ་ནམས་ཅྱིས་བཀོད་པ། མུས་ཆེན་དཀོན་ 
_ །མཆོགྱརལ་མཚན་གྱི་རམ་ཐར་དགེ་སྲོང་དབལ་མགོན་པ་དངྡ་ཇབོ་མིནཔས་མཛད་པ་གཉིས། སསྦྱརས་བཟངཔའི་ནམ་ཐརརོསྐྱཆལ་བཀ་ཤིས་ཙིས་མ་ཛོད་བ། ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་བྱ་རྣམ་ཐར་རཏྣ་མ་ཏིས་མཛད་པ། སྒེར་སྒང་པའི་རྣམ་ཐར་ 











བཀའྱརམ་གཉན་སྟོནབས་མཛད་པ། རྒྱལ་བཅུས་པཆེན་པེའི་རྣམ་ཐར་ཆ་རྒན་ཁྱིས་མཛད་པའ་ཁ་སྐོང་མ། འཇགཆེནྱ་བམས་པ་དཔལ་གྱི་རྣམ་ཐར་ཕློ་གྲེས་དཔལ་གྱེས་མཛད་པ། ླ་གྲེས་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐདཚིགས་བཅད་མ། ཇེ་དཀོན་- | 
¢ མཆོགཅྱ་མཚོརཿཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཇེ་བྱམས་བརབ་བརྟན་བས་མཛད་བརྣམས་གསན་ཞིང་། ནན་ངག་གི་ཡིག་ལུངགཾསོཔལ། ཆོས་དུག་རྡོ་རེའཚོག་རྐང། ཚིགགསལ། ཐིམ་ཡིག་བིད་ཡིགྱྭ་རལ་མཚན་འཐུམ་ཁིས་མཛོདཔ། སྩུ་མ་རང་། ་ 
_༼ ཏུ་གསུལ་བྱེད་ངིན་ཆེན་འོད་འཕྲེང་རྨོག་ཅོག་པས་མཛད་པ། ༡མས་མྱོང་ཡོནཏན་རྒྱ་མཚོ། ཞུས་ལན་རིནཆེན་སྒོནམེ། ཉམས་བྱོང་ཉེ་སའི་དཀྱིལ་འཁར། ཤུས་ལན་ཟླ་བའིདཀྱིལ་འཁེར། གཞན་དོན་སྲུབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ། སྫུ་ཡུས་དྲུག་ལྡན་ 
2 ཁྱུང་པོས་མཛད་པ། སྣུ་ཝུས་ཀྱི་ལུང་དབགཏམ་རྒྱད། ཤོང་སྙེན་པའི་གསུངབགྲོས། ལམ་དྲ་མེད་འོད་འཕྲེངསངསྐྱརས་སྟོན་པས་མཛད་པ། སྒུ་ལུས་རྨི་ལམ་འབྱམས་གཅོད། ཁྲིད་ཀྱི་སྐབས་སེུ་བརམེཁོ་བའི་གསུང་བགྲོས་ཇྲུག་རྒྱལ་མཚ ན 

' འཐུམ་གྱིསམཛདཔ། སྙན་ཇུང་གི་གདམས་པག་དྲུག་བྱུངཕོས་མཛད་པ། ཁྱུངབོའི་གནད་དྲུག་ལ་སེགསརྐུན་གྱིཉ་སས་ལེན། ཁྱད་འཐགས་འཐོ་བྷ་ད་དུག་འདི་སངསྐྱརས་སྟོན་པའིགསུང་བསྲོས། སྦྱངབརྣམ་པ་གཉིས། སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་སྦྱང་བ་་ 
རྣམ་པ་གསུམ་ཁྱུངཔོས་མཛོད་པ། སྒྱུ་ལུས་གདན་ཐོག་གཅིགམ། སྒྲ་ལུས་འཛིན་པ་རང་གྲོལ། དུག་གསུམ་དག་བྱེད་བདུད་རྩི་བུམ་པ། ཕྱགཆེ ན་གཞུམའི་རྩ་ཚིག་དྡོརེའི་ཚོག་རྐངབསས་དོནརུང་དད་བྲས་པ། ཕྱགཆེན་ཚོད་འཛོན། གྱརུ་ 


མ་མམས་ཆཅས་བ་མཚིམ༧༥མས་༠འ༤ 














[78] 





|79| *[ ༄༅ །མའིདབང་ཆོག །ལཱིང་སྟན་གྱཾ་ཟིན་དྲེས་འདིགཉིས་ཅུ་བཟད་མ་གཏོགས་འདྲ། འཆི་མེད་སྦྲབ་བའི་རྒྱས་འགྲེལ། འཆི་མེད་སྒྲབ་པའི་རྩ་བ། ལམ་ཁྱེར་རྣམ་གསུམ། རང་སེམས་འཆིམེད་ངགྲོལ། ལམཁྱེང་་| 
ྦ གཡུ་ྱི་ཆུ་མ་ཡམ་སི་དཔང་བཀའ། འཆིམེདརང་གལ་སངསྦྱ་ཏས་སྟོན་བས་མཛདཔ། ལས་ཁིརགསུམ་ྱི་གཞུང་། འཆིམེད་ཚིག་དང། དེལ་བཏེན་བའི་བམ་རོག་ཅོག་བ། སྩེར་གང་པ། སངས་རྒྱས་སོན་བ། སངས་རྒྱས་"* 
ཤཱ གཉན་སྟོནརྣམས་ཁི་གསུང་བགྲོས་རེརེ། མཁས་བཙུནརལ་མཛན་འཐཨ་ཧི་ཁིད་ཡིག །ཇཀིའིཞལ་གདམས། རབགོལ་གསུམ་གྱི་བིད། ཆོསྤྱོདག་འགག་དྲོབོ་གས་བཟང་བས་མཛད་པ། འོདགསལ་འཆར་ངས་འཛིན། གཏམ་མ 
, “ {ཞྭག་བཅུནམའལིཞལ་གདམས། སངསྦས་སྩ་བ པྱོད་གདན་ཐོག་གཅིག་མ། དེའིགེགས་སེལ། ནཱ་རོ་པའི་དབུམ་ཡི་གེ་དུན་མས་གང་བའི་མན་པག །དབང་ཆོག་སེགས་ཀྱི་སྐ་པལ། དབང་བསྣུར་སྟོན་འགོའི་ཆོག་བོན་འགུས་སེང་། ། 
གེས་མཛད་བ། དངངཆོག་དངཔོ་གྱྭ། མ་མེའདབངཆོག །གཉིས་པ་སྨུ་ལས། གསུམ་པ་རིལམ། བཞི་བ་འོད་གསལ། ལཱ་བ་འཕེབ། དུགཔ་བར་དོའིདབང་ཆོག་ནམས་ཁུུངཔོའལུགས། ལམ་ཁྱིརགསུམ་གྱཚིས། ལམ་་ ] | 
ྒ །བྱེམགསུམ ཀྱི་བཀྲའ . ཁུས་འཆི་མེདྱི་དབངབ།ཀའ། སེམས་འཆུགས་མེདྱི་དབང་བཀའ་ཁུང་པོས་མཛོད་པ། །ཁྱད་འབགས་ཀྱི་གདམས་པ་བཅོལཱ། སྨུ་གསུམ་ཡམ་ཁྱེར། དགག་བ་ཐིག་ལེའི་འཕབ་རྱཧལའི་གདམས་པ། མཁའ་ | 


¦ 


180, 






[ཕྱོད་དཀརམོའིདབང་ུཏུ་ལའི་ལུགས། འབོབ་ཡེ་ཤེས་དཀར་མུངམ་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས། སུངས་རྱས་གཏན་སྟོནཁྱིས་མཛད་པའི་བྱིན་དླབས་ཆར་འབེབས། སྒུ་ལུས་རྨི་ལམ་གྱིདབང་བཀའ་ཁྱུང་པས་མཛད་པ། ནིགུམའིཞལ་གདམ༥ 
¿|ཐུ་ཉིག་གི་འཕྲེང་བ་སེགས་ཞལ་གདམས་བཅུ། ིང་དབངབཟུང་ཟླཟག་པའིདམིགས་པའིནཆནླ་ོམ་དུ གསངསྔགས་རེས་སུ་ཡི་རང་གྲི་བིད། ས་དིུར་གི་དཔང། དགལ་ལས་ཁྱེར། རྟོག་མི་རྟོག །མཁའ་སྩོདདཀར 
 མོ་འིབྭསཾདཔ། མཁའ་ཙཱོད་གསུམ། རྱ་གྲདུག་པའི་ལས་ཚོགས་ཚངམ། བདག་མེད་མའི་བིད། སུ་ཁ་ཆོས་དུག་གིཁིད། རྡོ་རཕག་མོའི་གསུང་སྦུབ་སོགསཚན་པ་བརྒྱད། བདེ་མཆོག་ལྟ་ལཱའིམངོན་རྟོགས་ཁྱུངཔོའི་ཡུགས། སྷུ་ཡུས། 
ཧཱ སྟན་ཐོག་གཅིག་ མ་མཁས་བཙུན་པས་མཛད་པ་སོགས་མདོརན་ཇེ་དཀོན་མཆོགྱ་ཆམཆོ་བཉིདཀིས། སྩནས་ངག་དབངཆོས་གགས་དང་། མཁནཆན་དིརིནཆེནགཉིས་ཅི་བུ་ད་སན་པའ་ཟསདནནི་གའི་ོས་སྐངནམས་མཚང་བམེདཔ་ 

།།གསནནས། བརྩོན་འགགུས་དག་བོས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པ་ལ་གཏེན། ནི་ལམ་ཁྱེ་ནལ་འབྱ་ར་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་དང་། མཆོནྱ་བེད་བཔེའི་ཕི་ཤེས་ཐུགས་་རུང་ལ་འབུངས་པའི་ཚུལ་སོགས་ནིའོགཏུ་འཆད་དོ། །གཞན་ཡང་ཇེ་བུ། 


། སྩྱ་བཆེན་པདང་། སྡེབ་དཔན་བསདནམས་རེ་མའིབཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས་ིལངསོགས་ས་སྩ་བ་གོངམ་ཝའིགསུང༢བ་ཕལ་ཆེ་བ་དང་། ཇྗེདོངའཆངདང་། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཀུན་མཁྱིནབསེད་ནམས་སང་གེ། ཟེ 





[92 ` བརྡོ་རི་གུ་ནྣམས་གསན་ཞིང་། དྷའི རོ ----~ 

8 འག་ གསུང་ཆོསྒ་རམས་གསན་པའི་བརྟ་སབས་ཤིག་ལ་པཅ་ཆེན་དཔན་སྣེབྲ་ནག་སྲན་བ་རང་ བོ ཾ 

| 3 གཡོག་རྣམས་ཅི་བྱ་ལ་ཐུག་བའིཚེ། བཿ ྲ = ྒ རྣ་སབས་ཤིག་ལ་པཌ་ཆེན་དཔན་སྲེབ་ནམས་ནུབ་རངོཆབ ནྲའ་པོན་ན རྐ = ༨ ཨྷ །ད ‹ 

་ ༢ $. € སུང་གས བདར་པར་ ཿ „ དོ _ ཆནལྕ་ ནས ༽ ཟ་ཕབས་པའ ་པང་བ།ེ་ལེ་རི་ཀ་བབྲིལལ་ 

རྱ བ་ཞལ ཁ་གསག 
ྦ ཇའ་པངགཏགར་པ་ཇྨཔ ཤ་ར་ཞེས་ཡོངས་ ཙི ` དསནས་མངང་ ད ༢ བེ་བྲ། པ པ སགདན་ 
ྦ སྐམས མངའབདགུརཔ་ྲེབ ཞུམས བས་ལ དེ གྱི་བཔམས་ཅདངན བྱགས་ཀི་ཝུངཔ་བཞི དང བས་ཤིནངམཚར་བའིགནས་པོ། །ཡང་བདགཅག་གི་འདེན་བ ད ཟུལ 
| ]ལཚོགས་དངེརམདདབལགས་པདལི་ཞེས་བམ་ནསས་ཁི་ མངར་མོ བ་གཞི ག་བན་བོེ། དབུ་མ་པ 


ར་མ མམ 


བོ སོ ེོ་གེ་ོས་མནྱིསཐིདདང་བཅས་པ་དང་། ཚོགས་རེས་དྱབིདྲ་བཟིག་ལོའྲའིདགསནཞིང། ཡང་འབོལོ་བདེམ་ཆོག་ལླ་ཉེབའལུགས་ཧེ་དིལ་འཁོརོ་དུདབང་ནོསོནས། དོའབྱོདདོསྱོ་ཡོབ །ད་སོལཔ་འཇོན 
་ཐ3 །༠། །བ་སེམས་འདྲྱ་གི་ཁིད་དངབཅས་པ་དང་། རོགས་རིན་དྱའིརྱ་ཀི་ཐིག་ལེའི་ཁཱིད་གསན་ཞིང་། ཡང་ལ་བརལ་བདེམཆོག་ལུུཧི་བའ་ལུགས་ཀདིལ་འཁེར་དུ་དབངནོས་ནས། དེའི་བསྐེད་རིམ་གྱིབཤདཔ་སེམས་འཛིན་། 
ྱིབྲིད་དངབཅ་ས་བ། རྫོགས་རིམ་བསྡུ་བ་གསུམ་ཁྱི་ཁྲིད་གསན་ལ། མངལ་བརལ་བེདེམ་ཆོག་དི་བུ་པའི་ཡས་ཆི་དིལ་འཁོརདུ་དབངམནོས་ནས། རིལ་བུ་ཡུས་དགིལྱ་ཡི་བཤདཔ་སཱཡས་འཛྲན་གི་ིད་དངབཅས་བ་དང་། རྫོགས་རིམ 
ཧུ འིམ་པ་ལཱའི་འིད་བིན་རྲབས་དང་བཅས་པ་གསནནས། དེ་དག་གྱི་ཧབ་བཏྟེན་དྲ་ལ་ཧི་བའྱི་པྦབ་ཐབས་དབལ་མངོན་པར་ཉོགས་པ་ལ་ཆེན་སི་འགུར་ལ་འགོས་དངམར་དོས་བཅོས་པ། དེའི་འགེལ་པ་ཇེག་གི་འགྱུར། ཕྱི་རོལ་མཆོད་པའི་ཚོག་དཔལག་” 


ཏི དྭཀིལ་ཆོག་ལོཆེྲ་གིའགུར་ལ་འགོས་ 


གཉིས་དྭབལཆོས་བཟང་གི་ལྕམར། གཏོརམའི་ཆོག་ཇོག་འྫཛཱརཏེ། ཤིཨ་བཞྲི་བཛཱརྭི་ཏས་མཛད་པ་གསན། སཱོབ་དཔོན་ནག་བ་སོད་པ་བས་མཛད་བའི་འབོ་རལ་ཐབ་བའི་སྨྲབ་ཐབས་དང་། དཀྱིལ ྒ ད 
| ཆོད ཉསདྱ མིན་སྲ གགིཆ གའིག་པ་གཞན་ཞུའིའར། དིད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་མང་དོའི་འགགར། ཟུ གསང་བའི་དེ་ཁོན་ཏིད་གསལ་བའགོས་ལྱུརརལ་ཨར་དོས་བཅོས་པ། །ཨོལ་བ་ཏི །གས་འབྱེར་ཤེ སརབྱ་ཀི་འགུར་ཏེ་བྱསིདརིམ་སྐོརགསུམ། 
| །རྫོགས་རིཊ་སྒེར་གསུམ་དངབཿས་བའི་གཞུང་དྲུག་ཀ་གསན། གློབ་དཔོན་རོརྗིལ་བུབས་མཛད་པའི་སླུབ་ཐབས་མལ་འགྱར། དཅིལ་ཆོག་བརྡེཆས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་གྱར། རྫོགས་རིམརིམ་བ་ལྔཔ་བློལྡན་ཤེས་རབཚྱའཆུརཏི། དྲིལ་ཐུཔྐར་ 


184 ¡` །གསུམ་དུ་གྲགས་བ་སྟེ་ལུནག་དྲིལ་གསུམ་གྱི་གཞུང་དེ་རྣམས་རྗེ་བཙུན་ས་སྩྱ་པ་གོང་མའི་མཆན་ཐུ་དང་བཅས་པ་གསན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཏུངངུམཚམས་སྩརསུམ་ཏེ་ཏྲིཏིས་མཛང་པ་གགས་མཆོག་ཤེས་རབ་རྱི་འགྱུར། རུནབ་གཞུང ཟུ 
¦ „ །ཇི་བས་མཛད་པ་དང་། པད་གཞུང་ལྔ་རེས་སྩ་བཆེན་པས་མཛད་པའྱིརྭ་། འགྲེལ་དང་། དཀའ་འགྲེལ་གཉིས། མན་དགནག་འབྱུམ་དྲུ་གགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རམ་གངས་ལ། སཱོབ་དབན་ནག་པ་པྱོད་པ་པའ་ལྱོངས། གཞུངངི་ 
| ཧཾ སྨན་གཞག །ངཅྱིལ་ཆོག [སྒྲབ་ཐབས། སྦྱིན་སྲེག །གསང་བའིདེ་འོན་ཉེད་གསལ་བ། །ཨོ་ལ་པ་ཏི། དབིད་ཐི་གྲནམས་ཀྱིས་བཅད་རེརེ། རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་པའི་དཀིལ་ཆོག །མངོན་ཏོགས་ཀི་ཏིཀ །དེའིལ་ག་ལེན། རྡོསཾག ། 
, དྷཱ གསང་བའི་དེ་ཁོ་ཞཉིང་གསལ་བའི་ཊཱི་ཀ །དེའིཚོག་དོན་བསས་བའྲི་གོའྱབེད། །སོ་ལ་བ་ཏིའྡི་རམ་བཤད། དྱིད་ཐིག་གིི་ཉིཀ་སེཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བཅུ་བདུན་ཡོད་བ་དང་། ཇྲིལ་བུ་བའི་དབང་ཀྱི་བ་བྲངེའཛུན་རེ་ལོས་མཛོད་པ། ཇེ་འདུན་ 
| ° གྱིས་མཛད་བའིཧེེརཀའྱི་དངརུལ། ལྷུཧི་བའི་མངོན་ཏོགས་ཨྱི་དོན་འགྲེལ་ཆེན་མ། ནག་བདྡཾལ་ཆོག་གིས་པ དའཁུགས་ཅན་དངའབུགས་མེད་གཉིས། ནག་པ་པའི་སླུབ་ཐབས་དང་སྩན་སྲེག་གིས་བཅད། གགབོ་ྱལཆོག་གི་ལ དའ 
5 ཕ་བཤད་སྩྱར་དུ་གྲགས་པ། དངྱིལ་ཚོག་ལགཏུབླངབའིརིམ་བ། དྲིལ་བུ་བའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཚེས་བཅུའིམཆོདཔ་བྱཚུལ། བརྙྱད་པའིལོ་ཆུས་དཀར་ཤཱཀགྲགས་དང་ཤརཔ་རྡོརྗེའོད་ཐེར་ཁྱིས་མཛོདཔ། བླམ་ཇྡོརྗེའཆང་ཆེན་པོས་མ་ཛད་པའ 


འིཆོག་ཆོས་དང་བསོདནམས་པབྱས། ཟུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་ལྡུནགའིལ་གསུམརིམ་པ་བཞིནཏགས་སྱུ་བངཛལ། དྭྱིལ་འཁོརོ་གུལ་མཆོག་གི་ངགདོན། ལླནག་ངལ་གསུམ་ 


པ ཙྒྱུན་རྣལ་འབྱོརམ་ ཀུན་སཱུད་མལ་འགྱུར། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པས་མཛད་པའིེས་བཅད། འགྲེལ་པ་དང་བཅ ས་པའི་སྟེངནས་ལུངབཤད་མཐའ་ཆོདཔ ར་གསན་ནོ། །ཡངྒརརོམཁའཾ་སཱོད་ཏྱི་བིན་རབས་མནོས་ནས། 
དེའི་བསྐྱེད་རིམ་རྣལ་འབྱོར་བྱར་གཅིག །རྫོགསའིམ་ ཟབམམ་དབུམའི་ཁྲིད། འདལབམའྲི་རལ་འབྱོར་དང་བཅས་པ་དང་། ཡང་འདམཔ་མའི་ ལ་འབར་ཆིག་བྱརདམ། གུ་བ་ཐང སྩ་མགཞུང་ཉཱརོཔས་མཛད་པ། རྗེ་སེནགྱིས་མ ཛད་པའྱི་མཱབ་ 











>༄༅། །པའི་འྲིད་མངོརབྱགས་དོན་ཚང་གྲི་ལུལ་དུ་གསན་ནས། དེའིཆ་ལག་གིནང་ཚན་བདཆེ དྲ་ཐུན་མོངོམ་ཡིན་པ་སེགས་གཞན་ལམ་གྲགས་པའི་ཟབ་གནད་ཁུད་པར་ཅན་འགའ་ཞིག་དང་ ད་བཤདསས།་ 
¡བྷ པའིཁརྒྱས་དང་། ་གཞུང་བཤདི་ཟིན་བྲིས། དབལ་ལྔནླབ་མས་མཛོདཔའྲི་ནམ་ཐར་ངོམཚར་སཱང་བ་ངང་། ཁྲིད་ཡིག་སྦས་དོན་གསལ་བ། །དངབ་རུབ་ཨྱཱརདྲེ་ལ། གཉགས་སྭིང་པྱོརལ་མཚན། ཉན་ཆེན་པསོདོནཤས་བརྟན་པ་ཀུན་; 
ཀརབ་སེང་གྱེརལ་མཚན་རམས མམཛདཔའྲི་བདི བུནམས་གངགསན་ནོ། །ཐླམ་བརྒུདཔའི་ནམ་ཐརཐོར་ཐུར་གནས་བྲ་ནམས་གསན་བའྲི་ནམྲ་གཡམ་ལ། ག་ཆེན་གྱི་ནམ་ཐང་དང་། ཅེ་བྱཙན་ཅེ་མེའི་ནམ་ཐངབསོད་པ་མཚནཔ་དང་ ་ 
བཅས་པ་རྗེཔས་མཛད་པ། ཇེབའི་རམ་ཐརཆོས་རྗེ་པས་མཛད་པ། རྣམ་ཐརམནལ་ལམ་མ་སྤལ་སྭེན་ཁྱེས་དྲིས་པ། ཆོས་རྗེ་བའི་རྣམ་ཐརལོ་པ་ཨུནམཁྱ བྱིས་མཛད་བ་དང རྣམ་ཐར་གསུང་བགྲོས་མབླ་མ་རྡོརྗེའཆ བགིས་མཛིདཔ། 
འཕགས་པའི་རྣམ་ཐར་ཡེཆེན་པོས་མཛོད་པ། ཚོགས་ཉན་གཉིས་ཁྱི་ནམ་ཐརབར་སྐེནྱ་གིས་མཛད་བའི་བྱངུད་པའི་ལྕོ་དུང་ལས་བཏུས་པ། ཉནཆེ ་། རཾ གས་མཛ ཊབ། ཞང་པའི་རྣམ་ཐར་དབལ་ལྔཿ བས་མཛོདཔ། བཐག། 





|88 ཕུག་བའྲིནམཐརསཕོདཔས་མཛོདོ། ཆོས་རྗེ་བླམ དངགྲིབོད་པའིདོོ་ཐོརལ་ མཛད་པ། ཐག་པའིནམ་ཐལ།ཁོང་རང་གིས་མཛོད་པ། དཔལ་ལྡན ཿཔའརྣམ་ཐརམུས ཆེན་ཁིས་མཛོད་པ། བུ འིན 
< ཝལ ཛདེབ། དྡོ་ངེའཆངཆེན་པོའི་ནམ་ རོར ཛད དཀར་ག ཁང ངཿ མུ མཛནཔ། དཔལ། ་ ་བརྡམས་ཆེ གུན་མའེན། ་ཡོཿ རཿ ངས་འཛིན། མད 

ཀས རགཞོ་ོས་གྲྱི་ད་ཐརྡེས་པ་ིནས ད་པ། སསདེ་ི་ན་ཐ་་ལས་ཡཛདཔྷ་རམས་གསུན་གང ཡང་ནགས་མསཆདཆཕ ་ཛམསོནས། དེའི་ཚགའི་བཤད་པ་ འེ རེ་འ ( 
1 དབག་བསམ་ལྫོན་པའི་སེངནས་ཕུག་ལ་པ་རྣ ཾཞེབཆདཔབཅས་ལེགས་པརགསནནས། ནས་ད ཁྱིས་མཛད་པའི་གཞན་ ཇེ ི་འཆ པི ཅབས་ནུམས་དང། ནིའི ྒ 
ཐགཉེལ་ ཁཐ་དང་། གཞན་ཕན་གནད་འཇོམས་ནམས་གསན་ིང་ཐུགས་སུ་ནུད་པར་མ་ཛད་དོ། ཉིམ ས་དཔའཆནལེ་དང། གྲས མའི་ཚ ཆུག་ | 
ས་སྐ་ཛགས་པམནས་ཤིང་། གཞན་ཡང་འབགས་མ་སྤོལ མ་ཡ་བགས་བབར་ཆདཞི་བི་ལནམ ཛིག ནདཔངག་ལབགསབྱ རབ་མེད > གཙུག་། ་ 





|89 „} ༄༅། _ །ཏརྡ་ནམྱ་ཧུལ་ལ་སོགས་པ་ཚྩོངས་བརྷིཝ་དུམ་དང་། འཇམ་དཔལ་གྱི 
རྒྱནམ་ལ་སེགས་པནོར་རྒྱས་པའིལྟ་རྣམས་དང་། ཕྱག་རྡོར་དང་རམགྲིན་ཨུ་ཤྭཧྱལ་སེགས་ ་བརཆད་དང་གནོད་བ་འཇོམས་ 


རྡེས་གནང་། བཀའ་གཏད། མན་ཇགལ་སེགས་པ་་ད.ག་ཡང་ཞིབྱཏུ་གསན་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལརང་ 
ནངནས་ཀྱང་མཆོག་ བར་འིན་བམཛད་པ་ཡིན་ཏེ། རྗེའགསུངལས། ངེདནི་ཆོས་དབད་བུག་པ་ 
གྲསུངས་ཤིང་། ཡང་རྡེའིགསུངལས། དེད་ཆིས་རྗེཆོས དབུང་པ་ལ་དབང་ཁིད་བིན་རབས་སོགས་ཆོས་གངཞུ་ཡང་། 


དངམཇལ་རེས་བཞི 





མམས སབ ༡ ་ ---- ཁ, ^ „༩ ༢༩༡༡་ ཛས ¢ ༤༽ མ་ པལ ༧ ་ ¢ ༧ 
རིགས་མང་པེ་དང་། ཤརྦ་ིན་དཀར་མེ་དང་། ཨི་གཡོ་བ་དཀར་པེ་ལ སྐགས པ་པྲོ་གྲེས་རྒྱས་པའི་ལྷ་རྣམས་དང་། ཇཔྩ་ལ་དང་། ནོར ྦ 


༠ ོ 
ངཿ 


ར་པེ་སྐེར་གསུམ་དང་། དབུག་གུ་མ་མཆེད་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ཁམས་གསུམ་དབང 


པལྙལ་ནམས་དང་། དམར་པ་སརག དང་། གྲསམ་ལ་ས་གང ་ྒ 
ོུ མས་ས ས་མཆོག་དངདུན་མངགིདངོསྲ་ཐབདདམགྱ་སེལ་བའི་ཞུག་པའི་ཉུ་ྲགང་བ་ལས འདས་པའ་ 


སུད་པའི་ལྷ་རྣམས་དང། ནག་པ་ཆེན་པོ་ལྕམ་དྲལ་དང་། དབལ་མགོན་གདོང་བཞིཔ་ལ་སེགས་བ་བསྟུན་པྲ་སུང་དིངཔག་པོའིལས་སྒྲུབ་པའི་ལྟ་རྣམས་སོགས 
ཀོ ོ ནཔགཔགིདབུག་པོས་རུབ་པ ས་ན ཞསམཚོ 


ང་ཕྲག་པ་ཅིང་ དག་ཅག་གྲི་བ་ས་འདིས་རྩ་བའྲིབསྣ་ནསསྐ་ཀྱི་ 
བུའི་མངའ་ཛདགུ་གྱརབའིརེབཙུནདམ་བཆོས་དབ་ཕུག་བཉིདལ། བདུག་ཅག་གླི་བམ་འདིས་རྩ་བདླབསྣནམས་ཀི 
ངའླ་བྲམ་འདིའཕགས་པའིགནས་བྷཏ །ཞིག་མ་གཏོགས། མི་ཕལ་པ་ཞིག་ཡིན་སྭམ་པནམ་ཡང་འོངས་མྱོང་ཞིས་༥' 
༤¬ ༤ དྭ ་ ༧ ; #- ཤ༡-།-¬༥༽¬ 3 དཔ་་ 
ཊའཐེལ་བའི་ལྷག་པའིཿ ྦ ང་ཡིན་དེར་བསམས་ནས་ཞུས་པས་བིན་རབས་ཆུང་ཟད་ཞུགས པ་ཡིན་སས་པ ཡོདེས 


ཙུན 








90 སུངས་ལ། དུས་སྣབས་ཕལ་ ཅི ཅོནདམཔད །པའི་བཀའ་མཆེདཁོན་གསུངས་བར་ཐོས་ཤོང། །ཡངདུས་ཕྱིས བདག་སོགས་ གཏེར་ཁྱི་རློ་བ་ུ བྲ་ནམས་ལ་བ མཛོག་གིཚོསྣན་ར་ 
༡ རོ ་ ད་ རད མསྦརཆོ། ས་དབངཔའི་དྲུང་དུཐོབཔལ་དཀའཚེགས་ཆེནཔོབྱུང་སྟེ། དེ་ཡངདྲཾལ: ༢ ་ འདིལ་མཆོན་ནའང་ ༦ 
༢ ཡ་དབངྲས་པ་ོ་ནྱའགསངུས་ཡུསཔས་འཇུམདབངས་སངམིན་ར་ིིལ་བདགསཔ་ཤོག གགསུངས། བཀུའགཞིན་བླམབས་ནབ། །བསྣ། | ད་ཡང་བདུདརིའི་ཆང་ཅིག་མེད་པས་མི་ མི་ཡོང་བའཇག་གསུང། ནས་ 
ཧཱཾ དོམཆོང གགྲི་ཐུགསྔ་རེས་དེམ ་ྲྲ བདུད་ི་བུམ་གངརའི་ཉེགནས་ལྭ་ཡེལ་མྱི་བུདབས། རེཆོས་དབང་པའི གུང་གིས། དནི་ཁག་དྲའ ས་ཡེངམ་བྱུཿ བྱུར་བུས་ིནརླབས་བྱེདདགོས་པ ་ལས་མུ་འདས་གསུང་གནངབ་ཡིན། བུར་གིངམ་ 
།རྣམསས་སྩྱ་པའིཡ་བོས་མཁའའ འི་ཁླ་༡པས་མ་ཡལ་བལ རྨརམས་ལ་ཐུ་ ས་གཅིགས་ཤིནཏུརེཞིང། བུ བུ་སྲཾབ་ཐུགས་གཅིགས: ཆེ་སྲོ་སུལ་ཡངབཀའ་དོག་པོ་མཛད། | ཁྱིདརྣམས་ལ ་ངའི་ཟབ་ཅོས་འདི་ འདྲི་རཔས་དཀའཚོགསམེད། 
ཀཔ་ལ་དགུའབ་བྟ སྒམས་ ལ་བཤ པའྱི ན་ བདེམཆོག་གི་ཆོས་སྐེརརྣམས་ལ་བསྔགས་བརྗོདདུམ་གནང་བ་ཡིནནོ། ། །སྱིར་བདག་ཅག་གླི་བ་མ་འདེལ་ འདྲེན་པ དམ་པ་ཐམས་ཅ ཀྱིས། 


(19 2; 


གས་འ༢༢འ 










གཅིག་འྲམ་བཞིན་བཅེ་བཅེ སྲསས་ཀྱི་མཆོག གདམ་པར་འཛིན་བ་མཛོད་དཞེས་གགས་སོ། །ཡ“བདག་ཅགགི། 


རྣམ་ཐརཆོས་ཀྱིའུབུྲ་གནས། ཕུང་བརྟུན་ཤེལ་གྱི་མཆོད་རྟེན། མི་ཆོས་གནདཀི་འཐེང་བ། བསྟུད་བ་འབྲོམ་སྟོད་ཙིས་ 
ཐེག ཀཆེན་པློ་བློཾ ན་པ ཨགས ས་ས ོང ངྭ་གྲེགས་བམ ྔགགསཔགསན།་འོསི 





།རྗའདམ་འོངས་པཞྲདས་བསྟན་པ ི་ོ ཤེབོྱ་རབམཆིད་པ་ུ་ཅི་ཅགཅགུ་ཐགསབཅ་བ 


ྦ | སུ་གཟིགསྐ་ཀྲི་རེས ཨིབ གདོསིིེོའྱྱིལང་ནམས་གས། ཞི ཡང་ངེཉིད་ ྲ 
ད ༨ སསང གནས་སབས ལ་ 


ན་མ། 


` ` ཅས 





གཞུངམཆོདཔོ་དདགས། ལོ། རྨ་བདུག་འཛོམས། གྱེར་སྒོམ་རྡོ་རྗེའི་གླ། བྱམས་པ ལོའོར་པོས་ཟློ། ང་། ཟློབངས་མས་བའིརིམ་པ། ངན་པ་སྣདབབ་པ། | ' 
རོ ས་གཞི པ ལོབ ཆོ་ལོ ཅོོ ཆ* ་ ངོ། ཐཾགཆེན་ལརྐེན་སྩོང་། དཔ་ད ་ | 
ཏེརོམ་ལ ། རོ རུམ་པ་ལྭ་ཙཱ་བའི་སྟན་བརུད། ཨནཱདབཟང ཟཱཾ་བན་བྱས་མ་ལ་ས་ལ་བཏྟེན་པ། དངུག གུསགས་ལ་བཏེན་བ། ནབ རགས་ད ག་བ གབ ཁའ 

པ་འ ( ཆེ ེ ཐི རྣམ ལའ གནགཔ དཔའ ། ‹ ། ྭ བླ བྱ་ོངཉམས་ཡེན། ཞས རྣད ཆོས། ཡང་ད 
༤ ཅད ཟྲ་ལངམསསཁདྱམ གནད དན་མར་། ད་ག ྭ་ཐདཛུལ་དབབཅས་པ་ཞིབར་གསན་ཞིང། ོ་སོང་ 








`། །ལེགས་བཤད་ཀུནའདུས་ཀྱི་ལུང་ཡངམ ས་སཾ། །ཡང་སྱིད་སྲུག་ལམ་ཁྱེར་གྱིཁྲིད། དེའི་ཡིག་ཆ གསར་ཉིང་དུམའིལུངདང་བཅས པ། ཏེན་འབྲེལ་སྙིང་པོལིཏྲིད། དེའི་ཡིགཆྱ་རུལ་སྲས་པས་མཛད་པའི་ ད 
„ ཡུང་སོགས་དང་། འཛན་དང ཡང་དག་འ དུ དེ གཡས།སར དས ཞབ སུ་རྫོགས་ པའིཕུང་རྣམ ས་གསན་ཞིང་། གཞན་ཡངམདོ་ཝུད་པ་དང་། ཤེས་ ། 
ཀབྱ་སིངཔ། མཚན་བརདོ། བཟང་སྩོདྨ་རམས་ཀིལུབཡངམནོས་སོ། །ཡཔབདག་ཅག་གླི་བ་མ་འདིས་ཨུང་དངཚོགས་པའི་ཡོན་ཏནཅི་མངའབདག་ཆོས་ི་ཇེཞེ་དགོན་པ་ེ ནཔཾ་ཆོས་ཆལ་མཚན་པའི་ཐུང་དྲུ་སྟེ་མེད་དོབ་ཆོས་ཤེས་ནས་བརྒྱུད་པའི་་* 
ུ ཤིས་རབྱ་འི་ཕལོལ།ཏྱ་ཡིན་པའི་ཉམས་ལན་སྩོད་སྐོར་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་ཉམས་ཁྲིད་དུ་གསནནས། དེ་དང་འབྲེལ་པའི་ལུང་གསན་བའིོསྱ་ཉྤི་མྲ་གཔས་ལ། མ་གཅིག་གྡི་ནམ་ཐར། བཀའྱརདྱ་ཀྱིའྩི་ཧུས། ངོསྭོདལུ་བའི་སྐོར། ཉམས་ 
ལིན་གཅོདཔའྷི་སོར། གགས་སེལ་པགས་འདརི་སྐོར། འདིགསུམ་དོཔས་མཛད་པ། ཐབས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕོགས་འདོནབསུས་པ། ལམ་རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་པ། ཨ་དངཕཝ་ཀི་གདམས་པག །སྱདདྲ་ཝའི་ཚིགས་བཅད་ཆེ་ཆུང་གཉིས། 
ཅགས་བཅད་ཆེན་སའིའགེལ་པ་དོཔས་མཛད་པ། སྤ་རྐུད་བརྡའྱིཆྨུད་པ། སྣུར་སེའཔ་རིབ ཀའྱ་རཱུད་དམ་བདུད་རང་གལྱ་ཧི་གདམས་པ། ཞལ་གདམས་བནུ་བཞེ་པ། རྫི་བཙུན་གཏན་གྱི་བ ཀའླུ་ཧཱད། གཙེད་ཀི་ངོན་ཅིངས་བྱར༔ པ། གཞནད། 
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¿ ཚམས་གྱིབསྣས་དོན། བཀའ: 


བིམ་བདྲྱཀི་ སཔ ལོ “ པིངབོ་བརྡ་ིའ གཀ2ྣ2ྣཔྣོཾོཾོཾྣཾོ་ ༡༤༤༤༤༤༤༤༩༤༤༥༤༤ = ྒ 

དུནཀྱི་གདམས་པ། ྱུད་ཅིན་ཐུབས་ སིད པ་ད དིག གདམས་པའཡྱརནག གཅེརམུའིབཀའམུད། གྲ་བཏག་གི་བཀའ་རྒྱུད། གང་ཐག་དབང་པོ་རབས་མཚན་བསྟནཔ། འབྲིང་དོནལ་བརྟེན བུ་ལས 

ལ་སྦྱོང་ཉི་ཤུ་བ། བཀའ་ཚོམས་ཀྱི་ཞུས་ལན་སུམ་ཅུ་མྩལ་པ། གཞིམས་བཅསས་པའིར ༣༥༠ བྱ པ་གསང་པ་བརྡ་ཆོས ་ལ་ལ་བླཟ་བའི་མན་ངག །གདམས་པན་ཉི་ཤུ་བ། གནདཐེམ་བཞི་ཡའི་མན་པག སྐྱན ཀང 
ཨཱདཀྱིའུས་ལན། ཞུས་ཡན་གནདའགག་བཅུ་གཅིག་པ། ཤེསརབ་གཱ་རྩི། ཧིང་བོ་དོན་གྱིམནངག་འཕྱོག་མེད་ཉེ གྲ བག །དདཟྲིགས་པ། 


ཏཱ རྒཁལའྭོ་མའི་ཆོས་སྣུ་ཅིག་ཅར་ངོ་སོདྕེ་སྒོམགྱིས་མཛད་བ། ཇཱེ་གངཡུངཔའིཉམས་ཆོས། གསལྱ་བེད་ངེན་ཆེན་འཕྲེང་བ། བཀའ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་གདམས་ངག་སྟན་བརྒྱང་གོང་ཁུད་མ། བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ་ལག་ལེན་གྱིགདམས 
° ། ཅ༽༽། ཡུལ་ལགའ མས་པ་འམ་དམཔད། 


ཟནྷ་སིགཅོད་ཡུགས། མ།འ་འཐ།མ་ནང་རིག་པའིའཁུལ་གཅོདདམ་ནམ་མཁའ་སྦེའབྱེད། གཏདོ་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་ཆེ ཙུ 
བས་ ཅླ སེ | ད་ཧྱི་ཁྲིད། ངཱ །ཆེནཡོ་དབ་ལེགས་རལ་གྱིས ཛད་པ་ད ངོ ༠༡༤ ༣ཊས་།་ 
ས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པ་འ་བརྟེན། མནངག ཟབ་མེ་འདིའི་སྣོནས་ཀྱངགཞི་བདག་གདུག་པ་ཅན་དམ་ལ་བཏགས འི ཚུལ་སོགས་འོག དི ཡ དའེ ཡང་ ཡངད་ ་ ལེགས་ ཡཆོག་པས་མཛད་པ་རྣམས གསན་དང བརྩོན་འགྲུས་དྲག་་། 
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„> ༄༅་ 


ཁཱ མ་བྲུ་ནམསྱ་ཀྱི་ལུང་ཡང་གསན་པར་མཛད་དྲོ། །ཡང་སམ་བྩོན་ངོ་ངེ་ཛིན་པ་ཆེན་པཆོས་ི་ཇེརིནཆེན་ཆོས་འཕེལ་བའྲི་དུང་དུ་བདེ་མཆོགནག་པོ་པའི་ཕུགས་ཀྱི་དབང་གས 


” ཚི ོརེ་ར་འོ་གིཔརིོཆལ་མོནལ་ཕེབས་སབས། ཐུགསྔ་ཇེཅནཔོའིསྦཔབྲིདཆེ་མཐུ་ཕུགས་ཉམས་ཁྲིདདུ་གསནནས། དེའྱ་ཁྲིད་ཡིག་བྱནདའདེབས་དངབཅས་པ་ཇེ་ངོར་ཆེན་ཉིད་ཁྱིས་མཛད་པའི་ཡུང་ 
ྦ །སངསྦྱངས་སེང་གེཉིདྲམས་ཀྱི་ནུབརོཿ་ཆབ་ཚན་ལ་ཕབས་སྐབས། ཐུགས་ཇཿན་༥ས་པཔ་དོ་མབ་ཡུགང བགེ མ་ད པེད ལལ དས་ལེསས་ སས ན་ཨ 
ཟ་འ གྲུབཀྱི་བླམ་རྔ་གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་པའྱི་དཔདྱ་ེ་དོར་བཏུག་གཉིསྤ་ཁི་བཤད་པྲ་ཚུལ་བཞི་སྔོན་འགོ་དང་བཅས་པ་ལེགས་པརགསན་ནས། དེདབའྲལ་པྱ་ུདསྟེ་སྱི་རམ། མེངོནརགས་ལྕོན་ཤིང་། དགྲ་ལན་ 
ཡངམནས་ཞིང་། ཡངམཁས་ཟུབ་སྱིའཱམྡཇ་ལགས་པ་མཐའ་མས་པ ད་དང་བ ག་ད ད ས། དེའིབྲད་པམ་ཅབཤད་བསེམས་ མྱང་ང་་ཛི 
དམཆོག་གི་བིད་ཛོགས་ཏ གིདེདུག་སོགས་པ།ཆེནའི་ཟླ་སེངགེ་དང་། རེེ་སངས་འཕེལ་བའི་གསུང་ 
ས་སྭཱ་པའིཆོས་སྩེངཆེ་ཆུང་གི་མན་ངག་གི་ཡིག་སྐེརདུ་མ་ཕྱོགས་གཅི་གཏུབཞུགས་པ་མགོན་པའི་གསེར་པོད་དྲ་གགས་བ་དཀར་ཆག་ནང་བཞིནྱགི་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་དང་། བདག་ཆེནྡ་ཐླེ་གསྦྱ་རུལ་ 
འབ་དུ་བའ།ུགསྤ་ཁང་མནོས་ཤིང་ ཡངས་པའི ྩནཔགི་ན་པག་ག་ཡག་གོདམ་ཤོགས་གིགུ་བཞུག གནང འགས མཆགཞང་བཤན་ཡུང་ཡངས་ཇེ་ སྒྱ་རུལ་ 
མགས ནོག ངན་ཆབའེ་ཕར་ནམས་གསནི་། ཡངཆོསསེངཆེུངི་རསགནང། དུགསེལ་འ་རསགནཔགླ་མོམལེལ་དཔ་ཅས་ མམ མ། སོས 


འ 1 ; ༡༡༠ ༥ བ་ཚ ཙེ ཡེ ༢༨༨... ༩༽ སེང་ ངཱ བནོས་ཤིར་ བཿ 
པཏཆེནཏྭི་ཟ་སེང་གེའྱི་རམ་བཤད་སེང་ནས་གསནཅིང་། ཇྔོགས་རིམ་ཧཱཾ།བདེ་སངས་འཕལ་བའ་པད་ཡགདང་ནས་མནས་ཤང་། 


དམརསྟོ་ལཱ་ཝཱའིདབངམནས་ནས། དེདཔའཐེལ་བའིག ཤདདམང་ྱེབྱདསལ་དང་། རོགསརམ་ཤེནྱངྭམས་མེདྱ། ཁིད་ཏམསིད ས་ལ་བ ~~~ - 
དཱ ུ ༤. ༦ ༥ ༧༨༦༢༨ ལ་ ༦ ད་སམསྲྤ་བ ༥༦༥ རྦས ཞང་རྙ རེ ༩ - ༠༠ ་ 

" པའིམན་ གཟབ་མོའི་བསྤེམ་ཁིད་ཡི་གྲེསྱ་བི་དུ་མའཡུང། དཔལ་དུར་བད་བདག་པའརེས་གནང་། དེའྱིརཱད་དངམན་ངག་གསར་ཧིངམ་ལས་པའི་ལུང་ཡང་གསན་པར་མཛད་ཅིང་། བདག་གྱི་བམ་འདིས་རིན་ཆེན་ཆོ་ འཕེལ་དེཏིདལ་གཞུང་ 

།གཤད་སྲས་དོན་མའིབཤད་པ། གླཔདཀའ་ཚོགས་ཆེན་དཔ་ལནི་གར་གསན་པརམ་དདས་བ་བའག་བརྲ་གིས་ཇེརནཆོས་པས་གསུང་བཤད་གནང་དུས་ཚིག་ དམངས བོར་བཟིའཕས་ེ ལླ འེ ལཿ ལ་དེཉིད་ལ གྲུ 

ནྣམས་ཅི་ཟེར། རེདྱ་ཀིས་ནིརི་རིན་པ་ཚེ་ཆོས་འཕེལ་བས་གསུངབ ཤད་གནངདས་ཚིག་ལྟད་དེའྲང་གསུང་བནས་དུ་ཡངམ་གོ་ཞིང་། སྔིར་ཡང་ད་མའི་ཡོན་ ཉདལ་ མི་ལོ ྔུ ྨཏོག་པ་ལད་དངརེ་ཤ་མ་ནམས་སལ་བདམནཔའི ལབ. 

རྲོགས། བྲམ་དུས་གསམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ལ་ཕྱིན་ཅྱ་ལེ་གམངའ་བེ་སྲིཿ བཿ པུས ˆ ༡༽ ཀྱན རངར་སཱབ | འི 
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ས་དྲུསྣ་སབས་དང་བ 
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199 ། པའྱི མ་ལས་མཆོག་ཐུན་མོང་གེདངོསྲ་གུབ ག་ལྭའྱབུངྟསེ། བྱམས་མགོན་གྱིས། ལཱ་ཡོ་རལཔོས་ཆར་ཕབ་ཁང་། །སྭ་བེན་མུངས་མི་འབྲུངས་ལྟར། །སངསྱ་དསྣ་ནམས་ཿ ཌྩོ་ཧར་ཀང་། །ེསྐལ་བཞེད་ 
ྦ ༤ ་ ་་ མཆོ ེཾེ་ །ལྷསྱིན་ལེགས་པའི་སྐརམ་ལསེགས་པས། །ིན་ིལགྱ་བཏགས་པའི་ན་བངས་ཇིཉེདཅིག །མདོབྲས་རིན་པཆེ་དག་ནས་འ.གུ་བས། ། 
ཞིབུ་དབད་དེཁངོ་དུནུད་པརྩ་པ་དགོས་པ་ཡིན་ནཞེས་སོགསྦྱརས་བཤད་དོན་བསུས དབབཐས་བུལབསན་འཇནདགབའབ་ཤསགཉེན མསལ་ལོག་ལྟ་ཐཱ བརསདགོས་པའྱིམཚན་ུ་ དུ་མ་ཞིག་བཀའསོལ་བ་དསྭ་མཱ་ཐོས་པ་ 
གད (ེ་བཅག་གི་འདྲེནཔ་ དམ་པ འདིནིདུས་མཚུངས་པའི་སྩེས་ཆེན་དམ་པ་ཀུན་བྱི་བྲན་བཞུགས གྱབ གནྱསིའབངས་ཉང་དདཔ་དཔུས་ བྱ ཅི་ཡཔནིག སསགས ཐུར་ཧྱིས་ 
ཏྱེ། ཁ་བ འཛནཔ་དུས་པ ་པ་སོགསཞབས་དང་དྲ་ཕུནརིཔདུ་བསད་པ་སུས་ཀངམ་མཐོབཞིངམ་ཐོས་པ་ལདི་ཡངགཞན་ལས་ངོམཚར་རད་དྲུ་བུང་བའི་ནམ་པར་ཐརཔ་ཞིག་གོ། །ཡང་རྗེབླ ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གདནས་ ན་པོདཔལ་ལྡན་ 
འིགས་བསསགས་བདེཆེནྲ་གིངགིམཁན་པོར་ཕེབས་སྐངས། ཧིགས་རུས་བསྟ་ འིཏས་ཝགས་འཆངཚོས་སྱིརལ་པོགདབ་གདགའརིནངྱིསསས སྱར་ཚ་ དམ་པ་ལྟ་བཅས་འབྲོ་བའླིབ་མ་ཡཁྫརསས་པའིསངསྦྱརས་ཕུགས་ 















¡ །བཇང་གུགས་པ་བླི་གོསྦ་རལ་མཚན་དབལ་བཟང་པོའོ་དུདདུས་སྩཔའི་ཕབ་ཆོས་ལྷདམེད་རྡོརྔེ་སུངབ་དང་། འཁོརལ་བདེ་མཆོག་གབཆེནནག་བོཝུགས་ཁྱི་རྡལ་ཚོན་བྱི་དཀྱིལ་ལབོར་དུ་དབང་བསྲུར་བལན་ཁ་ཡར་དང་། ཡང་ཕུརགཉིས་ཀྱི་ཆོད་སྐྱོང་” 
, „ 5ཀརཨོ་ཏིཟྨ་དང། - བདྲུདྱ་ཧུལ་ཐོད་འཕྲེང་གཉིས་ཁྱི་རྗེས་གནང་ཁྱངགསནཞིང་། གཞན་ཡང་ཞལ་བཞི་པ་བསྟེན་དུས ཧི་རྗེས་གནང་མན་ངག་གི་ཡིག་ལུང་ངང་བཅས་པ། ཚེ་དཔག་མེདྷལ་དགུམ་ཛྭ་ཏརིཕུགས་དང་། གབྱརལ་ལུགས་བི 
_¶ བང་། འཇམ་དབངས་ཨ་རཔཙ་ནངི་རྗེས་གནང་སོགས་ཆོས་ཀྱེ་སྒོ་དུ་མ་ཞིགནོད་པར་མཛད་དོ། །ཡང་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་གུབ་ཆེན་ིན་ཆེན་བཟང་པོ་ཞེས་བ་བའིགཏན་མགོན་ཆེན་པྲོ་བན་དུའ་ཁོལ་བརྡ་གགས་པའི་སྩེས་ཆེན་དམ་པ་དེཏིདྱའི་དུང་དུངབལ་མགོན 
| ཱ ཞཔ་བཞི་བའིཇེས་གནང། ཚེ་དཔག་མེད་ལ་དགགུ་མ་དང། གུནརེགས་ལུགས་ཀྱི་དབང་ནམས་མནོས་ཤིང་། ཡང་གུབ་བའི་དབང་ཕྱུག་ཐང་སྟོངྱ་རྱལཔོའི་དཔོནརིགས་སུ་གུརཔ་སྐད་གཉིས་སྣབའི་ལོཚྭ་བཆེན་པོ་རྗེའགྱུར་མེདབདེཆེན་གྱིདུདུ.་ 
། (གགོན་པ་ུགྲ་དུག་པ་གསོ་ནང་དང་། _ མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བའི་རྗེས་གནང་། བདེམཆོག་ པཱ'ལྔའི་དབང་རྣམས་གསན་ཞིང་། སྙིགས་དུས་ས་སྩུ་པའིམངོ་སགས་ཏྱི་བསྟན་པའིགསལ་བྱེད་དམ་པ་ཀུན་མཁྱེནཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གརམས་” 
ྒ བསྙནཔའིཉི་མ་བསཾད་ནམས་སེང་གེའིབཞུགས་གདནམི་འཇེགས་པ་སེང་གེའིིཁིལ་ཞབས་ཟུང་ནམ་པར་ན་པའི་མཁས་པའི་དབ་ངབོ་མཁན་ཆེནྱ་མས་པ་རབ་བ ཱ བི་དུང་དུ་བདག་ཅག་གྱེ་བ་མ་འདིས ས་སྩ་བའི་ཆོས་སྩོང་སྐོར་ཁྱི་ཐབཆོས་རྣམས་”་” 

























༄༅།་།།ས༨༨༧༧༠༣༢པ༡༧༢༣༡༠༣༡༧ 





།ཐ།སན་པར་ཐུབ་བསྟན་རྣམརྒྱལ་དུ་ཞབས་གཏད་བྱོན་ཏེ། ཐོགམར་གུར་ལྕམདྲལ་ལྷགསུམ།ལྷབརྒྱད།ལྟབཅུ་གཉིས་མ རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་། ཧུ་ཏྲའི་ཟུར་བཀའ། བེརནག་དང་གཅེར་བུའི་ཇྗེས་གནང་། གུཿམགེན་ལྷ་ 


¿ ཨུམ་དང་། བན་བདུད། མགོན་པྲོ་འི་བྱཅུ་ནམས་ཊི་རྗེས་གནངལ་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཟབྱབདྱ་པརབ་རས་མནོས་ནས། དེ་དངའབྲེལ་པར་སུང་ལཁོརྦ་བག་ཛོང་མའྱི་ཕི་ནང་གསང་བའྲིིདནམས་དང་། མགོན་པོའཾནཔའྲིད་དུན་མོངཔ་ཡརལུང་ 
མའི་ཁིད་ཡིག་ནང་བཞིན་དང་། ཐུནམོངམ་ཡིན་པཞལངོདོང་བྱངུདུ་བཞུགས་པའི་གསད་ཁིད་རམས་༡མས་ཁྲིདདུ་གསནནས། དེ་དག་གྱི་ཧབ་བཏེན་དུ་བདག་ཆེནྲ་བྲོགསྦྱ་རུལ་མཚན་པས་བླྣིགས་པའི་མགོན་པོདམེ་འབརམ་དཀར་ཆག་ནང་བཞྲིན་ 
ཧཱ།ཡོངས་རྫོགས་དང་། ཇྗེ་ཚར་ཆེན་གྱིས་བསྡྲིགས་པའི་སྟན་བརུད་གྲེགས་བམ། ཁ་སྐོང་གླེགས་བམ། གྱི་ལྗང་གླེ་བས་བམ་གསུམ་གྱི་ཁྲེན་ནས་གཡཆེ་བའི་ཡཾ་ག་སྟ་ཕལ་ཆེ་བའི་ཡུང་རྣམས་གསན་ཞིང་། ཡང་དདུས་ཁམས་པ་གཱ་ཚང་གི་སློབ་དཔོན་གྱི་ 
གོས་ལ་བཞུགས་བ་ཡུང་ཏོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་ལ་མངའ་བརྟེས་པའི་ཡོཿ ངས་འཛོན་དམ་པ་ཆོས་འོད་ཐེར་བའི་རུད་དུ་ཌའཇིགས་བེད་རོལངས་བྱརདའསྐོར་དལུགས་ཀྱིདདང་། དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་པའི་ཚེས་གནང་། དེའི་ཚྭ་ཁྲིད་སུ་པཔབོར་དཔབཅས་པཚར་ 
ྨ བསླ བ་་ཌཨ ༠-༢། ༡༩༥ པ ༠ „` ཾ ང༽. པ = ༤ ༽ ༦༨༠༤ ༠ „£༽ _„. ༠ ༠ ལཐམ་ ཙ༽ ཟི = ེ ཙ ༠ ༡༩༧ ཿ , ཛེ - 
བ་ནས་ཁྱཧུད་པ་སོགས་ཟབ་ཆོས་དུམ་གསན་ཞིང་། དེར་སླབས་བདག་བི་བཱ་མ་འདིས་ཇེ་ཆོས་འད་ཟེ བལ། རྫ་རཁེདརང་གིསྡ་དུགསཏམས་ས་བཞེས་ནས་བྱེན་རབས ཀྱི་མཚནམ་གསལ་པྱོ་བངབའིགདམས་པ་ཞིག་ཅིས ཀྱངདགོས་ཚུལནན་རྱིས་ཞུ་བ 


ཤ༠༅༡༡༥༡ླ།ས/༠༡༠༩-:༦-༦-༤༨ ག༠༡ན༢༤།༠༨༤༤༨༨༨༠།༥༠༠ཆམ་པམམས་ས༩ ༨༦ ` 

















ད ྦ མཛད ལོང་ཟང་རའི་གའ།ང་འི སུས་ཤས་དས་དཐགསདཔད་མདུས་པག་དབ་བ་་ ཟའུ་དུའེམ་དསཤིབམ་སད་ལཐང་ཕ་ཤསསགིམས་ཤེད་དེདམཤསསསསསུསཤསས་འལབོས་ཤམསསིསིསི འིའི་སིའསིསའསས་འཕསམ་མམས་མི་ པའི 
༧༠2 ནས། ཇེ་ཆོས་འོད་ཟེངཔའི་གསུང་གས། འདིལ་རྟགས་རེངེས་པར་ཡོང་གེན་ཡོད་དོ་གསུངས་ནས་རོང་སྟོནནས་བརྒྱུད་པའིཚེ་སྒྲུབ་ཞག་བདུན་མ་དེ་གནད་བྱུང་བ། རྱོཾས་ཐུགས་ཉམས་སུབཞེས་པས་རྗེ་རང་ཉིད་ཀྱང་སྐུ་ཚེ་མཐར་བྱིན་བའི- 


„ །ུགས་མཚན་ངེས་བ་ཅན་དུངགསུངས་ཤིང་། བདག་སགོས་དངལྔནྩི་བྲ་ལོབྷརམས་ལཆོ་སྦྲབ་དཉིད་ཨྨོམ་བའི་ཚོ་ཡང་ཇྗེ༤ྲད་ འང་ཟེར་ཉིད་དང་གདམས་པ་གཉེས།ཀལ་ཆེ་བླརོད་དྲུས་མ ཛད་པ་ཡང་ཡང་ཐོས་སོ། །དེ་ལྭར་ཐུབ་བསྟན་རུམ་རྒྱལ་བའི་ 
¦ སྭ་བུཆེན་པརམཁནར ནྭཔམས་པརབ་གཏན་དདདྡསབྱ་ཀིདུང་དུ་གང་གི་ཟབཆོས དྲེནམས་གསན་བའི་སབས་སུ། བྲ་ྲང་དྲུམཁནནཆེན་པའིདུང་དྲུཉིད་གསོལ་ཇལ་ཡང་ཡད་བོན་ག སུངསནས་གསུངགེངམངཔོ་ཡོངབཞིག་ཡོད་པས། ལནཅིགམཁན་ 
ན་པའིགསུང་ལས། སུརཆོས་ཡུགས་གཔལ ཡང་ཁ་པོ་མེདཔ་མི་ཡོང་འདུག་ྱང་ སྩེཾརདངོས་རྗེས་གསུམ་བྲམ །སཅདྦ་ལཱནཚགས་བསས་བ་ལ་བུའམ། གོང་འོག་གོ་རིམས་ལོག་བ་ལྭ་བུའི་སྒོན་གངལ ང་མེ ར་བར་མན་ངག་གིའཆདྱརུལ་དང་། 
རྒྱུད་སྡེའི་འབྲེལཚུལ་སྤེ་མཐུན་གྱི་སྡོ་ནས་དབངྱིན་རླབས་ལག་ལེན་གྲ་མོཚུན་ལ་ལྟག་ཆད་ནེར་བའི་སྦྱོུནཨེད་པརླབ་ཡུའྲིད་ཅིང་། ་དཔྱོད་ལྡན་མགུ་བ་ངསྐེད་པ་པེད་མབདམས་ལྔནས་སྒུ་པའི་རྗེས་འཕྲཕས་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་རྗེ་བཙུན་ཀྲུན་དགའ་ 
ཡུའརྲེགྤཁིཞིངལ་མར་ལ རིརལ་འབ། ག་མ་ལ མདངས་མ ད་ང ད་ད ་ཛ་ནས་ཡུ་པ མངས་འབུངས་ནམ་སདང་། ཁྱད་པར་རྣ་བཅུན་ཀུན་དགའ་ 
ཟངཔོ་ཡབ་སས་ཅི་བཞེདསལ་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པ་འདྡིནམས་ལས་གཞན་དཀའ་མོ་ཡོད། གཞན་ཡང་གང་ཟག་རམ་པ་རམས་ལྟ་ི་སྤེས། བསྟན་པརིན་པེཆེའིསྒམཞུགས་པའི་སྲུབཿཐའི་རྟགདཔྱོད་མཛད་བབྲ་མོཚླུན་ཡ་ཡང་ཡོག་ལྟངང་ 








403 |»; ༄༅། །སྨུ ཡུས་གལ་ནུས། འདོྱོ་ཀང་དབུངྱིན་ནབས། རྡེས་གནང་། རིགས་གཏད་སེགས་ལ་འདིདང་འདིལཞེས་དྭབ་་མེདཔ་དང་། ལུག་ལནྭ་ཁང་ཕན་ཚུན་བྲས་བསླད་བུས་པའྲིསབ་སྲིབ་རྩེ་བས་ནསྐརུད་སེའི་ ་ 
དགངས་བ་གང་དང་ཡང་ཡེ་མ་འབེལ་བར། ངེད་ཅྱི་ཐཱམའྱི་ཕག་ལན་འདིཀ་ཡིན་ཟེར་གཏམ་ཚ སདུ་སེབ་མ་དེ་ཁིད། སྔབམ་དེས་ཀྱངསུར་ྱི་རུནདེབ་སྦུངས་པའི་ལྐད་བཉོས་བྱས་བ་ལྟ་བུའསྦོནཅུང་ཟད་ཡོད་དོགསའཇུག །བདགཉིད་ཆེན་པོ་ 
ཱ།ས་སྷྱ་བྱཾཏ་བཞུགས་དུསྭ་ཀབའདིརིགསྱ་བུང་བྲ་ཐུགས་ཀྱིས་མ་བཟོད་བར། སྔོམ་གསུམ་རབ་དབེ་རོམ་དགོས་པ་ལ ང་འདུག་པ། དེཌིརི་སན་འུརང་ཐོག་མནསྱ་ཡིནཅིམ་ལྷག་པའི་བཀའ་སལ་བཟང་པོའིངེས་སུ་འཇུག་རྱ་ཡོད་པ། ཐག་-] 

1 དནསཚོགས་བསགས་པ་ཡིན་བས་དགའ་བླ་མོམ་ཞིང་བརོན་འགུས་བསེད་ནས། ཐོགམ་རཆོས་ཐབ་ལ་ངོམས་པ་མེདབ ས། དནས་བཤད་བྱུ་བ་ལ་འབད་རྩོལ་དྲག་པོ་བྱེདཔ་ཞིགཅིས་རྱང་དགོསརྒྱར་འདུགྲ་པ་ལ། ཝུསཀྱི་གླིངདགཀའ་ 

། དགོན་པ་འདིརྭ་བ་མ་བཟང་པྩོ་རུན་མ་ཆད་པར་ཏོན་ཞིང་། གཱ་པ་རྣམས་ཁྱང་ཐོས་བསམ་ལ་སྣུགབསྲནཆེ་ཞིང་བསྒྲུབ་གྲྭ་བཟང་བནས། གླིང་དགའི་དགེ་བ སྣ་ནམས་དགེ་བཤེས་གཞན་ཨྱིས་འགྲནྱབདོ་མེད་ཁང་ཡོངགིན་འདུག་པ་ངང་། ཡྷག་ 
པརྱ་ཁིད་ལ་སན་གགས་དཔཨཇུན་པའི་ངེདརང་དཔེན་སློབ་མཇལནས་ཡིདཆེས་ཁུང་པརཿཅནྩྱ་ཏཱངབས། རེནེཕོ་ཡོདཔ་བཞིན་བསྟན་པ་ལ་ཁུར་སྱེད་དགོས་ཚུལ་གསུང་བྲུང་བ་ལ། རྗེ་འདིས། བདག་ཏྭ་བ་ཐྩེམ་སྩོཔགིླགྲས་དམན།ཞིང་། 


204 , 














ཕྱོགས་ལ་སྟངས་པ་ཞིགཀྱང་ཧེད་སྙམ་པ་བྱང་ཡང་། ལགཏུམ་ལོངས་པ་དེ་ཡངའགྱོད་པར་གདའ་ཞེས་སགས་ཞུ་བར་མཛུདཔ་ན། 
ངྣ། ་ཡདྱ་ལས་མེ་གཞ་གི་ངག་སྤོས་དང་། ལུག་པ་པསྙུན་སཱ་འཇམ་ངྱ་བངས་དཀོན་མཆོགྱ་རམཚོའི་གསུང་ལས་ཐོས་ཚོད་ལ། 


བུངམཐལ་ལོབཏཱམུས་པའིམིརསངོ་། ཆོས་འཇིག་རྟེན་གང་ཡངམི་ཤེས་པས་བསན་པའི་བུཿཐེགས་པྲའིར་བམེདཔས། དངེན་པར་བསྩོམ་སྤྲབལུརྩ་གཅིགརུའཐུངས་སྨུམ་པ་ཡོདལགས་ཤིང་། ལུག་པརལ་གཞོནོནརྙོབས་འདོ་ 
ད ྐ | : { ¦ ྫ །༈ ༽ ་ 


ངམཁནཆེན་པའི་གསུང་གིས། ཁྱེདཉེ་གསུངས། ལ་སྙེད་བྱང་པའི རྒྱས་དེ་ཁྱཾདའང་བྱང་པ རངག་ལས་ཆེ 
ཞེ་གོན་པ་རེབསད་ནམས་རྩེ་མོརྲ་གགས་བའི་དགེ་ཐའི་བཤེས་གཉེན་མཚུངས་མད་དེ་ཡང་། སྙུ་གཞོན་ 


ཾེ བཱ སྨབས་བྱ་བལ་གྲྭ་ས་ཞིག་ལ་འཕྱེན་པའི་ཐུགས་འདུན་སྟབས། ས་སཾར་ཆོས་ལུངལྟོར་བཞུགས་དུས་རྒྱས་པའི་བསྟན་ བཅོས་ཚདཝ་ནམ་འགེལ་འཛིནཔ་གནང་བའིའྲནམས་གཟུང་ཞིང་ཐུགས་ལྷ་ཧང་རབ་ཡོད་སྐབས། ཇེག ཅེན་ནམ་མཁའ་ 
ཱ ཤེས་རབ་པས་དམརཆརུབངན་བཞུགས་པའི་པང་དམཅཡ་བརཙོན། སུ་མཐུན་དུ་དུས་ཙམ་བའུགས་པའིའཕས་གཏམ་ཛུལ་དུ ངཱ དྲ 
ཐཱས་གཅིག་༧ྭའིདཔའིམདྩོ་ཡགསྦ་འིསབ་གཏེརྡཔོ་ཚེ་གཏདྱཧཱ་ཡོད་ཙམ་ཞིག་བྱས། དེམཚམས་དཔལ་ལྔནས་སྩ་བའི་ཕུགས་ཁྱ་སགས་ཕྱགས་ཀྱི་དབུངངྱིན་རྔབས་འདྲ་དང་། གདམས་ངགཟབ་གཅེགཁུ། སྤེམརང3ྱེད་སྒམ་ལགས་ 


ཁིད་ཕྲེས་བསུམ་གཅིག་བྱེད་དཕྲ། སྦྲུབ་པལ་མེས་གསུངས་པ་ལ། བདག་བྱུངན་ཞོག་མར་བཚན་ཏིད་་ 


205 ༄༅། 
















206 བྱའིསྤྲོ་ འདོགསཆོད་པ་ཞིག་ཇི་ལྟར། འདིལ་དགངསནས་ཇ་བྲ་རེལ་གཅིག་གས་ཅང་། ཚ་ནི་ཕུན་ཐུང་ཤེསྱ་བའི་རྣམ་པ་མང་། །ཚེ་ཡི་ཚདྱ་ཀང་ཇི་མ་མི་ཤེས་པས། །ངང་པ་ཆུལ་འོམ་ལེན་པ་ལྟར། །རང་གི་འདོད་པ་དངདུ་བངབར་རིགས། ། 
།ཞེས་གསུངས་པ་ལགས་ཤིང་། ཐོས་པྱ་རཆེན་པོ་བསགས་པའི་སཁས་པར་རཱོམ་པ་འགའ་ཡང་། ཆོསྱ་བས་པ་ཉོནསངོས་པའི་ཁ་བསྣན་དུ་བཏངནས། རྩ་ཧལ་སི་སྒང་བུ་རྩ་ེས། སེམས་ལ་ཐོ་རེག་ཙ མ་ཡངམ་ཐོང་པནས། འཆི་བདག་ཁཏུག་སྟེ 
སྤེབ་ཙན། འདྱི་བའི་གཏོལ་གང་ཡང་མད་པར། རྱས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདལས་རོར་བཏང་། ཨཁས་པའི་མལ་དྲུ་དུན་པོའརོཁག་གཅ གདེ་ངནཐུ་ལེ་བཞག་བ་ཡངམ ངརབ་ཡོང་གིན་ཡོང་པ་འད། གངམའིལ་རུས་ནམསན་ཡང། དའྲདྲ་ཐ་རེ་ 
བ་གསུངས་འཇག་པ། ༤ཆག་ལེག་ལྟཆེ་བརང་དག་མིན་ཏེ། ལྕོཧས་བསམ་ཞིངའགའརེའི་སྤོདཛུལ་ལ་བལྟས་པང | སེམས་སྩོ་བ་ལ་བཟོད་གླུག་མེད་པའི་རམ་ཐུག་ཐུག་པ་དེཀ་ཡོང་གི་འདུཊ་། །དྱ་བེདརངྱ་ཏང་བསམས་གཞིེགས་རུག་དགོས་་ 
ཏེ། ང་ལརན། ཆོས་བརབ་འཆིན་པོད། འབྲིངཨི་འཆར། ཐམ་མི་འྱོད་ཟེརབ་ཡིན་པས། འཆི་ཁར་གདེང་ཡོད་མ་ཅི་སྣེ་ཁ་ཟིན་པ་རམྱ་བུངན། འཚོད་ལ་ཝབས་མེདཔར་སོངངོགས་ཡོད་བས་ཐུགས་གཞིགས་ཆུག །ལརགང་དྲག་གི་ 
ཉཡས་ལེནྱ་བེད་ལུགས་ལབཏེེན། ཆོས་ལ་ཟབྱ་ཁད་ཡོད་པ་འད་ཞིག་ལང་ཡང་། ཆོས་ལ་ཟབྱ་ཁད་པ་དེཙམ་ཡོད་ཤས་ཆུང་མོད། འོནྱ་ཁངདེད་རང་དཔལ་ལཱནས་སྩ་པའིཉམས་ལེནྷ་གི་གནད་ཁ་འདི་ཐམས་ཅད་ལ། རྡོ་རྗེའཆངནས་རྱ་བའི་ 


;བས་གགལབས།ས༠ས༦༤༤ ༨༩༥༩༦༨༤ ༄ཐཿཿཐཿ-༩༨༩- 









འམམས༡༡༤༤༤༠༡༤༡༥༠༡ ` ༡༤༤༤༡༤ ༡པསཔ༧ ཟྡ།ཤནསས།༣༥༦སར 





༧།༄ཤ། །བ་འིབར་བྱུརད་མིདརིམ་ཤོར་བའ་ན་བདཞི་ལནྭབཞུགས་པ་ཡིན་བས། འཇོད་ནནོ་ས་ང། གྷཡནགོལས་མད་བའ་གདམསང་ཡདོཔ་ཡིན། དམ་ན་ད་རཔྱ་བདརཔབགྱོ་བོ། ས་བདག 
€ ་གི་བསུམ་མནོཟོངས། ང་ཡིད སའདག་མཛད གས་ས ས་བདདོམ་བའདྲིམསྱིགནས་ཚུལ་ཡང། ཤབ་ཤདནམི་ལོ། །བཤདན་མཚངལ་འཕོག་བ་ལས་མི་གདལ། གངནའངསམས་དང་ 




















རྫརེ་སྦུབ་ཆེན་ཉེ་དལ་མངའ་བའི་ག 





སུང་ཆོས་ནམས་དང་། དེནས་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་བམ་དུམ་བྷསེན་ནས་ཆོས་རུལ་མཐལ་ཡས་པ་ཞིག་གསན་ཏེ་བཤད་ 


ྒ |ཡངས་ཤརངརཧད་དེཆད་དམནལ་དུ་གོཔཞིང་། དེནས་སངཉིན་དགོན་པའིཡི་ལོགསན་གུ་བམང་བཞིག་སབསངསཀིནུལུཚོགས་ལྱ་ ལབ ིན། རང་གྱི་གྲེངྭ་སེངོ་དང་། ཆོད་གང་ཟེར་བལྟ་བའི་ཕྱིར། ཇེད་པརཚོས་པ་ནམས ལ་ཐོས་བསམ་་ ཁ/ 
., སྤོམ་གསུམ་སེ སརྭ་པདན་ཁེ་སཱགས་གངཿེ། འཆུགས་མདྲ་ཁི་ལམ་སྨྲུབཞ་གང་ཟབ་སོགས་རིམྱ་ཀིས་དེས་བས། ཁགལ་ཞིགན་རེ། ཐགམ་བཐོས་པས་སོའདོགས་བཅད། དེནས་བསམས་ནོདརེཞིངལ་གསན་ལང། ཤེས་བའི་མཐའ་ 
#ཾ །་ སྩངས་ཀྱང་ཚོད་དཀའ། ཐས་པྱ་ཕོགས་འགྲ་ཙམ་ལ་ཡཔལ་མང་པརཔ་དགོས་ཀྱི་འདུག །དེས་ནྭ་ཨམྱོ་ཧུའི་ཆོས་དེལ་གྱི་རུཆགས་ངེས་རྩེ་པས། གཞན་སོས་པཆེརམ་ངས་པར་སོམ་བ་རབལེགས་པ་འདྲ་ཟེརཞི་པའདུག་པས་ཀྱང་བོ་ས་ཐུང་ ྦ 
` པཿ ྣ ང་ཡང་ཀདྷ་ ༦༨༨ དས། འྲེབ་་ད་བེངས། འའའ ྒ ་ ཙཆ། ༨ པ འིརྲ་པྲརཆོས་ ས་ལ་ལ་བར ་' 

} ` །འདུནཆེར་མཛདནས། ཐོག་མར ཆུ་བཟང་དུ་ཕེབས། ལ་གཅིག་གཉིས་ཙམ་པམ་རིང་ཆོས་སྡེའི་དྭ་ རཆོས་དགུནཆོས་ལ་ལབོར་ཙམ་བོན། དེམ་གཏོགས། ཇེ 


ཉིད་དབའྲབལ་མེད་དུ་བཞུགས་ཤིང་ཆོས་ལ་ཐུགས་ 
།ཡཚནྭ་བྲ་ཐང་བས། བྱང་པ་བདག་པ་སགས་ཆེ་ ྦ 







20༡] „ ༄༅། ° །དཔ་དྱས་ཞབས་ལ་གཏུགས་ཤིང་གསན་འཛིན་གྱིསབམ་དུམ་ལ་ཡངཤིན།་ཕན་པརྱ་བུང་བསོགས་དྭསྱ་ཕིས་བོན་པའིས་སྦ་པའིདགེ་བཤེས་ཤིག་ལ། བསྙུནཔ་དང་སེམས་ཅན་བིཾདོན་དུ་འགརཞིང་རང་ཉིད་སྤྲུབརྤུགས 
{ @ བཟངབ་སོགས་མིག་ལྟོས་ལ་ཕན་བའེདཔེ་ཕྲལ་དེ་བཞིན་བྱུང་བྱེད་རཔགི་ཐུགས་ལ་གསལ་བ་ལྟར་ཡིན་བ་དང། དིལྟ་བུའིའེདགོན་པ་རྗེབསདནམས་རྩེ་མོ་དེས་སྩ་པའི་ཆོས་སྐོང་རྣམས་བྲནདུ་འཁེལ་ངེས་ཤིག་ཡིན་བ་འདུག་སྟེ། འཇམ་དབུཿམ་ 
ྦ /: དཀོན་མཚོགྱྱ་ཆམཚོ་ཉིད་དགོན་པའི་སྩི་དནསོགས་གལ་ཆེབ་འདྲལ་ངམ་རིང་དུཕེབསསབས། རས་ོམབརྡ་པཞེགེནབཉིཔ་མཇས་དུམོངནིརུབ་ི་དགངས་ལེནུ་བརྩ་གས་ཐམ་ཁནས་ལྔ་འགོས་བརངས་པས། ཤིནཏུ་ 
། ། ནགེས་པའིཉམས་དང་བཅས། ངའི་མརཁོང་མི་འྱ་ནན་སུ་འྱོན། དལ་ཕེབས་གསུངས་བ་ཕེབས་ལ། སྭ་གོང་གིང་དགའིསི་ཛས་སོགསལ ས་ཆེན་བྱོ་བུང་འཇུག་ཟེར་བའི་གཏམ་སྙན་དུརིམ་པས་སེན་པའི་གཤིས་ནས། ྦ 
བཀའ་བྱོནྱབུ་ཆགས་མུ་ཕེབས་པ་ཞིག་ཡོདའུ་ཁུང། དྷེབས་བསླ་ཐུང་ལགས་ཉེས་ྱི་སོ་མཐའ་དགགིས་བར་སུནན་སུལ། དགོན་བའི་ཧྲིསནམས་ལ་ཡང་སྭེ་པ་ནས་ཕེབས་སྤོའདི་དང་འདྱི་བུང་ཞིང་། སྦཱིར་ཡང་དགནགོག་འཛིན་་། 
པའྙིམི་ལྷ་ཐེད་དགའྩ་རམ་གངས་འཇིག་རེན་བཟའདཔན་དན་པོལམ་ཟུརན་ལི་འཇུག །ལྟག་པར་པ་བཟངཔོ་ཐུའི་སེ་ཐརྩསི་དཔེ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནས་བཟུང་མྐེས་བུ་དམ་པ།ཁོནས་བསྩངས་ཤུལ། བདགཧྭ་ཛུ་ཡུགས་གཉིས་གངནས་” 





2|0 ཀྱཔའཇུནམེད་པའིམི་ལ། མཛོ།བལ་རའི་དཔེ་བྱུང་བས། བྱེདདཀའབ་ལ་ཚད་མི་འདུག་གང། སེམས་དབའ་ཆེན་པ་དེས་བྟནའྲའོལ་རེ གཅི་གཉ་དགོངས། ཡྱུཡ་མཐའལ་བོབ་ལཱ་བུར་བསྟན་བ་དང་སེམས་ཅནྱ་གིདོན་ལ་གནས་གཞི་བཟང་པོ་་ 
,གཏབནས། ཐེས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་གྲྭ་བཛུགས་པ་གནངབ་ཡིནཔས། འདིའིཆེདདྲུ་ལས་སྲོག་ཤོརྱཀངའཧོད་བ་མེད་སམ་པའཞེ་ཁུར་བས། སེ་པ་ནས་དགོངས་པ།བིད་བའི་ངོས། དགོན་པའི་ཐེས་སུ་གངཆེ་བེད་སམ་པ་ཡོད་ལགས་། 
'ཁྱང་། ཧཱུཾནདུས་ཀྱིས་མཁྱོགས་པ་དང་། །ྱིམ་མཚོས་ལོད་དྲགས་བ་ནས་བྱད་དཀའམོརཔའཇདུག་ལགས་ཞེས་ཡུས་བའིཚུལ་ཁྱིས་ཞུས་པས། རྔེཉིད་ཐུགས་ཡིད་གཏིང་ནས་ཆེས་པའིཚུལ་དང་། ཐུགས་ཇྗེགཏིངནས་གཡོས་པའི་་ 
¦ པཱ རྟགས་སུ་འདི་ྱིམ་དགེ་བའི་ཉཱིང་གཏམགཏིངནས་གཞར་བ་དང་། སཱརམ་གསན་པའངྲིརད་རུན་རྡ་རྣརལ་འཐོརམའི་འཕོ་བ་ཟབམེ་ཆིག་བྱ་རུད་དུབཞུགས་པ་ཡང་བཀའ་དྲིན་དུ་སུལ་ཞིང་། དེནསྱཕྱི་ཡགས་ཏི་འོན་པར་བཅམ སྭ་སབས། ། 
{ ཧི།བས་དབུ་གཙུགཏུ་བཀོད་པས་བྱརན་པའྱིིན་མབས་ཤིནཏུ་མང་བ་དང་། རྗེབཙུནས་ལྩ་བའི་ཆོས་སྲུངདུ་གཏོགས་པ་ཇི་སྟེདཔ་དྭག་གི་བཀའ་བསྒོ་ྱྱིནརླབསནན་ཆེ་བ་གནང་ཐའི་རྗེས་སུ་གསུང་དཔངས་གཟེངས་བསྟེད་པའིངཔནས། འོ་ 
དམི་ཧན་གས་ནས་མི་དགོས། ཁིད་དབལཡཱན་ས་ས་པའི་ཆོས་སྲུངས་སུགཏོགས་པ་རྣམས། རིགཔ་འཛེན་བཅེན་པོ་འདིའི་རྗེས་སུ་རླུག་ལ། ལུས་དང་གྲིབ་མ་ལྟརའགྲོགས་པའི་ངོས་ནས་འཕྲིན་ལས་མཐའ་དགསྒྲུབས་ཤི་གགསུངས། | 













༤ ༄༅། །དར་ཅིག་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས་འཇདུག་པ། འཇམ དབངས་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་དེ་ཀའིངངལ་གཏད་མེདྱ་ཀི་ཤེས་པ་བུནལོང་སོང་། སྐུ་ལུས ཀྱ་ཐོ་མི་ཐུབ་པ་ལྟ་བུའི་རྩེ་ཟྲིལ་དང་བཅས་ཐུགས་ཉམས་འུར་བའི་རྣམ་པས། 
{”ི ཆིབས་བལ་བཅིབས་བ་ཡང་མྲི་དན་བས། ཆིབས་པ་བ རསབསྤ་ཀྱིས་ཆག་ཡི་བྲ་ནམས་ཀྱིས་ཡངམ་ཟིན་པར་ལ་གོང་གོང།ཁར་ཕེབས་མཛོམས། སེར་བུཞིག་གིས་ཆེནབུས་ཐུགས་ཉམསསདདེ། ཇེ་ཉིདཆིབས་པ་དདབཅས་བ་་ 
€ ལསྣ། ཆགྱ་ཡིབ་ནམས་མ་སེབས་པནས། ཆབས་བཤོའ་ ན་རིངབ གས་ཏེ་བཞུགས་དགོས་བྱ་བུང་བ་ཡིན་འདག་ཅིང་། སྩིར་འཇམ་དྭབངས་དིན་པོ་ཆེལ་ས་སོའྱིརུནྱ་སི་འྲགིནལས་ཆེན་པ་ཡོད་བའི་སང་དུ། བཀའ་བསྒོ་མཛད་” 
།བནས་བཟུང་། རིགས་ལྷན་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་བློས་མཆེདཚངམས་རམ་འདྲེན་འདྱི་ར གས་ཀིགཏདམཚམས་ཀྱི་ཡོངས་འཛིན་དམ་པར་བཀུར་ཞིང་། དབུལ་སྭ་སུཿལནྱི བྱཧུད་གོངམ་ནམས་ཁྱིས་ཀྱངྱ་ཕག་མཆོདགསེལ་འདེབས་ལི་ 
གནས་དམ་པ་བྒྱསར་པ་སེགས་འབྲིན་ལས་སྱིསོ་རངརྡོལ་དྲུ་བེ་བའི་ལེགསྱ་བསྔ་ཁི་གོ་འཕ་པསུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་རང་དབང་དུ་སྩོད་པའི་སྐལ་བཅན་དུཕྱུར་པ་ཡིན་ངེས་རྗེ་སྙན་སུ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཉིད་ཕྱི་གསུང་ལས་ཡང་ཡང་གསུངས་བ་དངོས་བུ་ཐོས་ | 
།པ་ཡིན་པས། དེསན་དྭེལ་བུའི་མྱེས་བུས་ཁྱངམདྩོ་ཕོགས་ལ་སྦྱོང་ཚུལམ་གནཔའཇུག་པ་བཞིན། ཁྱེད་ལྟ་བུལ་ཡངམདོ་ཕྱོགས་ལ་ཆེད་གཏདསངས་བ་མཛདི་ལ་དགོས། གཞུངཆེན་རྔམས་ཀྱི་དོནནི་གཞུན་སྦྱངས་པ་བྱས་པ་ཚོལས་ཁྱང་། | 











་གྲི་ནམ་པར་དྱ་པོད་བས་དོན་ 
། པི གསན་པ གི་དོན 


༄༅། །དཔམ (ཛངས་མེ སེདགས་བའི་མངསྦྱརམས་ཆོས 
པ་གསུམ་ ཡིན་ནམ པནམས་ཁྱིན ཀྱི་ནདནས། 
ཝགངམས་པརྒྱཝཚོལ་ དབངའྱབོར་པ་གསང་པའི་བདག་པ་ཕུག ` 
ཟླ ་ པར། དམ་པའ་ཆོས་གང་ཇིས རདཅིག་གསན་ང་དེདག 


ཕི 


བྱཕག་ཉིད་གཅོ་བེརྩ་ཉར་པའི་ཡོངས་འཛིན པམངཔོལས། སྱིརདམ ་པའི་ཆོས་ཐེས་པ ད་ གངས་མང་པེ་ཐོས་པ་དང་ 
མཆོག གྱར་པ་འཕག ས་པྭ་ཀུནད་ ྲེ དམ ་བའི་ཆོས་ཟབ་མོའཆོལ་བལ པོ་ནས སུས 


སིང་བེ་ལངས་བར་ ས་ རང་གི་དེ་ ཁྱིནན་བསྣོམས་ན་ས་ལམ་ཆོདལ། 
སེལ་བཞེ ་པའྲིངཿ པ་དང་། ས་ཏ ས་པ གདེ ནྱགསམ་ ཐབ་ནས། སྒྲུབ་པ་དངསུ 





ཞན་ལ་བརྙན. ༡ ན་དང རཿ ཉོནམོང ཨོང 


ེ་ཡངལནམདདབསོབསེ། 
ུདང་། ་ ནས་ ྦ 


དཔ ཡེ ༤༨༨ ཤེས་གཉེན་རྣམས་ལ་མཆོགཉུ་གུས ་པའི་སྒེ་ནས་བཀུར་པྭི་དང་རིམ་ཐོ་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པར་མཛད་པ་ཆོང་དཔནྱ་གི་བུ་ནོརབཟང་ 
དིད། ཨ་ཕས ཉནལོ་ལྟ་བུནི་ནམ་ ཡངམ་ཡིན་པར་གཞན་དང་མི་མཉམ བའི་བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་ ར་དང (ང་གི་འ ཡིན་རབ་ལི ཀྱིས་ཆོག་ གིར ནར་བཟང་ 


༡པའི་གཉེན་པརའྱུར་ངེས་སུ་མཛང་། ] 
ས་ཐམས་ཅད་ལ་མྱེནརབ་འི་འཇུག་ 







པ་མཆོགཏུ་གསལ་བའི་སྒོ་ནས་ཆོས་དེ་དང་དེའི་བདག་པརྦ་བུར་པའི་ཚུལ་དུ་མཛད་ནས་མདོ་སུགས་རྱ་མཚོའིབ་རོལ་དུ་སེན་ཏེ་མཁས་མང་ནམས་ཧྱི་གཔལ ཅཾ་འདོད་ཀྱི་སླེའེརེ་བ་ཡད་བཞིའ་དུ་སྐོང་བའིག ཏིང་མཐའ་མེ་མངོན་པའིཟབྱ་ཆས་ཆོསྱ་ཀྱིརུ་་་ 
¡| །གཏེར་ཆེན་བེར་བཞུགས་པ་ཡིནནོ། །འདིང་སྨྲས་པ། ཐོགམེད་དུས་ནས་ཚོགས་གཉིས་གོམས་བའི་མཐུས། །འཇིགས་ནུངལཔོར་བའི་ནགས་ལས་རྒྱངབསྲིང་སྟེ། །ཐྦམངདོད་གཏུལ་བྱའིབསྟི་གནས་ཉམས་དགའ་བ། །གླིང་དགའ་ 
།ཆས་ཀྱི་བོ་བང་དམ་པརསོན། །དུས་དེརམཚན་ཉིད་ཝལན་པའི་ཡོངས་འཛིན་ལས། །བསྟན་པའི་ར་བ་སོ་ཐར་པངསེམས་དང་། ིག་འཛིན་སྲགས བྱར འཡིད་དཞིནྱཧི། །རིན་ཆེན་འཕྲེར་དེམགོན་ཁྱོད་གུས་བས་བང། །ཡོ་ 
£ སོར་ཐར་པའི་མུ་བརབ་བཅན་ཞིང་། །བངྡ་རུབ་སམས་ཀྱེ་ཡལ་འདབང་རྣམ་པར་རྨས། །རིག་འཛིནྭྲབས་བུའི་ཁུརྱ་གིས་མངོན་མཐ་བའི། །སུམ་ལཱན་དབག་བསམ་དབང་པོའདིང་མཚར། །འཕགས་ཡུལ་མ་དྲོས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་བ་ལས 
༩ ལེགས་འོངས་མདྩོསགས་ཆླུ་ཀུངྱ་ེ་བ་བྒྱར། སོན་མེད་ལེགས་བཤད་ཟི་ལ་མངར་འཐོར་བཞིན་ད། །གངའོད་ཐུགས་ྱི་རུཿ། ཚོར་དལྱ་སིས་བཞུགས། །ྒྱལསྲསྐྱ་རལ་བ་དགེས་མཛོད་རྟགཏུ་ད། །ནར་བཟང་ནར་་གྱི་སྟིང་པེ་ ས་སྒྲུ་བ་་ 
` །བཏིན། །ཡོངས་འཛིན་གཞིནལས་ཡོངས་འཛིན་མཆོག།ཁྱོདྱསི། །ཟབཆོས་ཟབ་མེའེ་བདུདརི་ཅི་ཡང་གསེལ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དངོས་འྲི་ནལས་རྒྱམཚོའི་གཏེར། །ཡངས་འཛིན་གངལས་དཔལ་ལྷན་བྱིར་བའི། །བཞེད་ ་ 














2|5 { ® སུ ཏ །གཟུང་གསུངངག་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་འཕྲེང། །འདེན་མཆོག་ཁྱེདྲ་ཅིས་མཛེས་བའྱི་དན་དུབཞེས། །གཞན་ཡང་དམ་པ ལས་ཆེས་ཟབ་པའི། །མཁའའགྲོའིགསང་གཏམ་དཔལ་ལྡན་ནི་གུམའི། །མན་ 
ླ ངགའི་ པ ངོའཛིནཔའིབས། ་ཟེར་གྱིས། །གང་གི་ཐུགས་གྱི་གུ་མུང་རབ་རྒྱས་མཛོདེ། །ཡངས་འཛིན་དེལས་བྱརུད་པ་རྣམ་དག་ལས། །ལོངས་པའ་དབང་དང་རྗེས་གནང་བཀའག ཏདཆཾགས། །མན་ངག་ཁྲིད་དང་མདོ་རྒྱུང་ལུང་ ཿ 
} ཛཾ རབའབྱམས། །ཐུམ་པ་གངཕྱོའི་ཚུལ་དུ་ཞོད་པརམ་ཛད། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ལས། །ཆེས་ཟབ་རྣལ་འབྱོམགསངམ་ཐའིལམ་གྱི་སྲེལ། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའེ་བདུང་རྩིའི་མུ་རྒྱུན་བྱིས། །ཐུགས་ཀྱི་ཐུམ་པ”་ 
། @ཾ'ཡོདས་སུ་གང་བརམཛད། གཞུན་ཡངཆོས་ཅི་དབང་ཕུག་མགོན་ ལས། །མཐའ་ཡས་རྱུད། འིཟབ་གནད་མང་པ་ལ། །དྲིས་དང་ལན་ི་མཐའ་ ཅད་ཞིབ་མོ་དང་། །ཕྱཀལེ ཡ་མོ་གུན་ལའང་བྱངབརམ ཛད། ༈ནམ་"་ 
།མཁའ་ རར་ཡངས་མཁྱེན་རབ་དབང་ཕུག་དང་ །རིན་ཆེན་དམ་ཆོས་འཕེལ་མ ནུ་ཡངས་འཇིན་ལས སབཀའགདམས་གཞུ་དངུག་དམས་པ ཤདྱ་ལ་དང་། །གཤེིན་ཇྫེགཤེད་སྐ རྔ་ཆོས་ཚུལ་ཅི་ཡད་གསན། །ཆོས་ཕྱི་བལ་ 
,( མཚན་འཛིནད་པའྱི་བམ་དང་། །རྣཧ་དྲ་གཟུཊ ་གཞན་སློབ་པའི་གར། །དབ° 


འལ ® 3 
ལྡནཆོསྦི་འྱིརཔའིིན་ཆེན་ལས། །མདོ་ས་གས་ཆོས་ཅིཉིང་ཁུ་དཔ་ག་མེད་མནོས། །མངས་རྒྱས་བསྟནལ་སྩ་བའིསེང་གེ་དང་། །བྱམས་པའི་' 











[མངའ་བདག་རབྱཏུ་བརན་བའྲི་ཐགས། །མངའ་བའི་མགོན་ དང་ཆོས་ྱི་འོད་ཇེརལས། །སྩན་གཟིགས་འཇིགས་ྱེད་ཆོས སྩྱོང་སྐར་རྣམས་གསན། །ཧཱན་པར་གྲགས་པ ནམ་མཁའི་མཁའ་ཡས་དང་། །བསྒྲུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པའི་ 
1] རིན་ཆེན་དབང་། །ཕཟང་པོ་འི་ཞབས་དང་སྐད་གཉིས་པྱུ་བ་ཡི། །ལོ་ཆྒེན་ནྣམས་ལའང་ཆོས་ཚུལ་མཐའ་ཡས་མནོས། །གཞན་ཡངའགྲོ་མགོན་ཚས་རྔསྤར་བྱོན་པ། སྔག ཡ་འཆངྱ་བ་མྲ་གགས་པའི་མཚན་ཅན་ལས། །ས་སྦྱའི་ཡབ་ཆས་ | 
ལྷདམེད་ཕུར་པ་དང་། །དཀར་བདུདྗེས་གནང་བདེ་མཆོགནག་པོ་པའི། །ལུགས་གྱི་དབང་སོགས་ཟབ་ཆོས་འགའ་ཞིག་གསན། །དེ་ལྟར་སྱེས་མཆོག་མཁས་གྲུབ་དུ་མ་ལས། །དབང་བྲིདརྗེས་གནང་བཀའ་གཏད་ལུང་རབ་འབྱམས། །ཅྱིན 
ཧཾ བས་ཟབ་ཁིད་ལ་སགས་ཆོས་ཚུལ་བྱཾ། །གྲངས་མེད་གསན་པ་རྒྱམཚོའི་ཕ་ཛོལ་སོན། །འདི་ན་གཞན་གྱིས་ཡུན་དུའབདྱལང་མ་ཐོབ་པའི། །མཁས་པ ས་བསྩེད་པའ་ཡཾ དའོང་ལེགས་བཤད་ལང་ཚོ་མ། །ཁྱད་ཀྱི་ཇོམཚར་རྣམ་དཔྱད་སྩན་ 
ཐུམཆྩུངཙམ་གྱིས། །ཟཐ་རྒྱས་ཚིག་དོན་ཐྲུགས་ལ་གཅགས་པའི་རྩེ་དགའ་ཐོབ། །གང་གི་གསན་པ་རྒྱམཚེ་ལས། །དད་ལྔན་དང་བ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར། །མཚོན་པ་ཙམ་ཞེག་བཀོང་པ་འདི། །དློ་གསལ་རྣམས ཡིདགའ་སུན། ྒ 
བཞི་པ་ཐོས་བསམ་བསམ་པ་ལ་གུས་ཕ་དང་རྟག་བའི་སྨོར་བ་གཞནལས་ཆེས་ཁྱདཔར་དུ་འཕགས་པའི་སྤོནས་ནནཏན་སྟེང་པོར་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། ཇིསྐད་དུ། མདོ་རྒྱུད་མན་ངག་བསྟན་བཅོས་རྒྱམཚོལ། །བརྩོན་པས 






ཧན་ནོ། 
བཟམ 


ལཞིག་ཡིནམོདྱཀ ང་། འོནཀང་ལྷག་པའིལྟདུམའི་བཟླས་བརྔོདཀྱི་རིམ་པ་རི་ལྟརམཛད་པའི་ཚུལ་རགས་པ་ཙམ་ཞིག་བརྗོདན། ཐོག་མར་སྙ་གཞོན་ནུའི་དུས་བཅེཿ མ་ལཱན་འདས་ རིག་ནམ་པར་སང་མཛད་གྱི་བསྙེན་པ་ཁ་སྐོང་གི་སིན་སྲེག་དང་བ ས་ } 
ྐ ཕ་མཛད་པས་མཚན་མ་ཁྱད་པརཅན་བརྙེས་ཤིང་། དེནས་ཇེ་འདིདདུང་གི་ལོ་བཅོ་བྱཧདདུ་སེན་པན། དཔལ་ཁྲེ དྡི་གཞིའིབ སྭེན་པ་ སིན་སླེག་དང་བཅ ས་པམཛད་པས། སྔན་རྗེ་བཙུན་རིནཔེ་ཆེལ་ཁྱ་རྡོར་རྒྱད་གསུམ་གྱི་གླེགས་བམ་གསེལ་བའི་། 
ཿམཚནལྟས་བྱངབ་དང་མཐུན་པར། ཇེ་བླམ་འདིཉི་དལའངམནལ་ལམ་དུ་བུཧཾམ ང་པ་ཞལ་དུ་གསལ་བ་དང་། ཟླ་གཉསཆལ ང་བཝེབས་མཛདནས་ཕྱག་གིས་དཀྲོལ་བ་སོགས་ངོ་མཚར་བའིམཚན་མ་མངད་བརེེས་ཤིང་། དེནས་ཇེ་ཉིད་ 
2 དགུཔལ་ཉེརགཅི་གཏུ་ཕེབས་པ་རཱཆེནཞེས་བརུ་ཕྱེ་ཁི་ལེནས་བཟུང་། ཉེརདགུ་བཞེས་པ་རབཨོས་ཞེས་པ་ལུགས་པོ་རའི་ལའི་བརྱ་ཧི་ལོ་དགུའི་རིངས། འཁོརལ་བདེམཆོགནག་པོལུགས་ཆྱི་བསྩེད་རྫོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱེརོལ་བརྟེན་ནས་རིནཆེན་, 
༡ བཞིའི་བླགས་པ་གཙོ་བོར་སྙོན་པའི་ཞི་བ་དངྱ་དམ་པའི་སྨིན་སྲེག་དང་བཅསནས་བསྟེན་སྦྲུབ་མཐར་ཕྱིན་པ་མཛོད་པ་ཡིན་ཏེ། དེཡང་གསུང་བསྙེན་ལ་ཞུགསནས་བླ་བ་གསུམ་ཙམ་སེང་བའིཚ། མནལ་ལམ་དུམེན་པནག་པོ་གཉིས་བུང་ནས། | 
།གཅི་བའི་རབཆེན་པོ་གཉིས་བིགས་སེངསེ། དེགཉིས་ནརེ། གཅིར་གཅིག་དགེ་སློངསངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་གྱིང་ཤིང་དང་། གཅིག་སྤྱིནསྲེག་གི་ཤིང་བུ་བུརྒྱ་ཡིན་ཟེརུ་བྱང་བ། འདིནི་མེརྐབུ་པུ་དྲམིངཝྲིང་གིས། རྗེཉིད་ལ་འཕྲིན་ལས་” 
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༡ ༄༅། བ་བའི་མཚནམ་ཡང་དག་བརདེས་ཤིང་། ཡུང་བསྟུན་དང་མྱུན་པར་གསུང་བསྙེན་གྱི་བརལ་གསལོ་ཇའཐུལ་མི་ཡང་མདདུ་བུང་ཞིང་། སིྱིན་སྲེག་དང་ཉེ་བ་ན། དེའི་ཤིང་བུ་འབུལ་མིབ་ཡང་ཆེདགཏད་པམངདྲབྱུང། 
! , གྱུངས་ཤིང་པུ་ལུག་ཉ གྲིང ཐོགས་ཨུང། པནདཙི་འམ། ཉུ་པཞིའ་བ བདང་མབ་ཛ་་ང།དེང་མབཔངཆདགཏནཔམུ་ 
༠ སླུམཚམས་སོལ་མ་ཐག་ཇེ་བྷདུ་དམ་པ་ཆོས་དབང་ཕུག་པའི་དབྡད་མཇལ་བལ་ཆག་ཕེབས་ཏེ། ཝཱར་ཨྲི་སུ་མཚསསྔ་ཁི་བརལ་འཁུངས་བའི་ཉམས་ཏོགསྣ་ནམསཞུས་པས། ཇིེརོས་དབངཉིད་ཤིནྱཏ་དགེས་ཏེ། ཁེདལ་བཅིན་པོ་ 
| ཌྷ ༥དྱ་ཀད་ཡོདདེ། རྡེས་སུ་ཡི་རཔ་ཞེས་སོགས་ཐུགས་ངེས་ཤེས་འདོངས་བའི་གསུངམང་དྱུབོར་ཞིང་། དེནས་རེའདིས་ དུབབདག་བདེམཆོག་གྱ་ཞཔལ་ལ་པཞིགབད་པལགས་ཞུམ་ ས་ ཇེཆོས་དབངཔསཞལ་འཛུམ་བགདང་་ 
སུམ །དཔའདྲིདཔན དྱ་ོལ་ཚར་མེ་སཱ། བཅྭ་ྨོ།ཁ་ལས་གསུཡྱ་བརངའེ་མུགས་བྲ་ནམསལ་དགོས་པ་ཡིན་པས་མཛོ་ལུགས་༅རའད་ལུར་ལིས་ཤིགཔ་སོགས་བསསབ་བམཐའ་དགལུག་སྱོལ་ཅུགན་ནས། དེའདྲལ་ 
བདག་གྱི་དམ་འདིས་བསམ་གཏན་ཕུགཏུ་ཆག་ཕེབས་ཏི། སྣ་མཚོམས་བཅདྱ་ར་ཤིན་ཏུ ཨཱ་པའྲིབག་སོ་ཅན་མཛདནས་སུ་དབངམི་མཇལ་བའི་པནས་བདེ་མཆོག་གི་ནལ་འབྱོང་ཅུན་བཞིའིཉམས་ལེན་དང་བཅས། ཙོབསས་རིམ་དྲིདྲིག་དང་། 







220 །ཏྟབ་སྐུང་བ་གཙོ་བེརམ་ཛདེ་ནས་ཐུགས་བརྩོན་འགྲུས་དྲག་པས་ཉིན་མཚན་རྒྱན་ཡ་ཆད་པར་བསྒོམས་པས། དུབ་དང་། སཱིག་རྒྱ་དང་། མརམེ་འབརབ་ལ་སོགས་པའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ཉམས་རྟོགས་རྣམས་གསལ་ལ་རྫོགས་པར་*” 
( ¿„ ཤར་ཞིང་། ཀཾ བར་ན སལ་ཡྱིས་ཕྱིནང་ཉེ་རིང་མེད་པར་གཟིགས་ཏ། ཇྔེཆོས་དབང་བ་བཞུགས་བའི་གཟིམས་ཆུང་དང་། སྙུ་རྟེན་ཕྱག་དབེ་ཕྱག་རྫས་སེག ས་ཐམས་ཅད་གསལ་ཡར་གཟིགས་བྱ་བུང་ཞིང་། དྭར་ལོ་ལེའ་བར 
 སྲུ་མཚོམས་གནང་བ་གྲོལམ་ཐག་རྗེ་བཙུན་ཆོས་དབང་ཕྱུག་ཉིད་མཇལ་དྲུ་ཧྱོནཏེ། སྔར་ཅིམས་རྟགས་ཁྱི་ལརྒྱུས་རྣམས་ཞུས་པས། རྗེཉིད་ཤིནཏུ་དགེས་པའི་གསུང་ཤིས་ཨ་ལ་ལ། དྭ་ཁེདལ་འདགསལཉིན་སྣང་མཚན་སྣང་འདྲེ་ 
ཌྷ ནུས་པ་ཀརའདུག་པས། ང་གན་པོ་གང་བེདྱཀངྱ་ཁེདྱ་ཤིས་གཟིགས་ཤིག །ཁྱེད་གང་མཛདྲ་ཁངངེདཉིས་བལུབ་ཡིནནོ་གསུངས་བུང་བས། རྗེ་འདིས་དེ་བཞིན་དུ་ཞལ་ཁིས་བཞེས་ཏེ། བསམ་གཏན་ཕུགཏུ་ཕབས་ནས་སྣུ་མཚམས་་ 
ཤི ལ་བུགས་བའིཚེ། སྣརཨཿ གགས་ལ་ཤརབྱརམཆེདདྱ་བུརནས། ཇེཆོས་དབང་བའི་བཞུགས་གནས གྲམ་སསགོས་སུར་ལས་ཁུང་གསལ་བ་གཟིགས་བྱུང་བས། དེའིགནས་ཚུལ་རམས་ཞུ་ཡིགཏྟ་འབུལ་བརམ་ཛད་ཅིང་། 
_ །ཆས་དབངཔས་ཀྱང་། ༨བཞུགས་གནས། སྣ་ཏྟེན། ཕྱག་དཔེ། ཕྱག་རྫས་སགས་དང་། ཐན་གསེལ་ཞེབ་ཀྱི་སྟོད་ཚུན་རྱི་ ས་པཾ་ཆྲེ་ཐ་ཐམས་ཅད་གསལ་བརགཟིགས་ནས། དེ་བཞིནྱ་སིགནས་རུལ་ཐུགས་དམ་་་ 





གསུང་ཤེག་ཏུ་ | ཡོ ༥ ཡིག་ཆུད་ན། ཁྱེདཀྱི་གཟིམས་ཁང་གི་གསང་སྦྱོད་དེ་ཡ ང་ཡང་ཞིག་འགོ་བཞིག་འདུག་ 
| ྲ པྟར་དཔེན་སླེབ་གཉིས་ཀྐའི ཡ་ཕན་ཛུན་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་དག་སྣང་དང་ཡིད་ཆེས་ཁྱི་དདཔ་གཏི། 


བྱང་།  དེ་རྗེས་ལོ་ངོདགུའི་བརལ་བདེམཆོག་གི་བསྟེན་སྒྲུབ་མཐར་ཕྱིན་བྱས 
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ཐཾན་བཉིད་ཐུགས་ཙར་ཕུང་ཉེ་གསུང་ཤུགས་མཐུན་པོ་དང་བཅས། ཁྱེད་ཅི་ཟེར་བ་ཡིན། ཉིད་ལྟ་བུའིགང་ཐགལ་ད་ལྟནས་སྒྲུབ་བ་སྔས་འོངོ་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་སྒྲུབ་པ་བས་གཞན་ཕན་སླེབ་ཆེབ་ཡིན་པས། ཅིས་ཀྱང་ 
} ¿(གྲས་གཉེརམཛད་དགེས་གསུངས་བྱུང་བས། དེའིལནདུའེནོ་བདག་གིས་བླ་མའི་བཀའ་མི་གཅོག་པས། སྔརམ་སང་བའི་གཞུང་བཤདསྲས་དོན་མ། ཀུན་དུ་དགོས་པའིགཞུང་བདུན་གི་ལག་མ་རྣམས་དང། དབང་ཆུ་བདེཆེན་རྒྱམཚོ། 

_ §གས་འའདས་རྩ་རྒྱུད། གསཔ་འདུས་མི་བསྙོད་པའི་སྦུབ་ཐབས་ཁྱི་རྣམ་བཤད་གུང་རུ་དང་དཔལ་གྱི་རྐྱལ་མཚན་ཡྱིས་མཛད་པ་གཉིས། རིམ་ལྭའིཁྲིང་ཡིག་རྗེ་རྔེའཆང་གིས་མཛད་པ། ཁ་སྒོང་ཀུནམཁྱེན་ཁྱིས་མཛད་པ། བདེ་མཆོག་གི་་། 
 ཨས་༣ིམལིས་འཞིདག རིམ་ལའི་ཡ་གརྡ་རེབཅུན་གངམ་དང་ཀུན་མཁེན་གིས་མཛུད་པ། ཆ་དྭུབ་མའི་ཁིད་ཇེ་བཙུན་གྱས་མཛད་བ། གུནམྱའཧེན་གིས་མཛོདཔའི་གསུང་ངག་བསྟན་པྱ་ཆས་བའི་ཉི་འོད། བདེམཆོག་ཆོས་འབུང་། ལཱ་ཧིཔའི་ 
༡; ྣམ་བཤད་དཔག་བསམ་ལེན་བ། གསང་འཇུམ་འཇམ་དོང་ཁྱི་ནུམ་བཤད། ཧཱོངོ་རུདྱ་ཀི་ྲགལ་བ་གཞན་ཕན་ུནྲ་ཁབ། གཞན་ཕན་གནོད་འཇོམས། ཀྱི་དོར་ལུས་དཀྱལ་གྱི་ནམ་བཤད་བདེཆེན་བཅུད་སྙིང་། ཇྗེ་བཟང་བོ་དབལ་བས་བདེ། 
_མཆོག་ལྕནག་དྲིལ་གསུམ་ཱ་དོཡཁའ་སྩོད་དང་བཅས་བའི་རྣམ་བཤད། བདེམཆཆོག་རྒྱུནཀིནིཀ་མུཌིག་འཕྲང་བ། རྩ་རྒྱུད་ཀི་ཱིཀ། །རྣལ་འབྱོརམ་གུནསོོད་ཀྱ་་གྲེལ་པ། ངན་བེང་ཕྩོངརྒྱད། གུན་རིག་གི་རྣམ་བཤད་གུང་རུས་མཛད་པ། _ 
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ཙུ ཨ་ག རུ 


| ཧཾ ཅཅ ཚ་ལ་གོརབདསནས 
ཧཾ ན་བས རེཉིད་ལ་སློ་བུང ཚས་ལ་ 








དུས་གཅིག་ལ་བཟུངནསྱརཱག་འཐུམ་བལགས་ཞུས་པས། 


ཟླ ྦ ཆྗེ་འཛནྱས་གཞན་བན་སོང ་གསུམ། རྗེདོངེ་འཆང་ 
དེག གོ་ས 


སཿ སག 
རྩསར་པོ་ཡད འདྲག་པ་ཤིན་ཏལེ། ནས ུགྱལནམས་ ཏ རེར ཚུགས་ མོམ 
དག།པ་གིནཏུ་ ཕེགས། འདྲིལོགས་སུཁརཙམ་ཞིག་ཅིས ཁྱང་བྱོན་གསུང་བའདུག་པས། ངེ དཐག་ཐུགས་དགེས། ཅིན 


ོངགཉིས། ེོག་དགཅད་མཤདབཔ། } 
དགིད 


དན་འདཔ་ཅི ས་གསུ་ འབས ཅེགས་དང་ 
ཅེ གསེམས ` རཾ 
གཙནསདགོ། ་དགོངམནས གས་འ ༤ 

ས་བསམ་གཏན་ཡུའིལ གས་ལ་ ཕྲས གྲོ 





224 གསལ་ཁྱིས་གཟིགས་ནས། བླ ག་གཡོག་ལ། ིངརོསྔ་རེ་ཤོང་བབམས་གཏན་ཨུའི་ལ་བྱར། སྭ་བོན་འོོས་པས། ལུད་པའི་སུ་པ་གིཡ། ས་ཤག་ཡང་ཡང་གསུངཅུང་བལ། ཉེ་གནས་ཁྱེས། ཆོས་རྗེབ་གཞུབལམ་བརླུདནས་ཀྱོནའོང་ 
„ ལགས་སུམ་ཞུས་པས། དེཔི་འོད སགས། དུ འདུག་གོ་ཞེས་གསུ་་བུང་པས། བམ་ས། ས་ཡོས ཉེ་གནས་ཀྱིས་སྔང་གྱི་འབྲོས་རྣམས་ཞུས་བས། རྡེ་འདིལ་ལ་འབྱེནཔ་ཇྗེབཙུནཆོསེ་དབང་། 
ྤྷིུག་གདགསལ་ྱིསྣམིབདན་གཟིགསཔཔན་་ེབོ་གབསགས་དབའ་གན་བད། ས་ཤིང དདཔྱ་བླ་གཏུའཁེལ་བརྩྱ་གུརཅིང་། སྐབས་དེར སལ་ས ཆོསེ་ཤུང ་་། ྦ 


པ་འདུགྱ་ཡང་། འཚེབ་དཀོན་བ་ཙམྱ་བུང་པ་འདྲ་གསུང དྲ་གདཔ་ལ། རེཉིད་ཅིན་ལུགས གཉེརམ འཚོབྲ་དུང་ཐད་དཀོན་པྱྭ་བུངཚུལ་སོགས་ཞུས་པ་ན། རེའིཞལནས། ཞབས་ུང་དཀོན་མཆོགྱ་ཆ་མཚོས 
༡) གསུངཔ་ལ་ཐུག 'ཐུགས་སྐྱོནམིའདུག་ཀྱང་། བར་ཆད་ཆེན ཡདོབས། ངའི་བ གི བོ་ཤེལ་ལ། པ་ཞིག་བས་པ་ལེག ངབ་ལྱ་གང་ཤིང་ཡ་གཅིགསེད་པ་དང་འདྲ་ 
དམྭ་སཱོབ་གཉེར་གཉིས་ཟུང་འཇུག་ཏུམ་བསན ད་ནས བས ཆོ ལི ༣ ཐུགས་ལ ༦ , ༢2: ྦ 


225: ༄༅། _ །བས་མ་འདུན་པ་དྲག་པོ་གཏི་ནས་སྩེས་པ་ཞིག་བྱུང་གསུཔཞིང། དེངུས་སྙུ་གཞོགས་མུ་ཞག་ཁ་ཤས་ཤིག་བཞུགས་པས། ཉིན་གཅིག་རྗེའི་གསུངལས། ཁྱེདལ་ཐུགས་དམུ་སྡེབ་གཏེར་ཧྱ། པ་ལའཚོ་༠། ། 
ད་ བྲེལ་ད་ད་ས་ བཟན དམཆདགཏུམ་ིགདམས་བཤིནྱཟབ་པཞགཡདཔ་འདིདལ་སྟེརབས། ཊབས། ནག བག གསུངས་པ ཀེ པ་། ིཉདནིདདུས་འག་ནངཔ་། ་ 
ཞིགཡིན་བ་མེད་པས། དེའི་ཚུལ་ཞུས་བ་ན། ་ིཆོས་དབང་པལིཞལ་ནས། ཚོགས་ཤ་འདིས་འོངོ་། ཆ་བཞིག་དགོས་གསུངས་པ་ལ། རི་བོད་ཇུ་སོང་བས་ཆངམ་འབྱོར་བ་འོངངམ་ཅི་དག་སྐུམ་པ་ལ། གསལ་དཔན ཆེན་གྱིཧུང་། ། 

ཤཱཾམས་གསལ་དཔེན་ལཆང་ཐུམ་པ་གང་ཁྱེར་བྱུང་བས། རྗེའིཤལ་ནས། རྟེན་འབྲེལ་ཤིནཏུ་ལེགས་བྱང་གསུངས། ནོར་ལཱདབུ་གཱ་མའི་གདམས་ངགནམས་ཇྫོགས་པར་གནངབ་ཡིནནོཞེས་ཐོས་ལ། ཅུས་ཐིས་ཇྗེལས་འ།ཉིདྱ་ 
བྲགནང་ཡིད་པའི་སྐབས། ཇེ་བཙུན་དམ་པ་ཆོས་དབང་ཕུག་གིས་འཚོབ་ལ་ཕན་པའི་ནོར་ལྷ་དྭ་བུག་མའི་མན་ངག་འདྲི་ནམས་གནང་བ་ཡིན་ཞིང་། དེནས་བཟུང་སྟེ་དྭཀའི་བར་དུལོངས་ ༥ 
མེད་བུའྱབུང་བ་འདི། རྔིབམ་དེ་ཉིད་ཀི་བཀའ་དྲིན་ཁོན་ལསྱ་བང་བ་ཡིན་ཞེས་གསུངངོ་། །དེལུར་གོང་དུ་བཀོད་པའྱི་ཕག་དཔེའི་གཟིགས་ཏྟོགྲ་ནམས་མཐརྱིན་ནས། ཇེསཱནྭས་བ་དཔེན་སླཾབནམས་ཕྱོགས་། | 





ུ ༡༨༨~ ༄༢ ༡༤༤ ༨༦༩༡༡༣༠ཟ༡༧༢༠༣༣༡/༡༠༩༧༡༣༠༨༩༩༩༩༤༩༠༩༩༩༩༩༠༠༠༧༠༠༤༤ 


རདེཀ །ཞབས་དུབྱད་ཟབས་ནས་མཆོད་དཔོན་པབཅུད་པའི་སཱསར་ཕབས་སྒོ་གནང་བའིདཔེ་ནམས་བདག་གིས་ཟིན་བ་ཡིན་པས། རྱུག་འཐུལ་ནམ་། ། 







2¿| ུལོ་གཅི་ ཙོམ་བཞུགས ནས་གླིང་དགརཆག་ཕེབས་བུང་བའི་ 
པ & མུ ཉག་ཞུག་ ཞུགས་གགག་རོནས་སིངདགར་ཆག་ ་ གསུང་གིས། སརའཔོས་བུང་བའི་དཔེ་ཐམས་ཅདརང་བཟུངབ་མེད་དམ་གསུངས་པ་ལ། ཐམས་ཅད་ཐུགས་ལ་ཟིན་པའྱི་ཧུམཚན་ཞིབཏུ་ཕུལ་བས། 


| ཧཱཾཇིའིགསུབལས། དེསན་ངོམཚར་ཤིནཏཆེ། གནང་ཉིན་གཟའ་སྐར་བཟངབ་ཡོད་པས་རྒྱག་གནོན་བྱེད་དོ་གསུངས་པ་བཞིན། ཕྱག་དཔེ་རྣམས་བསྣམས་ནས་ཕེབས་པའིཚེ། ཇྗེསཱནས་བསྙུ་དངོས་ཀྱིས་དཔེརྣམས་ཁྱིདབུནས་ཤོགབུ་ 
ཅྷཾ གས་གཞན ཐང ིངྣམས་དཔུཛུདཔལགཞོནད གཔའི་བཀ་འཡེབས་གནང་བན། རཱཉིདྱཀིས་དག་གསལ་སྙནཔའིགསུང་གིས་རྫོགས་པར་རྒྱུག་འབུལ་མཛདཔ་གྲུབ་པའིཚེ། རྔེ་དཀོན་མཆོག་རྒྱམཚོ་ 


| ཤིཏེདབུགས་ཤི ཏུ་དགེས་པའིགསུངལས། དུས་ངན་ཧྙིགས་མའི་མཐརཝཐག་འདི་ལྟ་བུལ། དཔེ་ཆྩྱ་རུག་ནོདྱཀི་མི་ག་ཏོས་འདི་ བུངེད་རང་གི་རེབ་ལས་ལྷག་པྱ་བྱངབས། དནིརངརེའི་དགོན་པྭ་གིང་དགའ་འདིན།ཁྱེདལས་ལྟག་པའི་བློ་ཚོགས་ ། 
¡ ཆེབ་གཞན་མེད་དོཞེས་སགོས་བསྟོད་བགྲུར་བསྔགས་གསུམ་གྱིགསུཿམང་དྭ་ཊྱོན་ཞིང་། ཇེ་ཉིད་ཀྱིས་སྣལ་རུན་པར་བཞེས་པའི་སྒ་བཟནསྣས་གཙཔ་ཞིག་དང། ནས་ཁལ་བཅུ་གཉིས་གནང་སྱཾན་དུ་སུལ་ཏེ། དངུང་ཡངསེཁས་དཔའཆེན་ 
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༄།། །གབོ་དྒྱུརད་པ་དང་བཅས་པ་དང་། གྫིང་དགའ་དགོན་པ་བསམ་པའི་སློབ་གཉེར་དང་། ཐུགས་དམ་ལ་རེལ་མ་ཤོརབ་མཛོདཅེས་སོགས་འདྱི་ཕིར་ཕན་པའི་བསབ་བམཐར་ཡས་བ་ཞིག་གནད་བུང་བན། རྗེནིདྱཀྱི་ཐུགས་"་ 
པ་ དགངས་ལ། བམ་མཉདདྲམཆོད་པའིརབ་ཟར་བདེའད རང་མ ་པ་འདུག་སྙམ་ཐུགས་ལ་དགེས་སྣོ་དཔག་མེད་འབྲུངས་ཤིང་། རྗེ་སྙན་སུ་བ་ལ་སྨར་ཡང་དད་པ་སྟེབས་སུ་མྱུར་བ་དང་། བསྙན་པ་དང་སེམ ས་ཅན་སི་དྲོནྱ་གིཁུརཆེན་པ་བཞེས་་ 
ཝ པའི་ཐུགས་བསྐེད་བཟང་བོ་ཡང་གོང་འཕེལ་དུ་གྱུར་པ་ཡིནནོ། །དཀུར་གོདདུསས་། ལྐདེ་དག་གིས་མཚོན་པའི་ཇེ་བཙུན་ས་སྩ་པའི་ཡབ་ཆོས་དྲིམ་མེ་ད་པ་པྭེ་སྣོདོ་གསུམ་དང་རྨྱད་སྡེ་བཞི་དང་འབྲེལ་པའི་གསུང་ཡབ་དྲིལ་མེད་པ་རྣམས བས 
རྭ དརྡརེའདིའི་ཐུགས་སྲ་མུདིང་ཐོས་བསམ་ཨྱིསཱཏུས་པ་མཐར་ཡིན་པརམཛད་པ་ཡིན་ཏེ། འིས ས་ཆནཔ་པ་ཨིའས་པར་བདགཉིདཆནདིའནཔའི་ཕུནཟུ་མངབ་ཙས་མིམཿཤས་པརྦ་བབའི་གནས་དདཔའ་དག་གིས་འྱིམ་ 
ཀཅྱིན་པ རུམཚོན་དང་བཅས་ལེགས་བརདགོངས་ཤིངཞུགས་སྲུརུདནུས། ཚིག་དོན་ཐཟས་ཅདམེ། ལེངོ་དངས་པ་ལ་གཟུགས་བརྟན་ནྣམ་བར་བཀྲ་བལྟར། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའྱེ་ལུགས་ལ་གསལ་བརྡ་སྙིནཏེ་བལ་ཞིང་བརྟགས་པའིཚུལ་་ 
གྱིས་མིགས་པ་དང་ཡི་རིགས་པར་ རྣྨམ་པར་འབྱེད་པ་ལ་མཁས་པའིསོབས་པ་པ་རོལ ལ་གྱིས་གནནོ་ ད 





༢༣༣ ༡༠༠༤ 


པརམིནུས་པའྱིསབའྱི་ཐུམཆོག་ཆེན་པོརྱ་སུར་པ་ཡིནནོ། །ཇི་སྙེད་མཁྱེནཞིད་ཐུགས་མུ་རུད་བ་ཐམས་ཅདཀྱངའབད་ཙོལ་ཆེན་བོས་ནན་ཏནཿ 









@ 


བསམ་བསྒོམ་གསུམ་སེག གོས་དམ་ བའི་ཆོས་གང་བེདྱ་ཁང་བཅོན་འགགུས་དང་ 


བའིཞལ་བམཛད་དེ། སྤྱརན་ཧན་ནམས་དཀར་འུངསགོས་ནས་ལེཤ 


དེའྱནུས་ལས་ནམ ཡང་། དད སྤར་ན་ཧནམས་ད དདོཞེས་དུས་ ཨཆཅུངས་པའ་སྩྱེ་བཾ 


༡ །མཚམས་་ྱི་ལྷའིངརྒྱལ མྲ་བལ་བའིངང ་དོནོ་པོ་བག། གཞུངསྱོང་བ་སོགས་ ད་བེྱ་གངསགསྤ་ཏི་བླབས་པར་བསམས མྱ་བསན་ཤིནཏུ་ལེགས་ ས་ཞེས་ཡང་ཡང་དཱ དགསུངས་བ་སེགས་ལས་་ '" 
° སིག །དེ་ལྟར་ཐེསོ་ ་བསམ་ ˆ སིབ་ས ས་ས་ས ཉིདལ་འབད་མོལཆེནཔ་་སི་ཉོས་ ་པ་ཞིག་ཡིན་ མེདྱ་ཀུང་། གཞན་ངོར་ཐོས་"” 


འར ཐུགས་དྲ་ཐུག་ གས་གངམ་ཛད་པའི་གནས་སྐབས་དེདག་ཐམས་ཅདད། ཚེ་འདབསངགིིདཔ་ ། 


གཞུང་།དཔ། བཟའབ་དང། བ་ང་བ་དང་། གཉིད་རླུགས་ལ་ སན དག འཇིག ཞས་བ ལོ སེང པརཏོགཔ་གངལ་ཡང་གས་ འའི་པ་དདྱ་ཀྱིས་བཅ དནུས། སྒུ་གཞོན་ནུའི་ཚེ་ཡང་རྗེརང་གི་བཞུགས་ཁང་གི་ 
' མ་ 


སད ང་། རང་ཉིད་གཅིག་པུར་ཐུགས་བ ཿ་གསམ་སེག་སཔ་འཇགལ་ཡང། ཏི་ཚདྲ་གིབཚད་སོགས་ཆི་དུས་ཚོདངེས་ པར་མཛཾདནས་ 
བསསི་གཕམཐས་། ཕྱིས་བདག་སོགས་དད་ལཱནོ་གྱི་བུ་སེབནམས་ལའ པི་དའང་ནམ་སྤ་ཞགས་དམ་སླེབ་གཉེར་སེའོ །ས་གང་འེདཀང་། བརོནའྭག། འའ 













རཾ 
- ༣ 


མུན་པ 


.ཤ 


ཀང དབལ་ཆེརལ་ཡིགཆ་མེདབ་མེད་ཅིང། ཟླམགས་ལ་ཡབ་པའགདཔཔ་ལ། ནྱགས་ཟུར་ཙ་མམ་གཏིགས། རམེད། དང་པེ་དོམ་དབམ་དྲ 
པེ ཤེསྒ་རྒྱལ་མཚན་བ་བསྱ་ཀང་། སབ་དཔན་བྱུང་བ་དས་མཁས་པ་གཅག་འདུག་གསུངས་པཞགྱརངངའདུ་ ྱིས་བུདྡཱ་བ་དང་དངོས་སུ་གསུང་གླེང་ཀྱུང་བས། མན་ངག་འདི་རྣམས 
རད་གཅོད་པ་ལྭ་སོབ་དཔོནཆེན་པོ་ཡེ ཤེ ན་པ་བ སྦྱལ ས་མཚན མ་འདས གཞུངས ང་ག ལ བྱི དད ཙུང་བས། མན་ངག་འད་ 


་གཞན་བཞིལ་བ་བརེ་དེ་དང་ ` ཉམས་སུ་བླཔས་པས། ལུས་ཀྱི་ཟྱིན 


དབུགས་དང 
གསྭ་བྲམ་རིགས་ལྭ་སྒྲུབ་བ 


ས་དཔལ་ལན་པ་དགེསཔ་ཡིན་གསུང་བཐས་བ 


མ་ཉམས་པའི་ཡོནཏཿ སྐྱིས་པ 


འོ འདབམ་གཞ་ 


ཊཊ༢ཅནམངདྱ་སལ་ཞིང། ལགཔར་བླམ་རནབུང་གིཉམས་འེ བནལྭ་གུབ་པའི་རགས་ཐོན་འདུག་པས། ་དོ་རརཆགན་དགའ་བཟང་བོའིནམ་ཐར དང་ུལ་མཐུན་བརུབུརའདུག ། །དེ་ཡང་། 
འི་མན་པགལམ་བྲབས་ཅི་ཆ་ལག་འདི་ཉིདྫརདྡོར་འཇང་ཀུན་དགའ་བཟང་བོས་མུས་ཆེན་སེམས་དབའཆེ | 


ནང་དུས། ཇེངོརཆེནྭ་གིཞལ་ནས། ལམ་འབྲབས་ཐམས་ཅད་སུར་སྙན་བརྒྱད་ 


གཞནལ་ཡི ི་གར་ཡངཆེ་རམེ དྲ དང་བྱེ་དམ་དང བམ་ལཱནནུལ་ཁྲིམས་ པའི་གསུང་གིས། ལམ་འྲུབས་ 
རྩད་ཚོད་“ 





བླ་ཅསས་ཀྱདའགགས། མི་བྡཇ པའི་གཟུངས་ཀྱང་ཇེའོ། 





དིཉམས་སྱུ་དངས་པ་ལ་ བྟརེནནས་ངེདལ་ཡང་བྱིན་ནབསྱི་ 





། 















།་ོ་་ོོོལིད་མམེད གྲས་ས་ནས། ཟློམ་མབ་པའི་མནོགྲོ་ནམས་གཞང་བ་ཡིན་པ་འདུག་ཅིབ། རྗེསམས པའཆེན་པོས་གང་ངོརཆེནལ་མན་ངག་འདི་དགུན་གསན་འཕྲལ་བསམ་གཏན་ཐུགཏུཕེབསྐནས་དིདྲ་ཟ་ 
ཤུཾདྲས་པས། ཁྱོད་ཀྱི་ཡཾན་ཟེར་བརྙེས། ཡང་ཞ་ལཡུའིསཆ་འདྲབ་གཅི་གན་ཆོས་ཁྲི་ཆེཿ གོ།ཉས་འདུག་པདིས་པས། བསྐཾན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀི་ཡིན་ཟེར། དེ་གཉིས་ལས་ཁདཆེ་བ་འདུག་པ་དུས་བས། 
ཁྱོདཀྱི་ཡིན་ཟེར་བརྲིས།ཞེས་ཏ གས་གསུངས་འདུག་པ་ནི། རེ་མུས་ཆེན་ཉིདལྭ་བ་མ་གེངམ་ནམས་ཧིའ ན་ལས་ལས་ཞན་རྒྱུམེད་པའི་བསྙན་འགྲོའི་དོན་འགྲུབ་པའིའཕྲིནལ མཆིན་ དང་བ མཁོ ་ུ་་བ་པད་ཅད་ད་ུག ། ྦ 

ཆོས་ཇེ་སེམས་དཔའཆེན་པ་འྲི་དཔདུ་གཞི་སྡེ་མཁེན་རབ་པསྭ་བམ་རིན་འབྱུང་འདིཞུ་དྲས་འབུལ་བཤིན། ་སྟུབས་ཆེབ་ཐུལ་བས། རྡེམས་ཆེནཉིད་དགེས་པའ་ནུལ་གིས། ཁྱིད་རིས་དེདལ་བབྱ་ཅུང་ས། ཐུབ་ལནྲིདག་གམ་གཡུངས 


པ་ལ། ཆོས་རེ་གཞི་སྡེབ་བཞེངསནས་བྱགམངད་བཙ་ཞིང་། དབླམ་རིན་འབུང་ཞུགས་རྗེས་འཇིན་དགོས་ཞུས་བས། གནཊནས། དེདུས་སེམས་དབའཆེན་པའི་གསུང་གིས། རྗེནྡདིའཆང་གིམན་པག་པདི་ངདམ་གནད་པའང་འིཡ་ 


^ 
ཤ' 












སྲ 
རཾ 







༄༅། །རཔ་ཡིནབས། ཕྱིས་མང་པེ་ལ་ཡོངས་མེད། ད་ཡོདྷན་ངོར་གདན་ས བ་ཚོས་རེ་ཡུན་དགའ་དབྲང་ཕུག་དང་། བླམ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟངགཉི་ས་ལ་ཡེ 
འདའི་གདམས་ངག་ཡོདན། རི་ཕུགའྲད་རབསདྱ་ཁངསུ་དང་ཡངམ་མཉམ་རྒུམེད་སྐམ་པའི་བ་གདེ 
ཡཿ རྗེཤངོ་པཁྱིད་ལ་རྲེྡོརྔེ་འཆང་གིརྣམ་ཐར་དང་འདྲ་བའི་ཡོན་ཏན་སྩེས་འདུག་བྱསན། ང་བ་མ 
གཟེངས་བསྟདཀྱི་ཚིག་མང་བོ་དང་། དགེས་དགེས་དཔག་མད་སྩལ་ཞིང་། དྲེནས་སླར་ཡང་རེ་ཉིད་གྱིས་བསམ་གཏན་གུགཏུ་སྒུ་མཚམས་བཅད་རྒྱཿ་ན་མཛད་ནས། གཁིརལ་བདེམཆོགྲལ་ངིལ་གཉིས་ི་བསྐེད་རྫོགས་ལ་བརྟེན། 
ཆོ ཡི བམཐར་ཡིན་པ་མཛད་པ་དང་། དེ་རེས་གཤིན་ཇེ་གཤེད་དམར་བོ་ལྟ་ཝའི་བསྙནཔ་སྙིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་མཛདཔས། “ི་དམ་ སྣ་ཇེས་སུ་བཟུངབའིམཚན་མམ དངུ་བརྙེསངདིང་། | ། 
དེནས་ཇཱཾ་འདི་དགུང་གི་ལེ་སོ་གསུམ་དུ་སོན་པ་དངོས་པོཞེས་པ་ཤིང་ཕོ་ཁཱལེ་གསར་ཇུ་ཤར་བན། ལྔ་མེ་རེགས་བྱེདམ། ཀུརུཁཱལླེལ་གསུང་བསྟེན་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གསུམ་མཛད་པའི་ཚེ། ནང་གཅི་གཙོགས་བདག་གླང་སྣ་ཅན་དཔོསསུ། 


སཱིངཔོ། ཉེ་སྙིང། གོཆ་ནུམསལ་བ 


།ནམ་མུཁའ་དཔ་ མོད་པ་ཨྭ་སད། དེདྱ་ཀིསྱ་ཀྱང་སྔར་ཨུ་ལ་ཡང་མ་བྱན། འདི་ པོ 
ང་ཡོད། གདམས་ངག་ལ་ཉམས་ལེན་དགོས་བ་ཡིན་གསུངསནས། བླར་རིན་འབྱུར་འདིགནང་བ་ཡིན་པ་གདའ། དེས་ན་ཅོས་ 
ཧན་པོ་གཅིག་གིས་སློབམ་ལ་བསྟོད་ར་ཧ་ཅང་བཏང་དྲག །རྒནའཆལ་ལངས་འདུག་ཐེརམི་ཚོས་ལབརུའོངཉེན་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་སོགས་ 


234 བྱུང་ནས། ཀུ་རུ་ཀྲུལེའི་གཏོར་མའི་མགོཔོ་བཅད་ནས་འྱེར་སེང་བ་གཟིགས་པས། དེའི་དོན་ལ་དགོངས་པ་ན། ཆོགས་བདག་ལ་གཏོརམ་དགོས་ཟེར་བའི་བ་ཡིན་པར་མཁའྱེན་ནས། . སྣུ་མཚཾམས་མ་གྲོལ་ཇིང་ལཆོགས་བདག་ལ་ཡང་ 
ྦ གཏོར་མ་ཟུར་པ་རྩེ་ཧུན་དུ་གནང་བ་ཡིནཞེས་རེས་དཔོས་སྤོབ་འགའལ་གསུངས་འཇུག་པལས་བརྒྱད་དེ་ཐོས་ཤིང་། དེནསྭ་སྣུ་མཚམས་ཀི་འཕྲེས་དེ་ཀ་ལ་དཔལ་གསང་བའདས་པ་འཇམ་པའི་དྫེ་དང་། མི་བསྐྱོད་རྔོ་རྔེ་གཉིས་ལ་ཡངབསྙེན 7 
| “ཾྦྲབ་མཐརྱྱིན་པ མཛད་པས། རྫོགས་རིམ་ཨྱི་རྟགས་སྣཔ་བྱད་པ ར་ཅན་དུ་མ་དང་། ལྷག་པར་དཉྱིལ་ལ་བོར་གྱི་གཙོ་བོ༔ རྣམས་སྲུའརྣམ་འགྱུར་དུམ་སྟེན་པ་ བ། ཟིགས་ཤིང་། དེནས་དབལ་མགོན་ཞལ་བཞི་པའི་ཚོསྦྲབ་འབུང་པཞི་གུར་ཁང་ 
| 3 མའེ་ཉམས་ལེན་ལ་བ ན་ནས་བ སྭིན་སྒྲབ་ཟླ་བ་གསུམ་ཁྱི་བར་དུམ ཇིད་པས། དུས་གཅིག་གི་གཏོར་ཚོགས་ཅྱི་རྐྱབ་ ན་བཞུགས་ པའི་ཉེན་རྡོལ བྲིས་པའི་བྲམ་ག ཟུགས་ཀྱི་སྲུ་གཅིག་ཡོདཔ་དེས་ཕྱག་གིས་མི་རྐང་གི་གླིང་བུ་བུས་བྱུང་བས། དེའི 
¡3 སྣ་ཆེན་པས་ནམ་མཁའ། ནཐམས་ཅདྱ་འཏབནས། ས་གཞི་ཡང་འདང་ལིང་ཁིང་བེད་པ་ངང་། མཐར་བམ་གཟུགས་དེ་ཡངའོད་དྱུའནས་ཇེ་རང་ཉདལ་ཐིམ་པའི་གསུལ་སྣངྱ་ཁུད་པར་ཅན་དང་བཅས་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་བདེགསལ མི། པའི་ཏིང་ 
པ་འཛན་ངོམཚར་ཅན་འསནས་དེལ་ཡུནརངདུ་གནས་པྱུ་དུང་གསུངས་ཤིང་། དེནས་རྗེཉདདྭགང་གིལམ་བཞི་བཞེས་པནཚོའ་ཝཿཞས་པ་ཤིདམ་ཕག་གི་ལོའི་འགོནས། སྭ་ལཱབཞེས་པ་འཛིན་བདཅསཔ་མེཕྱེི་བའིསམངོགས་བར 








༢༦༠༧ -ི༨༡༦།ཟ༧༠༣༥༥༥༠༣༧༧༢༥༣༣༢༡༠༠༩་༩༠༠༢༩༡༥༢༩༢༥༠༠༦༦༡༩༡༢༠༠༠༠༠༢ ༠༣ 








> །༄༅ །ཁྤེངལ་བོགཉིས་ཀྱི་བརལ་བཀའལ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཉུམས་ལེན་རྱི་སྙིང་པ་ཟབ་མོ་བདུད་ཀྱི་སྤོད་ཡུལ་བྱི་ཁྲིད་ཀྱིམན་ངགརྣམསལ་རྩེ་གཅིགཏུ་མཛད་པའི་ཚེ། སེན་ནལ་འབྱོརྦ་སི་དབ་ཕུག་མིདལའས་བསྒོམོ་གངོཔའི། ། 
; ཁེ ༠༡༡ - ༨. ,.. ¬ ༨. ཁ, ~~ ༨ ' ༨ ༨ ྷ ༼ ༤ ༄ ་ མ་སྐང་པ དྲ 
{ །དུག་དངུ་གཙུ་གརུ་མརམེ་སངནས་བཞག་བ་དེ་དཔེདམ་དནས། ཇེའ་དིས་ཁུར་ཱི་བོརམརམེ་ཡོད་སུམ་པ་མཛད་ནས་སྒུ་ལ་གཡེ་འགུལ་སྡུམ་མ དཔར་དཔིངསརིག་དར་མེད་དབྲམས་པ་དེགས་བའྱདུན་བཅུངས་ཞསཉནདག་ ། 
ཙི ཏིས་གསུམ་ཙམ་སྒོམ་དེ་ཀའིངངལ་འབྱམས་འགྲོ་བལ། རླུབ་གཡོག་བས་ཉིངའཛན་བྱི་ནནས་ཧི་ དགེས་པ་པ ངལནམང་དྭུ་བུང་བ་སེགས་ཟུངའདུགགི་ལྟ་བའིཉམས་ལེན་གི་ཕོགས་འདོན་པ་ལ། དེདུས་ཁྱི་གཅོད་བིདྱཀིཉམས་་ 
ཧྲཱཾམེན་དེརང་སླེབཆེབ་བྱངཞེས་ཇྗེ་ཉིད་ཡང་ཡང་གསུངབ་དངོས་ཨུ་ཐོས་ཤིང་། དེནས་ཇེ་འདིས་ཟླ་བ་དྲུག་གི་བརལ་གུར་གྱིམགེན་པོའི་སྲུ་ལཁརརྡ་ེའིཐག་ཛོངམ་དུང་ རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་པའྱི་ཕིནང་གིའིད་ཟབམོའིཉམསལེན་ 
ཱ .& དང་བཅས་ཡི་གེ་བྲདན་མ། བྱད་གཉས་མ། ཤུས་ནྲ་ནམས་ལ་བསྟུནས་་ ཾ པརམཛདཔས། ཇྲི་པང་གི་སྦུ་ནག་པ་ ཆེན་པེར་གསལ་ བ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབརངའི་གསལ་སྣང་ཤིནཏུ་བ སྙན་པ་དང་། གཏོརམ་ལ་མེ་དཔོས་ཨཱ་་ 
འབརའ། ཨེནཔ་ནག་པ་དུ་མ་དངོས་སྭུ་ས་མཇུཿ དུ་འདུས་ནས་དགའ་བའི འཕྲུལ་སྙོན་པ་སེགས་ཆེས་སྩོང་གི་བ སྟེན་རྟགས་རྣམས་གསལ ཞིང་བསྟན་པ་ལན་དུ་མའི་བརདུ་བྱུང་བ་ཡིནནཞེས་ཐོས་ལ། ྦ དེ་ལ་དབདག་ཅག་གི་ཡོང ས་འཛིན དཾ 





༡ ༥ ༢༠༢༩༡༧༤༩༧ ་ ༡༠༥༥།༦༡༣༣༣༣༩༥༣༣༢༡༥༠༢༠༩༠༣༣༣༡༢༣༣༣ མམར༢་༢བ༩ར་འབ།༧རཿབབ་ར་རཌ་ར་།-ས་་ 





236| ¡དམ་བ་ འདིས་ཁ་བའི་ལོོངས་གྱི་ཤིང་རྟཆེན་བར་གྲགས་པརྣམས་ལསམདོོརྒྱད་དགོངས་ འགྲེལ་དང་བཅས་པའི་ཚོགདོན་ཡང་དག་པའིལམ་སྲེལ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརནནེས་པསནི། ཐེས་པ་རྒྱམཚོའི་ཕའོལ་དུ་སེནོ། རྒྱལ་བའི" 
ྦ = གསུང་རབ་དང་ཤེ པྷ་ཏཆེན་པྲ་ནམས་ཀྱི་བ་སྙན་བཅོས་མ ཐའ་དག་གི་དཀའ་པའི་གནས་ཀྱི་མདུད་པ་ཕྲ་གས་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཕྱེད་པས་ནི་བསམ་བྱུང་གིརིག་པ་ནེར་བུའི་གླིཔལ་དབང་འབྱོར། ཐེས་བསམ་གྱི་སྒྲོ་འདོགས་ད ཅད་པའི་དན་ཉམས་ 


ྦ སུ་ལེན་པལ་གུན་དུ་འགྲུས་ བས་ཉམས་དང་རྟོགས་བ དབང་ཡུགཏུ་སུརཔ ས་ནི་དོན་གཉེས་ལྕུ ྱིས་གྲུབ། རང་གི་ཡོངས་སུའཛིན་པ་ཐམས་ཅདབསྟན་ཐབས་གསུམ་ཁྱིས་བསྟེན་ཞིང་མཉེས་ཐབས་གསུམ་མཉེས་པར་བས་པས་སྲས་ཀྱི་ཐུ་པོ“་ 
2 མིད་པའ་དགོངས་ཏེ་སྙན་གྱི་འབྲས་ཐུ་ལྟར་གཅེས་པར་བསྐངས་པ༔ ལ་བ་ཐམས་དྲ་བི་འབེནྲ་ལས་ཀྱི། བའྱི་རལ་ཚོབྱཏྭ་གུར། སྙན་བའི་གྲགས་པ་དཀར་པེས་ས་གསུམ་བཀང་བས་ནིནག་པའི་ཕྱོགས་མཐའདག་གི་སྟིང་ལ་ཟུག།། 
་ ཇུའི་བླ་སྲེལ་བཏོད། ལེགས་པར་བཤད་པའི་འོད་ཟེར་ཆིས་ཐུབ་བསྟན་འདབ་བརྒྱའིདགའཚལ་ཕྱོགས་བརྒྱམའཛུམ་བརནས་པས་ནེཡུས་མེད་དབང་པོ་ འཁང་བྲབ ང་ཏོག་དང་བཅས་པ་འདརཞིངྱ་རུལ་བཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ལེ ས་བའིདབུགས དབྱུང། 


། མཁྱིན་རབ་ནམ་མཁའྱི་ལོན་ལས་འངོངས་པའི་དཔོས་སྙེབས་རྱིརིགས་པ་གནམ་ལྕ ས་ཀྱི་ལབོར་ལོས་བསྡིགས་བས་ནི་ལོག་བརསྩ་བའི་ཡས་རྒོལ་མཐའ་དགའ། སྙཾངའའདར། བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་ཅེག་བོད་ ནམཁས་པའིལེགས་༥¦ 





་" 





ཌྷ ཁྱོད་སྔོནནས་ཤེས་5ྱའི་ཡུལ་གུ་ནལ། །ཇིལྟ་ཇི་ཧཱེདམཁྱེན་བའི་གྱནམ་ཕར་ཡང་། 
ཤྲ ལྔ་གགས་པའི་ཤེསྱ་བི་གནས་པལ་ཆེར། ཉདཱདསཅིན ངཱ 


9 ༄༅། །བཤད་དང་བཅས་བར་དབང་ུག་སྙེ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་གྲུ་ངོ་ཆེ་ལྷག་བསམ་བྱི་སྒྱ་བ་དང་བཅས་པ་མངོན་པར་འདྭ་བས་བསནི་འཁར་བླར་སི ! 
དྲུ་གུར། དེད་དཔོན་ཐབས་ལ་མཁས་པཡ་ཡིད་བཤིནྱ་ཀྱིརུ་གཏེར་ལས་ནོར་བུརིན་པོ་ཆྲེ་བང་སེེ་རང་ཡུལ་དུ་འདོང་དགུའི 





།དེ་ཙམ་ཉིད་དུམ་ཐད་ཟབ་ དོན་གྱི །གདམས་པའི་བདུད་རྩེ་སྒེམ་ལཚིག་བསྒྲལ་བས། 





༠སཿ་ཿས52:682©༦༡༦༦ཆ-༨༨༨༡༽༦༧༠༤ྨ 


།གྲངས མེད་གསུམ་གྱི་དཀའ་སྙངམ |: 


སཱིན་འ ང་གནས་ལ ས་བྲ་དལ་ཏེ་བརཔ་རིན་པ་ཆེའྲི་གིཔའདོད་བྷ་ནམས་ཧིདེད་དཔེན་་ ཀཱ 

པ འིཅར་འབེ བས་པ་ལཱརསལ་བ་དང་ལན་པ གདུལ་བྱཆེས་མེ དབ་དགས་འྲབལ་དབྲསནད་པནཔ་དང་ ཤབ ལམ་བསན་ ( 

ན་གཞནའྲ་ཕུལ་དབང་བེད་བདག་པོའིར་པལས་འདས་ཏེ། ཉི་མའི་གཉེན་ཁྱ་ཆོས་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་འགོད་བར་བྱའོ་སྙམ་པའི་ཐུགས་བསྩེད་རླབས་བོ་ཆེ་ཟླ་བ་ཡར་པོའཆ་ཤས་ལྟརརིས་ཁྱིས་ཇེ་འཕེལ་དུ་གྱར་པ་ཡིན་ནོ། །འདརུས་པ།ཡགོན། ་ 
།སྒལ་བཟང་རམས་ཀྱིས་དཔདྱ་བ་འདི་ཡི་མཞེས། །གཏུལ་བྱ་དྲང་ཕྱིར་ཐོས་བསམ་སྤོམ་ལ་བརྩོན། །ཏྱོདདེཾསྔོན་གོམས་ལས་ཁྱིའཕྲོ་སད་དེ། །མཁས་ 


ངི _ {ིད་། །གཞུངམང་འགྲེལ་པར་བཅས་ཕའི་ཚེག་དོནོ་ཀུན། །འདཾན་དངསམས་པས དུས་གུན་འདའ་བརམ ད། ྦ 


¦ 


ྙི 


ྒ 
| 
ད 


238] །ོས་པར། །ཆོ་གཅི་གའྲབས་བྱུ་སྨུབ་ལའང་ངང་གིས བཞུགས། །ཉིན་མཚན་མེད་པར་ཆོས་ྱིས་དུས་འདའ་ག །འདི་འདྲ་དགའལཱནན་ཡང་སྲིད་མིན་སྙམ། །དྲས་དེར་བརྩོན་འགགས་ཆེ་བརྡ་རོམ་པ་ཡི། །དྲེགས་ལྡན་མང་པོའིང་་་” 
_ ¿ རྒྱམ་དུས་གཅིག་བཅོམ། ། ཉོད་ལན་འཐུམ་སྣེའི་དབུས་སུ་སྣྲ་མཁས་པའི། །གཞིནུ་བོ་གསལ་དེས་ནི་ལེགས་བཤད་གཏམ། །མཁས་མངའདུས་པའི་དརར་བསྲགས་པའིཚོ། །བཤེས་གཉེན་ཡོངས་ཀྱི ཚད་མའི་དཔངྱ་གརཏེ། 
ྦ ནཾ ཚུལ་གནས་མང་ཐོས་ནི་དུལ་བག་ཡོད་ཅན། །འདི་འྲད་སྣ་སེང་འདིན་དཀོན་ནོ་ཞེས། །དུས་མཚུངས་སྐྱ་བེ་ཀུན་གྱིས་ཆེར་བསྡུགས་ཤིང་། །ཟང་ཟིང་ཡོནྱ་ཧིས་སྙིན་གནས་མཆོབ གཏུ་བཀུར། །གཞན་ཡང་ཐབ་དོན་བསྒོམ ས་པ་ལ སྭ་བུང་བའི། 
༼༈ །ས་ད་ཏོགས་པའིངོམཚར་གཏམ་མུང་པས། །མཆོད་སྗིནར་མཚོས་རངགི་རིགས་ཙི་བདག །དགེས་བརྡམཛད་འདིམཆོད་པའི་རབ་དང་ཕུལ། །རྡོདེལཆ་ངདང་སུདམཛད་དྲོར་འཛིན། །ཐ་དདམིན་ཡང་ཐ་དད་ནམ་རོལ་སྟེན། །སུངས་ 
/༧། ༈ཱགཱསུམཉམ་ཡུང་སློབ་དབེན་སྡོབ་མ་ཡི། །རུལ་ཁིས་ཕན་ཛུན་རྟོགས་བ་འགྲན་པ་སྙུམ། །ཟབ་གསལ་བསྩེད་བའི་རིམ་པའི་ཏིངའཛིན་དང། །ཐག་ཧྟེདོ་བླངས་པའི་སྲགསྤ་སིས་ཇེས་བླསལ་པས། །གང་ཐུགས་དག་བའིཐུགསྐརྱིམེ་། 
| །ལོད་ལ། །ནི་ཁརབ་འཕྱམས་ཞལ་དྭཀིལ་མངོན་སུམ་ཤར། །ཕར་་ཕྱིན་དབུ་མའིལ་བའི་ཟབ་གནད་ལ། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའིགད་བརྒྱངས་བྨྲོག་མད་ཡང་། །དེ་དོནྣ་ཐགས་ལ་འབུངས་ནང ཏད་འཛིན་ཧྱིས། །མཉམ་རྗེས་འདྲེས་པའི་་། 





-ཝ་མཝཝཝསམའི་ མཿ 








_ | ཞདའཕྲོ་ཡི་ས། །སྒྲབ་ཐབས་བྱེད་པའིཆོས་པའི་གཟུགས་བརྙན་ལ། །བརྩོན་པམང་མོད་དེལ་སྙིང་བེཙ། །དེས་ན་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གེརིམས་བཞིན། །མའཁྲུལ་སྦྱུརོབ་གཏི 
བ་དབེན་པར སམྭ་མ་བ་ལ་རྩེ་གཅིགཏུ་བཞུགས་ཤིངམཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་ཆི་ཡོནོ་ཏན་བརེས ྒ 
_ བའྱི་ཐཱ་མ་གོངམ་ནཱམས་ཀྱསྭ་བིནྱ་གིས་བླབས་པའི་དགོན་གནས་དམ་པ་དེ་དགྱར་སིནང་གྱི་གོས་པཐམས་ཅདྱྭ་ཧངརིངདྭཱ་སངས་ཏེ། ཐོས་བསམ་ 


)༄༅། པ་ །སྐྱེས་ཆེནའདིངོམཚར། །ཨུ་དྷུསུ་རྟལ་བུའི་དལ་འྱོརྩོ་ཧི། དཀའིཏེནལ་བག་ཡོད་སིང་པོའི་དོན། །ལེན་བར་མྱི་བེདྨ་རོངས་བ་དེ་དགནི། །རིན་ཆེནྷ་མིངནས་སངལག་འཕྲོན་པ་བཞིན། | །ལ་ལ་སྒོམ་མེད་་ 
_ཚཞོས་པས་འབུམས། ེགཔ་འདདྱསཌ་ཁིས།ཁེངགས་གང། ། །དཀ་ཉན་བ སད །མཁས་པའིམལ་དླ་ད་ིརོ་ྱི་ུ། །དིངསང་བལཆེརཐོས་པ་དཔྲབལ་ཡང་། །བྱཐཏང་མེང་གིས་ླུན་སྒོམ་ 


རྩོནའགྲུས་ཀྱིས། །སྒྱུནཆད་མེད་པར་་ ་ 


ཌི ཉམས་སུ་བཞེས་བ་འདི། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་དགེས་པའིམཛད་འྲཤིན་ཡན། །ཐེས་པ་མཐའ་མེད་དེ་ཡེས་ཐོས། །བསམ་བ་དོན་ནམས་ཉོགས་པར་བསམ། །སཱེམོ་པ གས་པ་སྙེས་ཤིང་སྤོམ། །མཆོག་གྱི་ནམ་འདྲེན་འདི་དེམཆོག 
བརིཛུ་པན། དེ་ཡང་གོངདུ་བསྟན་པ་ལྟར། གྲིངདགའ་བདེབ་ཅནྲ་གིཆོས་གཆེར་བོ་དང། ཡང་དཔེན་བསམ་གཏན་ཕགཡ་སགས་ 
མདང མོ ཙ་པོར་ཟ བཡོ་བསྒེམ་ ངཱ བལ་ཚེ་གཅིག6ྱ་མཱནམ་ཆད་པར་བཞུགས་པརམ ཛད་པ་ཡིན་ 





(` 






»9¶ 





ཏེ དེ་མང་བདག་ཅག་གི་འདྲེན་བ་དམ་པ་འདིས་ཡོངས་འཇིན་དམ་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཞལྱ་ཡི་བུམ་བཟངལས་འོངས་པའི་ཟབ་པ་ 


|] རེམས་མེད་དུམ་ཛདི་པའི་ལེགས་བདད་སྙིང་པོའི་དོན་ནམས་ནམ་དབྱོད་ཡངས་བའི་སམ་བས་ཡང་ཡང་གསོལ་བས། 


དབང་པོ་ཡེངས་སུ་བས་བརྱ་ཁུར་ནས། མཁས བན་བཟང་གསུམ་གི་ཡོནཏུན་ ས་བའི་ཚུལ་མདོ་ཙམ་བརྗོད་ 
ཐས་སིཔྲ་རས་པརམཛདབའི་ཛུལ་ནེ། དམ་པ་འདིནིམ་ ག་ས དན 
པ་སམེ་མ་ ཡིན་པར། གསུངརབ་གང་ 


ལེ ༡༧༧༩ 


 གསུངངཐ་གང་ཡིན་བ་དེའིཡུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བཟུགས་ཡུལ་དུགསལ་ཕར་ཤར་བའི་སྒོནས་གཏུམ་བྱ་མ 
_ [རཛོམས་པ། བརོདུའབྲེལཆགས་ཤིང་གཏུབ་བྱའི་བློ་ཡུལ་དུ་འཆར་བདེ་བ་དང་། དཀའ་བའིགནསཐམས་ཅད་བརྒལ་ལན་ 





དྱ་ཧཆེ་བའིདམ་པའི་ཆོས 


བཱི་གཾ ས་རོ་འཛིན་དབ ང་པས་དགེས་བརྩསངས་བས་ལངདང་རྟོགས་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་བཅུདྱ་ཀྱིས་སྒུ་ གསུང་ཐུགས་ 
མདེམ་བཇདན། དཔང་དང་པ་མཁས་པའི་ཡེནོ་ཏན་ལ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་ལས། འཆད་པྙ་ཉི་མའིའོད་ཟེརྒ་ཆིས་གཏུལ་བྱའི་ 
མབ་ཐབ་མོ་གཔའཆདྱསུངཆེརྨ་རོམ་གཞན་གི་ལུགས་བཞིན་གཞུངསོ་སེརོོ་ཀུན་ལྲ་གགས ཆེ་བའིཐང་ཀྱི་བཀར་ཞིག་སྒྲགསནས་ཐེམ་བགྲོས་ཁྱིབཤད་ 
མབུམཆོག་དམན་ཁྱི་བལི་རིས་པ་དཔའཚམས་བར་ཚེགྲ་ན་བར་སྙན་ཅིང་དལྲ་བེལ་དང་ཆེ་ཇུང་གི་གདངས་-༡་“ 
ཨི་སྒོནཾས་གཏནལ་ཕབསྟེམདེནོསུམ་དུསྟེན་བ། སྙུཚའིལ་པེ་འདི་ཁོན་ལ་སྦྱངས་བ་འདྲ། དེ་ཕོན་ལྟརཡིན་ 





གི་བདུད་རྩི་རྣམས་དང་། མངཉིད་ཀྱིགསུང་རབ རྒྱ་མཚོའི་ཚིག་དེནོལ་ཐོསོ་བསམ་ ˆ 







24| | ༄༅ བརའྭབག་སམ ་བའིངས་ཤེས་གཏིངཛུགས་པ་ཞི འབག།ཆོསྤོརུན་ཐོཙོམརེབ་ལཔ། ོིནུས་བ་དཔ།ཡུན་ི་བའྲིསཔབཅུང་བདྱས དབནཚོསདྲེ་གོལ་འྭགོབན་ཡང། དངུང་རེཞིགམ་གོལན་སམ་པའྡེ་རིའིཞལལ་ 
ྦ ཡར་བལྟ་འདོད ཅིང་། སེམས་ལ་བ ས་གཞིན་བའི་ངང་ནས་འགྲོ་ གཞིགས སོ རྩོདབ་གམལུགས་ཨྱིའཁོར་ལ ས་ལོག་ ་ཡེདབམ་ཚད་གོལནམང ད་རིགས  བི་ི་ཡིགལ ཡད་ 
འཚར སོགས་ཀྱི་གནས་ སྐབསནམས་སུ་གཞན་སྔགས་ ་ཀྱི་མཁས་པརེན་པོརྣམསུ་གྱི་བཞེད་པ་བཀོ། ད་བརམ་དདནས། དེལ་ལུངརིག་ཅི་དྲ་པད་བ་མཛད་པན། ཡྱི་རྒོལ་ཁྱིྐུབ་མཐའ་ངན་ འདན་པའྱི་པོན་མཚོང་ཐམས་ཅད་ཀུན་གིསཿ ་མངོན་སུམ། } 
ཉ།དུ་རིག་པ་ཞིག་འབུ གཞུན་ཡང་ཇིར་ིས་སྱུ་ ྲ ས་སྩརྔབཞུགས་སྐབས་ཤིག །ཤོངམ་བདགཆེན་འཇམ་དབངས་ཆ། སྤ་ཀྱི་སྒྱལ་པེ་ལ་ ཐུགས་ཐེལ་ཞིག་གི་དབུངལས། ཀྱེ་རྡོར བ་མཆོད་ཀྱི་ཚོགས་ད་ པལ་ཕེབཟ། ་དགེསྱ་བཱ་ །་གྲང་་་ 
3 བས ༣ བདར་དྡོ་ གདན་ དན་ནས་ཇོང་ལུགས་ ཉི་དགེ་བཤེས་ཆེརགས་ཤིག་གདནས་ཆེན་པའི་གནས མཇལ་ལྲ་པོན་པ་དང་སྙུབས་འགྲིགས ནས། སྒྲུབ་མཆོ་ ད་པ་དཔེནོ་སོབ རྣོམས་ '་གསོལ་ བགདས་སཚོདྱསྣཾསསས།་ ཁང། 
རྣམས་ཆོགས་སུ་ཧྱེན་པ་ འིསྩ་མཱ་པའི་ཡངཆོསྭ་ེརྡོ་ཇེའྱི་དཱད་མན་ངག་ལས་བརྩམས་ ཏེདཀའ་གནས་དུམ་ལ་ད་བ དང་། ལྷུག་བར་ངོརོ་བའི་གྲུབ་མཐའ་ལ་ཐུར་གྱིས་ཐ་པའི་འབེལ་གཏཿ བྲ་ འབེལ་གཏམ་མང་ ཞཿང་ཡེ་ཿ པོོ་གླེད་བྱར་བན། ཇྲེ་བླུམ་འ མ་འདིས། བཞུགས། 


242 ཁྲི་དེཀའི་ ཉེང་ནསྔ ཐུགས་ཞི་དུཔ་ཆེན་པའི་བདནས་དྲིབ ང་། རྩོད་བའི་རིགས་རེརེ་ནས་ལན་འདེབས་ཀྱི་ལེགས་བཤ། ད་ལུང་རིག་གི་སྒྲབ་བྱེད་མཐའ་ཡས་པ་དངབ ཅས་ཚིག་རྩུབ་ཀྱི་དྲིམས་མ་གོས་པ་དཔྱིས་ཕྱིན་པ་གནང་ནས། ྭ 
| དལ ས་ཀི་དཔེན་སྲོབ་ཀུནདགའམག་ཡི་རངབརྒྱསུར་ཧིང་། ཁངགོང་དཀར་བ་ནམས་ཀདདང་བའི་དད་བ་ལུག་པར་སྩེས་ཏེ། ས་སྒྱའི་སྔགས་དགོན་གྱི་བླ་མ་དེ་སྱིར་གཞུང་ལུགས་རྒྱམཚོའི་ཕ་མཐརསེན་ཞིང་། ལྕག་བར་ 
ཙཾ ངོརོང་གྲི་གུབམཐའི་གནད་ནམས་ཐུགས་ལ་ས་ལེ་བཞུགས་བསངིན་འཇིགས་བ་ཞིག་འདུག་ཅེས་ཕྱེགས་ཀུན་དུ་སྙན་པ་གྤོག་པར་གྱུརལ། སྐབས་ ར་གོངོམ་འཇམ་དངས་བདགཆེ ཆོསྤོ་ཀྱི་ཆུལ་པེས་ཀྱང་སྨུབ་མཆོཿ གྲོལ་"་༈ 
¡ ®།གྲལ། བཀྲས་བཏགས། བཟང་ཇ་སུུམ། བཞུགས་གདིང་ལེགས་པ་གཅི་གྲ་ནམས་སྩལ་བའི། ཁ་རྩང་གི་རྫོང་བའི་ལེན་འདེབས་དྲེ་ནམས་བམ་གོངམ་རམས་དང་། གདནསཆན་པའདིའིཞབས་འདེགས་སུཆེབྱ་འུང་ 
{ རྐའདུགབས་ཅིས་ཀྱད་ངོམཚ་དྦཆེའོ་ཞེས་པའིལེགས་སྤ་ཧིནབ་ཡང་གནང་བརམཛདརིང། ཡང་ཧུས་པྱཾས་ངམ་རིངྱ་རྒལ་པའི་ཕྲ་བོང་དུ་དཔེནས་མངའ་བདགྱཏལ་མོའི་ནང་ཏེན་དངལ་གདུང་གི་རབ་གནས་ལ། ཇླིབ་མ་འདི་དང་། མཁན་ ་ 
། ཆེན་བམས་པ་བཟངཔ། རིཔ་ཆེ་པ་འགུར་མེད་བདེ་ཆེན། གཞན་ཡང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནམང་བྲོ་གང་སོ་ས་བྲདུས་དང་བཅས་སྩན་དངས་པའི། བདེ་མཆོབ། །ཀྱི་རྡོར། དུས་འཁོརྡོ་རམས་ལ་བརྟེན་པའི་རབ་གནས་ལེ གས་པར་ 








2 །མཛདྡརེས། རབ་སྟེནྩོརས་པའྐི་སབས་སུམི་དབངས་སྐྱོངཆེན་པོ་ཡང་གྲལ ཁུལ་ཕེབས་པའིདྱང་ལནྲ་གིགང་ཐག་གངས་མ པ་འདུས་པའིས་དེར། ཇྡེ་འྱགར་མེདྱ་ཁིཞལ་སླེབ་མཁས་བ་ཞིག་གིས་དུས་ཀྱིའཁེརལལ་ 
སས ། མོ ས་མ་ཟབ་པ་དང་། ཤནས་ིོ་གས་པ་མངྱཡིས་འྲ མ་གས དོ ཟ་ླམདས་ོས་བཞིག་གི། སཆགཟེ་མོལ 
དི པ་བཅས དྣདདིཔས། དཔ་ །ཅིང་གསལ་བ། རར སྭ་སྤི་སྐོནས་མཐའ་ཆོད་པ་དང་། སྐམས་སྐབས་སུ་ཉམས་ ནསུ ཀྱང་ཐོར་བུ་དང་བཅཾས། 

ེ བཤད་རུནརིངདམ པས། དེར་ཚོག སིས དཔྡན་པའྱས་བྲོངས་ཅ། ཇེ་འདིའི་ལུངག་ལནོ་ཏནྱ་སྱི་མདང། རྩོད་པའི་ངག་ཚིམུམཞི་བརྣོལ་དེ བཟང་བའྲི་ཚུལ་༠༨། 

པ་ན ` ས་སས་དཁ གས་ག གས་བརྱ་བུར་ཏྣེ། ཆས་རྒྱལཆེཿ ན་པོའིགསུངལས། ཇྲིའ་མྭ་གིང་དགའ་བ་འདི་དབལ་ལྡན་ས་ སྤྱ་པ་དང་གི་ སལ་གསན་རྒྱ་ཆེ་” 


ཐ་པ གཡར གསལ་ལ ་ྲ་ེ དངའབྲེལ་བའི་ཆོསསྐད་གངྱེད་ཀྱང་ཆེག་དོནོ་གཉི གཉིས་ ངས་ཆེ་ལྭ་ཕག་ལེན་ཕྲ་མེཚུན་ལལཔའདི འདི་ཡིན་དང་། འདྲི་དུས་འདྲི་པེད་ 

















244 | །ེས་ངེས་ཡིདཆརེས་རང་ཡེད་ཅིང། པར་བདེམཆོག་ར་སགས་ཀྱིས་གཅོས་པའིལ་བསེནྟ་གསདུས་གངས་གསུམ་ལས་སྲུ་རང་བ་ཐེགོ་མཉམྱ་སིདགེ་བཤེས་ལ་ཇེའདིརང་ངོམཚརཆེབ་འྟ གཅེ ས་བསྟོད་བཀུར་བསྔགས་གསུམ་དུ་མ་ ' 
` མཛདཅིང་། དནསབངམ་ལའཔར་རངགིགས་ཀཆོད་པན་དམ་པར ད དྲ་བ ཛད་པའྲི་ཚུལ་ཡང་། རར ར་ཚ རྒྱཝ་བ་༥ 
ཀྱ ཱཾསྲས་དང་བཅས་པའི་ཡོན་ཏན་བརོད་པ་དང་། བདེ་ གས་པའི་གྲཞུབགསྦ་དམ་མེད་བར་གངས་བྲབལ་ད་བཅས་པ བྔཛདྱ་བའི་ཕལ་ཆས་ཏེ འཕགས་ལ་རིམཁས་པ་ནམས་ཀྱིས་བཤདཔ་ལྟར། བ་སྐྱོར་གྱི་“་ 
_ གཙུགཡག་དངམཐུན་བར་རྩོམ་ཤེས་ན། རོམ་བ།་ཁན་ལ། ནས་ལུག་བ་ལཡིཞལ་མཐོང་བ་དབ ཆོས་རྣམས་ཀྱི་གནས་ལུག ས་མཐོང་ཐའི་ཤེས་རབ་ མགས་དླུཔལ། དེ་དང་མཐུན་པར་བདག་ཉིདཆེན་པོ་འདིས་ །ཛད་པའིགསུ་ 
༡; ཚོས་རྣོམས་ཀྱང་། དབལ་ལྡནས་སྩུ་པཏིཏས་སྣེབ་སྦོརམེ་ཏོག་གིཆུན་ང ༈། རང་གིཿ །བྗྗོད་པར་བདེཞིང་གཞན་གིས་རོགས་བརྩས་ལ། གཉིས་ཀའི ་པར་སཱན་པན་ སེབ་སྟེརྱིགཚུགཡག་ཤེས་པ་ལས་འབྱུང་བས་ཞེས་གསུཡས་ 
_ །པ་ལྟར། ཚིག་དོརྡ་འབྲེལ་ཆགས་ཤིང་ཀུན་གྱི'བླུལ་དུ་འཇེབས་པ་ཞིག་འྱུང་བ་ཡིནལ། དེ་ལྟ་བུའི་གསུང་རྩོམ་ཇི་ཀྟརམཛད་པའི་ཚུལ་ཕྱོགོ་སཙམ་བརྗོདན། ཇེ་ར་ཉིདཀྱི་རིགས་ཉྱི་ོད་པན་དམ་པ་ཆེ་བཛུན་བམ་ཆོས་དབང་ཕྱུག་ལ་་' 











༩༡༤ ༡ ༅༅། །གསོལ་བའདེབས་པའིརབྱཏྱ་ཐེདཔ་ཚན་པའགའ། རྗེབ བཙུནདྡོརནལ་འབོརམའི་བསེད་ཛོགསྤ་ཁྲི་ནམ་བཤདཆེནམོ། བཅོམ་ལཱནའདས་དན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སོངབ་གུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྱཆོ་གའ 
 རབ་ཤུད་ཝགས་འཆད་ཐུགས་པའིསཚོན་ཅན་ཙི་བཀས་བུ་ ནས་གསེརམདོག་དཔེན་པ་བ། དནམས་རྩེ་མོའི་དོན་དུ་མཛོད་པ། གུརྦ་གི་མགོན་པོའིསྲུང་འཁོར་རྡོ་རེ་བྲ ཇྲེ་བག་ཛོང་མའྦིའིད་ཡིག རྒྱས་པ་ངོམཚརཅན། _ བཀའ་ཤེས་རབ་ཀི ཀྱི་ཕ་འོལ་། 
ཨཾ ཏུཧྱིན་པའི་གཅེད་ ི་ཟགྲིག།མས་མུ ནདཔ་ཚུ ཆལ མཛན། གནས་བ གིསེགས། དེབས་ཅདྱ་ང་ཆིགངལ་དོནྩམས་བསཁས་བླུན་ཧྱ་ ་གནྱ་ིས་འཛིནསཞང་བོདབདེབ་སོ། ས་དཔྱོདལྣན་ མཁས་པས་འགས་ ྦ 
པར་བརྟགས་ན་བསྟན་བ་གསལ་ དརུས་ཤིང་། དོདོ་ མས་ལ་ཡིད་ཅིའདོ་ དོད་པ་འཇོབ་ཤ་སྟགཏུ་ཡཿ ཡདདོ། །གཉིས་པ ་བཙུན་པ འི་ཡོན་ཏནཤི། ཐོག་མར་ལུག་ བ་ཚུལ།ཁྲིམས ས་ཀྱི་བསླབ་བ་རིན་ ཇར ྒ 

ཿ; བླསབ་པརྩ་་བ ཁ་དགལ་ཕྲ་ཞིང ཞིང་ཕ་བ སླ་དར་ི་དམིགསདམ་ས སྔ་ཕེད་པརམ་ཛདཅི དཅིང་། ཏག དངཆྭ་ལུགསྦྲ་ནུན་ཆདྱ་ཁརྡ་རཱ་བཚད་ ངྲ་ལན་པ་ཡོངས་སུ་ཇོང ལཐུམ་མའ་ཟ ཧ་ལས 
ེ )ས།་འདུལ བ་དང་མཐུན༔ ླས་ཉམས་མུང ༨ བརམ ཛལ ཁཁྱད་པརདུ་མྲིདཔའི་ རྩེ་བ པབར་ རང་བཞནྱ་ཕྲས་ ཞི ལ་གསེས་ པའི་ཤུགས ཧྱིསརྒུང་པུ ཤིདནས་རང་བཞིན་གྱི།ཁཿ ཨ།་ཐོ་བཅ 





246 [ །པོི་རྣམསལ་ཆས་འ་ཆོས་ནས། དྨོནམས་དཔགལ་བའིདོམ་ཙམ་ཨོསྱ་ཀངགས་པ་ལུ་གཡ་ཞག་ཉེ། བསྩོད བློམངྱོཁམས་དང་། ཉམམ་ལན་སོདཔ་དང། ཏྟོགས་པ་པ་བཞིལཉལསཤོང་། ནམོ་ 
སན ནམས ཉནཔརམ་དོནསི་ཚརདསྦ་གུསཔའྱིབརར། དཅས་མངན་ཞེན། སུགས་གཏ། ལོ་ག དང་ཝན་པ།ཁནས་ བཞུགས་ར ཁུན་ལས བདདྲརབ་པ། སྤྱོད་ལམ ལམས་ཅདབདམན 
ཤཱ ཤིང་བརྗིད་ཆགས་ལ་ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་དྲེབསུབཁྲན་པར° ནྲ་ྱི་ཡོགས་མིན་པར་ཡངམནམས གེ དེ་ཡང་བདག་ཅགྲ་གངལེ་གོང་དགའ་ད ནོ་པར་ཞབས་དུང་དུ་སྒེབསནས། གདནས་བཀོད་བཞགམ་མདདྱའི་བ རལྭ་བྲ་བདཆེན་མོའི། 
 འོག་གི་གཟིམས་ནུང་དུ་ཇྲེབ་མ་ཉིད་བཞུགས་ཤིང་། །ཁོ་བོཅག་སྟང་གྱི་དམ་ལཱ་ཁངན་ཡོད་སྐབས། དེངུས་དགུན་ཡིན་པས། དྡེབམའིན་བཟའ་རམས་ཕག་གཡོག་ ས་ིསསྣུ་དོར་བཞནའོག་གིདབུ་ཁངཀླདག་མའི་ཉིམལྱ་ུཌཙམ་ ད 

_། *འཇོག་པ་ཞིག་འདུག་པ་ལ། དང་སབས་ཉི་མའི་འོད་ཅིསན་བཟས་ནུམས་ལ་རུག་པན། ིནྱིས་དགག་སརུ་མཁིས་ཉདབསུངྱ ཏ་པརཅན་འཇུལ་ཏེ། པས ཊོ མཱས་དང། དགོན་པའྲི་ཀིདྲའོད་ཆུན་ཐམས་ཅད་ 
_ དྲི་བཟང་གིས་ུམ་པ་ཞི་གངུསྭ་རུན་དུ་ལོབབ་དཔོས་ཅག་དཔེན་སབསགས་དེར་པོད་ཅྱིསེ་ཁོ་ཞུན་གི་མཐུན་སྣངང་གྲབ་པ་བུང་བ་དང་། གཞན་ཡང་ཇེཉིད་དབང་བསྒུསོགས་མཛད་པའིཚེ་ཡང་དབདས་སོགས་འགྲིམ་པའ་ཕེབས་བྱང་བན། དེ 








247 „| ༄༅། ། ྦ །དངདུམ་མཉམ་ལྷ་དངསིའི་སསཨཱིི་ཞིམ་བོ་གང་གིསྭ་གངམཚོན་བརམི་ནུས་པའི་ཙུལ་ཁིམས་ཀིདི་བསུང་དོཿ རཅན་ཐུལ་གིས་འྱབུད་བ་དབང་གཡན་ཡོད་བ་གུནཅེས ྲ ད་ཡངདཚོར་བྲབླ་མབ་ .[ 
} „ ཀུཧ་ཕྱི་ཐུགས་ལ་གསལ་བ་ལྟར་ཡིན་པས། དེཨན་འདི་ལྟ་བུནི། ཕཱནོ་བམ་ཟེ་མཆོག་སྲེདྱ་ཀི་སབམ་ནར་བྱ་གིངཔ་བདེ་བའི་དྡོརཞེསྱ་བ་བ་དེ་བཙུན་པའིམཆོགཏྱ་ཐུར་བ་ཚུལ།ཁིམ ས་ཡིའི་བསང་གྲན་དམ་ལུབ ཙས་དུ་ོརབ་ཡོད་ཅིང་། 
ཨཾ ཆེས་ཕྱེངགི་གསུབ་གིས། ཁྱད་རྩིཚུལ།ཁྲིམས་འདིརྣམ་པར་དག་བས་བདག་སྐད་ཅིག་ཀྱདཁྱོད་དངམི་འབྲལ་བར་བསྲུང་བ་དང་། དམ་ཆིགཏུ་བཾས་པ་ཡིན་གསུངས་ཤིང། གང་བསྣོབ་དེདག་ 


༡༨༠ ༡༨༧༧༧༠༡༨༨༧༠ར ༠༢༩༢༦༤༨༨༦༠ འམརཿཿརའ༠༡ཿ 


དང། སྤྱུ་བཅ་ལ ངུ ཞེ དམའ 
བསམ་སྩོར་གཏུན་མི་མཔཿཔའྱི་ཕིརརོ། །དྷེ་ཆབསན་བདག་ཉིདཆེན་པོའདི སུང་འུགས་ ཀུན་དུ་སྙེད་པ་གངལའང་སྐོན་ལྟར་སྡང་བ་འདིལུུཤིག་གོསྙུམ་བཞུབས་དྲུངན་ གནས་བའྲིད་གེས་ཅན་སུསྱ་ཀང་ཡོཔ་ཕེམ་མཐོང་། 





འག་འ ཆུགསརསཐམས་ནམ་དག་པས། །དགགླབགནམགན་ལཆབ་ཤངགཞོལ་ལ།།ཆུཞ་མས་དབྱང་ནས ཆགས །ཟེ་མཔ་འཆནབ་ལོགམོ 
|¦ འདེབས། ད ཞེས་ཀྱར་ དཔ་ ཡིནནོ། །དེ་ཙམ་ ནཔམ་ཟད་ྱི་ཆོས་ཀི་ཇེའདི་ཉིདནི་བདག་བས་གཞན་གཅེས་པར་འཛིན་པའི་ཉིང་ཇེཆེན་པའི་རོས་ཐུགས་རྒྱུན་ཡོངས་སུ་གང་བར་མུརཔས། སེམསཅ ཐམས་ཅདལ་བུགཅིག་ ྦ 
ཧཾ པ་ལྟ་ཐུར་ཀུནནས་ཡེངོས་སུ་བརྩེ་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པ་དང་། མགོནམེད་པ་དང་། ནད་དང་སུག་བསལ་དགུ་པསཉེན་པ་དང་། འ ཏྟན་འདིའྱི་བབལ་མངོན་བརཞེན་བས་ཡིད་དིམ་ཿ་ནདུ་གུརཔ་ནམས་་ 
: ལ་ལྷག་པར་ཡང་ཐུ་གས་རྗེཆེན་པེ་གཡོ་བཞིག་ཡིན་པས། དམན་པརྩ་གུར་པའྱིསེབ་གངསུ་ཡང་རུང་བདེ་དག་ལ་ཟས་དང་གོས་ལ་སོགས་བ དྭ་བ་ནམོ་པ་དག་སྩྱེར་ཞིང་། སོ་ས སམ་པ་དང་མཐུན་པའིག ིམ་ིསདུས 
ཌཾཕྱུངནས། འདིདང་ཕྱིམ་བདེའཞིང་སྦྱིད་པའིཐྲབས་ཁྱད་པར་ཅན།ཁོནལ་འཇུག་པརམཛདལ། ལྟ་བ་དངྲ་གུབ་མཐའ་ཐ་དང་ལ་མངོནོ་པརཞེན་པས་ཕྭ་ཟིང་ཟིང་བརྒྱ་གརཔ་ནུམས་ཁང་བཅེ་བཅེན་པོ་འདིས་ཐབས་ལ་མཁས་པ ཧུད་ 
པ་དང་། དོན་ཟབ་ཅིངཛོག་འབུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དངལཝནཔའི་འབེལ་བའིགཏམྱ་གི་བཀའམཆིདྱ་ཁུད་པར་ཅན་གི་སྣོནསྱ་ཡིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་ལམ་དུའཇུག་པ་° གཞན་གྱི་དིང་མི་འཇོག་བའི་ཐབས་པ་ཐོགསཔ་མེདཔས། གདུརལྱ་པ་ 














249 , 2༡ ༄༅། །རྣམས ཀྱི་དད་བའི་ཡིད་མཚོ་ཡོངས་སུ་རྒྱས་བརམཛད་པ་ཞིག་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་མགན་པྱ་བམས་པས། ཁྱ སོམས་པ་ཕན་པར་འདོད་པ་བརྩེ་བཅན། །གཞན་གྱིསྡུག་བསྔལ་སྱེ་བས་ཤིནཏུ་འཇིག སྭ། །སེམས་༥ 
ཁབ ཅན་འཇུལ་བ་ལ་ནི་ལེགས་བཙོན་པ། །ངག།གིཉེས་རྣམ་གསུམ་ལས་ཤིནཏུ་རིང་། །ཞེས་གང་གསུམས་ཐརརོ། །ྒྱ་མཚན་དེ་ཉིད་གྱི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་སམས་བསྒྲེུད་ཁྱིས་རྒྱུད་བརྟུམས་པས། །གཞན་གནོད་ཀི་བསམ་པ་དུག་བཞན་ ྦ 
༄།པཱངས། །ཕར་ཕིན་དང་དབུམའིགཞུང་ཀུན་མཁྱེན། །རྡེབ་ཀའ་གདམས་པཆེན་པོལ་གསལ་བ་ འདེབས། །ཞེས་ཏྱང་བསྙཾད་བ་ཡིནན། །གསང་སྲུགས ནང་གི་ཉམ ས་ལེནྱ་གརིམ་པ་ དང་ཀུན་དུ་སྱོད་པ་ཇིལྟརམ ཛད་པའི་ཚུལ་རྣམས་ 
ནྱིལེ་བོགཞན་ལ་འཆབ་པཉིད་གཙོ་བརམཛད་པ་ཞིག་སྣང་བས་ཞིབཏམ་མཆིསལ། ཐུནམོང་དྲུ་གགས་བ་དངརངལ་སྣཔབཙམ་ཞིག་བཛོདན། ལམ་ཙྱིར་བ་དམ་ཆི་གདང་སྔོམ་པ་སེག་གི་དབང་པལརགཅེས་པ་འཛིན་པའྲི་།ནས་ཉིས 
ང་གིདྲིམས་ནམ་ཡངམ་གོས་ཤིང་། གཉིས་འ ཐམས་ ཉེ་བརཞི་བའི་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་སྤོས་བལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དང་། རྟེནཅིང་འབྲེལ་པརྦའབང་བྱམུ་མ་ལཱ་བུའི་ཆོས་ཅ ནརང་རིག་པ ཤེས། ངེཉིད་དང་གཞན་དུ་། ། 
བྗོདྲད་ཡེད་པརམྱཧེན་པའི་འཁོར་འདས་དབེམམེདྱཀིཉམས་ལེན་གི་གནད་ཊབ་མོ་དངམ་ཐལ་བའི་ངངནས། ཕྱིནང་གི་གཡེང་བ་གང་གིས་ཀྱང་བྔ!ི་བར་མིནས་པའི་གུས་པ་དང་རག་བའི་སྩོརབ་གཞནལས་ཡུལ་དྲུབུངབས་དངོསྲ་གུབ་ཐམས་ཅད། 


° ཕས་མཁའ་འཐང་སམ་ཕམ་༧ལ་མལཝཝབ་ཕ་བ་མ་བཁ་ཆ་པབ་སཁལ་་ང་ལ་ས་མཁལའམ་འལབང་་ླའང་ད་ཐཆ་མཔཕལསམམ་པ་མང་ླ་མཁའཕམམཐ་མསཔཁ༠ས་མཝཐ་བ་ཕླཝལའ་ འ༅འ༅ས་༠བ་་ཆ་ས་སར་བ་ར་ས་ཡས་ཡ།ས༡ས་༠་༡༩-༠༠༠༩༩༡༩༧༩༧༢༦༥ 


250 །ཀྱི་རྩ་ བ་ལམ་ཐབ་མོ་བམའྲི་ནལ་འབྱོར་གཙོའོ་ ར་པའི་མཚན་བཅར། དམཚན་མདྲ་ཁྱི་ཐུགས་དམ་གྱིའིམ་བ་དུ་མཞིག་ལ་དུས་རྟགཏུ་བརྩོན་པ་ལྒུརམཛད་པ ས། ཐ་མལ་གྱིསྣོད་བཅུད་ཀྱེ་སྣད་བ་ཐམ དྲ། ཅདའགགས་ནས་སྒུ་ག སུམ་རོརེག སུམ་་ 7 
¢ ས་བ ཤནཁ་་བརབསཞས་ཧདཔལེཤསཨིམཐོ བཔོ་དུརཞས དག་པ་རབ་འབུམས་བདེ་སྟོངུཔ་འཇུག་འཐལ་ཞིག་གིས་དུས་འདའ་བརམཛད་པ་ལ་ཐེཚོམ་ཡིད་གཉིས་ཅུང་ཐདྱ་སངམི་དགོས་པ་ཡིནན། །འདིརྒསས་ 
༼ མགན་དོཞནསམཆོགགིསར་བཞུགས་ཆུང། །གྱ་་དམ་བས་ཝར་ྱསགས་པའི། །པེནགནས་ནས་མ་ཏིཔའ་ི་བདིའིབད། །ངམདལ་ལ་གཅག་ུ་བརོན་པ་སུམ། །གྲགལག། 
,‡ ཿཨཱ་སེའིཆིག་དོནནམས། །ཛོགས་པར་ཊོདྲ་འི་ཐུགས་ལ་ར་སྩིན་པས། །འདུས་བའི་དབུས་སུ་འཆད་པའི་སྨྲུ་དབྱངས་ནི། །ཐོབ་ཚོསི་མགུའི་གཟུརགནས་བློ་ལྡན་ཨུ། །ཁྱོདནིམདོ་རྒུད་བསྟན་བཅོས་གངའཆད་ཀྱང། ། 
ླུ དེཉིད་ཁོན་སྦྱཏས་འདྲའི་མཁྱེན་ཡངས་ཁྱིས། །གངུལ་བྱའི་བླེ་ཡི་དབུལ་བ་གུནསེལ་ནས། །ཡུད་ཀྱིས་མཁ ས་པའྲིག ངས་ཨུ་ཆུད་པར་མཛོད། , །༧ྭ་གྲུབ་གཅིག་དངམ་གཅིག་མ།ཁས་པ་ཡེ །མ་རྟོགས་ལེག་རྟོག་ཐེཚམརི་ཕོའི་སྒོ།། 
ཾ གུནྱ་སབྱ་ཟེད ང་རིགསྡནཔངག་གིས། །ས་བརརན་དྡོ་དེའིཆར་གིས་བྱི་མནམཛོད། །ཨེ་མ་འཕགས་ཡུལ་ཕྱོགས་གླང་ཆོས་གྲྭག ས་དང་། །ས་སྦྱའིའཇམ་དབྱངས་འཇིགས་མེད་དབའ་བོ་དེ། རྱ་དན་འདས་རྡེས་རྩོད་པ་སིང་གེའི་་] 











9 ༄༅། །སྐྲས། །ལས་ནོལ་འཇོམས་ལ་མགོན་འདིརའགྲན བྱེདསུ། མཾ དྲ་ནམས་མངོན་བ རྔོད་ཀྱིས་སཱསབྱིང་ཆེ་ཞིང། །ཚིགརྣམས་སྟན་ངག་གིས་བ རྒྱན་རྣ་པརསྙན། །དོན་རྣམ ས་བརྗོད་བྱ་དང་འབྲེལ རྟོགས་པར་་ | 

ྣ། །གཅོད་མཚམས་སྡེབ་ཕྱོར་དངམཐུན་བརྗོད་བདེབ། །དེལའི་མཚན་ཉིདཚང་བའི་བསྟན་བཅོས་དེ། །མཁས་དབང་ནམས་ཁིས་བསགས་པའི་ཡུལ ཡིན་ཁུང །བྲོ་གྲོས་དམན་ལ་དེལས་བཟློག་པས་ན། །མཆོག་དམན་ཀུན་ 
'དགཱའི་བསྟན་གཅོས་དུ་མའང་སེལ། །དེལྟར་ཟབ་ཡངསཨཁྱེན་པའི་རྒྱ་མཚོལས། སསྔེནམེད་གསརང་བསྙུན་པའིལེགས་བཤདརྣམས། །ཆིགཧུང་དོན་མང་གོས་བོད་བདེ་བའི། །མཁས་ཞུན་ཡིད་ཉི་འདོད་འཇློདན་མེད། །སྡུག་ 

།བསསལ་པང་བཞིན་ལཁོར་བའྤི་དམཚོལས། །ཐར་པ་འདོད་པའྲི་ནམ་གྲོལ་དོན་གཉེརྦ་གིས། །དམ་ཆོས་འདུལ་བའིཚིགས་གསུམ་བསླབ་པའི་ཚོགས། ནཿ ལུང་ཝ་མེསཾ་མ་གོས་ཁྱེད་ཁོན། . །རྟབླལ་བཞིན་དུ་སོད་ལམ་ཀུནནས་དུཡ།། 

' ཀུ་དཱ་ནའིབུཙཱར་བླམབྱ་བར་གྲུས། །འོད་སུངས་བཞིན་དུ་སྩུངས་པའི་ཡེནོ་ཏན་ལྡན། །མྱ་གུམའྲ་གོ་བའི་སྲུག་བསྔལ་གཞེམོ་སྨད་དུ། །ཐམས་ཅདམཁྱེན་པའི་གེའཕང་ཐོབ་འདོད་བློས། །བྱང་རྲུབ་སེམས་གཉིས་ཟབམོའིཉམས་ལེན། 
ས། །བདག་བས་གཞན་གཅེས་སེམས་དཔའཁྱོད་གཅིག་བྱས་གས། །རང་ཉིདྱ་ཡིན་བེད་ཕར་ཕྱིནརྣམ་ཕྲུག་དང་། །གཞན་རྣམས་གྩིན་བྱེན་བསྡུ་དངོས་རྣམ་བཞི་ཡིས། །རྒྱལ་བའིསས་པོའི་སྤོདོལམ་རླབས་པོ་ཆེའི། །སོན་རྱི་་ 














།རྱལ་བའི་རྣམ་ཐྲར་རྡེས་སུ་སྟེགས། །ཐ་མལ་སྣང་བའི་སྣེང དབཅུདསྣ་ཚོགས་འདི། །ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེསརོམ་པར་ལེགས་བསྔོམས་ནས། །རང་བཞིན་འོདགསལ་འཁེརའདས་རོགཅིག་པར། །ངེས་པར་དགོངས་ཁྱོད་རྡོརྔ་འཛིན་” / 
པའྱི ཏེས མས་ད །ླབས་ལྗདྲབས་ཡདྱཔའི་ཕ་མཐརས། དུསནུན་བདནང་ཕེཤེས་པ་ བཞུགས པ། །དབལ་ལནྲ་གགས་པའིམཚན་དླེས་རོན་སྟམ། །སྣམ།ཁས 
| ཌྨ མཁས་པ་ཀུནབྱི་རྐན་གུ་རཅིང། །ྗེ་བཙུན་བཙུན་པའིམཆོགྱ་གུ་པཞིཞིང་དུལ། །སོད་བཟང་བཟང་པའིམ ཛད་པ་འགྲན་བལ་བའི། །ཡེངས་འཛིན་འཛིན་མའྱི་ཧན་འདི་ཨེ མ་མཚར། །ཁྱེད་དངྱ་རྱ་གར་པ ཁྲགབ་ནམས། ཁས 
( 4 །ཟསརྦནུལ་མཚུངས་གུང། །པཀ་གུབ་འཕགས་ཡུལ་མངས་པའྱི་རྐན། །ཁྱདྷནི་གངསྐ།དྱོ་ཧན་མཆོག་གོ། །གསུམ་པ་བཟང་པོའ་ཡོན་ཏནནི། འདྲེན་པ་དམ་པ་འདྱིཉིདངེས་པ་ཁ་ནར་དྡོརེ་འཇང་ཆེན་པའི་དཔོར་བཞུགས་ 
: ༧ པ་གདན་མི་ཟ་བའྱི་ཕིར། དེའི་བཟངཔོའི་ཡོན་ཏནྱ་སིཆ་བསམ་པ་དང་བ དཔའིཡུལ་ལས་འདས་པ་ཞིག་ ཞ་མེདྱ་ཀང་། འདིརངརེ་ས་སྭོ་མ་བྷེ། རྣམས་གྱི་སྣང་ངོར་སྣངཚྲུལམ ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པ ལ་གཉུས། ཇུནམངཔ༤བརངཔའ 
།“ན་ཏན་དཔགཏུ་མ དཔའིམཛོདའཛནཔའྱི། ཐུན་མོངམ ་ཡིན་པའི་བཟཔཔོའི་ཡོནཏནྷ་མདདུ་ཐུད་བ་དུམ ཞིག་བརྙེས་པའི་ཚུལ་ལེ། །དང་པེནི། བདགཉིདཆེན་པེ་འདིནི་རང་ཉིད་ལུངཏོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད ཡལྟན་ 





253, ༄༅། །།ཞིད་གངས་ཅ་ན་བིཆེ་དགྲུ་གུནྱ་ཧིཧཱི་པོར་བཀུར་ཡང་། ཐུགས་ལརྒྱགས་པ་དང་དྲེགས་བ་ནམ་ཡངམི་མཐའ་ཞིང་། མངོན་པར་ཁེངས་བའིམདུད་པ་ཐམས་ཅད་བཀྲོལོ་ཏེ་རྒྱུན་དུ་ི་ཞིང་དུཡ་ལ་གསུངའཇམ་ཞིང་་ 
རྨ སྙན་པའི་བང་བཞིནདུ་གནས་བས་སྩེ་བམཆོག་དམན་སུཀིག་ལ་ཡངའྱས་པ་དང་། འཁང་པའ་ཚིག་དན་པ་ནམ་ཡང་མེ་གསུངས། གངཟག་གཞུན་ལ་མཐོམཚམས་པ་དབྲུསག་དག་གི་གནེདསེམ སྭཅུང་ཐདྱཀང་མི་མངའ། །ཁྱདཔརརང། 
| དཔཱ་བ་དངྭ་གུབ་མཐའ་ཐ་དད་ཅིང། ཆོས་ལུགས་མི་གཅིག་བའི་སྩེས་བུ་དམ་པའི་རིགས་ །ཞིག་ལའང་དག་སྣང་དང་དདགུས་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། དེདག་ས་པའི་རམ་བར་ཐར གས་བྱོགས་འབའ་ཞིག་སྫྲོགས་པ རམཛདཔལས། གངཐག་་ / 

| ལྟཾགིདྦྱནྣནས་གསུངབ་སུས་ཀྱང་ཐྫོས་མམྱོང་། ཞལ་ནས་ཁྱང་སྔན་་སྩེས་བུཆེན་པོ་ནྣམས་ཚིགསུབལས། གང་ཟགལ་དག་སྣང་སྩྱངོས། གྲབ་མཐའཕ་བརྟག་དཔྱད་གྱིས་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནཔས། དད་གུས་བདིམཐའ་གཉིས་སུམ་མྱུང་བ་། 

།གཅིག་ཉྱེད་དགོསཞེས་ཡང་ཡང་གསུངས། ཇླེབ་མ་རངཉིདྱ་ཀིརིགས ྱི་ཆདཔནདུ་གྲུར་པའི་རྡསླབ་དཔོན་ནམས་ལ་བཅེསོ་མ་མ་ཡིན་པའི་དད་གུས་ཆེན་བས་དེས་པར་ རྗི་འཆང་ཆེ ན་པེའི་ངོ་བར་དགོངས་ཤི ང་། ཞལ་བཞུགས་ པའི་་ ! 
ཨ་ས་ཉདཔདཔལསངིདངཆགས་ས་བཅད་པལ་སགས་པརྨ་ོསཚོད་པནི་བ ་བཟང་གིནས་པརཐརབ་དངེས་མམཐན་པརབསེནལ་ནས་བལས་བསེནཔ་དང། མཉེས་ཁབསྣནས་བབཞིས་མཉེས་པརམབདིས། ཞེབང་། | 


254 ¡| 





¡ „ གཞུན་ལས་ཆེ་བ་གསུན་པའིཞབས་འདེགས་སུ་དགོངས་ནས་མ ད བཱུ ད 
-¦ ¡ །དངས་གསལ་ལ་ཞལ་ཀུན་དུ་འཛུན།ཞིང་བཞད། སྙི་བོ་ཨུ་ཞིག་ཞབས་དྲུང་དུ་ཉྕགས་ན་ཡ ད་དྱེ་ཉིད་ཁི་ནོ་ལ་དགེས་བར་འདུགསྟམ་པ་འབྱུང་ཞིང་། འགྲོགས་ན་བདེ། ཉིརོལ་དུ་སེམ ས་ར རྲ་གུརཔ་ ཀུརཀཔ་ཞབས་དང་ 
; ཨབ་བཙམ་ཁིས་ཞི་མལ་འགྲོ། བསདོནམསཆ་མཐུན་ཙམ ལ་གནས་པའི་ཐམལ་པ་ཞིག་ཡིནན་མང་། 


བཞིན་རས་ན 


ག་ཤིགསནསྤ་ཀང་དགོངས་པ་ཛྫོགས་པའི་ཐབས་དང་། དུས་ད་གིམ་ཆོད་པ་འཐུལ་བལསོགས་པ་ཤེནྱང་བཅོན་པརམཛོད། ཡནཏནི་ད་པར་ུ་ཅམ་བའྲསམདདས་འནཔཆེན་བོིགལའང་བྱགརཉིདངབ དགུ་གཉིར་ 
ཛོད ཡན་གང་བག་ཕལ་པདགེསསྭ་ཨུམིངཔྟཏ པའམ 


གས་པྲ་ནུན་ཆད་ལ་ཡང་མབས་སུ་བབས་པའིམཐོངའཇོག་དང་ཞེ་ས་མཛད། དུསྟ་ཏུགཏྭཱཐུགས་དགེས་ཤིང་་ 


རྗེ་འདིའི་ཞབས་དྲུང་དུཆོ ས་འཇིག་རེན་སི་བཀའ་མཆིད་ཅུང་ཐད་བུང་བཙམ་གྱིས ་རང་དབང་མད་པར་དད་ཅིང་གུས་པར་འགྱུར། 


རཾ འཇིགཏེན་ཆོས་བྱརཧདྲ་ཁི་ཉེད་བཀུར་དང་ཆེ་ཐབ ས་ལ་སོགས་པའྡིསོལ་སྒྲབ་གང་ཡང་མི་མ ཛད། ཡཱགྲ་ཛསྣ་ནམས་ཀྱང་དགོན་པ་སོ་སའྱི་དང་ཆེན་དང་། སྣུ་འཁོརྡ་ནམ སྭ་ཡིས་གང་བེདལས ཆེད་གཉེར་དུང་བདྲ་ཀངམི་མཛད་ཅིང་། འབྲལྲད་ 


 །བྱང་པརྣམས་ཏེན་གསུམ་བཞེ ངྲས་པ། བྲམའིདུས་མཆོད་དང་། དཿ གནས་སེ་སའིསཆིགས་དང 


སྒ་རིམ་དུ་བཏྟགས་པའི་སྤྱིརྟ་གཏོང་ཁོནལས། ཛེརཔཉིདྱ་ཀིདེནོདུ་ཏིལ་ཙམ་ཡངམ་འཛིན། བུ་སཔ་དཔྱ་སིན་བདག་སོགས་ཆིས་ 


255 །འབུལ་བ་དང་ཞབས་ཏོག་ཆེན་པྱ་རེས་པ་ལ་ཧཅང་ཐུགས་དགེས་དགེས་བོ་མི་མཛདཅིང། ། མྭ་བས་པལའང་མི་དགེས་པ་ཅུང་བདྲ་ཁང་མི་མཔར། དུསརྒན་པརཆོས་ལན་ཀྱི་བ་བ་གང་ལའང་ཐུགས་ངང་རིང་ཞིང། ྣ 


]ཱ ༠ ༄།། ་ྐ 
 ཐུགས་ཀློང་དང་ཕུགས་དཀྱིལ་ཆེ། གཞི་བེསྱ་ཀི་དམ་པའིཆོས་དོན་གཉེརྩ་གི་ཉམ་རུང་ནམས་ལ་གསུང་ཆོས་དང་འཚོཆོསྱ་ཀི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། སེམས་ཅ ཕེངས་བ་དང་མགོན་མེདཔའི་རིགས་གད་ན་ཡོདྱ་ཀུང་དྲནམས་ལྱ་བམས་པ་དང་ ་། 
༥ ཱིངྡེསསྦོང། བིགས །ཆོས་དཔཔིམཐུནཔ་དང། སི་དབེན་ཆེ པ་སགས་གཁོར་ད ཡངས་སྤཛད་ཀྱིས་དྲེགས མས་ལ་བསུནའཇོག་མི་མཛད། རེཉིདྱཀྱི་ཐུགས་གཡྩོས་དང་ཟོལ་ཟོག་གྲིདིམས་ནམ་ཡད་མ་་ 
ཆཅ 


ཤི གས་བས་འྲོ་བོ་ཐམས་ཅད་ྱི་ཡད་ཏོན་པའི་གནས་སྱུ་གུར། ཚེགིས་དང་དབེན་པ་གངདུ་ཡངཏུག་ཏུ་ཡུས་གནདིས་བཞུགས་ཤིངྱ་སའི་ུགས་བག་དང་ལུན། བུང་སེམས་འཛགས་བའིཉེས་པ་དངྲ་བལ་ཞིངཝྭ་རང་ཐིག་ལེའི་ནལ་༥ 
ཛཱ འྱྱོརྱ་སྭི་ུན་དུ་འབེལ་ཞིང་བ པས་སྙུ་ཡུས་གཞོནོཿཤཆེ་ བས་ག ྦ བྱསདརམྱ་ཡིབ། སལ་སྣང་བརྟན་པོའི་དང་ནས་བླབས་བ་ངོདྱབེ་བའི་ཕ བང་སོ གས་ཟབབཞེསྤ་ཁྱིཐགས་རུད་ ཀནཊཱིན་པ སརན་པར་ ` ། 
¡ ཞགསངྲུང་བསུད་པ་ཞེ ཡིནྱ་ཧང་། མངལཡ་དུས་དེམ་ཐག་ཞལ་དྭཀིལ་ལ ༠ི་ནུས་པའྱི་པིནྨ་རབསྤ་ཀྱི་ཟིལ་ཆེན་དྭལ་བུ་གཞན་སུ་ལ་ཡང་ཡོད་པ་མམཐོངོ་། སྒུ་ལ་སེམས་ཅན་དང་སྲིན་བལ་སོགས་བ་ གྲ སྦཉིརིགས་གཏན་མེང་ ། 


བབསལ་བབ་སས་༢༤༥༥ང༄༅་ཅས༢༧༤༠༢པ༣པ༣༠༣༩༡༩༩༢༢༠༣༠༧༧༠༤༤༠༠༡༡ཟ༧༧༧༠༦ལས༧༡༣༨༡༧ : @.3' 





པ་ཁུནྱ་ཀྱི་མྤའྲསྣས་དངགུབ་ཅིང་། ཚེརང་གེས་ཀང་ོགས་ཙམ་ཞལ་གྱིས་བཞེས། སྩྱེ་བོའཾ ས་ཇིཙམ་མང་བཞིག་འདུསྱ་ཀང་ དཀུན་གྱི།བེདོ་དུ་ཐམས་ཅ ལསྙ་སུ་ཡུས་གཟེངས་མཐོ་ཞིང་གཟི་བྗརིད་ཆེ མཐོང་བཙམྱ་གིས་སྟེསྲ་བ་ 
འགར་རིམས་ནད་བཅད་པ་སེབ ་ལ་དེདང་ཕེའི་ཐུགས་འདྷན་དང་བཅས་པའི་ཐབས་མཛད་པ་ཙམ་ཡྱིས་དོན་ད གས་མདདུ་འགྲུབ། རྒྱནདུ་ཐུགས དམ་ལ་ཞུགས་པའིཐུན་མཚམ སྣརམ ས་སཱ་དམ་པའི་ཅོས་འཆད་བཉིདལ་བཞུགས ༣༠༤༣ 
ངི པའི་ཚ་དབངལུངས ནངག་གི་ ྦ་ལནརིགས་མིའྲ་པདུས་གྲམངས་པལ། སྩི་བ་དུང་དུབ་པའི་རྣམ་པ་རྲུང་ཐྲདཙམ་ི་མཛད་ཅིང་། ཆས་ཞུནམས་ཁྱིས་ཡུནརིང་དུ་བསྒུག་སྡེདབུས་པ་ལ་ཐུགས་ཁྱིས་མི་བཞོདཔ འིེ་སེམས་ཆེན་་' 
ཉི པནྡ་ཐུགས་ཐེལ་དངས་ཡི་ཅི་ལྭ་བུགྲ་གངགཔ་འདིདཔའིཆོ། དིལ དེལན་འདྲ་ཐགས་དམ་ཨིར་བྲ་ནམས་ལ་བཏང་འགུས་ནུང་ཟད་ཁང་མེད་པ་སོགས་མུ་དོན་བདག་གི་འདྲེན་པ་དམ་པ་འདིའྙི་ས་གསུངཞུགས:་ཅིམཛ་ 
_ །ཕཕ་རདདུ་བྱུང་བའདི་ལྟ་བྲ་དག་ནིབྱང་རུབ་སེམས་དངའ་རྣམས་ཀྱིྱིམམི་ལྡོག་པའི་རྟགསསུ་བཤདདེ། སྙུད་པཆིགས་ཨུ་པར པ་ལས། ཟད་བིང་མེད་བརའྲབེ་ལ་ཆོསཿ རེས་སུ་སྟེན། །ཆོས་ལ་གཅིགྱ།་དགའ་ཞིང་ཏག་ཏཱཚིག་འཇམ་་ 













57 „& ༄༅ ཧོ ༈༢ྭགོའཆགཉལ་དཔའདུག་པར་ཤེས་བཞིན་རབྱཏུ་ལན། །གཉའ་ཤིང་གངཙམ་བལྟ་ཞིངའྭ་སོལ་སེམས་འཁུལ་མེད། །གཙོང་ཞིང་གཙངམའི་གོས་འཆང་གསུམ་པ་དབེནཞིང་དག །རེེད་འདེདམ་ཡིན་ 
| གོཆོས་འདིདོ་པ། །བདུདྱཅི་ཡུལ་ལས་འདས་ཤིང་གཞན་གིདེངམི་འཇིག །བསམ་གཏན་བཞི་ལ་བསམ་གཏན་བསམ་གཏན་དེ༩སི་གས།ཏུགས་པ་འདོད་པམ་ཡིན་ཐོ་བས་སེམས་དཀྲིས་མེད། ༣ དག །ཏུད་བདོས་ཡིན 
ཤི ཀུནམ་ཆགས། །འཉོ་བའྱི་ལིརནི་ཡ ངས་ལོངས་སྩོད་ཚོལ་མྱི་བེད། །དགྲ་ཤུགས་ མགས་མྱི་བེད་ཐུད་མེདྱ་སོརཾ་ཕཱགས་མིན། །འདོད་པའིལས་ཅན་པོ་མོའོའགུར་ཞེས་སྙེནམི་བྱེད། །རབཏུ་དབེན་པའི་ཤེས་རབ་ཕ་ཕོལ་ཕྱིན་་”་ 

ཧཾ ག་བཅོན། །འཐབ་དང་ཚོད་དབ་ཞི་ྱ་བམས་པ དེ མས་དངཝན། །ཀུནམཁྱན་འདོད་ཅིང་བསྟནལ་རག་ཏུ་གཞེལ་སེམས་ཝན། །མཐའའཁབློ་ཀླཀོ་མེ་ོའི་ཡུལ་མཐུའ་ནམ་པར་སྦུང་། །ཇང་གྷི་ཝ་ལ་དོགས་མེད་རྟགྱུརི་ 
རབ་འད། །རོས་ཧྱི་སག་ཀང་འ ར་ཞིངྡ་རལ་འབོར་རབཏ་བརྩོན། །མི་ལེག་ཏགས་ནི་འདི་དག་ཡིན་པར་ཤེས་ པརྩ་པ། །ཞེས་ གང་བཀའ་སྩལ་བ་འདི་དག་བདག་ཅག་གི་འདྲེནཔ་དམ་པ་རྡོ་ཇེའཆང་མོའི་སུ་གཟུགས་ཅན་འ 'ཊ་ཆ།"་ 
ཚོང་བ་མེད་པརམཔའབ་ཡིནནོ། །འདིརྩསས་པ། ནམ་འདེ་ ཆོག།ཁོད་རང་ཉིད་རང་བཞིནྱ་སི། །བྲགང་ཡས་ཡོན་ཏན་ཀུན་གི་མཛོད་འཛིན་ལང་། །ཏགཏ་ངྱ་ཆལ་དྲེགས་པ་ཀུན་སཱངས་ནས། །ཐམ་ལ་གུམ་འགྲོལྱ་བམས་བརྩེར་ 









258 །མཆིག་དམནྐི་བོ་གུན་དང་ སོགས་བདེཞིང་། །གུན་ིས་བཀུར་ཡང་ཁེངས་པའྲིདིམ་བལ། །ཆོས་བྱརདོན་མེངས་གོསབས་གཡོ་མོནཔས། །ཞེབའིཐུགས་ཀྱིས་གཞན་སིབོ་བའདའཇོམས། །མཛེས་ཤིང་ཟིལ་་ 
„༩༡ེ་འོད་འབརའདུའི་སྐུ། །ལྙན་ཞིང་བདྗིདཆ་གས་བླང་དེར་སྙོན་པའི་གསུང་། སགསུམ་ལེ གྲགས་པས གང་་་ཟི་ུསལདམ། །གཞན་རྱི་རྟེད་དང་མ་རཱེདམག་སྙེམས་ཤིང་། ། 
¬ བ་ས་གནོམས་སྣ་ཚགས་ཐབས་ཁིས་སྱབས། །མཛད་པ་བཟང་པོས་ཅི་མཛད་བསྟན་བསྲོ་ཡི། །དོན་ུའྱགར་ཁང་ཏགཏ་དམན་ཆའཛིན། །གང་གཡྱའེན་པ་ལཱ་ཡི་ལམ་ལཱར་ཡངས། །བརེ་བས་ཏི་ཟའིའོད་ཉར་གནལ་་ 
-ྷ ཁྱབ། །ནུས་པས་གཞན་ཁྱིཉེན་མོངས་སེལ་མཛད་པའི། །དེ་འདྲའིམཛད་བ་བཟང་ ཨ་ཀུན་འདའ། །ལུས་མེད་ལུས་ཅནགུན་གིས་མཆོད་པའི་ཡུལ། །ཁཅྱཾད་ནི་ཁད་མན་འགནྨ་བ་གཞན་མེད་ཁང། །ཁེངས་ལན།ཁེངས་ 
8 བཛམ་པཱ་ུན་ཡཱངས་པ། །བསམས་བཞིན་བསམས་བས་དད་བ་ལྕག་བརའཕེལ། །མགེན་ཁོདས་བཅོས་རང་བཞིན་དདཔ་བཟང་། །བཟང་བོརཐོངབས་སྐལ་བཟང་ཀུན་གང་དད། །དང་པའིས་བོན་དགེ་བའིིམ་སུད་ཚོགས། ། 

ཚགས་བས་ལ་ཐགརང་གཞན་བན་བདེའི་གཞི། །མ་མ་ཁེདནི་ཡུང་རྟོགས་ཀྱི། །ཡོན་ཏན་ལྟ་ཅིརང་བཞིནྱ་སཾ། །ཡོན་ཏན་བོནས་གཞན་དག་ལས། །ཐུལ་ཏྭ་བུང་དེ་ངོམཚརྡ་མད། །གཉིས་པ་བཟང་པོའོ་ཡོན་ཏན་མད་དྲ་བང་བ་དུ་ 












ཐེ །མ་བ་རེས་པའི་ཚལ་ནི། ཇི་སདྲད། གཡོང་མེདཏ།ིང་འཛིན་བྣསབ་ལ་གཅིག་གཞེའ ‹ 7 ༠༧༤༤༤༠༤༠ཚར་ངམ་ ~~ ྷ 
 ཛདགུབས་པསགསེལ་བའད ས། ། དེ ཡ་བ ནས་གསྲ་གུབབའིསར་བཞུགས་བའི། །ཡོནོཏཧྱཾསམཚོའིམ་པརཿདགྲུམས་པརེ། །སཔསྦ་རསྤ་ཧུལ་མཚོནཞབས་ལ་གསེལ་བ་་ 
ཤཱར། དེ་ཡང་ཟབ་མོའི་ཡང་རྩེ་ལཁོརལོ་བདེམཆོག་གྲི་ནལ་འབྱེརལ་བརྟེན་ནས་སྦྱརལམ་རྩེ་མེའི་གེ་ཤེསྣྲ་བུགས་ འབངས ཤིང། འའ ༣ཨདགྲུམས་པྣ་རེ། །སཔྦསྦྱ་རས་ཧུལ་མཚན་ཞབས་ལ་གསེལ་བ་༥༥ ། 
ཤྷཾ ལསབུང་བའི་ལཱའི་མིག་གི་མངོན་པར་ཤེས་པཐབ་པ་དང་ཝུང་བ ཁྱ ཤུན ལེལ་ཤིང ༡ཌ༽༽༽ 9 པི གསྦྲ་བག ྒྱནལ་ལྭ་ཆཱ་ཨ་། | འཆིའཕོ་སྩྱ་པ་ལེན་པའི་ཚུལ་གིབ་མེདདུགཟིགས་པའིབསམ་གཏན་སླམོ་པ |, 
ཆེན་བ ཤིའྲིདདྲ་དྲོ་རའཆང་གིས་དྭབས་ལོགོས་ཀྱི་གནས་བ ནྭ་ཁདཔར་ཅན་གྷརུག་ང། འདལཁ་མའྡི་རལ་འབྱོར་ཟབམོ་འཧོངས་བརྩས་གྱི་རྩེར་སོན་པའི གས་མིག་ལནམངོན་སུམ་ཅྱི་སོངོཡུལ་དྲ་གུར་པའི་ཚུལནི། དེ་ཡང་སྙོནོགྲུབ 
ཆན ིའུ་ོ་ང་འཆང་གིས དབས ཧོགས་ཀྱི་གནས་བ སསྲ་གབམཚན། སྣའིདངད་བྷབ ས། ཕེབས་འཕལ་སྣ་ ཨདུ་ནདུ་བྱོན་གསུངས་ནས། གས་དམ སུགས་ཤིན་་ དེས་ མུན ཟའི 
ཅིང ལྱཾག་པར་རྗེརྡ་རྫེཏང་གིས། ཚོས་རྗེབངུབ་ལན་ནི་ནས་ཐུགས་དམ་འཕེལ་བེནི་བྱུང་གདར། བསྐྱད་རྫོགས་རྱིརྟོགས་པརྐམས་སྔརདང་ སུ། ད་དྫི།ཡགས་ཀསུགས་ གདུས བས་ལ ད་ང 
----~ པ = རྣམས་སྔར་དང་ཁྱད°་༦མ་འཕར། ངོགཟུགསྐ་ནམས་བཏན་པོ་བདོག་གམ་ཞུས་པས། སྙིང་གཟུགས་། 
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260 ཁ་ཆིལཆེལ་དེཀྲ་སྣོམ།ཁང་དུ་བསདམ་བསདའྲང་བ་འདུག །བཅེདྡ་ངོགས་འི་རྩོགས་བ་གཞན་དེཀ་ལ་ཡོད་གསུངས། ཅུང་ཐད་ཅིག་ནས་ཞལ་འཛུམནཛཾནས་དྡོརི་འཆང་གི་སྙན་གཡོན་པ་ནས་ཕྱག་གིས་འཐེན་ཏེ་གསང་གྲོས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གསུང་ནུང 
དུམཛད་ནས། ཨ ང་གེ་ཨ ངགེནནང་ནས ་དགེ་སྩོར་འཕེལ་པེབྱང་། བཤ ང་གཅིའི་གསེབན་སམས་ཅན་སོགས་ཡེམ ད། ལུསལ་ཤིག་མེད། དམྱ་བར་སོངན་དགའ་སྙེ་བསམ་པ་ཡོད་ག ཱས། དེདུས་རྡོ་ཇེའཆང་ གིཐུགས་དགོངས་་ 
ལཅི་གསུངབ་ཡིནནམ། བཤང་གཅིའི་ནངསུས་ཁྱང་གཡང་སནི་མེད་སྙམ་བཅུང་། སང་ཐོ་རངས་ཐུགས་བསམ་གནང་བས། ཕར་ཐིནྱ་སི་འྲགེལ་བར། དག་བའི་ར་བ་འཇིག་ཏེན་ལས་མངོན་པརའཕགས་པ་ཉིདྱཀྱི་ཡུས་ལ་སིནའབུའི་ 
ཤསིགས་བརྒྱ་ཁྲི་མི་འྱུངབ་དང་། དགེ་བའྱི་པ་བ་ནམ་པར་དག་བས་སེམས་གྱ་གུ་མེད་པ ༨༥། རྟེད་བ་དང་བཀུར་སྙིལ་སེགས་བ་མོ་ ལྟབ་ཉིད་ཀྱིས་ ཕྱག་དམ་ཁྲེད་བཉིད་ལ་སོགས་པ་སྕངས་བའི་ཡོན་ཏན་ཡ ང་དག་ལེན་པ་དང་། སྩིནཔ་ 
} ཧཾ ལ་སེགས་པའི་འན་པར་སྦྲབ་པས་དེ་དག་དཔའགལ་པ། སེརྭསྭ་དང་རག ས་པའ་ཚུལ །ས་ལ་སགས་བ་མེདཔ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བར་སྡད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཉིད་དང་མི་འགལ་བཟ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ རོལཏུ་ཧྱིན་པ་དང་ 
ཡན་པརའགོ་བ་དང་། འགྲོ་བ་བདག་ཉིདྱ་ཀྱིས་བྱས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཞན་བྱི་དོནདུ་དམྱལ་བ་འདོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དྲུག་དང་བཅས་བའེ་གཞུང་དེ་ཐུགས་ལ་དྲན་པས་དད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བ་འཁྲུངས་ཤིང་པྱེམལམ་རྩེ་མོའི་ཡེ་ཤེས་གེས 










ཿརྟུགས །བདསའ་ལ་ཇོགས་ 'པཤཔནིད་། 
སྟནདཕྱིད་ཐྲམས་ཅདམཚན་ཀོས་བཟཿ 








བས ཉིས་དོམ་པ་ཡདྱབམ་གསུངས་གིང། 


སས་ི་དོས་བཡག བུས་ 


།པྲའལྱ་ིས་བ ཤེས་པར དཐགཆོད་ ས་གསུམ མཐན མའི །མ་ཛ་བདེམཆོགནཆེནང ན་བཞིའི 
ཡི་ག ིལ་ནིཞོརལ ཅར 
¦ ཡོད་པྷ་ནམས་ཀྱིངག་ལས་ཐོར། ་ཤིང་། འཆེའཔ ་མྱེ་བམཱཁྱནབའི 
ལྷཊ་དར་གཏུམ་མོའིམེ་དོདཆེརྩསེས་ནས།ཁ་བཅེན་ པོ་བབ་ 
གཞན་ཡང་བྱསདང་ཉན སཱ བས་པའ་བོདགས་ཅེཉཛ་ཐིག་འཟངཔོ་གང་ཤེ་བུསང ༢འཉན།་ སྟཏོགས་སི་བོགས་བཟངཔྲེ་འྲགས་ 


ནཕྱ་ལསནས་བྱམ ས་ཤིག ས་མེད། ` ་ ླ་ ཡོང་ཚོདོཔུརབ ས་ིལཡོགསདམསསཉག་བཞས་ད 
འདེམཚོག་གྲི་ཚགསམ་གབས་ོ་ ྱི བིག བོར་ལ་ག་ ༦ པྨ་དུགས་བས། ' ཕེའིདས་སུ་ཐོག ང། 
རཀ 


།ནིབསམ ཏྲར 
པ། རྗེཉིད་བཞུགས་པའིགཟིམས་ཁང་གི་ཐོག་དངེུ ལ།ཁབམི་ཆགས་ པ་དང་། གླསཔཡས་ཁུང་། དེངུ༔། དབུརདགུན 
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རྒྱདལ་འཁུངས་གསུངས། ཁྟག་པ་རདེཿ་སྐབས་སྦྱིནབདག་མ་ཕྱུག་མོ་གུ་རུར་གྲགས་བཞིགའངསནས། དེའི་ཡརའདྲེནལ་རྗེཉིདསྱན་དྲངས་བས། དེདུས་སྩིནའདགམ་དེ་གང་དུསྐེ་སོགས་ཤེས་བཙམ་བྱུངཞེས་དད་ལྡནའགའ་ 
„ སིག་པགསཁྱམང། ང་ཡསས་ག་ང ཐུགས བན ན་པ་འདི ངབནགླག་ 
ྦ ག་བ  མདཏི་མཤར་ངོས་ཞིག་གིཆ། ཇཾ གཟིམས་ཁང་གྱིས་མདོ་ཕུགས་གཉིས་ཀའྱབེདམཁནམེད་བ་ངྱཕེརྩབེ་ནས་གཟིམས་ཁང་གིནངཐམས་ཅད་ཤརུཿསྱིདིའད་བཞིག་གིས་ཁེཔས་བུང་བཞབས་བྲུངན་ཡོདཔ་ཀུནརྱཱུད་ 
 ཡུལ་དུ་ཟུར་མཚམས། ཇེའིཆག་ཡི་བ་ནམས་ལྱ་ང་ཤོག་ཤིག་བའྱ་ཡགདིལ་བྲརགནངྱབཔའྲམལ་བིན་བས། རེའིཞལནས་སྙིངརྡ་རེ། །ཝསོ་བའདས་འདུག། །ལམ་སྟན་ཡི་བསྭ་སིམ་གསུངས་པ་བཞིནཔས་པས། དྲེམ 
ཏ།ཐག་ཐུགས་དམའདོགས་འབུལ་མི་མེབས་བུངཞེས་བདེན་པའི་ངག་ལས་ཐོས་ཤིང་། གང་ཟགད་་དགེཁནྱ་བས་བའིཾསིགཅན་ཡིནྱ་ཏང་། འདྲེན་པ་དམ་པ་འདིའྱིགས་ཇེའི་ཏིནོ་མབས་ྱིསྱ་ཡིས་འབོག་གསེབནམི་ ་ཁོང་ 
འདུགཅེསྲསགས་ས (རང་ར ; ›- བ་རེ ༥༨ ༩ ཿ ༣ ༤ ༦ ༢ རེ་འ མ་།་༡༡ ༣ ཟམ ༽ ›༨༧ ༨ གུས ཞན ལུས་གཅིག། \ { 

ྲ ། །“་ཨུས་གནས་གསརད་སྙན་དངས ནོས་སྟེང་དཔན་ཞམ་ངོ་ནམས་ཀྱི་ཡུམ་བྱང་སེམས་སྲིད་འདྲེནགཤེགས་དུས་སླ་ལུང་ཡ མཚོརྷ་དམསྭ་ྱི་དགའདུན་སུམ་ཁྱར་མ་མི་དངུས་མུ་རྗེ་འདེས་ལམ་སྙན་ངོ་སདམཛད་པས། 











༢ ༤༽ ,&ཇ༽ 


ས་ཤིང་། གཞུན་ཡྡདཉིདྱཀིས་དབནཔརིནིཆན་ཐུ་དབངལ། ཁྱིདངད་ 





གླ ས་སུའགུལ་བ་ལྲ་ག་པ་ཡོན་བདག་ཀུན་ཧ་ལས པ་བརྒྱ་གུརཅིང་ སྭ་ཀྱངྱ་ཏར་སེམས་དེའིཔརྦ་མིད་གཟིགས་པར་གགས་ 
༡༠༣ པ་ ཡིཾ་ ཕིིོ་ ག་ཁ སི མུགས  འདིཞེས་ང་ཐའི་སྩེ་བ་ ཡིན་གསུངས་པ་དང། ཟངས ་མཁར་སུམ་མདོའི་གནས་ 
ཨཱཾ རྩ ་ལ། འ རྩོམས་སྱུ་གུར་བ་ཡིནལ། དྲུསྱ་པི་ས་བདག་ པ་ ཁྲཆའ་མགཅགཕུས་ 
སབསྲེད་ནམས་རྒྱལ མ་གཤེགས་དུས། ཇེ ཇེདིས་པམ་སན་ཅི་ རོ བྲ སཅ་ན་ཁོ་བ་ཨཔཔའི ༨། གཞན་ལ འས ནམང་དུ་ཡེདེདོ། །རྒྱམ ན་དེཉིད་ ། 
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༦ ` །ཐོས་བསམ་ཏ 


ས། །ཚོའ་ས སྭ་མ་འགྲུལ། །ཛེ་ཡོ་ག་ ་བ་ ། །ཞེས་ཀྱད་བརྙོད་ དོ་བ་ ཡི ལང་བསྟན་བུད་པ་ 
རིཿཆེན་བཞིའིབན་སྦྲབ་ལ་བཞུགས་པའིི། $ ཡས་ ཁེད གསར པའས། ། ་ནའཆཾཟེར། དནས་གང སེ་ཌ¢སུངས་བཔ། མཿ གོ 








རྒྱལ་པ་ཞིག་གི་བུར་ཧཱེ་ཐེར་བཇྱུང་ཞིང་། དེའི་གླུའི་སྱཾབ་ཛྱ་མ་ནིརྗེ་བཙུན་རིན་པེ་ཆེ་དང་། ཆོས་རྗེས་སྒྱ་པཏྟིཏ་སེགས་ཁྱི་རྣམ་ཐར་དང་མཛུངས་པའི་མཆོག་གི་དངས་གུབ་བརྟེས་བ་ཞིག་ཡིན་མོདྱ་བངགསལ་བར་མི་གསུང་ངོ། །རགར་ཤཱང 
„„ཤྱོགས་བྱིརྒྱལ་པ་དེ་ཡང་འཁར་ལས་སྦྱུར་བའི་རྒྱལ་པ་ཞིག་ཡིན་པར་གདོན་མི་ཐ་བར་སྣང་ཧྟེཾ། དེ་ཡང་སྔོན་རྔ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་དགུང་ལོ་གུམ་དུ་སོ་བཅུན་ཁྱདུས་སྦབ་དཔེན་བསདནམས་རྫ་མེ་བདེ་བཅན་དུ་གཤེགས་ནས་རིང་བརམ་ལོན་པའི་ 
/ཚ། དགུང་གི་ཐོ་རངས་མནལ་དུ་སང་བལ་སེབ་དབོནརིན་པ་ཆེས་གདུང་གསེབནས་སྱང་བོཆའྙིགཔལྟ་བུའིས་བརསྣཔ་ལས་འཐོན་ཏེ། འདྲེག་ཅེས། ཁྱོད་འདིནས་བང་ཕོགས་སུ་གེ་དབཟས་དབགྱའུམེད་བ་འདས་པ་ན། འཇིག་ཉུན་ 
།ཅུཁམས་གསེརམདག།ཅནནས་བྱ་བརད་བཞིན་གཤེགས་བ་གསེར་འོད་ནམ་བརྡ་རེན་བ་ཞེསྱ་བཟབའི་བསུན་བ་ལ་དྭ་ལྟ་ལབརལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་བསོད་ནམས་མཐའ་ཡས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས། དེའྲིསས་ལབརལས་སྦུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ 
།ཡོན་ཏནམཐའ་ཡས་ཞེསྱ་བ་བར་བེ་བར་འྱུར་རོཞས་བའི་ཕུང་བསྟན་ཁྱད་བར་ཅན་བརྟེས་བ་དང་། ཚྱིསརྔབ་ཉིད་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པར་ཉེ་བའི་ཐེརངསྐྱ་ཀིམཞིག་ཞབསྭ་དུངན་ཇེས་བ།པཞུགས་ཡོད་བཅུང་ཟད་མནལ་བའི་ཆེ། མནལ་་ 
ཡམ་དུ་བདེ་བཅནནས་ལོད་ཟེརབལིལའི་ཆོགས་དབགཏུ་མེད་པནམ་མཁའི་གཏོག་ཁབ་བའི་གདུངདེན་པོརའྲི་དབ་དང་བྱ་ཐེད་བ་སྣཆོགས་འཕྱང་བཞིན་བ་ཁུན་ནས་བ་ཞོང་བ། རིན་པོཆེདང་སེང་གིལི་འི་ཀུན་དུ་བཇིད་ཅིངམཛེས་བྱ་མཆེབ། རིན་ 
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265 ¡ ༡ ༄༅། །པོཆེའྱི་རྒྱུན་དང་། ཨེ་ཏོག་གྱི་དུན་པོ་དྲུ ནམ་མཁལལ་སྙེར་ཞིང་འབབ་ལྲིང་བ། རོལ་ མེའི་བཀོད་པདཔག་ཏུ་མེད་པ། སྔེན་ཆད་པོ་ཡུལ་དུམྱ་བུང་བའི་བཀོད་པ་ཆེན་པོདང་། ཁྱ གཞན་ཡང་དྲི་དངའཕྲེང་བ་དང་། རྒྱལ 
„ མཚན་ལ་སོགས་པ་དུམ་དང་བཅས་པསཆོས་ཀྱི་རྫ་ཆེན་པོ་བད་བཅན་དུ་སྱུནའདྲེན་བ་ཡིན་ཟེརབལ། ཆོས་རྗེབས་ལྟའི་ཚོགས་དེརྣམས་ལ། ཇེཔ་ཡུནམིའདྲེན་པར་གསལ་བ་བཏབཅིང་ལོོག་པན། རེཞིགཅང་མི་སཱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་དེ་དག་ 

༥༠ འཁོངབར་གུར་ཏོ། །དེནས་ཆོས་རྗེབས་རྗེ་ཁཛུནཉིད་ལ་བཞུགས་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པན། རྗེསཙུནཉེད་ཀྱང་གཤེགས་བལ་སྲོ་བར་སྣངངོ། །དེལཆོས་རྗེབས་དངཔ་བྱངྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བམས་གསེཿགྱི་མདོག་ཅནདུ་ 
-ཧཱིགཤེགས་སཞེས་གསུངས་པ་དང་མི་འགཝལམ།ཞེས་ཞུས་པས། ཇེ་བུནྱ་གཾལ་ནས། དྲེ་ལཱ་ཨེདྱ་སི། གསན་དུ་སྦྱད་པའེལས།འད་པདཅན་འགའ་ཞིག་གིས་ཐོག་མང་བདེ་བཅནདུའྲསཞེས་གསུངསནས། ཁྱེད་ཀྱ ང་བའེ་བཅན་གི་ ་ 

༩ པལ་ལྟོས་ཤིགེ སྤ་ཕག་གིས་བྲང་ སློད་བ་ན། རིན་པཆེའི་ “ིང་འོན་པ་དང་ དྲ བྱེརུརརེ་ས་གཞི་ལ་སོགས་པ་བཀང་པཆེན་པོ་ལི བའྲཕོག་བ་སོགས་ཆོས་ཇྗེ་བསྱ་ཏང་བདེ་བཅནྱ་གི་ཞེང་བམསྣ་ནམ་པར་གསལ་བརགཟིགས་ཤིང་། དེནས་ཇེ་ | 
པའི་གསུང་གིས་ཤིག་བདབཅན་དུབྲསདྲནས། དེནསྱ་བངྱ་ཡོགསྦརི་འཇིག་ཏེན་གྱི་བམསགསེརམདོག་ཅན་པྲུས་དབཤད་པའིཛ་པྱ་གིས་ལབོར་ལོསར་བའྱི་རྩངདདྱ་ངས་ནསསངསྐྱ་རུསཀི་ཞིང་ཡངས་མུ་སྦྱོང་བརྱ་བྱེད། དེནས་སྒྱེ་བགསུམ། 
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པའིལུས་དེལ་བཾནནས་ལུས་དེམ་སངས་བྱ་སསྐྱར་ཆེན་པ་མཆོག་སེ་དངོས གུབཐྲོབཏུ་རེབ་ཡེན་ཅེས་གསུངས་པརའཇམ་དབྱུངས་ས་པརྱགས་མཛད་པའཇེ་བན་དིན་པོཆེའི་རྣམ་ཐརལས 


༡༢༠༠-༡༤-༩༡-༠༩-ས༩༧༧༥༠༥་ 
་ྡྩ་ཐ་ཝ་༢༥༢༥༨༣༠༢༧༧༠༠༢༠༤༥ 





གམསསསསས།ས༢༦༡༡༩༤༡༩༣ ༡༦༠༤ 0 


`~ ༡༥༩ས༤༤༤༥ལས༧༠༩༠༦༧༧༡༩-༠ས ༢༠༤༡༢༠༧༠༦། 





ཏ་བདེ་བརག ཤེགས་ཀར་ཡང་ལིང་རུ་པེརྦ་བོ་རརས་ཤིག་དབུས སུ་རེབྱཅུན་ཆེན་པ། གཡས་སྲ་བླིར་པ། གཡོན་དྲུ་ནག་པོ་པྱ་པན་ནས་གཟིག་ས་ཏེ། ཇི་བྱནྱ་སིཞལྷནས་འེ 


༡༢༠ "|.མ།༠།༥༠༠༥་༠༡-༩༠༧ ༦༡༢༡༣༣༣ཟས༡༣༡༤ 





༄༅། ༈མ་ལབརལཿ རབ། དེནས་རིང་བོམ་ཐོགས་བརམ་ཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྟེས་བའི་ལུང་བསྟན་ ཐོབ་བ་དང་མཐུན་བར་བདག་ གྱི་བམ་འདེ་ཡང འྱི་སེ་བ་ག ས་པ་ལ་རིག་པ་འཛིན་བ་དང་འཁོར་ལོས་སྱར་བལ་སོགས་པརྦ་གར་ 
ནས། དེནས་དེམ་ཐག་འྲབ སྦབམང ་མཛདཔའི་མུངབསུན་འངས་པལགདོནམིཟ་བ་ར་ཤེས་པ་ྱབའ འོ། །དྲསྦ་ལིས་རྗེའ་གསུངལས། གླམ་འདི་ངླག རེ་ཐག ས་པ བ་ངང། དནསྱརལ་བོའིབུང་ས་ པའི་ལུང་བསྐུར་ 
།བཞིནབྱུང་ཚུལ་རྗེཆོས་དབང་ཕྱག་ལ་ཞུས་པས། ཇྲེབམའི་གྲསང་གིས། སྤུ་ཆོ་ཅུང་ཟད་ཐུབ་ཡངྒྱ་རལ་པོའིབུར་སྱེ་བའི་མུང་བསྙན་གྱི་མནལ་ལམ་ནན་ལྟར་བཟད་འདུག །འོན་ཁྱང་རྐྱལ་པོའི་ བུལས་དྭའྱིལུས་ཏེན་འདྲེ་སཱེགསམའི་ 
# སུ་ཅབསྟནཔ་དངསམས ཅན་ལ་བནཆེབས། ཨི་རན་བཾས སཱར་སུལ་ཡངཿ་བྱས་པའི་བདེ་མཆོག་གི་ཁུན་མོ་ ངོམ་ ཡིན་པའི་ཚེ་སྣུབའདིའབུལ་བསཚེསྦྲབལ་བརྩོན་བར་མཛོད་གསུངས་བྱང་བས། དེདུས་གནང་ཐའི་ཚྭསཔདེ་དང་། །ཱ 
ཆློཐཱབ་གཞན་ལའང་བཅོན་པར་བཱས་པས། ཕྱིལ་དོན་གསུམ་དངབྱརདད་དུ་ཙམ་ཐུབ་བའི་ལུང་གཉནྱངུང་བ་ཡིན་གསུང་ངོ། །གཞན་ཡངྒ་རངོ་མཁའ་སྤོང་ལ་བརྟེན་བའིའདའ་ཁམ་ཟབ་མོའི་རྣལ་འཕྱོའབྱོངས་པའི་རྟགས་མཚན་གུནཆྱིམངོན་ 


༨ མམ 
རོ , 


དུཇུངཔའི་ཆུ་ཕནི། སིཿཛ་འདྷིཏིདའ་ཁོརལོ་སྔམ་པའི་ཟབ་བཞེས་ནམས་ལ་གཙོ་བར་མཛད་པར་གགས་ཤིང། ལྷགཔར་མཁའ་གཱོདམའི་འཕོ་བ་ཆིག་བརླུངདཨ་ལ་བསམ་གཏན་ཕརལོགཅིགཅམ་སླུ་མཚམས་བཅང་ར་དམ་པོལ་ ་ 
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ྱངས་ནསྐགུང་ཡིན། གཤིས་ཁ 


ཛ. | 
བཞུགས་ངུས་ནན་ཏན་དུ་མཛད་པས། སྐབས་དེར་འཕོབ་འབོངས 
བ ཐུང་སྟ་དབུ་གཏུགཆངས་ཕའ་བུ་གའ་པྲདྱེ དྭབ་ཐོད་ཏིང་ཕར་སྤོང་ 


པིང 


ས་བ་ཕ་༠༧མ༤༥ འ་མཁར༡མ་ཁསཔང་༡༧མ༧༥མ༤པངསཕམཔ་བྨས༧༧་པ༥༧་ླ་་མང་ཁའཁམ་༥ སབའ་མ་་བ་སས་མ་༡༤་ ༣༣༢༦ ༄༠༥༤༤༡༡༦ ༄༅༠ས༠སསས༦༡༡༠༧ལ་མས་་རྲ་མཁམ་ཅསས་ས་པསས་སསས། ༣༡༡༡༨༠༠ས༧་༠༨༡ ༢༨༢༠༨༧༨༧༣༣༡༨༡༠༡༠༧ 





དིརའཕབ་འབྱོངས་པའི་རྟག སྣ་ནམས་རམ་ཅ ནྭངུབུ་ངནས་མཐར་དྭབ་ག ཅུག་ནས་ཁྲག་དང་ཆུསེར་འཛག་པ་སོག སྭ་ཀངྱ་ཏཱང་ཞེས་དེ་དུག་ཞབསྦྲད་བན་ཡོད་བྷ་ནམས་ལ ས་ ཐེསལ། ངུས་དནས་ | 
ཉིད འི ཞབས་ཆུང་བའི་ཚད་ཅམ་བ་ཞིག་དབུའི་གཙུག་ཏོར་མྱི་ཚུལ་དུབ་ུ་དོད་ཅིང་། དེའི་ཐད་་ཀི་སུ་ཤའི་མདོག་ཀང་གཞན་ལས་ཅུང་དཀག་པབཞིགའདུག་པ་མིག་ལྡན་ཀུནྱའི་མཛོན 
ཨུམཅ་ཅུད་ཡུལ་དྲུཚུར་པ་ཡན་ལ། དུསྱ་པུས་རེཉིད་ཅི་དབྱུས་བསིལ་བའི་ཆག་ཕྱི་རྒྱན་བྱ་བྲེད་བའི་དགེ་སྲོང་བམས་པ་དབལ་ཞེས་བས། ཇྗེའིདབུ་ཐོད་གཞན་ལས་འབྱུ་རདུའདོད་པ་འདྲི་སར་མེད་གསར་དྲྭ་བུཔའདུག་པ་གང་གི་དགས་ 
 ལགས་ཞུས་པས། རྗེའིགསུཔལས། འདིའཕོ་བའོངས་པའི་རྟགས་ཡིན། བྱ ནབ་ལ་འདི་འད་དགས་བལགས་ཞེས་གསུང་གིན་འདུག་ཅེས་ཁྱངཐོས་ལ། ཡང་ཇེའི་དབོན་པོ་འགལནིག་ལ་ངེཊ་ཁྲི་བོདཔ་འབོར་བ་འདིའཕབ་ 
པ ངསུ་ན་འདི་བཞོན་ཡོང་བས་སོ་སོནས་ཉམས་ལེན་ལ་ ད 


ཌོག་མིན་དུཐེགས་པམེད་པར་འོན་པའི་ཚུལ་ནི་འོགཏའཆདདོ། །ཡངྫསྭ་མོའི་དུས་ཕྱག་དཔེ་མང་པོའི་གཟིགས་ཏོག་སེགས་ཐས་བསམ་གཙོ་བོར་མཛད་པའི་སབས་ཤིག་མནལ་ལམ་དུ་གིང་དགའ་བདེབ༔ ནྱྭཡིདགོན་གནས་ི་ཡདུནྱ་སིཇེ་ 
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པབ 


འབད་དཀོས་བ་ཡིནཞེས་གསུངས། མཐར་གཟུགས་སྐུ་བསྡུ་བའིཚོཡ པའདའ་ཁམ་ཟབམོའི་ནལ་འཛར་ལ་བརྟེན་ནས་མཁའ་སྤྲོདཆེན་པ་ 


མ༠-ོ༠-༧༠༩--༩༠༨༩༠-ས༧༠་༢༦༧༧ས༧༨༠༤༢༨༦༧ར༧ཅ༨༡༤)༨༦༠༤-༠=--༤-- ༡༣༩༦༥༤-༧༥༥༦༠༠༩༤༢༩༤༤༢-༢ ༤ & ༣༡༨ ༨༦༧༠༨- 













ལ། ༄། །སཕེམས་དབའ་ཆེན་འི་བཏན་ནག་ཆུལ་མཆོད་ཏེནཆེནཔདའི་སྟེངནས་ཇེཉིད་ཉིས་ནམ་མཁུལལ་ལན་གསུམ་འཡུད་བོན་པས། སཱ་མ་གཉིས་ལ་སྨན་རས་གཟིགས་བྱི་ཧུཡིན་ཟེརབའིདང་སི་མདུད་བའྲད་བ་ཞིག་ལ་འཐོགས་ 


; ཐུང་བག། ལནྟ་ཏེང་མ་ལྭའརྩ་ནདུས་ཆེ་སེམས་དཔའཆེན་པོལ་ག སོལ་བྲ་དག་ཏུ་བཏབ་བས། སྲར་སྱི་རྐྱ་དེལ་ཐྲོགས་བ་མེ དབར་ནམ་མཁའི་དབིངས་མཐོན་པོར་བོན་པས་འོག་མིན་ཡིན་ཟེར་བའི་བྱ་རུར་མ་ལས་གྲུབཔའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ ྦ 
་ྒ རྒྱ་ཁྱིན་བློས་གཞལ་བརམིརུས་པ་ཞིག་གིྱྱིནང་སྟེང་འོག་ཀུནན་བྲམ་ཡེ་དམ། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས། དཔའབོམཁའའྲགྲོིབེ་ྒ་གེ་ཇུལ་ལྟ་བུའྲ་ག ངས་དང་ཚད་ཨེད་པ་བུནལངལངའདུག་བའི་ཁོད་ན་རེ་རངཉིདྱ་སང་ བྱ ནའདུག་པའི་ཐུགས་ 


| ཤཾ།ཅི་གསལ་སྣང་ཡུན་རིང་པོའི་བ་དདུ་བྱུང་བའི་སྨར་སང་པ་ན་ངེའི་དོན་ལ་དགོངས་བས། སྣུ་ཚའདིཉིདལ་ཐབ་བཞེས་ལ་ཧ་ཅང་བཙོན་པ་རམ་མཛད་ན། དངུང་མི་ལུས་ཆོས་ལན་གཉིས་བཞེས་དགོས་པ་དང་། ཆོས་དང་སེམས་སུ་འདེས་ 


བའིངང་གི་ཉམས་ལེནྱབུང་ནྭལས་ཏེན་འདི།བོནས་ལ་བོར་བལྭ་ཕྱི་ཕག་བྲས་ཆོག་པའི་ཏྟགས སུ་གོ་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུངས་པ་ཐོས་པས། དེས་ནྫ་རེབ་མ་འདིནི་བངམའི་ཡང་རེ་ རེ ལོ་བདྲེ་མཆོག་གི་ལྔ་མ་ལ་བཏེནནས་སྣུའི་སྐྱི་བ་འདི་ཁོནལ་ ] 
སངས་རྟོགས་ཁྱི་ཡོན་ཏནརས་རྫོགས་པརམཐར་ཕྱིན་ཏེ། གཟུགས་སྲུ་བསྡུབའི་ཚུལ་སྟོནཔ་དང་མཉམདུ། 





མཆོག་གི་འྲབས་བུཨངོན་དྲུ་མཛངཔལ་ཞེཚོམ་དངཡེད་གཉེས་ཧུང་ཟདྲ་ཏང་མི་དགོས་པ་ལགས། རྒྱུམཚནདེ་ཏིད་ཕྱི་ཕྱིར། | 











ྒྐ | ༽ ༨ £ ་! ¦ ༈། ༄ས༽༤བ ༦༨ ལ་བ ༽ སྩགས་ཀྱི་བཟླས་བརྗོད་ཕམཐར་སན། ༈མཁའ་སྲཿ འཁོ་བསམ་ ཤེག ཚེ་བརེ་མཆོག་བརེ་་ལ།་འར ཁེ ༨ ༩༦༽ † 

_¿ གཱན་ཡདུ་དབལ་ཀེརྡོརའི་དབང་གྲི ྱུ་ནལའོརམན་པརྭགསཏམསསུ་པའེ ྣ སབས་བཟཉིད་གདང་ ེ པོསུམ་གཤེགས། །ཇྗེ་བདེ་མཆོག་བཅེན་པོལ་གསོལ་བའདེབས། །ཞེས་ཀངབསད་པ་ཡིནནོ། ། 
པའི་ཚུལ་ནི། རྗེའི་ཞལ་ནས། །ཁོ་བརྒོ་ཀེ་རྡོ་རོའི་ྲམམ་ལེན་མཚའི་པཔ་བར་གོནར་ཚོང་ར་ །ཧུཿམབྭ་ལྭ བམཐར་སིནཞང། རྩ་དཛོགས་ ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་སྟེ་སྣང་སྲིད་ཐམལ་པ་འདི་ལྱ་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གཟིགས་ 

ཁ) ; ཉད །འྲད་བུད་ཞིས་ཡང་ཡང་གསུངས་ཤེང་། ངེད་ལཉམས་ཌོགསཆེན་པོ་མེདྱ་ཏང་། ལམའྲབས་ནས་བཤད་པའི་ལེ་ཤེས་འཛྲུགྲལོབ།དྲ་མ་ཙག་ཡོང་ཐ དྲུསབ་པ་ན་གནས་ཁངཚེམས་ཁྱེ་སྣངབ་དེ་ཁུག་ 

¡༡ མསྟ་ཏགསྨརམསྔ་ཇཁདིའིཐུགསལ་ཛོགས་པར་ཤརབརམ་དོནན། །དོད་དེཉདྱསྱིཧིར བུན ན་མར་པ ལེ་ཤིས་འཇུག་ལེག་དམ་ཅམ་ཡེང་གི་གདལ་ཞེས་གསུངས་པས་གཞུངབ་ཤདནས་གསུངས་པའི 

ཇྔལམ་འབས་བཆེཞ་པོལ་གསལ་བ་འདེབས། །ཞེསྱ་སངབསྟད་པ་ཡིནན། །གཞན་ ཤན ཁ་མལྱ་བངྱཆུབ་པས། །སྤྲབ་ཁང་ལྡུསྐུའ་གཞལ་ཡས་སུ་གཟིགས། །ཡེ་ཤེས་རྱི་འཛུག་ལྡེག་ཁོརམོ་ཕཡུག ། 

--~-~------¬-------- ་ པ་ཡནན། ། །ཞྒ་ཡང་ཟབ དནནི་གྲུ་ཆོས་དུག་ལ་བརྟེན་ནས བྱེད་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ཁ་ད་པར་ཅན་ འབངས ཉིང་དིའ།འ།མེ་ལ་འབོའ་བ།- ། 

༨༨༨༧ ¦ ¦ ༽༢༦ནཐཇུགས་རྱུད་ལ་འབྲངས་ཤང་རྨ་ལམ་བྱ་རྣལ་འདྱར་མཐར་ 












271 3 ༄༅། །ཕྱིན་པ་དང་། འ་གསལ་ གྱིས་ཉེ་རིངཐམས་ཅད་སླེབ་མེདངུ་ཀསལ་བརགཟིགསཚུལ་ནི། རྗེའི་གསུང་ལས། དེང་ཀྱིས་འཇམ་དབྱངས་དཀོན་མཆོག་རྒྱམཚོའི་དྲུང་དུནི་གུའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་ཁུ་བཞིན་པའིངང་ 
རྲམ་བསྲབ་གཏན་བུགྱང་དམེགས་པྷ་ནམས་ལ་ཆིགསལདྱུ་ངས་བའྙིསབས་ཤིགན། ནམ་ཕེདཙམནས་བདེ་གསལ་མོ་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དོམཚརཅན་དུདལ་སྐེས་ནས། སང་སྐུབ།ཁངལཉིམ་མ་ཤརྱི་བརལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེའི་དངལ་། 

ཡ འམས་ཏེ། ཉིམ་ཤརའཕལ་འཇམ་སྐོལརན་པརདགོངས་ཕྱིརབོན་བས། བསྐམ་གཏནུའིརིར་བ་ཁདྲའིམ་ཐམས་ཅད་ཐི་བ་བུན་ལང་ལེདཉམས་ཀྱི་སྣང་བསྣུ་ཚོགས་སུ་གྱུརནས་སྣང་བ་བདེནམེད་དུ་རྟོགས་པ་སྭམ་བྱེད་པ་བྱུང་། དེམཚོན་ 
ཤྱབདདཔེའི་ཡེ་ཤེས་རྟགས་ཟུ་ཙམ་དུ་གདལ། གང་ཟག་ི་མཆན་འཕོས་པར་གཞེས་གསུངས་ཤང་། འྷ།་བའིཚེས་བཿྩསི་མན་ངག་དཔྱསབ་བའི ;དའཛིནཚོགས་གུབདཔནགསུམ་ཞེས་གགས་པའི་གུབ་ཐེབ་ཡོན་ཏན་དཔལ་བཟང་པོའི་ 
རྩོམ་ཐར་དང་མཚུངས་པ་སྟེ། དམ་པ་དཉིདྱ་ཀིས་ཆོས་ཇེཔའི་གཟིམས་གཡོག་ལོ་དུགམཛད་ནས་མཐར། ཁི་བ་སི་རན་ཙན་སྩེས། ཆོས་ཇེབ་ལཱ་བུདངམཇལ། སྣིནརནཿན་སཱིན། སྒྲུབ་བ་ཧཱིངཔོར་བྱས། ད་འཆིརན་ཙན་འཆི་ 
ཞེས་གསུཔས་ཤིང། འཁོརསོབ་ནམས་ལའང་སྒྲུབ་པ་ལནན་ཏན་རྱིས། མ་བདེབྱ་བང་དྲུས་ང་རངལྲ་ངས། སང་ཙན་ཟྱརཱཊེཚོམ་ལས་མ༥ཡོངགསུང་བའི་བཀའ་གནང་མཛོད། ཆོས་རྗེ་པལ་རྟོགས་པ་ཝུལ་བས། འདི་མཆོནབྱད་ 








དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན། དམཆོནྷཾ་བ་དནྷཾ་ཧི པི ཤེསྱ་ཀྱ་རཱར་དཱ་འཆར་བ་གདལ་གསུངས། ཕགས་པ་རིན་པ་ཆེ་ལ་ད་བདག་གིསཏམས་བླངས་ཇི་ལྟར་བརྱི་ཞུས་བས། རྟགཏུ་ལྟ་བ་བསྩངས་ཤིང་ཏིང་འཛིན་གྱེས། །དཀྱིལ་འབོརམཆེག 
ཟླ ་སདུདབང་བབ་ཞིང་། །ཕུགྱ་མཆེནཔ་ལམ་ནས་འཕ་བ་ཡཾ། །ཏིང་ངའཛིན་ལ་ཉ་ཏུ་བན་བྱསིད་བ། །ཁྱདྱ་བི་བྱསབ་ལེགས་པ་བདག་གིས་ཁུམས། །ཞས་པ་གནང་ཞིང། ཟབ་མོ་མདྭ་ལའི་ལུང་ཡངའཐགས་པས་གསནན 
ཁཱ ་བགས་པ ལབ་བོབཆེནཔད་ཉིད་ཀྲིདམ་པ་བཟངཔ་དངམ་ཚུངས་པར་གོཞིང་། གཞན་ཡང་། བདག་གྲི་བྷ་བ་འདིའྱིཟུགསྐ་རུད་ལ་འྲབུངས་བའི་སྣད་བཅུད་ཐམལ་པརཞེན་པའི་བདེན་འཛིནྱ་གི་ཨ་འཐས་པ་ཞིག་ནས་ ༡མས་སྣང་ཏིང་ངེ་འདིན་ 
ཨིམོལ་པར་ཤུར་པ་བདི་ཉྟ་བནི་སན་ཆོས་ཇེ་བྷང་ཤཱིསླགང་ལ་ལམ་འབས་གསུང་དུས་ཤིབ། ངག་འདབལམགསྱཡསསྲ་འབ བཟོཉད་ཀབབངམ་འདིར་པ ག་འདུག །འད་ཀ་ལྭ་དན་འདུན་མཆད་པྱ་བས་ཙན་དགེ་སྩོར 
| /། དགང་མ་ཆིག་ལོང་གར་འཁུལ་ཀྲ་མུངས། ཆོས་ དགལ་འརལ་རེ་ངོར་ཆེན་དོར་འཆང་གྲིས། ཇེ་ས་ཐོབ་ལམ་བེརཇི་ལྟརམཛད་ཞུསབས། ངསྭསོས་པཙམྱ་བས་པར་བྲསམས་པས། དྲ་ཇེག་ཐབ་ཏུ་ གོགས་མེད་གཅིག་པུར་བྣསད། 

ནསྣངབྲ་ཐམ་སཅད་༡མས་སྣང་འབའ་ཞིགཏ་འཆར། དེལས་གཞན་དུ་སེགས་གཡོ་བཅིག་མི་ཡོང། མི་གཅིག་ཆུར་བུང་བའ་ཞུག་གྲ་སེགས་བྱང་ཙན་ཁང་ཁྱེམ་ལ་སོགས་སྣང་བརང་གམ་འདིའཆར། །ང་ཆུ་དཟངནས་ཉམས་སྣང་དུའགྲོ་། 





` ༡༨༡༠༥༠༩ས༩༤༩ས༦ར--སསས་༠༡སམས༤ ༡ ༡-༡༨༨པ༨༤༨-༨༤༤-. 











༩༢༦༤ 


ཤཿ ༡" = < ༨༡ ༦༨༢༥ ༢ ༡༤ ཀུ ་༽ = ཁུ , ༽ ༨༨༨ ཁ་ ཟོ »-. .-~ - *- 
།བཅིགབྱུང་། ངེལམ་འྲབས་བའིངོབཉིདགསུམ་སྐྱོངཚུལ་དེ་ཀ་ལཉམས་ལེནྱབས་པའིའྲབས་བུར་འདུག་གསུངས་ཞེས་ངོརཆེན་ཇོ་ཇིའཆང་གིས་མཛད་པའི་གུབ་ཆེནབུབའྱི་ར 








དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའིགཟིམས་ཆུང་དཀར་མེེ་ཁཐག་གེ་འདུག་པའིནང་དྱུབོནནས་ཇེལ་ཏྱིན་རབས་ཞུས། ཚེས་བདུདརི་ཀ་བཱལ་གང་གནང་བྱུང་བ་གསོལ་བའི་སྣང་བ་བུང་གསུངས་ཤིང་། 
[འནང་མཆད་རྡུང་ཟད་འབུག་པ་རྔ་སུན་ས་ ཞེས་འཕྲེ་ཞལ་དཀུརནས་ཇེ་ཉེད་ལ་གནང་བུངབས། རྗེའདིའིདགོངས་པ་ལ་མདང་དགོངས་རི་ལམ་བཟུངནས་ཡོངསབས་བདུད་རྱི་གནངབྱུང་བ་དེ། དེ་ངིངའདིའོད་བའི་རྟེནའབྲེལ་དུའའ 

ནྡ ནས་ཆོས་ཞུ་བ་གཞན་རམས་གྱེས་བའི་ཆེས་སྐུ་ཇེཉེདལ།འཇམ་དྲ་ངས་དཀོནམཆོགྱརམཚོའི་གསུང་གིས། མདང་ནུབཆས ཇེ་ཤོང་པའི་ཆིལམ་སཱུལ་བསྒུར་དེབབངཀྱུང་ དལམགྱིནིགུའདིགེ དགགའི་ཚོང། ་ 
་888 ༠༤༩ ¦བབག་འ་རརྗཚབགསབརའམསའསརསཔརལར2༡-༤ཚམཁའཆམས་འདརའཤརལབནམམཆམ།ྗམ༢༧༤༧༧པ༠༦༧༧༡༤༨༤༠༤༧༤༢༠༦༧༩༨༢༤༠༢༤༡༤༧༠༠༧༤༨༢༠ལ༧༢༧༢༤༧༢༡༩༤༤-༡༧༤༤༢༩༦མ༠༧༤༤༤༨ར༤༧༡༧༤༡༤༤༠༤༠༠༩༨༤ལ་༤༡༤ ༤༡༤༨ . ཅོ _ ༄`་(\ | 


༢༤༢༣ ༢རལ་ཀྱས།༡༩༡༽ས་༠༩ "༥ 
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ཆེནལ་བཤདཔ་ཡིནཀྱང་། ཆོསྔརེ་ཤོངཔ་ལ་བཤདཔའྲབ་གཅིག་བུངགསུངས་ཤིང་ཐུགས་དགེས་བའི་གསུང་གླེངངུ་ཨ།ཞིག་གནདུ་བུང་བས། ཛིཉིད་ཀྱི་ྲུགས་ལ ལ་ངའྲི་བམའདྲིོག་གྱུར་སྒིབམ ཅུ་གཟིགས་པའིས་པསྦརས་དཔོཿ།མུ་འདུག་ 
སལ་བ དཱ གསུངས། (༥ དའདངས་ཁངདགོནཔ་མརོ བོལ་རག་ཐོགཉནཔནམན་བུས་ཆས་ལོངས་པལ། རིག་མ དགས་བྱ། ས་གང ་ར་བཞིན་ལས། ཚད་ ་ 
ཡང་ཇེ་འདིས་མནལ་ལམབྱབུངནས་གཟིགས་པར་གགས་པས། དེསན་དམ་པ་འདིསནི་བརདོའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པར་ཐེཚོམ་མི་དགོས་བ་ཡིནནོ། །རྒྱུམཚན་དེཉིདྱི་ཕྱིར། མིལམ་བི་ནཱལའཛཱརཔཿཉིད་ནས། །བྲམ་དང་ 
༢ དག་པའི་ཞེང་ཀུན་མཛལ། །མཚོན་བྱེཿ དཔེ་ཡིས། ༽ཤེས་བཅེས། །ཇེནྲི་གུབཆེནཔོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཞེས་ཁང་བསེང ཡ་ཡིན་ ༈“ངའོད་གས ལྱ་ཐིས་ཉིརཿམེདཔ སྒྲིབ་མེད་དུ་གིགས་བ ལནི། སྤིཾརྫེའདེལ་ཡུ 

ལས ལྭུ་པས་ཙམིདནས་འདོགས་ྱྱི་ུན་བཟང དབརསཱངསྟེ། སྒུ་གཞོནཊུའིདུསཆཱ་ཡང་ཁུགས་གཉེར་ལབཅོན་བརྡམཛདྷཱ་སབས་འདོགསལ་ངོམཚ་རཅན་ཤུརབའི་ཁློ་ཆུས་གསུངས་པ་དང་། སྣ་སྦརཕེབསྐ་མབས་དད་ལུན་ 
ཾ འགའཞིགལ་དདལ་འདོགསཔ བྱིན ིས་པའི་བུས་ནས་ཡོདྱགཔ། འདིར་དཀོརཆེས་པསའྲིབའྲགོ་ཡི་འདུག་ཅེས་གསུངས་འདུགཅིང་། མདུས་སྒྱའི་དབུ་རྩེ་རྙིངམརགསུང་ངག་གནང་བའི་སྐབས་རུ་ ཿ ཅི་གཆསཉནཔྱིང་' ` 










༄༅། 
4 བེརབ་དེ་གདོང་ཁྲག་རཝ 


ྨ 


དྷེ -------------------------- ༡ ེྨྨེྐོྨེོེོེྨ༥ྨ ཱ 
།རྣམས་འདུས་མཚམས་རྗེཉིད་གསུང་ཤུགས་ཆེན་པོས་ཕྱག་རྡེབ་བ་དང་གཡའ་གཡཁའ་སྦྲབ་བ་མ་དེཞེས་གསུངས་བྱང་བས། ཆོསཏནཔ་རྣམས་ཅི་གསུང་བ་ཡིནནམ་གུམ་བ་ལ། 


` 





ཅུང་ཟདནས་སྦྲུབ་པམརྒྱལ་མཚན་ ྣ 


ལཾ་ལེ་བདང་བཅས་བུང་བས། ཅི་ཡིནྡདབ་པས། ཆོས་མ་ཟིན་དོགས་ཏབ་ཏོབ་ཏུལོངབས་ས་ངཀ ནལོགས་སུ་བརྔབས་བ་ཡིན་ཐེརྱ་བཱང་བས། ཆོས་ཉནབ་ཀུནནརེ། གྒྲུབ་བ་མ་བརྡབ་པ་རྗེའི་འོད་གསལ་ གྱིས་སྒྲིབ་ 





མེད་དུ་གཟིགས་པརའདུག རེ གཅིགཱ་སྤོག་ཅིང་ཡིད་ཆེས་པ་ཡིན་ལ། དུསྱ་ཡིས་བསམ་གཏན་ཡུར་ཝུགས་དྲམ་ལ་བཞུགས་སླབསྭ་གིང་དགའ་དགོན་པ་མར་ཇེདབོན་ནམ་བཟང་དང་། བསོདནམས་མཆོག་ལནཟེརབའྲིག་བ་ཞིག 
¦ འབབཙདུང་ཟད་བྱུང་བ་ལ། རྗེ་དཔོཿ 


སས 


ཁ, , ི་ ༤ མི ཕཱ ཨེལ ༤ ༢༠ ༢ སཿ ང་བ་ ༨ རྗེ ིེ ན 

ཉེས་རྗེའི་ཞབས་ཇུང་དྲུ་ཡིན་པས་དེ་མ་ཐག །ཆེད་གཉིསྦཅས་དརཔའཐབ་རོདའདིདངའདིཞེསྱ་བབྱ་བས་ཨ་ཞེས་གསུངསནས་དེའི་ཚིག་རིགསྣ་དམས་ཏངམ་འཇུགས་པ་གསུང་བུངབ་ས། ང་ ༨ 

དིན་བྱརུནཔ་ཡིནབས་ངངྷབོརིཔདགས་ཞེས་སོགས་གསུངས་འདུག་པ་དང་། ཡང་དགནཔ་ཐོངདྲ་བླཞུགསདུས་ལྷགའྲབས་གནང་སབས་ཤིགཏེན་གཅིག་ཡུལ་ཤནཏུདནོབྱཛཱུང་བས་ཇོ་ཁ 

།དགེ་སྔོངསཿསྦྱ་རལ་ཟེར་བའི་དགོན་བའྲི་ག་བ་ཞིག་གིསྔ་ཕག་དབང་ཞུ་བརྩལནོནས་ཐག་ཏེམལ་མརརལ་ཞིག་ཡུལ། བྱནཱླབསའུས་པས། མར་རིལྱ་ལུག་ཏུ་བཞེས ནས། ཛའགསུངའ། ། 
་ _ '* - , ལ་ས་མཁསསུ་ལབ་ལབབབས་་བ་མམ་བླ་ླསམང་བང་ཕབསསལས་ས་མཁ་ཕཕ་བཝ ཤམ་བབ་མཔ་ྱནས་ཐས་འངསམབད་འཆང་མསས་འདགས་མས་པཔ།པཔ༨༤༡༤༤པ༠༦ག༤༧པ༧༧པ༧པ༡༥༡༧༥༤༨༨༠༡༤༧༠༨༦ལ༢༦-༢༤༧༦༤པ༧ར༤༢༡༠༤༨༩༤པ༨༠༩༤༤ བ་བ 












 རཀསྲྱེྲྤྣྨྣེོྣསྣསྣཔསཔྣྲ༨ལྲ༈ལྣྨཔྣཔྨྣཔྣཔྣཔྣཔྤྣ པྣཁྣཔྣ༽པ༨པྱ1`༤བ¬༽`ོརཀལ་༥ "༡ ་ྲ་ྲ 

མརརིལ་གསུམ་འ པ་ལྔ་རུང་ཤོས་འདིཌེར་ ངྭསྱ་བུར་བས། ངོབྲ་བུག།འ འབུལ་ཞངམརརིལ སུམཅིས་ཀྱབཡོདལགས ང་བ་ཡིན། ཆེབ་གཉིས་ཀངྟཏིཔལ་འབུལ 
 ་ ་ ཧ་མ དོ རྩི རི འས ཨ་ག 
སོ ེཾ དད ད་ རི  ི ུ གུ གཤིག ཡོ ཤར་སགས་གིབརྲབ་། རྲེ ཁིག 
ནོམ་ །ངས་ཁྱིསྱོད་ ི་ཆ་མཆོགས་ ཤག བསོས། གེང  ་ 
ཡས 


༼ ཟས་ག་ སས་བ མཆོདའྲ་པོལ་དབུ་མཛོདབ་འ དེབ་ལྭ་སནཆེརཏ་གཟིགས་ནས། 





















277 ༩8 ༄༅། ས།ྐམངདན་པོ་ཞིག་གིས་དེ་ལཝུརྱ་བམན་དཀོན་མཆོག་ཐུགས་ཁྲེལ་འྲགོ། གཅིག་བུར་སྔོད་ནྭལུས་ལ་ཚོས། མངཔོའི་བོད་དུ་སེམས་ལ་ལཱུས། ཟེརབ་ཡིན་བས་དེའུདམ་བྱེདགསུངས་བུང་བས། དགེ་སློང་གི་བསམ་པ་ 

ཇྗེསགཟིགས་བའི་སར་དེལུརས་པ་ནི་ཡེརངམེད། ཐུགས མཁྱེན་དངའོད་གསལ་སིབ་མེདདུ་ཡངའབལ་ཞེཚོམ མི་འདུག་གྟམ་དགེ་སོང་ཤིནཏུ་འཇིགས ཏི་སྣམི་ཤེས་བ་ཏྟ་བུ་བྱུང་ཟེརབ་དེ་དུས་རྒྱུས་ཡོད་པའིབཛུན་མི་ཐེར་བའིགང་ཟག་དག་གི་ 
།པག་ལས་ཐེས་སོ། །ཡང་ཇེདེ་ཉིདྱ་ནིང་དགའྷ་བྲ་བཔན་བཞུགས་དྲུས་ཤག །ཇྔེངགདབ ངངཔལ་ལྡན་པ་གྐུཞབས་ལ་ཤོག་ གསུངསནས་བིནཔས། རྡེའིཞབས དུན ྱུསྲིི་དག་ཡ་ཡིན་པ་གཅིག་ག་པས འདི་ངེད་ལ་གནང་ 
།ྒྱུ་མིནབ་འྲད་བཟམ་བུང་བལ། དེམ་ཐགཱ་ཇྗའི་གསུངལས། འདྲི་འེདལ་སྟེརྒྱར་ཡིན། གཞུན་ཞག་ལོ་དགོས་རུ་པན། ཡུལ་དནའདིལ་ཇ་འཇུང་དུ་ཤོག་བམ་པ་ཡིན་གསུངས་བྱུངཕས། རྗེངག་དབངཔ་བསྡུ་གཡོ་བའི་མོས་གཱས་ཤིད 
གུངབྲ་ཆེ་བ་རང་གི་བགལས་ཐོས་སེ། །པོ་བོཅག་ལའང་རེའི་གསུངལས། ངེདྱཀྱིས་གིངདགའ་བྲ་བང་དེར་ས་མོར་ལངསནས་ཉམས་ལེནརྣམས་བས་པན། དམཅམ་རེནསནམ་མ་ལངས་གྱངནང་འབོར་ཕལ་ཆེར་མཐོང་བའི་འོད་གསལ པ 
ཧོདདེ་བ་དེའངྱ་ཆུན་བརའཆརྱ་གིན་བདོག་ཅེས་གྲསུཔས་ཤིང། ཡང་རོས་སྲ་བུརངུཊའུགས་སབས་དངོས་ཅག་དབན་སབྱ་རམས་བཟཔཆེནཌེཌ་ཡོང་པ་ལ། བྱབ་སྩོང་ལམ་གངབྱས་ཐམས་ཅད་ཐོགས་མེད་དུཨཁྱེནནས་དེདང་། 








2/8 །ཱ ར་པ་གསདམད། བོག པ་ལུགསཀི་འཀའྱསལ་བླ བླམ ནས་པ ཨྭབནྣསངྡགཱབ་ 1 ་ པལ འཞིག་ཞབས དོ རྗེའིགསུཔའག། 


གངཿག་འདིའྲཔཞེས་བ་བ་ རྟལལསགསའདེ་ ་བྲུ་པས་ལང་རེའི་ར་ ས་འདགས་ཅིརབན་བ་ ཏུའབབ་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཁེ་བོ་ཅག་ རན་ཡད་ ང་ 
ཟབ འགའ་ཞིགལ་འོདགསལ་ཡོདཔའི་གསུང བི ི་ ཙའི ཨས ཡོད དན་དག་པའིཞིང་ཁམས སྨང དན་ ངབམ་མངཔོའི་ཞལ གི་ག 
. ལྐོར ས་ བུན ས་ལ་འདག དི ན་མཚན་ཙི་སྣངབ་འདྲེནུས་ པའལིའདགསའ ག་མ་ལ སཔ ཡོ དག སན 
ྲིཾེཾི མངའ་བའི་ཚུལི་ནི། སྭ ས་ཤི ས་ིག་ན་ ཀ་བ །དངབཅས་པས་ནང དང མཛིངམ། མའ ད།། གངསརམ་ 
གྱར སས་བདག་བྟ རིང་ཡིནནོ་ཞེས་ད ང་། ལ་ལཿ ཞིག་གིས་ གཞནིསྱ་ཕུལག་ཡནགསཅོད་པ་ ནཔ་བུད་བས འཞབསྲ་དང་ངངོསྦ་བནའཞུ་བལ་འཚོགས། བས་ོསྦེའནགཔངགཔརཇརིག 


འབེལ་སྭི་མྣོ་དང་མཐུན་པའི་ལུང་བསྟན་གནང་པ་དེ་ཁེནལྟར་ཐོག་ཏུ་ ཀྱང་ཐོཊ་ལ། ཡངས་སྩནས་ཆོས:མཛད་ནོརོབུབསམ་འཕེལ་དང་། སྲུ་གཉེར་ཀུནདགའ་བདེ་ལེགས་གཉིགྱིསཊ ཉིད་ཊཱིཔ་དགར་བཞུགས་པའིཞབས་དྲུང་དུ་ 
ག་རས 
§ ཟ། ༼ངངགཉིས་ཀྱི་རིས་བསྔརུ་ཁརྨསེབ་པན། མི་མངཔོཀེ་བལ་འགྲོ་བབས་བེད་བད་ཐུག་བུང་བས། ཐགམརདེུ་མས་ངང་མུནཅག་ཏུབསོོདཆམ་ཁུང་། དེ་ྲཕལྔ་ཛེའི་གསུངདནནས་ལུགས་བསྐོར་དུཧྱིནབས། ཁོང་ ་། ། 
ཧཱཾ །གཉིས་ཀྱིས་མཐོངས་དེརཝར་གྱིཀོ་བ་དྲེ་རིབས་ནས་མི་ནོར་ཐམས་ཅདངུས་ཁྱེར་སངོབས། ཁོད་གཉིས་ཇའི་གསུངལ་ཡིདརེས་ཤི ད་པའི་དད་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། །མད་ཇེ་འདི་ཉིད་ བདོངགི་གདནསར་བྱཞགསྐགབས་སྡེ 
ཧི མཛད་པ ནའ་ཅསད་ཆུད་དན་ཡངསངབུའ་བན། རེ་འག་ཤལ་བཞིས་གཏུནནས་གནངམ་འདོད་པ་ལ ཅག ཉིྲ་ནམས་དལ་མཞལ་བཞེས་གནདནྡ་སུམ་པཙམ་བད་ཞེས་ སྔལ། 
༄༅ཌ་གཤགའབ་ཞལ་དལ་འཇལོའ་བྱུངབ་གསན་པའཌོ། ཆགྱ་ཕི་བྷམས་ལ་ཛེའི་གྲསཔགིས་ནནིདའུར་པསྱཕིནན་ངལོ་ཁྱ་སིངས་བོ་མི་འོདབ་འདུག་གམ་ཞེས་གསུངས་བུཿབས། ཆགཧྱིཿ 











ནམདྦ་ཀྱི་སཞིན་་ཐངད་ 






རྱ ཞུས་བས། 
“ ལས་བརྭུགར་ཏོཞིས་ཁོངརང་ལས་དངོས་སུ་ཐོས་ལ། ཡང་ཐིང `` སོགས རད ་ 
གས་ནི ི་དབབ་མྤོམས་བ ནང་པའ་དུཊ པཿ ེ ཐུ ྫ་འང་བ་ ཞིག་མཛདཿ ཡིའདའའ་རྱ་ པགྱཨི་ས་ 


ུ ཧཿ ༤། ༼ང་ནམས་མ་གཅགཔརེསུགསབྱ པ་སོ 


སྭ ོ་ ཞུ་དང པནུ་བབགསང་སབསམ་ཕེགས་བའྲི་དུག་ 
དབྲཡུག་དཔོནསོ བགས སམ་ལགས་བདིདབདག་ར་ཇཔ། 
ཧ་ ུ རྩར 


པར་བེདདོ། །ལང་རེ་འདི་ཉིདངམ་རིང་ནསྦརས་སྡེརཐེབས་པའི། 
འུང མི ཁན བར་ཐོགས་ཡ 


རུ མ གས་པ་ག ཟེང ྭས་ ཉིབ 


ངདུཊདག་གི བམ་འདུམ་བའིདབངས། { ། 
(ཡམ་ ག་ན ྦ 












པ ྒ „~~ -~----------------------------- ---------------- ---- 
282 མདོག་དཔོནཔ་ནིབམས་ལ་འགྲེབའི་ཤོམ་ར་ཁཧྩཿཿིན་དུག་གསུངས་བྱང་བས། བདགྲ་མསནི་དེ་དུས་ཅིགསུངས་པ་ཡིནནམ་སྟམ་པ་ལས་མང་། དྡེརེས་ཆོས་བའི་ཕིར་སཱེབའཕྲལ་གསེརམ་དོག་དབེན་པོ་རང་དངའབྲོས་བྱང་བས། ཁོང 
བ་ ། དརིང་ངེདལ།ཁམས་ལ་འབྲོ་བའི་དམ་ཏོག་ཁོན་འགུ་ནས་དམིགས་ཁིདགདྱ་བུང་ཕང་མ་ཤེས་པས། དྡེརརིནཔོ་ཆེས་མྔཆེན་བར་འདུག་ཅེས་ཟེརྱབུང་བབ་ཐམ་ས་ཅདའ་ཇིགས་ཤིངཧལས་ བར་གྱུར་ཏོ། །ཡང་དངུས་འཇམ་དབུངས་ 

, ཌདཀར་པེའི་རྗེས་ ཐནངགནང་སྐབས། དེརྩི་ཕག་ལེན་ལ་མྫ༔ལ་ལ་རུལ་ཚོན་དཀརཔོས་འཁོར་ལོདང་ཡི་གེ་འདྲི་བ་གཅིག་དང་། སླདའདབ་བྱཧདའྲིབའིལུགས་གཉིས་འདུག་བས་འདེ་གཉིས་གངངག་གི་དོགས་གཅོད་ཞུ་བའི་རྟོག་ 
། བདག ཡོལ རའཕཕལ། རྗེ་ཏིདགསའོ་གཞན་ཞིག་བཅདནས་བདག་ལ་ལུཉཆེར་གཟིགས་ཏེ། འདིའྱིཕགལེནའཕིལ་ཇེ་སུནས་བལཔའདིབཞིན་མཛུདཅིང་། རྨབྷའད་བརདའདིབ་འདདག་གོཞེསརུམཚ་ནདང 
[ཨུས་གསུངསྤྱབཔབས་ཤིནཏཱ་དདཅིང་། འདིའྱི་ཕགལེནའདིལ་དོགས་གཙད་ཞིག་ལུ་དགོས་སྐམ་པ་ཡོད་པ་ལ། ཁུམ་དགོས་པ་གནངབ་བཀའ་དྲིནཿཞུས་ཤིང། སེམས་ལྭ་བུམ་སཔསྦ་ཆས་འདི་ལྟབ་དང་མཛེལ་པརེ་དགའ 
མ་ླ་གུངལ། འདི་འྲའི་ཡིགས་ཅནམད་དུ་ཡོདམོད། འདིརི་གེས་འཇིགས་ནས་མབིས་པ། །ལངབདག་ཅག་གི་ཡོངས་གུལཇནཔ བོ་འདིས་དཔལདུས་ཀྱིལཛོར་ལོའི་མནངག་ཟབ་མོརྣམས་ལ་སྲེས་སུ་ཐུགས་དམ་ 


༧ ༄༅། 


ཡ་བི རྩ  ་ི ཐོས་ ད་མང ་ ིི 


ཅེ: ་འ་ལ་ཤཚ དི བོ ཅར དབའ 


ཐས། ན་ཞས  ཕུང་ད ཤས་པ།ཞུདས་པ་།དབ་བཞིན་ཐུགས ལ་འཁུངས་བརངེས་ཏེ། ངུས་ཡིས་ཐདང ན་དང ག་མའི གཉེརའགའ་ འེ ཞག 


2 


གང གར་ཤར ཅུང བས 














གིས་གསོལ་བ་བཏབཔའིངོང། 
ཡཐགས་ཏུམས་ལ་ཤརབྲ་ནམས་ཐོལ་བྱུང་ 


པས་ཇི་ཉིདྱ་འི་ཡུགས་ལ་གསཔའདས་རྙིས་ལྔའི་བིད་ཀྱི་ཉམ གསྒ་མས་རྫོགས་བར་ཤར་བའིཡི་ཆས་བང་ར་ྟདའཡིན་ན། 
།བཟླས་དང་དབེནགསུམ་མཐའ་རུ་ྱིན། སྦུལས་ད ཡོད་ས །རྗེགས དེས་ད འདོ། །ྒུཔ་ = བརྟཾད་དོ། །གཞན་ཡངབསྟུན་སྲུངདམ་ཅན་རྒྱམ 
ཇིཉིད་དགུངའོ་བདུནནུ༔་གཉིས་སུ་ཕེབས་པའི༔ 





འདུསིཚོསོརྷ་ནམས་གསུངས་བ་ལེའྭདྱ་ འཟདྱ་སླབབས་ནམས་ས། རྗེའི་གསུངལས། དབཞིནགོས་མཛོདད། ཉམས་ ས་ལུགསའདི་བིནའ་བསཞགས་སོགས་འཉྱ། 
ང་དུགཟུངས་ནས། ཡང་དེམ་ཐག་དེབྲསིབ་པའི་ཕྱིར། ཐཱམ་གངྔ་ནམས་ལ་དེ་ར་བུངཿ དཔ དུས ཡང་ཡངདུགསུངས་བ་ཞིག་འདུག་པས། དེ་དག 
ཕྱིག ིགསའཇ་ིགས་ཅགསི་འ། རྡང 


དང་ཡང་སྦྲུལ་ངུམས་འཕྲིནལས་རྣམསནིའབདམེདངུ་གྒྲུབ་ཊིང་། རྡོརྗེའཆངཆེན་པོ་འདིའི་བཀའ་ལསནམ་ཡང པརྡ་བན ིན་པུལཁོང་པའི་ཚུརནི། 
ཐིམ དུང་དུ་སྲེང་བ་ཡིན་ལ། སནམབ འབད་མེད དྲུང་ ༨ི་ུ་ྗནམ་་ོཤ་ཅ་ནས་ཁོཅག་ད་མ་ོ་སགསུས 







:: ། སུ 
ངུ འིས རེདཔོན་ཀླ་དབང་། ཀཨཅག། སྐབས་ད ཡནག 
ྒ ཨུ པ་ཡངསརལས་ གྲ བིཔཛིདབའན། པས་ེཞི 


རི རོར བའིཚུལ་ནི། དཔསོ་ཅགདཔོན་སློབནམས་ཞབྲ་དངངབེབྱཌཝར། སླིང་དགའི་བུྦ༢དེནདགེ་ 


ངས་པ ངདགེ། 


སིག དཔགས་ནདེ་གངནས་ཁང་བསྟན་སྲུང ས་འཁརདང་བཅས་པ: ཨུམ་དུ་ཡངཡ བྲིགས་པ་ལྔ་བེ 
ྒ ར་འ སཔ མེ ཉིས ག་ི་བཞ་ མས་མི མོ ཏུ ཏུ ཐེག་ དཔངས་ལ་མི་ཤོང་དམ་ཧུམ་ 
{ ¦ཁུགགསུངེས་པ་དད། ཡངའནཅིགགྲུ་མདུནན་ཨ་ཙརམདབོ་བྲེྱེ | ཇེདོན་ཅིག ལགས་ཞུས་དབ། ནུའི 


སུ བནས་པ། ཛེ གྲམ ཛེའི་གསུངབས། མ ་བ་དརརདར་བཞབཿ དུངདང་ཡང་མདུལཞིང ལྷག་བར་བྲམ་རབརིམ་གྱི་གཟིམས་མུལ་ 


སཐོས་ལ། དེལཝར་གོངང་བཀོདཔ་ལྟརཁྱི་གསུང་གི་ ' ` 
།ཞིས། བཞུགས་པ 'པའི་ སྐབསཔ དཔལ་དང ྦ 
ལེ་ཁལ། | ཅིགཔ་པའགིས་ ས་ལཐོག་ ཁོགས་འདངཔལ་ཐལ་འྱོན འབྱོན་གྱིན ྦ 
ཡེ ད། གན་པོ་འཁོརབཅས་ན་ མེསྭ་ཀྱིསྦུལ་པཿ མས་ཡན་བརའདུགགསུལ་ 





| རོ རོ དུ་ཐེབས་ནས་ 
།སུབ་དུ་གཟིགས་པ་དད་། ཉི་་བར་བའིཉིནའཕགས་པ་ཐག་ཕུག་ནཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས་དྲུས་བའ་གང 
ཐེའ་གྲཁུགས་ཅནཉིད་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པའི་ པབས་དངདཟས བཁྱད་ཕར་ཅན་གཞན་ཡང་དྲུ་མ 

ནང་གསངབ 


ཤིང་། གཞུནམངཉདདཔལས ར་ཕེབས་པའི་ བསམ་འ ོམནབས་སོགས་བསྟ་སུང་མངོན་སུམ་དུབའུགས་པའི་གནས་རུམས་མཇལ་བརལེབས་པའི་ཚེན་ཡང་རྟགས་ རར ོ་ 


སྭ་སོང་གཞནནམས་ལས་ཁྱཔལྷག་བརའགོ་ 


གྱི་བརལ་མཆོདག ༨ྩརིབ་མཛོདབས། ཉམ་ང ན་གཏོ་ཚོགས གེངག་ནམ་མཁལས་ཡེཤེསྤ་འ ཨིརལ་གྲི་མེ་ 

ཞིང་སྟོང་དྲེགས་པའི་གཙོ པག ངབའི་མྱབ་ཕྱ་ཁ་ཅན མུ་ལ 
བསྟན་དགྲ་བདུད ྱ་ཡ་པ། བཏར གསུང་ཤུགས་ཆེན་པོ་དང་བཅས་དཔལམ 
2 ཀྐ ` 


རབ དམིགས་ཡུལ དེལ་ཁྭ་ཟཱ་མ་འགྱངས་པར་རྟགས་འུང་བརཚྱུང་བད་ཞུབཉིང་ཡོང པསམུ་གགས་པ་ཞཿ ཐརད 


® 


ི དཔལ་མགོན ིཨྱ་རུདརེ་པེགཉིས་བདག་གཉེར་ཁངམི་ཡོང་བཞིས་གསུ ས་ེནཔོས་ཆོས་ 
287 ༡ ༄༅། བས་འགར སོ་སོ་བ ལི ཕྱིར་དང དོས ངུ མམ ྦ 
སླུ རར ` ་ 

| ཤཱི  སགསཏུ མདའི ཞོགས ཆེན་གྱིས་ ལྟེ ལ་ཁ ཕཱ གཱུག་གྔང་ ཛྲ སྔད སྲི ་པོ་པ། དྲི གོཝ དཔྱི འི་ས ༢གའཞིག་གིས་ ཡནས་ 
ང་ག ་ ནའྱག་པལ་རཉིདཐགས།།བོས་ཏེང པྱསུགས་ཆེན་པས་ཆོས་སྐོད་ནམས་གྱི་མཚནནས་བརྗོདཅིང་། ངའི་ཡོན་བདག་འདེལ་གང་མིནབྱེད་མཁན་དེ་ཚོལ་རྟགས་དང་ 





རརའ་བརོས་ར་་ེོ་་ྩསཔསཔསྣསྤྣྤ2པྣགྩརཌ་ྲྣྤྣ<]ཛར༽1༽གདསསོ་ བོ་གོས པ་ལ ༠༤༡༠༠༡༠༤༤༤༠༠༤༠༥༤༥༡༡༡༡༢༧༧༠༥༤༥༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༢༤༤༠༠༧༤༤༤༤ ¦ ༧ ° ༠༠༠༠༠༠༠༤༢།༠༠༠ 
དྭལཱདུ་ནུན་ཞིགཅེས་གསུངཔས་ཤིངྱ་ག་འཕེངདེབ་བ་མཛད་གུངངས ། ཞབུས་དུངདུགནས་པྲ་ནམས་ཀངའཇིགས་ཤིང་སྦགནས་སྐདམི ཐིན་པ་ཙམ་བུང་ཞེས་ཐོས་ལ། དེནས་ཡུན་རིར་མལོནཔརསརྱརིཆོམ་པོ་ 
པས ི ; 





! ཤཱཅད་མཁྱེན་པས་ཇྲུགཅུ་བའི་གཏོ་བབཟློག་གི་ལྕགས་ལུངགནང་བས། བན་བདུད་ཡོ་མའིགཏོར་ཆོག་གྲི་ཐ 
ཌི ་སཅུང་ཐངྱ་ཀུང་མི་གཡོ་པརབཞུགས་འདུག་བས། ངེམ་ཐགྱ་རངཞི་སོངབ་དང་། ཇིཉིད་ཡསྣ་མ་པག་བོ་གསུམ་འབུདཔ་གཞངཇེ། ཤོས་པས། 
ཡིསངྱབས སཁ་མད་། ངཟེར་བ་ཡིན་བ་འདུཊ །ཐ། སུསྱ་ཁུང་བས། མུས་སྟོང་དཔེནསོགས་ གཞོགསན་ཡོང་བ་ཐམས ་ཅདལ་མཐུན་པ་མཡུས་སྩི་བུདཉྱེདཔའི་ཐེལཆེན་པོ་མི་བཟོང་པ་ལྟ་བུ་བྱུང་ཞེས་བ་ཁོང་མང འོ 





&. 


༈། །དངོས་སུ་ཐོས་པས། འདིནིལས་ི་ག ཤིནྡརེནག ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ བཡུམ་གེ་གདདགྱར་བ་གིཌོ་ལྲལ། རྡེ་འདིངིཏིངཔེའཛིན་རྱི་བྲིལ ཡྱིམ་མནན་ནསྐ་བནལཀོལ་བལ་ཐེཆོམ་མི་དགོས་པར་མོ༣ 
སྐྲབས ཤིག་གླིང་དགའ་བླ་བྲངདུརྗེ་དཔོན་སླེབརྣམས་མི་བཞུགས་པའི་ བས་།གན། དནབ་གཅིག་གིསྒ་དུནམཆབས་ཆེནྱ་པས་བ་ལ་རེ་འདི་ཤིནཏུ་ ་སིསམནནནུསབདྱཀོ་ལ་ོམ་དགོསབར་ངོད་ཞིང་། ཡང 
 རྐུན་མ་དན་པ་དེ་ད དདུ་མད་ཆོད་ཅིག་ཅེ ས་གསུང་ཤུགས་ཆེན་ ན་ས་གསུངས་ི་བགངེབ་པ་སོགས་མཛོདཚུངབན། དེ་འཕྲལ བླ་བྲང་གི་ཚོམས་ཀྱི་མཐོངས་ རྩ་བརོག་གཅིག བབས་བྱར་བ་ལ། ཁྱོད་ ཨྱང་ཆོས་སྩོང་གི་ 
།གཅིག ན་ཡོང་། ནམ་ངན་པའི་རེས་ལྷ་ཆུག གསུང ནལག་གཞས་ཐོམ་ལ། དེའྭཕལ་ཇེ་དབོན་སོགས་ཞུབས་དུངན་གནས་པ་ ་ཡིས་ཏུབཟང་པོ་དཔངཿག་ལོགས་བན ཞིརཁ་བྲཀམ་ནས་ ` ། 
རྒུནམ་དེྟ དེས་ག ག་ཅེས་ པ་ན། སམ་བ་ལ་ད་ང་དོ་ནུབ་མཚན་འགྲོས་བྱས་ཐག་རིང་པོ་ཞིགཏུ་སྤེབ་པ་ ག་ཐ དུ་བརོག་ཞིག་བུངནས་ཕྱོགས་གངལ་བྱིན་ ། 
་ལུག་ གཏ ནྩརའབུང་བས། འདིར་སཱོད་ཟེར་བ་ ཡིནནས་སྙམ་བསྙད་བས། ༣ ནམ་ལངས་མཛོས་ེ་བ་མས་དརེབསནས་དཔ།འོ་ཐམཐད་གམཆདདྲུགར་ིབག་བཁན། ་བུའི་མཐུར་ལཏི་སྙོན་གྱིཿ--- 
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290 ་བཙུནསསཱ་པའི་གོངམ་ནམས་དངྭསགསའཆངཆོས་ཀྱི་ཆྱལ་པ་ཡ བྲ་སུབ སོགས་སྩེས་ཐུ་དམ་བ་འགའཞིག་ལྱ་དུངབར་ག གས་ཀྱི། གཞན་ཚོ་གང་དན་སཱ ག ས་ཁོན་འདེན་པ་ལ་ནན་ཏན་དྲུ་བས་པའིམཐར་ལ་ཆེན་པོར་རོམ་ ་ ། 
གྲགས་བ་ཐལརཆེ ར་ལ་འཕྙི་བུཏུང་བ་མ ང་བའམ་ཐོས་པ་མེད་དོ། ངཡ་ ང་སཱ་གཾཿ ང་གི་དུས ཤིག་རྗེཉི དྲ་ཀི ས་འཇམ་དབུངས་དཀོན་མ ཆོག་མུམཚོའི་བཀའ་བཞིན་ཐུབ་བ གན་རྣོམ་རྒྱལ་དུ་རྗེ་བྱམས་པ་རབ་བ་རྟན་པའི་དྲུང་དུ:ཾ་གོན་ 


ཙཔེའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་གསན་པར་ཕེབས་དུས་བརལམ་ཀུནལ་ཆོས་སྩོང་གི་སྭུལ་པ་བྱནག་གཉིས་ཀྱིས་སྩེལ་བསུ་ཁོན་ཏྱེད་བ་ཡདབུང་བ་དང་། ཡང་དུས་དེརཆོམ་པོ་འགའ་ཞིག་གིས་ཇེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་བསྒྲགས་རབྱས་པ་་> 
ཕཾ མཁྱེནནས། ཇིདས་ཆོས་སྨྱོངལ་གཏོརའཆུལ་འཕྲིན་བཅོལ་མ ཛདནས་བོན་པས། ཆོམ་པེ་ཌ ་གོས་གཏིན དུབ་བཏུང བི་བརལྟ་ཆེདཔནྡནབི་དཿས་ དྲ་དུ་ཕེབས་པས། ཧིསསའི་གསང་གིས། ཇེད་ 
, ༧ རྐྱི་གཏོར་འབུལ་ཙམ་བས་པས་ཀྱང་ མ་པོའི་འཇིགས་པ་ལས་ད་ ༔ཱ བསྩུངས་པ་སོགས་ཆོས་སྙོང་འདི མསྱ་བྷིན་རཱབས་དང་མཐཛུ་རལ་གཞན་ལས་མཆོག་ཏུཆེ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསེད་བཀུར་བྱསགས་གསུམ་དྲུམ་མཛོདཔ་ 
ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་ཐུར་བཞུགས་པའི་དུས་ཤིག་ཆོ མ་སྟྱོང་གི་སྣུལ་ཕ་ཨ་ཛཾ་རའིཆ་ལུགས་ཅན་གྱི་མི་འགལ་ཞིག་ཐྲོ་བྱེད་པ་མངོན་སུམ་དུ་གཟྲིགསནས་རྗེཉིད་ཀྱང་ཐུགས་༡མས་འུར་ཏེདེེ་མས་དཔལྟན་ཅིག་ཏུ་ཁྲོམཛད་ནས། 


29| | × ༄༅། །སྒར་གཟིམས་ཕུག་ཏུ་ཕྱོན་ཏེ། . དརེས་ཀྱི་ཆོས་སྦྱོང་གི་སྩུལ་བ་དེརྣམས་ཨེ་འདུག་གཟིགས་བས། དེནས་ཀྱང་གཟིམས་ཐུག་གི་འགག་དེ་ཀན་འདུག་ཅེས་གསུངས་ཤིང་། དྷནམས་ཡི་ཤེས་ཀྱིམགོན་ 
༅ྨ པོ་ཕུག་དུག་པས་སྣུལ་པའི་འཁོར་དུ་འདུག་གསུང་། ་ཡང་གསུངལས། ངེདལ་ལུང་བསྟན་བལཆེར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོཿ ན་པོ་འདིསྱ་པེད་ཀྱིན་འདུག་ཅེ ས་དདྭ་ལནྩྱཾ་ཅྲ་བྲུ་སྲཾབའགའ་ཞིག་ལ་གསུངས་པ་ལས་བརྒྱུད་དེ་ཐོས་ལ། ཚུལ་ 
 འདིཇིལས་འདིཟབ་ལམ་ནི་གུ་ཆོས་དུག་གི་ཡང་ཉམས་རྟོགས་ི་མཐའ་བདག་ཆེན་པར་བཞུགས་བས་ན། དེངི་ཆོས་སྦོང་གིའྲིནལས་བསྒྲུབ་པའི་མཚན་མར་སྣང་ངོ་། །རླུམཚན་དེ་དག་གི་ཕྱིར། སྟང་གྲགསརིག་གསུམ་ 
ཟླ།ཆས་འདྲ་གན། །ལྷ་མགས་ཡེ་ཤེས་སུཏག་གཟིགས་བས། །བཀའ་སུངཆོས་སྱང་ནས་ནབཞནའཁོལ། །ཇེསྱན་ཊལ་ཨིམངའ་ངདག་ལ་གསོལ་པའདེབས། །ཞེས་ཁང་བསོདཔ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་དབལ་ས་ 
ྦ སྒྱ ་ཡབ་ཆོས་༠ིམནངགྲ་ུནམངགིདངོས་གབ་སྦུབ་བའ་དམར་བེསྐེར་གསུམ་ཅི་ངཚན་གུ་ར་གླུལ་དང་ཆོགས་ྱི་བདག་པསོ་ཁངརེཉིད་ལ་ཞལ་དོས་མུ་བསྟནཅི་འཕིན་ལས་དུབ་བ སྒྲུབ་པའིལོ་ྒྱུས་ཡོདལ། ནོར༧ྟདབུ་གུ་ 

 མ་མཆེད་གུམ་ཁིས་ཁང་བཀའལས་མི་འདའ་བརྡ་རེཉིདལ་གང་དགོས་པའ་མཐན་རྐྱེན་རྣམས་བསྒྲབ་པར་སྣུང་སྟེ། རྗེའི་གསུང་ལས། དབུ་གུ་མའིམན་ངག་འདི་ཤིནཏུ་ཟབ་བ་ཡིན། དེད་གྲ་རྐྱང་གི་དུས་བདེ་མཆོག་གི་སྒྱུབ་ 


292, 





པལ་ཡོདསབས། ཉིན་གཅིགམཚམས་གཟི ོགོ་དོལ་ ཁོདྡགཔའདོད་ཀྱིའདུགདྲིས་པས། བདག་ཤམར་བཟང་བོ་འདྲ་བུར་ བསལ གསསསགསམེདས་ལས། དའིནགམོ་རད་ཁིས་ཕྒགུམའྱིསགས ་བཞི་བྱ་ཧ་ཾས་ཁྲགངས་སབས།། ། 
་ུ ཁུཉརབ་ ཞིགཁུག་ཤོགཟེརཔྱ་ལས ཕས། སིགས ད་ག ིགས-འ་ཿ གཞུན་ཡནོརྱ་ཱནརལདམར་ངྡ་ར། དྲ་ཀི་གསོའ། ཞབས་ཏོག ད །ཾ 
་གདི་བབླཡགས་འིནསསེགསི་ ༥ འོགཏཱ༢ཆདལ། རྱིས་ བསམགཏན་ཐུརཉིད་ཅི་གསུངལས། དུསྱ་ཡིསཛི་དམར་དཔ་ དྲ་དྲག་མ་སོགསལ་ དབ་ལ་སོམ་སད་ པ་ལས་མི་འདུག་སྙམ་ ཟླི | 
མབྱས་ཞེས་གྲསདས ཨ་ཤིད། དྲི ན་ས་སྙྱ་ ཨང དཔོ ས་གནད དུད བབ ྤུབབའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་པ་ དང་ལན་པ་ཡིན་ལ། } 
ཙོད་ཏྱི་ཐེབ 
ནི 



















ཕྲ 







7།གཞན་ཡང་པཀའ ཞེསརབཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ དག་གདུག་པ་ཅན་དམ་ལ་བཏགས་ཤིང་། སྙེབས་ལ བྱུང་པོ་གནས་ཧར་བ་དང་། གྲབས དྲ་ནམས་ཀྱིས་ཕུག་དང་བམུ་བ་དང་། མཆོད་ 
པའི་ཡུལ་དམ་པར་མུར་པ་གུན་ཁྱིམ ་་ ཡུ ཡརྦཱ་ཐར་པྲ བཅཉད་ཇོའ་གའ་བཊའ གིང སིམ་ལ ས་པའི་སྙན་འབུལ་མུས་གནས་གསར་ི་མི་དབང་དཔན་བྲོན་ མས་ཨི་གསོལ་པྱ རྩེ་གཅིག་ཏུ་ 













293 ›» ༄༅། །བཏབ་པའི་ཚ། ཞལ་ྱིས་བཞེས་ནས། སྩིར་རྫོང་གི་གཞི་བདག་འདི་ ཤིན་ཏུ་འཚུ ས་ཤིང་། ལྷག་བར། རིམ་པ་མང་པོས་དབང་ཁྲིད་སོགས་ཆོས་ཚན་ཆེ་བའཆད་བ་དུམ་ལ་ཆོས་དེ་མབ༨་ 

༡ ི 3" མི་ཕྱིནབའི ཆ ཡདམ་མངའ་ཚག་སྒདདང་བསགས། སྲུང དསན འདམ ཕེབས་པའི ཐི ་འའུ་སྨཔ ྱ་སའབུལགྱདམིག སམཆསཚནལེ་བའཆད་བུམལ་ཆོས ཐུ ག་ ་; 

། །མ་རུམས་པ་འགའ་བྱུ་ ནས། དྡེརཐས་ ཀྱིས་རྗེའི་བཞུག སཾ་ཁི་བརྣས་ངདུ་བཏེག་སྟེ་བསྐོར་བ་སོགས་ འ་ ་ཐས་བུང་གསུངས་ཤིང་། དེནས་ཚོང་དུ་ཝེ བས་ཏེ་ཐོག་མར་གཅོད་ཁིད་འཛུགས་པ ར་མཛད་པ་ན། ཁིད་ཚུགས་ 
ྒ ) ན་ས་ཞག་ཁ་ཡར་སོང་བའི་ནུབ་གཅིག་མཚན་གུང་གི་ཆལ་དགོན་བ་རྫོང་གི་ཉེ་ ངེའི་ཡུང་་ཐགས་ཅད་དའེ་ ྭ པལྷང་གི ས་གངབ་དགོན་པར་བ ཞུགས་བའྲིགཱ་པ་རྣམས་བཏཏེ་སྐོར་ཁྱཾ་སྐྱེ་བོ་ཀུན་ཁྱིས་ཐོས་པས། ནང་པར་་། 

: ཛེཉིདྱ་ཀྱི་བུདུ་མདད་ནུབ་དེ་བཞིན་བྱུང་བ་ག པལགས་ཞུས་པས། རྣལ་འྭ བའི་གཟི་བྗིད་གདུགའདྲེ་ཚོས་མ་བཟོད་ དདུག་དལ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེནས་གནས་དེར་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་གནང་བར་མཛདཔ ས། ་ དེའི་ 
།སྣང་གསུམ་གྱི་ཁྲི མ་གྲོལ་གྱི་བར་དུ་གཞི་བ དག་དེའང་ཆོས་ཞུ་བ་ལྭ་བུང་ཞིང་། སྩགས་ལམ་ཚུག ས་ནས་མི་ཡོང་བ་དྲེ་སང་འ།བོར་བ མས་པ ས་ཡིན་པ་འདྲ་ སུངས། དྲེ་ཕིནྷ་ར དདགོན་པ་རྔོང་གི་གདན་ས་པ་ཐམས་ཅདལ་་ 


















_ ཆོས་གངའཆ དྲ་ཡངབར་ཆདམ་འླབུང་ཕམཐར་ཁིན་པནྡི་རེ་འདིའྱིབན་ནབས་དངྱཐགས་ཇྗེརདྲ་ཐང་བའིབ ཀའདེནལས་བུངབ་ཀུན་ལྔ་གགས་པ་ཡིནཞིང་། ཡངས་སྒྱརཕེབས་སྐབས་ཤིག་ལྷ་ཁ ོབཐདད་བནོསྲབམཆོདཞིག་ གི ཐོ 
¿ དེརྡེསློབ་དཔོན་མཛོད་པའི་ཚེ། ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཟུ་རྣ་རིགས་འཛིན་ཕྲོ་པང་དྲུང་འདིའི་བཞུགས་ཡུལ་གནངབས། སྭ་ཕོགས་དེ་གནས་རེང་གྲི་ནམ་བས་ཤིན་ཏའཚུབས་པ་ཞིག་འདུག་པ་ལ། མ་གཅིག་གི་སྦྱིན་གཏོང་དཀར་་ | 

} ‡¡ འགྱེདཞིག་མཛད་པས་ནངཔར་དེ་ནས་འཇམ༡ལྱྱིསསོང་ཞེས་གསུངས། སོབས་ལྔན་འི་འབབུངཔ་གནས་སྣཿབའིཚུལ་ནི། ཇ་འ ས་གདན་ས་ཆནཔར་ཕེབས་དུམ་འདེན་ཞིངགླིག་བངདབཞུག བས། ནུབ་གཅིག་མན་། 
| རཾ ལམདུནམ་མ།ཁའི་མཐོངས་ནྲ་བཞིག་གཤོག་འགུར་ལིང་གིས་འདུག་པསདམཐག་རེ་རང་གི་དབུ་ཐོག་ཏུ་ཞུགསནས་མཆུ་སེར་བརྡེག་བའི་ཚུལ་ཐུས་ཐུང་འཕྲལ། ཇེ་ཉིད་ཀིས་ཡི་དམ་གྱི་ངྱ་ཧུལ་བཟུང་བས་བདེ་ཡལ་སོབཞིང། མནལ་་་ 
¡ ༩།།ཨད་པ་དང་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་འདིན་སུར་གྱི་གདན་ས་རྙིང་པ་རྣམས་ལ་ཡདབརཆད་བྱེད་པའི་འབྱུང་པེ་ཞིག་ཡོད་འདུག་ཀྱང་། རྗེརངལ་གླགས་མི་རྟེད་པ་འཇུག་སྙམ་བ་འཁྲངས་ཤིང་། དེནས་ཧཅང་མཾ་རིང་བ་ཞིག་ན་བདག་ཆེན་ལཇམ་པའི་ 
ྦ དབྱངས་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་འཁེར་མ ཆེན་བཀས་ཚོ་བྐ་དང་པ་ན་བའི་རྐེ ནྩབས། མཁས་བཤུན་བཟང་གསུམ་དཔུས་ཀངའདུལ་བརམ་ནུས པའི་ཇོབོ་ཤར་པར་གགས་པའི་སྟོབས་ལྷྟན་གི་འབུང་པོ་དའི་གནོད་བས་ཤིན་ཏན་བ་དོས་དྲག་བྱོད ངགལ། | 





༄༅། 

} ¿ མ་ཆེན་མ་བུ་གཉིས་ལ་རྗེའདིས་ཚེ་དབང་ཞིག་སྩལ། གདོན་གྱེ་སྒྱོན་ཡིན་པ་མཁྱེན་ནས་བླ་མ་བརྒྱད་བའི་བྱིན་རླབས་ཤིག་མཛད་པས། བཆེན་ནད་བ་དེ་དྲནམེདདུ་བརྒྱལནས་འབྱེལ་སོང་བས། འདུག 
ཅ།བ་ལ། རྗེ་འདིས་ཡོན་ཆབ་ཀྱི་རུཞིག་གདོངཔ་ལ་གཏོར་བམ ཛདབས། ཁབང་ལངས་བུང་ནས་མཆིམ་གཏོང་ཞིང་། ངམགོན་ནས་དེང་སང་བརྲདན་པས་མ་ཟིན་འདུག གས་ས སསམ་ནས 
ཤ འུག་གོཞེས་གུནལ་གུགས་ས། །སྒབས་དེར་་ེའདིསྤ་བག་མདུད་ཞིག་གནངནས། དདད་ཌིས་གཅིག་ཀྱང་སྙོན་བ་མི་ཡོང་ཞེས་ཡུང་བསྟན་པ་བཞིན་འཕྲལ་དུནད་ལས་གྲེལ་བ་ཞུནགྱིསཁངོན་ཨུམ་དྲུ་སླར་ཉིང་། དེནས་རྗ་དིས་ 
ཙཾ ཡན་གཅིག་མུས་ཕྱོགས་མུ་བྱནནས་ཡྤར་གདན་སར་ཕེབས་པན། ཡཱརནསྣ་ཚེཉིདལ་ཤིནཏ་མོས་བའི་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཆོསལས་པ་ཆོས་རེ་གུན་དགའ་རམྱ་ཆལ་དྲུ་གགས་བ་དེ། དེརྟམབསྤ་ཁངྡ་ཇ་འདི་ཡངཡངམཛཔ་དྲ་བུང་པ་ལ། 

‰ །ཆོས་རྗེ་ཁོང་སྔ་རབས་སྐུམདངས་དང་གསུང་དཔངས་དམའ་བ་སོག ས་འོ་བྱརལ་ཉམས་ཆེ་བ་ཞིག་འདུག་པ་ལ། རྗེའདིའི་གསུང་གིས། ཆོས་རྡེལ ས་ཆེན་པ་ཁྱེད་དལམ་སྔརལས་སྐུ་མདངས་སོགས་ལོདབ་འདུག་པ། དུདང་བ་བཞིན་མ་ ་ 


295, །བླ་མ། ལྟརྗེ་གང་གིས་ཀྱང་ཕྱིན་རྤབས་དང་བཅོས་ཀས་མ་ཕནབ་ལ། སཱགས་འཆངའཇམ་པའི་དྭབངས་ཀྱི་གསུང་གེས། ཇྗེམས་ཆེ ནི པོད་ག་པ 
སོངཟི་རནས་དུ་ 






ྦ བྱུད་དམ་གདུངད་བྱང་བ་ ཆོསྔ་མེ་ཕོང་ ཤིནཏ་ངོ ངས་པའི་རྣམ་པས། བདགན་པ་བཞིན་མྱ་བུངནའང་། བདག་ཚོ་ལ་མཐུན་རྐྱེན་སྒྲུབ་པའི་ཕོ་ལྷ་ཞིག་ཡོདཔ། ནནིང་བདགཆིནའཇམ་བའི་དབངས་རྱིམ་ཆེནལ་ཚེརིན་ པེ་ཆེས་བྱིན་རྤབས་གནང་ ། 
: „ དས། པྲི ྲ དེངུས་བདག་ཚོའྱིལ་དེཚེ་འཕོས་ནས། དྲེ་འིན་བདག་ཚོའི་ཉེ་འབེལྷ་ནམས་དང་གཏུབ་བྱའྱི་དུན་སོགསུང་ཐད་ལོདདུམོ་ ཡབ གཞས་ཐུ། འཇུགཔ་ི་ གས་རང | 
ྦ བཛུན་མི་ཟེརབ་དགགི་ངག་ལས་ཐོས་སོ། །དེ་ལྟརྡཇེབཙུན་མྱབ་སུབས་ཀྱི་དབ་ཕུག་འདིས་གནས་ཐོརམ་མཛད་བའྡིསོནྲ་དངོ་བོ་ཤར་བརྡ་གགས་པའི་འབུངབོ་འདི་གདུག་རྩབ་ཤིན།ཆེབས་གདནས་ཆེན་པའྱིསི་བྲོ་དགཞན་ཕལ་ཆེར་ཨྱིས། 

2 །ེན་འཛུགས་པ་དང་། ཝཱ་མཆོད་སོགས་ལ་འབདདགོས་པ་ཞིག་ཡིནནའང། དེངསང་མིང་ཙམ་ཡཔ་ཕྲི་གག་པ་འདིནི་ཤིནཏ་མིདཆེས་ཤིངདོམཚར་བའི་གནས་རད་དྲུདངཔ་ཡིནནོ། །ཆོས་ཚེལ་ཆེན་པ་དེད་འབུང་བོ་དིས་མཐུན་རེནསབ 

རཿ པའི་རླུ་མཚན་ནི། དེ ཆོས་རྗེདེའི་ཡབ་རིའྲོད་འགྲིམས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཞིག་ཡིན་བ་ལ། ལནཅི་གས་སྩའི་ཕུའི་རྩེལབས་ཞིག་ལ་ཕིན་པས་མཚན་མོའི་རིགས་ལ་ཡ པམ་འོདྲཁོམ་ཕོམ་ཡོནབ་ཞིག་འདུག་བཅི་ཡིནནམཉསས་ལ། ཉིན་གཅིག་” 





དེསིགས་ིན་པས་སྔར་མཐོངམ་མྱོང་པའི་བཙུན་པ་ཞིག་དངའཕྲད་བྱུངབ། ཁྱེད་ུཡིན་དྲིས་བས། ངེདངོ་བོ་ཤར་པ་རེར་བཞིག་ཡིན། ངེད་རྒྱལ་རྩེའི་གྲུ་གཉེར་ཡོན་ཏན་ཿནཞིག་ཡིན་བ་ལ། རེདལ་གཞན་གྱིས་ཕམ་འཇུག་སྟེ། སྡེ་ཕྲིད, ` ] 





༤ ༢༠བ༣༠༥མལཿཿམ༡༦༡༡༦༠༩༧༠༣༦༦ 





× ༄། །ཀྱི་བཙུན་མོ་དངགཏམ་ཆ་ཞིག་དྱྱང་བས། བངནས་བཀའ་བཀྱོན་ཕེག་པས། ཇེད་ཀྱིས་རྒྱལ་རྩེ་བ འིསྣེ་པ་རྣམས་ལ་སྙོན་ལམ་ལོག་པ་བཏབ་པས་རྐྱེན་བྱས་འདྲེར་སྐྱེས་ཏེཛོ་བོ་ཤར་བར་གྲགས་ལ། དེནསྱ་ཆཱལ་ 
¿ ཙབལྡིི་བ་གདུང་རབས་ནམས་བཅདྲརེས། ས་སྦུར་འཕོས་ནས་ཡོངཔ་ཡིན་པས། ད་རངར་གཉིས་ཁ་དྲན་བེདབས། ཇེདལ་འདིར་སྟོད་གནས་ཞིག་ཟོས་ཉེན་གསོལ་གྱིས་ཤིག །ཁྱོདཀྱིམི་བརྒྱུདལ་ངས་ཕན་ཐོགས་ཆེན་པོ་ཡོང་ 
ཨ།ཐེར་ཡལ་སོདབས། ཆོས་རྫེལས་ཆེན་པས་ཡ གཏོང་གིས་ཀུང་དེ་བཞིན་བྱས་པས། ཁེངརང་གྲི་མི་ཐ དམི་ནོར་དང་བཅས་བ་ལ་ཕནཐོགས་ཆེན་བྱེ་བུངབར་གགས་སོ། དས་ཕས་ངོའི་གསུང་གིས། པའི་བསམ་པ་ལ་གདན་ས་ཆེན་ 
ྐྱ།།རནད་པ་མ་བུ་ལ་ཤིན་རབས་བས་དུས། རསྭ་་པིཆོས་སེང་ནམས་ྱིསནརལ་དངྱིན་ནབས་ལ་བཏན་འ་བཚལ་ུྱ་བས་གཏུག་བ་ཧིང་རེ་བསམ་སྨོནལ་མ་གང་ཡརྱ་པས་ཞེས་ག སུང་ངོ། །འདིིལྔ་བུའི་ནམ་ཐརལ་སེ་ 
༩ སྐྱེ་དག་ཡིདགཉིས་སྩེ་བར་སྲིད་ཀྱང་། དེ་ལྟར་དགོས་བམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ངོབོ་སར་གནས་ཡིནྱ་ཏང། རྣམ་བ་འཇིག་རྟེནདྲེགས་པའི་ཚུལ་བཟུངབ་རྣམས་མ་གཏོགས། གཞན་པཱོནལམ་ལོག་པ་པོགས་ཏྱིམཚོམ ས་སྦཾ་ཡས་ 
བུར་བའིའབྱུང་པོ་རྣམས་ནི་སྟེབས་ཇི་ལྟརཅེ་ཡང་རང་རང་གི་འཐེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་ཇིཿ་མ་ཡོད་པ་དེ་རྫོགས་པ་དང་། རྐྱེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སེགས་ཀྱི་དྱིན་རླབས་ལ་བརྟེན་ཚེ་འཕོས་ཏེ། མཐོ་རིས་ཀྱི་ལུས་རྟེན་སོགས་སུ་སྐུབ་ཆོསཉིད 
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ཡིནཔས། ངེས་ན་ཇོ་བོ་ཤར་པརྦ་ལགས་པ་དེ་ཡང་རེའདིའི་ཕྱིན་རཱབས་དངལས་འབྲེལ་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་ཞིག་གིས་སྐབས་དེརཚོའཕོས་པར་སེམས་ལ། ཅི་སྟེ་དེརསྐབས་ཀྱི་འབྱུང་བོ་དེ་དངོས་མ་ཡེན་ཡང་དེའི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པའི 
གདུག་པ་ཅན། འཇིག་ཉེནམ་རུངས་པརྡ་ཐེད་པ འི་ཧྭབས་ལཱན་གྱི་འབྱུང་པོ་ཞིག་ཡིན་པར་གདོན་མི་ཟ་བས། གངལྟར་ཤིན་ཏུ་ངོམཚར་བའི་གནས་སུ་ཤེས་པརྩངའོ། །གཞན་ཡང་གཟུགས་མེ དརྣམས་ཀྱི ས་ཕྱག་དང་། 
ཤཱ བསུ་པ་དང་། མཆོད་པའི་ཡུལ་དྲ་སུར་པའྲི་ཚུལ་ནི། གླིང་དགའིརུབ་རོང་ཆུ་ཚན་གྱི་གཞི་བདག་མ་དེ་སྔོན་རྗེ་སེ མས་དབའ་ཆེན་བོ་བཞུགས་དུས་ཆབལ་ཕེབས་སྐབས་སྦུལ་ཆེ ན་པོ་ཞིགཉུ་སྤཱལ་ནས་ཡ ང་ཡང་ལེབས་བསུལ་ཡོང་བ་ 
4 ཞིག་ཡོད་འདུག་བ་ལ། རྫེསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཕྱག་བརྐྱངས་པ་ན་བྱུལ་དེའཁྲིལ་ནས་ཆིབས་ཐོག་དེ་ཀརརབ་ཚན་དུནམ་ཕེབས་བར་དགེས་དགེས་མཛདནས་བསྣམས་བ་ཞིག་ཡོད་པས། ལན་ཅིག་སྡུལ་གྱི་མཇུག་མཆིབས་ 
ཐཱ།པའི་རྲིག་འོག་ཏུ་ཤེར་ནས་བཅད་བ་ན། དེ་ཕྱིན་ཆད་གཞི་བདགམ་དེ་སྦུལ་མཇུགརྡུ་པ་ཞིགཏུ་པཱུལ་ནས་ཕེབསབསུལ་འོང་ངོ་ཞེས་གགས་པ་བཞིན། བདག་གླི་བ་མ་འདིལའངནུབ་རོང་གི་ཆབ་ལ་ཕེབས་རེབཞིན་དུ་ཆབནས་ 
མདའྱ་རང་རེཙ་མྱ་བི་བརྭངྷཱསཱལ་མཛུག་ཇཱམ་པ་དྷེ་རུན་དུ་ཕེབས་བསུ་ལ་འོང་བ་ཞབས་དུང་ན་གནས་བ་གུན་གིས་བསྭོ་མེད་ཇུམཐོང་བ་ཡིནཞིང་། སྦུལ་དེ་བྱུང་བའི་ཚེ་རྗེའིགསུངལས། ཡང་གཞི་བདག་མ་དེབས་བལ་བྱུངངོཞེས་ཀྱང་ 















299, ༄༅། །གསུངཞེས་ཐོས་ལ། ཡངས་སྙུར་ཕེབས་བའི་དུས་ཤིག་རྗེ་བཅུནརིན་པོཆེའི་བསྒྲུབ་གནས་བྱས་འབྱུར་རྡ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་མཇལ་བ་ལ་ཕེབས་དུས། སཱགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བེའཾ་གཟིགས་མལ་བྱི་ཤུའ་དུའེ 
@ འདི་ཉིད་ཀིས་ནུབ་གཅིག་གནས་འབྲེལ་མཛདནསཿཚན་གད་དེལ་བསྩེད་ཇྫོགས་ཀྱི་ཏི་ངང་འཛིན་བཟང་པོལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཕས། ས་ཡུལ་དེ་སྔོནོ་སྔགས་འཆང་ཆེན་ཁོས་བསྟན་དགྲ་ལྷས་རྫོང་བ་ལ་ལས་ཕྦྱོར་དྲག་པོ་མཛད་པའི་གནས་ 
།ཡིན་པས་ཅུང་ཟད་ཆུ་བའྱགར་ཁྱི་རམ་པས་ནམ་སྟོདནས་བཟུང་མཐོར་འགོ་མ་ཟིནྱ་བི་བབལ་འུར་སྒ་དང་ཚེག་སྒྲ་དྲག་པ་ཞིག་པ་ལྟ་བུདང་། མི་མང་པོ་གཡ ང་ལ་སུརབ་ལྟ་བུསེགས་རྩུབ་འགྱརསྣ་ཚོགས་བྱང་ཡང། རིཉིད་ཉྱིས་ཡ་ངབ་དང་ 

༩ བགཚ་བྷ་དུང་ཟདྱ་ཀུང་མེད་པར་ཏིངངའཇིན་ལ་ གཉུབཞུགས་པས། ཐོ་རབས་ཀྱིཆ་ཟིན་བཙམན་བས་འགྱུརསིགཞི་བདག་རྣམས་མི་དཔོན་གྱིཆ་ལུག སྭས་བསནས་ཇེཉིདཔ་བུག་དང་། བླསརབ་དང་འབུལ་བྱ་རཆེ ན་པ་བེད་པ་ལ་གང་ 

སྐ དར་གཞི་བདག་དབང་དུའདུས་པའི་ཏེན་འཐེལ་ཆྱིས། ནང་བར་དགོན་པའི་གདོང་གི་རུགསེབནས་ཡེན་བདག་མངཔོ་འབུལ་བ་བཟང་བྱོའེ་རནས་མཇལ་བལ་བུང་གསུང་དོ། །གཞན་ཡང་འདི་འྲངའི་རིགས་ཅནམརདྭྭསང་ཡང་ 

༩རེོའ གེས་འཇིགས་ནས་མྲ་བིས་སེ། ྐ །ྒྱ་མཚན་དེཉིདཀྱིྱྱིར། སྤེས་ བལྔ་ཅལྟ་བའ་ཨུ་ ཐགཅད། །མི ཕདཐོག་བཛེས་་བིནལ་འབྱརྩ་ཡེས | །འབྱུར་པེ་སྟེབཾས་ལྡན་ཁུན་དམལ་བཏག ༥༽། །རེ་གཅོད་ཡུལ་བཅེན་པལ་གསའོ་བ་ 





མས་མ ེ་སམསསས་ཇིམས སི 
༡༡༠༤༩༢༦ ༩༠༡༩༤༨༤༡ ༩༩ ༢༩༠ ༧༢༩་༡༧༠༦༢༠༢ཟླ༡༩༡༦༧ ༤༠ ༨༦༦ 
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¡| “ˆ བྲ་མ་མཆེག་ནྭང་ཡི་དམ་དྱེལ་འཁེར་ལྷ། །དའིརམེད་རབགཏུ་དགེས་བའི་ཞལ་ཁི་ཕུང་། །རད་བྱུང་སྟོན་གྱི་དམ་བས་གང་བརྟེས་བ། །དེལྟརྡིརམ་ཐརྡརེས་སུ་སེགས་འདིམཚར། །མའའསོད་དབངཡོའི་ཐུམ་བཟངལ ས་འོངས་པའི། ། 





འདེབས། །ཞེས་ཁངབསྟད་པ་ཡེནནོ། །འདིར་སྦས་པ། གང་གིཐུགསྱ་དུད་གཞནལས་ཆྭདྱྭ་དདངོ་མཚར་ཡོན་ཏན་ཚོགས། །གྲངས་མེད་བགྲངས་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་མོད་དེ་ལྟ་ནའང་། །གཞན་ངོར་ཀུན་དངཐུན་མོ་བམིན་པའིརྣམ' 
ཐརཆ། །ཅུངཟད་བཤད་ལ་མཁའའཐོའི་ཚོགས་ཁྱིས་བཟོད་པརམཛོད། །ཆེས་ཟབ་ཡང་རྩེ་འཁོརལ་སྣོམ་པ་ཡི། །བསྩེད་རྫོགས་ཟབ་མོའི་ཏིཔའཛིན་གཡུལ་བ ཤམས་ཏེ། །ཕྱི་ནངསྲེནའབུའི་དྲག་སྡེ་ཞུན་བཅོམནས། །རེ་མོའི་ 
ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྱི་རུལ་སིད་བཟུང་། །འཆིའབྱོ་སེ་བལེན་པའིའཁུལ་འཁོར་དག །གླིབ་མེད་གཟིགས་བའི>ལྷ་མིག་མངོན་ཤེས་ཅིས། །ངོཿཚརྨམཱ་མའི་གརྱསི་རོལ་ཚཱདལ། །དམན་པའིའསོ་བའང་གཅིགུ་ཡིད་རབཅགས། ། 






༼ོ 


༡ ི༠༩༠༧ 








༧ ཅིག་བྱཇད་འཕོ་བའི་མན་ངད་བདུད་ཉིའྱི་རུན། །ཚོམ་བརྩཔང་བས་དགའ་བདེའི་ལུས་འགུར་ལ། །ཕིག་ལཱན་ཀུན་གངཿཚའ་བའི་གཏམ་དུ་ཏེང་། །གཞན་ཡང་དགེས་མཛད་རྡོརའི་ཐབ་མོའི་ཡམ། །རུ་བྱོརན་གི་ནལ་འབྱོརལ་བརྟེན 
།རྟས། །ཐྲམལ་རྟོག་པ་འགགས་པའི་བསྙེད་རིམ་ཁྱི། །གསལ་སྡང་ཡུན་དུ་བརྟན་བའིདགའ་སྟོན་ཐོབ། །ཡེ་ཤེས་མཁའའསྲོ་དབལ་ལྔནནི་གུ་མའི། །གསང་ཚིག་རྔོརྗའི་དོན་ལ་མཉམ་བཞག་པས། །རྒྱལ་དབང་མཆོག་གཟིག་ས་ 


30|!×„ླ༄༅། །དམ་བའི་ལེཿ ནི ད། །མཚོན་པའྱི་རདྦ་བུང་ཡོན་ཏན༔ །ས་སུ་ཆུད། །ལམ་དེའི་ཐབ་གནད་རྨི་ལམ་རྣལ་འཕྱོརལ | །གཅྲཊ འགྲུས་བས་གླུང་པའི་ཉེ་བསེན་ཞིང་། །དྲི་མེདའོད་གསལ་ཟླ་བ་རཔ་རྐྱས་པའི།། ྲ 
སུ སྣང་བའི་ཆོས་ཀུན་སྒྲིབ་མེ དགསལའ་གཟིགས། གཞག་གོ །མངོན་བརམཁྱེན་བའི་ཡོན་ཏན་མཛོད་བཟུངནས། །ཀུྦ་བངམྲི་ཕེད་དད་པའི་དཔལ་པ༔ སྤེད་པ། ད འདིནི་སྐལ་བཟང་ཡོངས་ 

ཧྱིན་གུ་དཱུན་ཡིན། །རབ་བརྗིད་འཇིགས་རུང་དུབ་སྟོང་གིས་འཁྱུད་པའི་སྱུ་ནིའབར་བའི་རྟ་གདོང་མེ་དངའགྲོགས་གྱུར་ཅིང་། །ཌྫུཕཊ་འཇིགས་རུང་གནམ་ལྕགས་སྒྲ་ལས་ལྗགས་ཀྱི་ཕྲང་བ་དམ་འོད་གློག་གི་ཐེག་པ་གཡོ་བ་ཅན། །དྲག་ 
གྲོས་པའི་མཐརཐུད་ཞལ་ཅི་མཆེ་བའི་ཆུ་གླ་གབྱ་ཕེད་པ་སྟོང་ཕྲག་ཆེར་གཙིགས་ཤིང་། །ཏིླ་མདངས་འཕྲོག་སྙན་གསུམ་འབར་བས་བགེགས་རྣམས་འཐ གཡར་དབལ་ལྡན་དྲོ་དག་པཆེན་པོ་དང་། །འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་ནམ་གྲུམ་སྟེ་ 
 ཞི་ོང་གདོང་བཞི་དྲགས་བའི་ཚོགས་དང་རྒྱན་དུ་ལྷུན་ཅིག་རོལ། །འཕྲིནལས་བསྒྲབ་པའི་ལས་ཀྱི་ཐོཧབུ་ཏྲལ་སོགས་བཀའ་གྲུང་དམ་ཅན་རྒྱམཚོའི་ཚོགས་བཅས་རྣམས། །དངོས་དང་སྦུལ་པ་ཡང་སྲུལ་དུ་མས་རྗེབཙུན་བླ་མ་གང་གི་བཀའ་ 
ལས་ནམ་ཡང་མི་འད་བ། །འདིནི་མཐུ་ལནཆེར་རོམ་གུན་གིས་འཐན་ཟ་ཐལ་བའི་ངེདདུ་ཐུང་བའི་ངོམཚརྡ་ནམ་ཐར་ཡིན། །གཞན་ཡང་པྱད་བསའི་མདངས་ཆགས་དཔལ་ཆེན་ཚོགས་9ྱི་བདེག་བེ་དང་། །རལ་བའྲིུགསྤ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ལས་ ། 












302 སཱལ་ནོརྱ་ཡྱིཝ་མོ་ད་སུ་མཆེད། །ཅེརུའི་མདངས་འཕྲོག་ཛྭས་ལ་སོགས་དཔལ་སྙེར་ནོར་ལྷ་དུམ་ཡང་། །རྗེ་བཙུན་ཁྱོད་ཀྱི་འཕྲེན་ལས་སྒྲུབ་ལ་རྟག་ཏུ་བརྩོན་པས་ཐྲེལ་ཞེས་ཐྲོས། །གཞན་ཡང་ཕར་ཕྱིན་དབུ་མའིལམ་གྱི་བཅུད། ' { 
བབ་མེ་བ།ཅོད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་མཐའ་ིིན་ཏ། །དྲགས་ལཱན་དུ་མས་འདུལ་བར་མནུས་པའི། །སྙེབས་ལྡནའབྱུང་པེ་འགའ་ཡིས་སྲོག་ཧྭཾངཕུལ། ༈གཞན་གྱིས་མྲི་ཐབ་ནམ་ཤེས་ཆོས་དིངས་སར། །ལ་ལཕྱག་དངབསུ་བྭ་ཏེད་གཀུར་ 
ཾཕཾགས། །རྣམ་འགསར་དཱམས་རྟག་ཧུ་འདུན་བ་རབེད། །།ཨེ་མ་ངོམཚར་གཏམ་མང་བརོད་མི་ལང་། །དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ངུ ཐཐར་བཤེས་གཉེན་ཚུལ་བཟུཔནས། །དུས་ངན་སྩེ་བོ་འབུལ་དཀའ་ལ། །དུས་ 
2/ངངའཚམས་བའི་འཕྲིན་ལས་ཁྱིས། །གང་ལ་གངའདུལ་ཐབས་དུ་མས། །ཀུན་ཀྱད་ཀུན་དུ་ཆོས་ལ་སྩོད། །བྲ་མེད་བླ་མའི་མཛད་པ་འདི། །ཤེས་ཤིངཤེས་ནས་སྙོ་པ་འཕེལ། །དྲུག་པ་བཟང་པོའི་ལེན་ཏན་ལས་འཕྲོཕ་ཏེ་ས་བུའི་ 

( #།དུངསེམས་ཆེན་པོ་ཐུདྟཱརཌྣའི་རྣམ་པར་སྲུལ་པརགདོན་མི་ཐ་བའི་གཏན་ཚིགས ཡང་དག་བ་དང་ལྔན་པའི་ཚུཡནི། དེ་ལྟར་བདག་གིབླ་མ་མཁས་བཅུན་བཟང་གསུམ་གྱི་མངའ་བདག་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ཤས་པགས་པ་ 

_ །ཙམ་ཡང་གྭལའིབ རྟ་དུ་རཔརེས་སོ་ལྩྱེ་ དག་གིས་མྲ་ལས་པ་བརྗོད་པརཞུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅིའྱི་ཡིར་ཞེན། བྱངསེམས་མཐོངལས་བ་ཞིག་ལའང་ཡོན་ཏནབྱང་ཕག་བཅུ་གཉིས་དངལཝན་པརབསུངས་ན། བདག་ཉིད་ཆན་པ་འདི་ཞིད་ 





བའ་བས་འཐ་བསས་་སླབ་པས་བང་༧ལ་བས་པ་ས་་འབ༅་ཐང་བ་ས་་ཐཐལ་ཆལ་ཆངས་༢༡༡༡༡༠-.-་མསར་། 





3031 „„ ༄༅། པ །བྱའི་དབ་ཤག་ཆན་བཉད་ི་ནམཔར་ ཤལ་པར་ཡངདག་པའིངས་བའི་ཤེས་པདཔལན་བའྱེསེརཏེ། དེཡངྦརྗ་བ་མའགིདནི་འཇམ་ པའི་དབབངས་སངས་ཆས འིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོའྨིདམ་པར་སྣུལ་པ བ བང་བོའྲ མ་པར པེ་བཉིད་ཡོནཔ་ ; 
ཌ ཡིད་གཉིས་དཔབ་བ་ཡནལ། འཇམ་པའི་དབངས ནཱ སས་སས་སས ཡང་མེད་ལ མ་ཱ་་གེ་བུའདིག་ཏནདབ་ུག་གས་ཡུང་བསུནཔ་ཡ ཡིན་ཏེ། ག་ལས ནས གྲུབ་ 


ཏ] རེ མ་ན ག་མར བབ བབརངླསདབན། འབནཟར་བའཨང་འག་ ན། ་ ་ བླམོ་སངས་རྒྱས་དེ་ ༤ 
སྟུམ་བ་དང་། ལྷག་པརའཇམ་པའིདབངས་མྟོངས་དབང་ུ་དས་ཞབས དང་ུ་བྱྱ་བ་ད་དབང་རེས་གནད་མངབྱོགས་དལ་ཕེབསུངསཡས་ཇེརདའི་ནམ་ཐར་དྲ གསུངས་ྱབས། ` 





304 | ཆོས་ཊོབ་པ་ཞིག་བུང་ན་དགའ་བལ་ཞུས་ཤིང་། སྙིངནས་ཀངམཇལ་འདོད་ལྟང་ལྦུངེ་འཕེལ་ཇུསོང་བ་ཞིག་བྱུངལ། ཡང་ཇྗེཉིད་ངམ་རིང་དུ་ཕེབས་སྐབས་ཤིག་སྦོང་དཀྱིལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་གནང་གྲུབ་འཕྲལ་དེར་རྩ་བརྒྱད་པ་རྨ་འའཚོ 
ལྟ་འགྱོར་གདན་ས་ཆེན་པོརསླེབ་བྱུང་བའིལག་པར་དངུང་སྲུད་ཞིག་འདུག་བལ། ཁྱེད་ཀྱིས་ཉེ་སྟབས་དབང་བུལཁུས་པྨས། རྗེཐུས་ཆེནལ་སྦྱོང་དཀྱིལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་བ་ཡིན་ཟེརཞིང་རྗེའི་རྣམ་ཐརའགའ་ཞིག་གིའཕྲོས་བྱུང་ 
¡ §།བས། དེད་ཀྱངབླཱ་མ་སངས་རྒྱས་དེ་དཔམཇལནས་ཆོས་ཐོབ་པའི་དུས་ཤིག་ཨེ་ཡོངན་ཞེས་བ་ངགནས་ཀྱང་ཤེརཞིང་ཡིདལ་ཡབདེ་བཞིན་བྱུང་བ་ཡིན་ལ། དེནས་སྐབས་ཤིག་བདགལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའིམ་གཅིག་ལྟུསས་བསོདནམས་ 
| །སམ་མཱམ་གསུམ་མཐརྱ་པིནནས་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་མི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་བའི་མངའབདག་ཅུ་གུར་ཅིང་། ལྷག་བར་དད་ལྡནཆྱི་ློབ་ལུལམཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བདེ་བླག་ཏུ་སྩོལ་ཞིང་། མངོན་པར་མཁྱེན་བ་ཕྲོགས་མེད 
 །ཅུམངའ་པའི་སྩེས་བུ་ཇྲོམས་ཆེན་ཁོནལས་གཞན་ཡེད་དཞེས་དབོད་ལྡན་གཟུར་གནས་མང་བོའི་དགལས་ཐོས་ཤིང་། རང་ཡང་སྙིང་ནས་ཡི་དཆེས་ཐེབ་བ་ལ་བཏེན། ད་ནི་ཁེ་བོཅ་གའདྱིཕི་བར་དོ་གསུམ་ཙི་སྩབས་གནས་དངའདེནཔ་ཞུངའི། 


305 | ;> ༄༅། ། བློ་རྩེའི་གཏད་མཚོམས་ཀྱི་ཡུལ་ རྩ་གི་འཇམ་པའི་དབངས་སྨུ་མཆེ ད་ཞལ་རྣམ་པ་གཉིས་དང་རྗེའདི་ཁོནལས་གཞན་མེད་པར་རྟོགས་ནས་བ ཀའདྲིན་ཅན་བྱིམ་གཅིག་ལྷ་སྲས་བསོད་ནམས རྒྱལ་མོ་བརྒྱད་པའི་རྗེ་འདི་ 

༢ ་བདག་གིས་ཞུ་ཡི ག་ཕུལ་བའི་དོན་འབྲས་ལ། བདག་ ཧཅད་མི་རིང་བཞི གྲ་བུང་ན་ཐེས་བསམ་རྒྱ་ཆེར་བྱས ་པ་ལ་དོན་མི་འདུག པས། ཚེ་རིང་ཐུང་འོང་དང་། ཐོག་མ་མདོ་སྔགས་གང་ལ་སྦྱངསར་ལེགས་དང་། དགུ་ཞཱ་སོག ས་སྐུ་དྲེག་ ། 
ཚི ཡྐག་ངེས་བའིན་བཟའ་ཞིག་ཕིན་རབས་རྟེན་དུ་གནངབ་དང་། སེམས་ལ་ཕན་པའི་གསུང་མགུར་བསླབ་སྙེན་ཞིག་གནང་དགོསོ་ཞུས་པས། དེའི་ལནདྷཐུགས་དམ་གསུང་ཤོག་འདི་བཞིན་གནད་བུང་སེ། འཇམ་དབངས་ངག་ 
དབང་ཀུན་དགའ་བསེདནམས་གགས་བྱ་ཆལ་མཚན་དཔལ་དཟང་པོའི་ཞབས་དུང་དུ། ཞུབ། སྙུ་གསུང་ཐུགས་རབཏུདངས་ཤིང་དཀར་ཕྱོགས་དགེ་བ་ལ་མདོན་པར་བརྩོན་བའི་སྐབས་ནས་ཐུགས་དམ་བཀའ་ཤེག་དམ་རྫས་ 

ད ' ཤནང་སྤྱིན་ ང་བཅས་སཱུ་པོར་ཕེབས་པས་བཀའ་དྲིན་ཆེལ གས། སྨུ་ཕྱ་བཏབ་པས་སྒུ་ཚོ་རིང་པེཡཡེང་བ་གདའ། ཐུགས་སྦྱེཔསྔོནམ་གངམ་ཛད་པ་དགའ་བཏབ་པ བ་མདོ ཛད་པ་དགའ་བ་གདའ། ཐུགས་སྩེང་གནང་གོང་མི་གཡོ་བ་དཀར། 


| མེའི་བཧན་བཅིགམཛད་ནལེགས་པ་གདའལགས། ཐུགས་དམ་སློབ་གཉེརལ་སེགས་པ་གང་མཛདནའང་ཐུགས་རྩེ་དཀོན་མཆོག་ལ་གཏད། ངེས་འབྱུང་དག་པོའི་སྒོནཔུ་ཧུདཔསལ། གེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ལི་དོན་དུསངས་རྒས་ཐོབ་ | 












306 འདོད་ཀྱི་བསམ་བས་མཛད་དགོས་ཏེ། རྗེས་བརགྱིས། མདོད་ནཆོས་ཁྱིཅི་བྱེད་གོམ། །སངས་རྒྱས་བྱེདན་ཆོས་བཞིན་ཁྱིས། །ཞེས་དང་། མུས་ཆེ་ནསེམས་དབའཆེན་པོས། ༡མས་སུ་ལེན་པའིཆོས་ལ། །བློ་ཧིངབྲང་གསུལ་ 

༩ གཏདནས། །སེམས་སྣང་ཆོསམུ་བབྲེས་ཤིག །འདྲི་ཕི་བར་དོ་གསུམ་དུ། །འདི་ཡིས་བཟླུ་བ་མེད་བས། །མ་ནོརལམ་ལ་འབུངས་ཤི ཅེ ས་གསུངས་བ་སེགས་མང་དག་གདའནའང་ཡི་གེ་མང་དོག པ་ དྲས ཤོ ོད 
ཤཱ སཏུངཐུགས་ད་ཅུགས་རོ ལལ དབ ན་བ་དགོངས་ནས་མབྱེན་མཉེན། ཞུ་ཡིག་གཟིགས་རེན་ཆོམདུདལྱ་མམཛོས་ཕུལ། ཁྭམོ་སོགས་བདག་གྲི་དྲ་ཕོབ ག་པས་འབུལ་ཁ་ནུས་ཞེས་གསུངས་པ་འདུག་པ་མཐོང་བའིམོདལ་ཇེ་ 
སཱ མེ་འབར་བ་ལ་ཤིངབསྣན་པ་ལྙར་ཇེ་འཕེལ་དུ་གྱར་པ་ཞིག་ཏྱུབལ། གསུང་གག་དེངསི་གཡོ་བ་དཀར་བའི་བསེུནཔ་བེདདགོས་བར་གསུངས་པ་དདི། སྣནི་བླ་མ་གོངམ་རྣམས་ ཀྱིས་སྨོབཾ་ 


ˆ 
ྨ 


དེཉིདལ་མཇལ་འདོད་དང་ཆོས་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་བློ 
མ་འགའ་ཞིག་ལ་ཏེན་འབེལ་སྦྲིག་པརམཛད་པའི་ཚེ་ཡ་རམི་གཡོ་བདཀར་པོའི་རེས་གནངསགས་གནང་འཇུག་བ་དངམཚུངས་པར། ཁོ་ཐོ་ཅགལ་ཡ 
གཏམས་ཤིང། སུགསཔདགཅགྱསེབ་གཏནལེགསཨིམ་ཟེའི་ཉ་འལམིཐོགམ 


ཡར 
ར 


ས་སྭ་ཇེ་བཙུན་བླས་མེདགང་གི་གསུང་གི་བདུད་རྱི་རྒྱམཚོྟ་བུམ་ཤེས་རྒྱུད་ 
དུསནས་སྲིག་བརམཛདཔ་ལ་ཐེ་ཚོམི་ཆུངཟདྱ་ཅང་དགོས་པས་ཡིནལ། དདའི་མསགས་ཁྲ ག་དཔ ཚུན་ 


༥ ༩ 





307 „| ༄༅། །ས་སྐྱའི་གཞི་ཐོག་བླ་བྲང་གི་གཟིམས་ཆུངམཁའ་སྤྱོད་ན་ཡོད་པའིདུས། སྐབས་ཤིག་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཚཞིག་རྨི་ལམན་བྱས་འགྱུར་དགོནོ་པའི་བླ་བངནུབ་ཀྱིརྗ་བཙུན་གྱ་ཆོས་ཁྲིན་རྗེབླམ་མུས་བ་ཆེན་པོའདི་ཡིན་ཟེར་བའེ་ 

 །ཟླམ་བགྲ་ངོ་བ་གཟི་བཛིད་ཅན་ཞིག་འདྲུག་པ། ཏུགན་མི་རང་གྱི་གིང་བཞིག་བསམས་ནས་འབུད་བཞིན་པ་དང་བཅས། འདྲབུས་བས་མགོན་པོ་མཐོང་ཡོང་གིན་གདའ་ཟེརབལ། བདག་གིས་རང་གླིང་དེ་བླངས་ནས་ཐུས་བས་སྐ ད་ཀང་ཏཅང་ 
{@ ཆེ་བམྭ་བུང་ཞིང་ཆོས་སྤྱོང་ཡ ང་མཐོངརུམྱ་བཱ་པབའི་མོད་ལ། དེམ་ཐ་གྲཡ་དེའྲཱ་མྲདངནས་མུ་ཆེན་པ་ཞིག་ཐོལ་གྱིསརྡོལ་ཐུང་བས། བདག་གིས་ས་སྙེར་སོགས བྲབ ས་མཁས་མྱིས་བསྩིལ་བས་རྫིང་བུཆེ་བའི་ཚད་ཙམ་ཞིག་བྱུང་ཐ་སྟམ་བྱེད་ 
¡ ས།§ད། དེའཕྲཡ་ཉི་མ་ཡང་ཟེར་ཁྱིས་བཤུད་འགྲོའ་འདྲ་བཞིག་འདུག་པ་དང་གཉིདསད་བུཅཿབས། དངུར ནི་ཉིམ་བཞུད་པའི་ནམ་པ་དེ་ལྭ་བུ་སོགས་ལེགས་བའི་ ས་རང་ཞིགཅི་འདད་ཡིན་ནམ་སྙམ་བློ་ཐེང་ངེ་བ་ཞིག་བྱང་ཡང་། དུས་ཕྱིས་ 
༠ ཨི་ལམ་ཀྱིདོནལ་བསམ་པས། ཉིམ་བཞུད་བ་དེ་ཡུམ་བཀའ་དིན་ཅན་དེམ་གཤེགས་བའི་གོངདུ་བདག་རང་རྗེད་མ དཔམིམཇལ་བ༽ དང རང་གིསྐ་དངྱ་ཀི བུས་བ་ལྷ་ས་ཉཅངཆེ་བ་མྱ་བུང་བ་སོགས་ནི། ཇེདམ་པ་འདི་རཿཅོས་ ༥ 
ཧོང་གི་མང༢་བདགཏུ་བཞུགས་ཀང་། རབཉིད་ཀྱིས་བླ་མ་འདིའྱི་དུང་བུ་ཇེས་གནད་འིད་དངམན་ངཔ།གི་དཔེ་ལུང་གིས་མཆོན་བའིཆོས་སྩོང་གིཆོས་སྐོར་རགས་བཙམ་ཞིགས་གཏོགས། ངབེ་ལུང་སོགས་ཞི་གཏ་མི་ཐོབ་པའི་བརྔ་དང་། སྒུ་ 


2 ཙ༅༣།་མ༦ཉ༦པ 






ལྕ 


308 | །དྲུངྡནསཆུ་ཇའོ་བཞྡང་བུར་བསྒྱེལ་བ ི་གཞུན།  བདྩེ་ཡེ་གསང་གསུམ་ཡོག་སོགས་གཙོ་བོ་གར་པའེས་སུ་བའི་ཕབཆོསྔ་པུམཐའ་མེདབ་ཞིག་གི་བཀའདྲེནནོད་བའ་བྡང་ཡིན་པར་ཤེས་ནས། དེས་ན་ད་དུས་དཔས་ཅག་འདྲན་དམ་པ་ 
| „ །དིདང་དངོས་སུ་མ་མཇལ་ཡང་། ཚེ་དབ ན་འབྲེལ་གྱི་དབ ྒ ( 
ྦ ཧཱཾ ་མམས་མང། ཟ་ །ཅན་ཆད་མེད་བརྡུགསརྗེས་སྩོང་མཛད་པའི། །ཁྱཐ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཁུས་པ་རྗེ། །སབསྱ་རྒས་བསྟན་བའྱི་ཆལ་མཚན་འཇིན་ཁྱོད་ཀྱི། །མཚན་གྱི་ཡི་ གྐེན་བརལུངཙམ་ཧིས། ཁ) 


འི་དེད་དཔོན་དའི། །ཞལ་མཐོང་གསུང་གི་བདུད་རྩི་ཕོབ་པ་ཞིག །ནམ་ཞིག་འབྱུང་གཱམ་སེམས་པ(ཁོན་ལས། །ཡིདལ་བྱ་བའི་སྐབས་གཞནའཕྲོག 








བླམསའཆས་མ༣མམ་ལཛ མར་མི - 

















།འགའི། །ཡས་ ཡལ་ ས་སྩྱན་གནས་མོད་ཀྱང་། །སེམས་ནི་རིགས་ཀྱི་བདག་བྲེ་མུས་པརེའི། ྱོགས་ཨུ་ཡང་ཡང་ཧྒྱ་གལ་ངལ བམེད། དེའྭཔའེརྲ་ཚུལཉིད་ལ་རེནི ས། ། སྣདུས ཅང་ 
དུ རང ཟླ་བའི ཞུས འདྲིན་འཁཛོརོམཐའ་མེད་པའི་མ་གཅིག་ལ མསབསེདནག་རལ་ས་ཱརཤིདགཞུནདུཤེགས་པའིཚུལབསུནཔལ་བཉེན་ཡད་ལ 0 ་ གསམ 
བའ ནོདུ་གཟི་ཞིང་གཔ་པའང་སྙིང་པོ་མེད་བརྟཏོགས་པའིངེས་འ་བུདྲ་དག་བས་ཚོ་འདྲི་བོས་ བཏང་གླི་སྦབ་བ་ཞིག་བྱེདའདོདནས། སྔ་གོང་ཞིག་ཐྲགས་པའིམཐ ཨིས་བཞེངས་བའི་དེབྱའནྱ་གི་སུ་དངོས་དངྱ་བདབརམ་མཆིས་བའི་སྲུའདྲམ་དེ་ཐོད 

མའི་དུངདུམཆོད་བྒརཆེན་པོ བསམ་ནས ་བའི་ནམྲ་གངས་ལ དོལན་ཅིལ་རེབྷདོས་རཉད་དཔམ་ཇམ་བཞིག ཉརའོང་ད་ ང་། ཚོའདྲི་དོད་བཏང་གིས་བ བ་པ་ཞིག་བསན་བརྭ་སྣཔལ་ 
ཁཱཕུནྦནུས་པའྲི་གབ་ཐོབ་ཞིག་གིལས་མལ་ཡོདམེད། ཡང་ བཤླད་བྲགལམརྱངས་ནབརདངད་བ་གབབཞིག འདལོདྣས་ཞུས་པས་ལང་བསནམི་ཟངབས་ཅུང་། ེམཐུན་ སམགཅིག་བ བཀའ་དདཅནདེ། 
_ །ཞིང་གཞནདུ་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟནམ་ཐག་པའི་སྐང སྭ་དེར། ཇེཉིད་མྱི་དྲུངདུ་ལམ དཱ ོན་ཕྱིཆས རྣམས་འབུ:ལབ་དང་ བཅས་ཞུ་ཡིག་ཡུལ་པའི་དོན་འབས་ལ། སཱར་ཇེ་བྱ་ ིས་འྲངའྲིངང་ -, 


\ ལྷག་པར་བཀའ་དྲིན་ཅན་ཆྱིསུམ་དེག་དྭདུའབུངས་ཡོདནམས་ལ་ལུང་བསྟན་གསལ་ཀཅན་ཞིག་དགོས་ཚུལ་ཞུས་པན། དེའིལནདུ་ཁུགས་དམ་གསུད་ཤོག་འདི་བཞིན་གནད་བྱུང་སྟེ། འཇམ་དབུདས་དྲིན་བཅོའིཞང་ར 
ཁུབ གྐུའིདལའཁདོ་རམ་ཐོཟ་གསཧོམ་གསུམ་ལྷ་བས་འཅོདཔད་བཙུགས་བ། གག གྲག གོགཞེས་གསམདབ་ཅང་་བ་ག གོ བ་དང་ནི 
|, (སུ་འཛོད་ཛོགས་པ་ལྟངམ་དདེནས་གཤེགས་པ་དྲེ་བ་བཁམ་ཆེན་བྱུང་འཇུག་ལགས་ཅང་། འདི་ལར་སྐེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །མངུནན་གནས་པ་འཆིབ་ཡིན། །ཞེས་དང་། མཚན་དང་དཔྱེ་པད་བྱརན་པ་ཡི། །དྡོརའིཀ༨་ 
ྭ མིརྟགན། ུདྱ་ཉིངཔ་ཡིདངཔའི། །ུ་ལྡར་ལུས་ལ་སྣོསརི་དགོས། །ཞེས་པ་ལ་སེག ས་པ་གསུངས་པ་ལྟར། འཇྭསྱ་བས་ཐམས་ཅད་མྙི་ཏག་པར་གདའ་བ། ཡིན་ཡུགས་ཁྱང་གྲུན་ཇོ་བྟཏ་ཆོས་ཐམས་ཅདྲརི ༢ ཇི སླ 
༧ བྷུད དན་དམ་པར་ཆོས་ཐལ་ཡིན་པར་ལུགས་ལ་བཞུགས་པརཞུ་ལགས། ཡུང་བསྟན་ཅེབལ་བ་དང་པོཆོས་ཉདྱཀི་བདན་བམཐོང་དགོས་མོད། བདག་ཀྲབ་ལ་དའི་ཕེདདངབཅམྱ་ཆ་པན་ཏན་གང་ཡེད་བྡ་ 

ཀླ །བལགས། ཡུར དེམཁའའགྲོ ཚན་རྟགས་ཚང་བ་དང་། འགྲོངས་ཆེན་དང། འགྲོངས་དུས་ཞལ་དོནམས་ྱི་ཕིནླ་དབས་ལ་ཿ ན། གནས་མཐོན་བོར་འྲུངས་པ་ག །ཞིར་བཅས་སཱ་འདུག་ལགས། ཞབས་དྲུདངིན་ 


| 





༧ ༄༅། །བོ་ཆེ་རཔལ་བཤད་མབ་གཉིས་ཀལམོ་པ་ཟངཔར་འདྲུགལགས། རར་རེ་མཇུལ་བཅིག་ཡོད་ཟེར་ད་བཟས་ལགས། དམྱིན་ཐུགས་དམ་དང་ཐུགས་གཉེར་སལ་མར་གནང་མཛོདལགས། ཉམས་ལེན་གད་ ` ། 


༄ 


མཛད་དང་བྱ་བགང་མ་ཛད་ཐམས་ཅད་དཀོནམཆེགོ་གསུམ་ཡ་ན་གོ་བཅད་པད་སྒྱུར་ཕིཚུལ་དུ་ཐོག་ཁེལ་གྱིས་རྩེ་གཅིགུ་ཐུགས་གཏོད་པར་ཞུལགས། སྤར་བྷུཚོདིང་ཞིད་བྲག་ཤིས་ལ་ཐུགས་བསམ་ཆོས་བཞིན་དུའགུབ་པར་སྣོན་ལགས། སྙུ་ 
།པནས་ཞུ་ཡིག་སྤནྣ་ཐུར་གཡོ་རྟེན་བྲིཿིདའིའྲེངཔ་ལྒྒྱ་མཇོས་ཕུལ། ཞིས་གསུངས་པ་འདུག་པ་མཐོང་བས་སེམས་དག འབ་དང་དྭ་བཚདལས་འདས་པ་རབ་དགའིས་ཐབ་པ་ལྟ་བུརྱ་གུར་ཅིང་། དྷེ 
དཿ །ནེས་ད་བའོ་ལག་གིས་འས་བ་། །རེགའེགལུས་ཙི་པགྱ་ཆས་དམ་མདུད་བཀྲོལ། །ཐིམ་ཟིམ་མིག་གིས་ཡིག་གཟུགས་མཐང་པའི་དོན། །སིམ་སིམ་སྟིང་གི་ཁོང་བུར་བྟན་པརབཞུགས། །དེ་ ` 
ལྟོར་བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱིམ་ག ལྷསྲས་དེཉིདཞིང་གཤེགས་པའི་ཚྫུལ་བསྟནནས་ཏ་ད་མི་རིང་བ་ཞིག་འདས་པའི་ཐརངས་ཀྱི་མཞི་གན་བདག་གི་རྨིལམདུ་ཡུམ་བཀའདྲི ཅན་དཉིདགསལ་བརྡ་ཧོན་བུང་བལ། ཞིང་བརྗེས་བའི་སྣང་བ་མ་' ༨ ] 








3 [2] འགགས་བཞིན་དུ་བདག་གིས་དེངས དྭ་ཨ་མས་མ ངལ་སྤོམི་རེེད་པའིའོབྱཧལ་ཆེན་པ་མི འཇུག་ལགས་སམ་ཞེས་སོགས་ཞུས་པས། མའིགསུངལས། དེཙམ་གྱི་སྒུག་བསྔལ་རངམི་འདུག་ཅིང་། ལཱག་པར་ངེད་ལ་འཇམ་དབྱདས་སངས་རྒྱས་ `' 

{[ ནཆེན་གྱིས་ལུང་བསྙན་བྱུང་ནས། བྱད་ཁགཏཱམིའི་ཧྩིཾ་བཞིག་ལེན་ ིཉ། དེའི་ནད་ནས་ཀད་བམ་ཞིག་ཡོད་རཱུ་ཡིན་གསུངས་བུར་བས ། དེམ་ཐག་གི ཅིག་བ ཀའདྲིནཿན་ཆེད་རང་ག ཆོ ད་གཞིས་སོགསྱྱ་ཁད་བདག་གིས་མ་ ་ 
རཿ འཐོར་བཅིདསགས་ཞུས་པ་སྱ་བེདཔ་གཉིདས དྲ་བུང་བས་དགུའ་བ་དངྱཔོ་བ་ཟུང་འབེལྷ་སི་དདནག། གཱར་དེའི་དོན་ལབབམ་པས། འདམ་དབངས་སདྦ་ཆུས་རིན་ཆེན་གིས་ལུང་བ སཱནྱ་བངནས་ཨི་ལུས་ཐོབྱ་རུ་ཡིན་སོགས་གསུངས་བུངབ་ 
.|ཤདན་བདབ། གླི་བ་མ་འབྲེལ་ཚད་དདོ་ལྡན་འདིཉི དྲ་ལི་བཀའདན་ལཁརམེད་ཉིས་མ་གཅིག་ཉིད་ལ་ལམ་སྟན་མ ཛད་དུས། ཧཱུཌམ་ལུས་ཐབ་པ་དང་། ཁག་པརྡ་བམ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་ ཙུརབའི་ཚུལ་ཙི་ལུན་བྟསནགནད་བར་ཐེ་ཚོམ་དང་ | 





! བྷ ཡིད་གཉིས་མི་དགོས་པ་འདུག་སྙམ་པའི་ཁ་བའིསེམས་ལ་ངེས ཤེསྭ་ཁད་བརཿན་ཤར་ཞིང་། རྒྱམཚན་དེསན་ཇྡེཏྨམ་ཡུས་པ་ཆེན་པ་བྷུངའིམཚན་ཅན་འདི་ཉིད་འཇམ དམས ག་ད་བ ་སེམས་ཅན་ཧེ 


པབ དྭན་དུ་དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་གྱི་ག ཟུགས་སུབསམས་བཞིན་དུ་སྩི་བ་བཞེས་པའི་ཚུལ་བསྟན་བ་ལ་ཡིད་གཉིས་དངྲ་བལ་བའི་དེས་པའི་ ་པ་ཡང་ད་ བ་ཏིདནས། བདྲུད་ལས་ཀྱིས མི་ཕྱེད་ཕའི་དདཔ་ཆེན་པོ་བཅོས་མམ་ཡིན་པ་ཐོབ་བ་ ' 


ྫ ༦: ¢ 


2 >, ལནས་ལ་ ་ སསསསསའ་ ཟོ མམང་པམསསམང་ས༡༩༤༤༠༤༨༨༡༤༤༢ངསས་༡༡༢༩༩༤ ༤༥༨ མར༠༤༢༤༠༤༧༠༡༤༤༤༤༤༠༤༠༠༠༤༢༤༤༩༧༠-༤༤༧༤༤-༡༨༡༤༢ ¦ 

3|3 ༨༦ །ཏོ། །དེལྟར་ཁཾ་བོཅགགིས་ཕེསཤེས་རྟེད་པཛམ་ཇུའདན་ཟད། རྗེདམཔ་རང་ཉིད་ཁྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་ཞལ་ཁྱིས་བཞེས་པར་སྣཧྟེ། དངོག་ཅག་རྗེཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་སྤེབས་ནས་གླིང་དགའ་བདེ་གཅན་གྱི་གདན་ | 
སར་བཀོད་པ་གནང་བའིཉིན་ཚོགས་དབུར་ཕྱིན་བ་འཁོརནས་ཞབས ངུངདྲུ་དེབཔན། ཇེའི་གསུང་ལས། དལམ་ཚརིང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད་པསའེད་བུ་མ་ནརིམྱ་བི་གཟིམས་ནལ་དྲུ་སོད། ངེད་གདནསབ་བ་འཐིལ་སོད་པ་ཤིན་ 
ཚག དབ་ལ། བདག་ཤིན་ཏ་སེབས་མཛངས་བསམ་ ཇི་ཉིད་ཀྱི་ལྟག་གེཔ་བ ༤་མཛང་ངེ་པརེ རྡི བླ = '&་ཀལ་ང་ངསད་ རལ་པ ¦ 
དཔ་ལྟ་ཞི བ་ལི ཉུས་བན། རྨད་ཡཱ་ཁུག་གང ཤག ིལག་བནས་ལུང་བར་མཛད་དབྱའི་ལབ་གནད་བུངཞིང་། གཞན་ཡད་དེརྭསངས་དད་ལྷནྱ་གྱི་གོབ་་མང་པོ་དངབཅས་ཤིན་ཏུ་ 
ཌུ དགེསཕ དནས་གསུང་གླེང་རྒྱུན དྲ་བུང་བའི་སྐབས་དེརྡརའིགསུངལས། དལམ་འདིར་འཚོགས་བའིརངར་དབན་གོབ་ནམས། སྡཾརར་སེམསེ་དཔའ་ཆེན་པོལ་ཟབ་པ་དངྱར!ཆེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་ཀྱང་ཡེན 
།དོ་གསུངས་བྱུངབས། བདག་གིས བསམས པ་ལ་སཱོན་འཇུམ་བའིདབངས་སདས་རས་རིན་ཆེན་གིས་ནེསེམས་དབའཆེན་པོའྲིདུང་དུ་བདྲེ་ཀེ་གསཔགསུམ་སགས་ཀྱི་དབང་ཁྲིད་མན་དག་མད་དུགས ནའདུག་བས། དེད་རང་གྲི་དིལམ་ 

དང་ཞུནབདེ་ུས་འདི་ཉིད་འཇམ་པའིདྭབངག་སངས རུས་རིནཆན་མྱིརམ་བར་སྨྲུལ་བརཞལ་ཁྱེས་བཞེས་པར་འདུག་སྙམ་བའིངས་ཤེས་དུངདདུང་ཕ་ཟློལ་ཤར་ཞིང་། གཞན་ལང་རེ་ཉད་གྱས་ཀྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་གསུང 





ཐབབ་བསཚའ་བལ་བས:༩༔ ལ་ཆ ་ ༦ 





= 













།ཨཿདཤོས་ཇེ་འདམ་དྲབངས་སངས་རིན་དེཉིད་ཅི་གསུང་རབན་པས་ལ་མཆོག་ཏུ་བསྟོདབ་ཏུར་བསྔགས་གསུམ་མཛད་པ་ཞིག་འདུག་པ་དང་། དེངཡངན་ཟད་བདག་གིས་བརམས་པའི་ཞླིངདགའཊདེ་བཅདྱ་མིད་གོན་པའི་བཅའ་ཡིག་ན། མགོན་། 
] ༼་ད་བར་འུན་མེནྡཛོགས་ས་བབྱརས། །བརདས་བྱར་ྱབངགེམས་བྱུཅའི་མཚན། །དུག་འདིར་དུཁ་གསུམ་མཁེན་པའི་བཤེས་གཉེན་ཆེ། །ཀུན་ཅིས་ྲགནྨན་ཐལ་ལ་ཀུནནས་དད། །ཅེས་དང་། ཡད་བཅའ་ཡིག་དེ་ཉིདཀྱི་ 
£ །སྦྱར་བུང་དུ། ཞེས་ཡཱང་དགའ་བདེ་བཅན་ཅྱི་ཆོས་གཅེན་པོའི་བཅའ་ཡིག་མངོར་བསྡུས་འདི་ནི། སབརུའྱི་བང་སེམས་ཆེན་པ་བྱུད་རྣངའྱི་ནམ་པར་སྦུལ་པ་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་དྲུག་པ་རྡོརྡེ་འཆང་ 
` རཱ ཤ་ལའི་བརྩོགུར་པྲ་རེ་བཅུན་ཆུག་པཅེན་བོསངཀྱརས་ཆལ་མཚནཞེས་སགས་བིས་པ་དང་། ཡང་གསུང་ངག་རིན་པཆེའི་ཆོས་འབང་དེན་གཉེར་དམའ་པ་སྤད་ིང་ཅེསྱ་བ་བར། དེ་ལྟར་ཇེབ་ཙུནས་བྱརའྱི་བང་སེམས་ཆེ། །བླུ་རྡཏའི 
| ༡།མཛཚན་གྱི་སྲུལ་པའི་སྲུ། །ས་དསྦྱརས་བསྟན་པའྱིརལ་མཚན་འཛིན་མཛད་བའི། །བདག་གྱི་བངྡ་ནུབ་བརྒྱ་སི་གུབས་དེལས། །ཞསྤ་དསཔའི་ཡ་གེས་ཇད་ི་དལམ་དུ་ཕབ་པན། སྦྱིར་བདག་གཀི་མ་འདི་ཉིད་ཡོན་ཏན་རི་ 
ཞབསྭ་དུང་དུ་བསོོད་བཀུར་དད་བསགས་པ་བརྗོད་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་ཚི་མཉེས་བཞིག་ཡིན་ནའང་། གོད་དུབ་སྐོད་བའི་ཡི་གེའི་ཚུལ་དེ་དགལ་གཟིགས་པའི་ཚེ། ཁ་བ་ནིདེ་ལྟ་བུའིས་བརུའི་བྱངསེམས་ 






འེ 





ཚོགས་འམཅར་ན་པལཔཛད་པས། 


3. 






@ 


| ༠ འདུག་བས། དིའྱིངདདུ་འྲགོདགོས་བརའདག་དགོངས་བྱེན་པར་བཞེདནས་གྲོ་བུརདུ་གཤེགས་ཏེ། རྡིསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དངམ་ཇལ་ནས་བདག་ལ་བདྱེ་ཀེ་གསང་གསུམ་སོགསས་སྱ་བའི་ཡབཆོསྣ་ནམས་གནང་དགོག་ཚུལ་ཞུས་ ་ 


_ པས། ཁྱོདཾཡ་ལས་འབྲེལ་བཞག་པའི་ལྟ་ཕིན་བསཆོས་གཞནལས་སྤྱུང་གནས་རང་ཟབ་པ་འོདབས། དེས་ན་དབེན་གནས་ཡོ་མོརསོངལ་སྦྱུང་གནས་ཁོན་གྱིས་གསུངས་བྱང་བ་བཞིན། ཐུགས་དཔ་ཡི་མཐིལ་སྤུང་གནས་ལ་མཛད་ 


༡ ༄༅། [ཀྱི་སྦུལ་པམ་ཡིན་ཞེས་བཀའམི སཱུལ་བ་སོགསྦརྒུ་མཚན་དུ་མའྲི་པོནས་ཇེ་བྱུནྨ་ཐམ་འ ེི ས་བྱཅུའྱི་བང་སེམས་ཆེན་པོ་པརྷདའི་ནམ་པརསྦུལ་པརགདོན་མི་ཟ་བརྡ་བུབ་བཡིན་ཞིང་། རྡེ་འཛུན་སདས་རྒྱས་དིན་ 
¡ ཆེན་དབལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སཱནས་ཉིདས་བཅུའི་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་བའི་ཚུལནི། སཱན་གདས་བུ་ལེའི་དགོན་པན་མཁན་ཆེན་གཞེན་ནུ་ཆལ་མཆོག་བའྲིདུདདུནེ་འམས་བཆོས་འོད་བཞུགས་བའི་སྐབས། མཁན་ཆེན་བའིགསུངལས་ 


བེདི་གདན་ས་འདྱི་བདྲདུབ་ཀྱི་སེམསྐྱ་ནུ་དལ་ཡོདཔ་ཞིག་གིསྱ་བ་དགོས་བ་ལས། དངེས་བམས་བ་ཆོས་འོདལ་བབ་པོཞེས་གསུངས་བུང་བས། ཇྡེ་དམས་པཅོསའྲོདྱ་སྕི་ཁགས་དགོངས་ལ། དེད་འདིར་གདན་སྩ་བས་ནནིའདུ་འཛིརི་ 


གཡེང་བས་མི་ཚེ་སྟོང་ཐདདུ་འབྲོ་བ་བྲུགཅིང་། སྱ་བསན་དམའི་དགོངས་བམ་བླྲསབས་པར་འགྲོ་བ་འཇབག་པས། དེ་བསནད་ལཱམས་གླིང་དགའན་རྡེ་སེམས 


དབའ་ཆེན་པོར་གགས་པའི་སངསྐ་ཆས་མི་གཟུགས་ཅན་ཞིག་བཞུགས་ཡོད་ 















མོགས འཕགད་བདུན་རས་བ གས་མོམ་པན༢་གཟིགསར ཏེ། དེནས་བ ཟུང་སྟེའཇིག ནད་གདོན འཆད་དམཛད་བལ་སོགས་ཡོ་ ༥ཡོན་ ཏོད སམྱ་སྲིས ཐྱི་འཐབ་མདའབའ་བཏེན། སྙན་ བང་མ 
ཛྷ བར་དཔ་ལག། སྐབས་ཤིག་གིཚོན་སྣརའབྲོས་སྙམ་འུལ་ཨེགས་ཞེད་བར་རྡའཇམ་པའི་དབུངས་ཉིད་ཁྱིས་གས་ང་སྟབས་ཨུ་མཇ དད་པ་ན། དེའི་ཐརེངས་ཇྗེ་བམས་པཆོས་འོད་བའྲིདང་དུའཕགས་པ་པུན་བས་གཟིགས 
བ་དང་བཅས་བོན་བུང་ནས། ཁྱོ མནས་ནས ནག་ཅན ན་བཟང་པྩོ་ཁིས་གསུངས་བའིཡུང་བསྟནྱ་བུང་བས། ཇེཧྱམཨ་བཆོས་ 
རཾ ཟྲགས་རྟོག་ཡབ་ཕང་མཛད་བས། འབྱོན་མཁནགང་ཡང་མྱ་བུང་ཞིང་། དེནས་ཕྱེ 
ད་པ་དེར་ཏྱ། 


ཆོས་འོདཅེས་གྲགས་པ་ཡིན་ཞིང་། དུ སྱགསམུདམ་པདལ་འཇམ་བའིདྲ་ངས་ངསྱརུ 


(་ཐད་བཞུགས་པས། དེམ་ཐག་ཇེ་འཇམ་བའིདབངས་སངས། ཆུམ་རིན་ཆེན་དཔོན་སློབརྣམས་བྱེནོ་བྱུང་ཁ་ན། 






ཉིད་ཀྱིས་ ཌགནས་ཨི་ཆོས་སྐརནམསདད། དོན་ཞགསྦྱདད་རུད་གིཡུངསོགས་གསནནས་བླམར་ 


ཆལ་བབསན་ཐུགས་ཐེཚོམ་དྲུ་གུར་ནས་དགེན་བའི་མདོནམན་བསྩར་ཞིག་ 
རོཉིད་ལུག་ལན་སགས་མི་མཛད་ཡོད་པལ། དེརྐསབསྔརེ་འཇམ དངངས་གིས་ཕུན་འཛལ་ 





ཨ ༄༅། །།གགནང་གོང། ཇེཉིད་ཀྱིསྱ་ཕག་མཛོད་པས། ཆོས་རྫེའཇམ་པའི་དབུངས་ཉིད་ཐུགས་བགཚབའིནམ་པས། དེ་ལུརམི་མཛདཔ་ཞུའུས་པས། ཇྫེཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། འདིཔཞིན་བྱེད་དགོས་པ་ངེད་རཔལ་ཡི་ 
.| ལྷའིལུཇབསྙན་ཞིག་བུང་བས་ཅངམི་ཏོ་བ་ལགས་ཞེསྲཿ །སྲུངས་པར་གྲགས་པེ ཌཱ །རྒྱུ་མཚན་དེས་ནའཇམ་པའི་དབྱངས་སངས་རྒྱས་རཾནཆེན་དཔལ་བཟང་པེ་ཉིད་ས་བཅུའིདབང་ཕྱུགཆེན་པར་གདོན་མི་ཟ་བའིགཏན་ཚིགས་ཡང་ད་ ག་པ་ 
ཾ།དཔའ ན་པར་གོ་བ་བུའོ། །འདེར་སྭ་ས་པ། འགོ་འདྲིརནམས་ལ་ལུས་སེམས་བསྩེད་པའིམ། །རང་རང་བུ་ལ་བྩྩེ་བཅས་ཉིད་དེ། །ལྷག་པར་སྙིང་གི་དུམ་བུ་ྱྱི་ལྕང་བཞིན། །འབྲལ་ཐབས་མེད་འདྲ་ར་བྱམས་པས་སྩོང་མཛད་པའི། } 
|¡ །ཐཀའ་དྲིནའཁོརམཐའ་མད་པའིམ་གཅིག་དེ། །གོ་བུར་གཤེགས་བས་ལུས་སེམས་སྙག་བསྔལ་མས། །དྲག་ཏུ་གཟིར་ཡང་ཐབས་གཞན་མ་རྙེད་ནས། །དིན་ཅན་མ་དེའི་ལམ་སྣ་འདྲེན་པ འམགན། །དུས་གསུམ་གྲིབམད་ 

¡ °།གནིགས་པའྱིད་མ་དེར། །གསོལ་བ་བཏབ་པས་མྱའན་བྱེ་འཕྲིནལས་ཁྱིས། །ངན་སང་སྩེ་སྒོ་བསྒྱབས་ནས་མཐ་རིས་ཀྱི། །ལུས་རྟེན་ཐོབ་པའིལུང་བསྙན་དབུགས་དབྱུང་སྩལ། །ཟབ་གསལཆོས་ཀྱིདྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ 
།ཁང། །གང་ལ་གབའདུལ་སྤུལ་པའི་སྐུར་བཞེངས་ནས། །དུས་གསུམ་འགྲོལ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་སྙན་པའི།  །མཉམ་མེད་བཀའ་དྲིནཅན་འདི་བསུགས་པར་འོས། །རིགསཅན་གསུམ་ཁྱི་སྣང་ངོར་ཟས་གཙང་སྲས། །ས་བརུའི་ 













| „ སྲཾཌ་ནས་གཞན་གྱི་དོན་མཛད་དེཚེ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་མཚན། །དུས་འདི་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་བཤེས་གཉེན་རྐྱལ་བུས་པ་ཆེན་པོ་ཞེས། །སུན་པའི་གྲགས་པས་ས་སྙང་ཁྱབ་འདི་ཆར་རྨོམེ་ཀུན་གྱི་འགྲཞ་ཟླ་བྲལ། །འདིནེ་མཆོག་ 
, གྷཱ གཟིགས་དམ་པའི་ཐུག་ས་རྗེ་དང་། །ཇང་གིས་ལེགས་བྱས་སྐལ་བམི་དམན་བས། །ཕན་ཛུནརྟེནའབྲེལབསླུ་མེད་བྱིན་རླབསཆྱེ། །ངེས་ཤེས་རྭདཔའི་ངམཚར་ལྟད་མེ་མཐོང་། །དེཕྱིངསརགནས་དམ་པའ་ཡན་ཏནྱ་ལཾ། །ཆ་ཤས་ 
,£ཾ ཙམ་ཡང་ད། སྩེའི་གང་ཟག་གིས། །བརྔོད་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་མོད་དེལྟ་ནའང་། །དད་པས་དུང་ཐད་སེལ་འདི་འང་སྐལ་བ་བཟང་། །ཨི་མ་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྔན་གི། །བྲསུ་མད་བམའི་བཀའིན་ལས། །ཟབྱཧས་ཆོས་ཁི་མཛོད་ 

/# འཛིན་པ། །འ འྲད་བསམས་བཞིན་དད་པ་འཕེལ། །མཁས་མཁས་ཆིག་རུང་ཙམ་ལ་གཙོངའཛིན་ཐ་སད་མཁན། །བཙུན་བཙུན་གཞན་བྱེ་མིག་སཱརམཛེས་བསྐྱུར་ཚུལ་འཆས་མཁན། །བཟང་བཟང་ཚུལ་གྱིས་ཞིག་པར་འཆོས་པའི་སྣོནོ་ 
¡ །དམཁན། །ངངརང་རྱོགས་འཛིན་སློབ་མས་བཏེག་པའི་བཛྲུན་ཟོབ་མཁན། །བདག་འདྲའི་སྙིགས་མའིཡདའདྲེན་གཟུགས་བརྟན་ཀུན། །ཀུན་ཆྱངྩེས་ཆེནའདི་ཡི་རྣམ་ཐར་ཆ། །ཆ་ཤས་ཙམ་ཟེ་བསྒྱུབ་ལ་བརྩོན་པའི་ཡིད། ཿ 








,༡༦ ༤༦། །གཉིས་སྔངས་ཏི་ཏཱགྩཧ་འབད་པར་རིགས། །དང་པརྡ་ཛོགས་པའིསུངས་རྒྱས་ཉིད། །བར་དྭ་བུདྟཱརཏྣའེམཚན། །དུས་འདིརསངས་རྱྱས་བསྟན་པ་ཡི། །རྒྱལ་མཚན་འཛིནམཛད་ཀུན་བྱེ་རྒྱན། །འདིནིའགྱུར་མེད་ 
¢ རངེའི་སུ། །འདིནིའགག་མདྲདྫོརའི་གསུང་། །འདིནིམི་ཏོགརྡོ་ཇེའི་ཐུགས། །འདིནིརོ་རེ་གསུམ་ལྡན་དངོས། དུན་པ་ཁྲདནཔ་དམ་པའིབཀའ་བཞིན་བག དཔ་དཔྲམ །ཅནྱིདནེར་ས་་ང་ི་ བི 
 །རྗེན་པ་འདི་ཉིད་དགུངག་ལ་ཉི་ཤུཿསན་པྲ་བོ་ངནན་ཅེས་པ་ལུགས་མེ་བུའི་ལོ་གསར་དུ་ཤར་བན། རེའི དཀོན་མཆོག་རྒྱམཚེ་པའི་གསུང་ ཅནྱ་སི་དཀོན་གནས་འདྲིནས་ཆེན་སེམ 
.] རྗེན་པ་འདིཉིད་དགུངག་ལོ་ཉི་བུརསཾན པ་ལུག།མེ་བྱལིལོ་གསར་དུ་ཤར་བན། རྗེའདིལ་འཇམ་པའི་དྭབངས་དཀོན་མཆོག་རམཚ་པའི་གསུང་གེས། རང་པེའི་གླིང་དགའ་བདེ་བཅན་རྱི་དཀོན་གནས་འདྲིམས་ཆེན་སེམས་ 
དྷ ༈་འཆེན་པས་འདེབས་པར་མཛད་པནས་བཟུང་། ཆོས་ཁྲིམས་བེདམིརམ་དགར་བུངན། བང་ཕོགས་ཀྱི་རླུད་འདིའི་ལུགས་གཉིས་རྐའི་དག་ལགས་སྱི་ངྒུན་ལ་ཕན་ཆེབ་ཞེག་ཡོད་ཀྱང་། དུས་ཡྱིས་ཆོས་ཁྲིམས་ཅ་ངེགས་ཀྱི་བྱེད་པ་ངན་ ' 
། “ ཕས་མིག་ལྟོས་ལ་གནོད་པ་ཞིག་ཁྱུང་བས། དཔྱོ་ཁེད་སིས་བསྟན་པ་དང་དགོན་གདམབསམཔ་འི་ཆོས་ཁྲིམསྤ་ཀི།ཅུར་ལེན་ཅིས་་ཀ་བྱབེད་དགོས་གསུངས་ནས་སུ་འགག་ལེགས་བ་ཞིགགནང་བྱུང་བ་ལ། ཇྗེ་འདིསབདགལོ་ར།(རྡབས་ཕྱོང་བརྲུང་པ་ 
ཐོ སནས་ཆོས་ཁིམས་ནམ་དགཞིགམི་ཡོངརུལ་ཞུས་པས། ཇེ་པྨནསྔ་བའིག་ཡུངགིས། ངེད་ཀྱིས་ཡོང་དམ་སྙམནས་ལབ་པ་ལ་མབྱས་བས་མེི་འཐུས་ཚུལ་ཕེབས་བྱུཏ་བས བཀའ་བཤིན་དཔལེན་མཛདནས། དམ་པ་འདིས་བླམ་དང་ དཀོན 


༨༣ / -[ 
« 


3|9 












7 §ཊཾས་ཀྱིས་གཁས་ཇུ་དུ་ཡང་ཡང་བྱོན་གསུངས་ནས། 
ྣ( ། ིུ འཆད་ལས་རཁྱང་ཆོས་ཁིམས་དཀར་ཟེར་བ་ཡིནྱ་ཀང་ 


ྨ་ དཔང་དུ་གྭའགས་པའི་ལས་ཁྲབས་ལྭ་འདག་སོདསངས་པའི་སནས་མུས་ལུངགང་གྱིས་སེར་ཐམས་ཅད་ལ 
གསལ་རུམས་ལདགའོན་ཱགསུམ། ཐྐུད་དུ་དགོས་པའི་གཞུང་བདུན་སགས་ལ་ཐོས་བསམ་མཐར་ཕྱིན་པ 
རྒྱུན་པའི་སྒྲིག་བ ཀདསགས་ལ་ཡང་མཐའ་དབུས་མེད་པྷ་རུད་ཆི་བརའི་ཞབས་ ཁ_. 


ཐུགས་མཉེས་བའི་གསུང་དྲུ་མ་དང་ཐད་ཐིང་གི་གནང་སྦྱིན་དཔག་མད་སྩལ་ཞིང་། 


། 


ཁྱིད་རབལོ་གཞོནནུ་ལ་བསམ་མནོ་རྫོགས་ཤིང་ལྟག་བསམ་དག་པའི་རྟེན་འ 


རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཆོས་དབང་ཕྱུག་པས་ཀྱང་རྗེ་འདིལ 


བིལ་གླི་ས་དགོན་པ་འདིའི་བསྙན་པ་ལ་ཕན་པ་མཇར་ཐུག་པ་ཞིགདྱུང་སོང་བས། 


ཕྱེགས་ལྷུང་མེད་པའི་ཁྲིམས་ སྭམས་པ་དང་། ད དགོན་པའྲིའིཐེས་ཚོགས་ཁོཆེན་ཁོ་གསརདབཙུགས་ཤིང། ྦ གཱ་པ་དློ 
ཏོག་དང། ག་ ཞ་ཕ་མཇད་དགོམ་པ། བས་པ མདདམ་ནངལེན་མདདུ་དགོནཔརྨ་ བ་ཏེ ཟངས་དང གཞུན་ཡང་ 
དང་། བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ཁྱི་དོན་དུ་འགྱུར་ངེས་པའིམཛད་པ་ཕུལ་དྲུ་བླུང་བ་ལ་བརྟན། རྗེདཀོན སྦ་ཁང་ཐུགས: 
སཱ དུ སཱ ཁྱན་ཅོ་ཆོས་ཆིམས་དེ་ཤིན་ཅུལགས་བུང་ 


གཞན་ཡང་་” 


༣ 


| ྒ ཁྲིམས་རྣམས་ལ་ཡང་མོག་ལྟེསའཝངཔ་བཞག་སང་ངོ་ཞེས་སེགས་ཐུགས་གཏིངནས་དགྱེས་པའི་བཀའ་ལུང་མྲངཔ་དང་བ ཅས་སུམ་ཚན་བ ཟང་པོ་ཞིག་གནང་བ་ཡཛད་ལ། གཞན་ཡང་མུས་ནད་གི་སྐྱ་སེད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྙན་གའོནདུ་འདི་ 





༄༅། པ 
' །ནས་ཉེར་དྭགུའི་བར་ལཁོམལ་བདེ་མཚོག་གི་བསྟུན་སྦུབ་མཐར་ཕྱིནྲ་པརམཛད་པའི་རྗེས་ནས་ལོ་ངོ་གསུམ་དྭ་སླེབ་པ་དབལ་གདོཔ་ཞེས་ཁ་ཆུམོ་3ྱའི་ལྔ་ཇེ་ཉིད་དྲ་ཀུང་ལ་ས་གཉིས་སུ་སོན་པན། ཡོན་བདག་པྲ་པ་གཡུང་དྲུང་འབྲུག་གི་བུ་གློ་ཐུར་དུ་འདས་ 
ཚི ནས་དེའིརེས་སྤྲབ་ཀྱི་ཚོག་ལརྫ་འདིས་གཙོས་པའི་གླིང་དགའ་དགོན་པའི་དགེ་སླེང་བསུ་ཕྲག་གཅི་གཙམ་ཡྱུན་དྲངས་པའི་ཚེ། དེདུས་འབོགབྷ་རམས་ཅིས་ཤ་བ་གཅིག་གསོད་པ་གཟིགས་བའྲིཏེན་བས་ཐུགས་ལ་སུ ཤས་དང་སྙིང་རྗེདྲག་པཾ་བཟྲོད་ 
 ཧྷཱསཱགས་མེད་བ་འཁྲུངས་ནས་སྩན་ཚཀྱངམང་པོ་ཤར་ཞིང་། དེནས་བཟུང་སྟེ་ལོ་གྲངས་དུ་མ་ཞིག་གི་བརདུདམར་བྱི་རིགས་གཏནནས་སྩངས་ཏེ། ཐནའཇམ་ཇོར་རྱི་སྐམ་པའདྲ་ཚུན་ཀྱང་ཞལ་ལ་མརེག་པ་མཛད་པན། སྐབས་ཤིགརེ་ 
ཿ བཅུན་དམ་པ་ཆོས་དབང་ཕྱུག་པའིཞབས་བྲུང་དྭ་བྱོན་གསུངས་ནས་རྗེའིཞལ་ནས། ཁྱེད་ཤཱམི་བཞེས་པཅཾ་ཡེན་གསུང་བལ། སྔར་གྱི་རྒུ་མཚོན་རྣམས་འུ་བརམཛད་པས། དེཀྟར་ཡིན་ན་ངོ་མཚརཆེ་འདུག་ཀྱང་། ད་དུང་སྙན་གཞོནནུ་ 










།ལྟུ་བུམ་འདིམས་ལྷག་པའི་ཆོས་ཁྲིམས་དགོན་གནས་འདིར་སཱར་སུ་ཡང་མགྱངབ་ཡིརྐ་ཞེས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་སྒྲོགཅིང་ཀུནཡྱིས་སྨནན་གནས་ཀྱེ་ཡུལ་དུ་སླར་ཏོ། །དེནས་གོང་དུ་བསྟན་པ་ལྟར་རྗེའདི་དགུང་ལེཉེ་མགཅིག་པ་ 





ནྭ་སམུ་སོགས་ལ་འབད་སོུལ་མཛད་དགོས་པའི། དེལ་སྤུལས་ཀྱིས་ལྕགས་བཞིག་གལ༧ེཞིང། ཕུགས་ཡུལ་ངེདལས་ཀྱང་ཁྱེད་རཔ་འཕྲིན་ལས་ཆེ་བཞོང་བས་དེ་དུས་འཆད་ཉན་ལརམ་དགོས་ཤིང་། དེལ་དཀུ་ ། 


ལ་ཐེས་པསམ་བཧྭ 


༩༦༨༡༦༡-༨༧༠༨༽༡༤ འཁོང ༡༡ ༧༠༠༦” ག༤--༣༥༥༨༠༣༠༩ས༠ས༩ས༧། 
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“ ཉ༩ས་ལསན་༥ ˆ /༡༩༩"༦༠@༡༥: ཿ 





ནས་ལུས་ཟུང་ཤོརན་གེགས་སུ་འགྲོ་བས་ཁྱེད་ བུའི་གང་ཟག་ཡས་བབས་ཀྱིས་ཤ་ཅ ས་པ་ལ་དེཙམྱ་བིས་ཉེས་བརམི་འགུར་བའི་སང་སེམས་ཅནལ་བ ཁུ ཏྱ༽། ཤིས 
།ཟིགས་དགོས་ཞེས་གསུངས་བྱང་བས། ག་ཐམས ས་ས མ་པ་མ མ་ཧ བོ ི་ུང་ཡིན་པ་འབུག །དདའྷགབསནས་རྗེའདི་དགུང་གི་ལས་བཞིར་ཕབས་པན་རང་ལུནཞེས་ 
པ་ཤིངམོ་ཕག་གི་ལའགར་བཙམས།དེར་སྐབས་གླིང་དགའ་དགེན་པའི་གྲ་པ་འགའ་ཞིིག་གས་འཕལ་ཡྱི་བཟའ་བཏུང་དང། ཡོན་བཛངལ་མིགཏེ་ཐལ་བའི་རུངི་རུངསགས་ཏུག་ཆད་མདཔར་ཕྩིན་བདག་གིརུས་བྱཞུ་མང་ཕོས་གཤགལྱ་བས་ 


ན་ཐོགས་པ་ཡང་ཡིནམོད། གང་ལྟར་དགག་བྱ་དང་དགོས་པ་གཏིས་གཙོ་གངཆ་ ། 


«འའ 
ཌར 


པས་ཡོན་མཆོད་ ཀུན་ལ་དགེ་མཚན་གཏགས་ཆུང་བཙམ་བྱུང་བན། དེ་དུ་ས་ཇེ་དཀོན་མཆོགྱ་ཧམཚོཏིད་ཆོགས་སུ་ཕེབས་པའི་བཀལལས། དིངསསངདགོན་པའ དེའག་པ་ཁ་ཅིག་གཞན་ཕན་དྲ་མིང་བཏགལ་པའི་དོན་ལ་མིག་ཉེ།ཁ་ཐལ་གྱི་ ྦ 


མིའི་རས་ཕ་བྲ་སགཅག་སགས་བྱུང་ཚད་བྱེད་པ་ཞིག་འདུགཔ། འདིའད་ཁྱེ་བས་ཉེན་ཆབ་ཡིན། ངེདྱཀྱ་བ་མ་ཆོསྔ་ཇེ་ངོང་བྭ་ལ་མཆོག་སེང་ག་བསྭ་ཀང་མནལ་ལམ་གྱི་བརྡས་བསྣུལ་བ་བཞིན་ངོར་དགོན་པའི་ཁང་ཚན་སོགས་གླུ་དུན་གིརུམ་ ཾ 


པ་བདག་མེདམང་བདྭུས་གཅིག་ལ་ཡཞུ་བའེཞལ་བཀོད་གནང་བ་ལ། ཇྡེལསམ་དྭབངས་ཆེན་པ་དཉིད་ཐུགས་ཧ་ཅད་དེས་རྒྱརང་མ་བྱུང་བ་ཡིནཏེ། དེ་ཡང་རྲེ་ལྔ་མཆོག་སེང་གེ 


དཀིས་ངོརླ་བྲ་བང་དྲུ་སཱུ་མཚམས་ལྟག་པར་དམ་པའི་ཐུགས་ 





323 ;# ཙཐ། །ཏམ་ལདྱཧམཞིག་གནང་བའིཐཁོབསཀ་ཞིག་གིམནལལམ་དུདོཆན་ལཞིག་གི་གཅོང་གའིདད་འི་མིལྔཏིདསྲགས་ལཕླསདབངུངཙམན་སགསགཅིག་གིབནབཞུགས་གདིངལ་རེ་ཡོངས་ ། ། 
| །འཛིན་བཞུགས་འདུག །གཙཅོངག་ཡང་དེའི་འགན་གྲ་པ་མང་པྫ་ཚི་དེཔདང་པའྱིས་འདུག་པའི་སྐབས། . རྗེ་ཡོངས་འཇྲེནྱའི་བཀའ་ལུངལ་སྟ་ཨ་ཆོགས་བགྱེ་འོད་རྱིས་སྲ་པ་དྲེ་ནམས་ཡར་དྲོངས་དང་གསུངས་བྱུང་བས། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ 
ཨཱཾ ཕྱག་འཕྲེངབདྡའི་འབྲངབ་ཕང་པ་ཞིག་ཁྱག་ལརྱུནདུབརྙུས་པདེའི་ལྷ་གཡང་ཁ་ལ་བརྐྱངས་པས། འོག་གྱིག་བདྡ་ནམས་ཀྱི་ལག་པས་འཇུས་ནསྐ་བུང་བས་རིམ་ཉན་དདཀའཚོགས་གར་ཡང་མེད་པར་ཡར་དངས་པས། ཡང་བྱུ་ེསརྗ 
་ ྦ ཡོངས་འཛིན་གྱེས ཡྱག་འཐྲེན་གནང་ནས་བྱེན་དེ་ལ་རིམ་བཞིན་དགའཐེག་གེ་སོང་། བར་སྐབས་སུ་ཁམས་པའིགྲྭ་པ་གཅིག་གིས་ལག་བས ཕྱག་འཕྲེངམ་ཟིན་པརགཡང་ལ ཤེར་ཟེརབ་ཐུག ས་སྐཱག་ཙམའྱུང་བའི་རྐྱེན་བྱས་མནལ་སད་རྗེས། 
| ཤིདགངས་བ་བཏབབས་སྟོད་མང་འརིས་ནས་སྣད་མདོ་ཁམས་བརྡ་ཡྱིག་བ་མོས་གྲངུཿཅན་ནམསྭ་བམའི་གདྱཉས་འདིར་གངས་དཀར་བྱོས་བསྟུད། པཱན་དཀར་བ་ལ་ཚདབཙུགས་གྲྭ་པ་འདི་དའོངས་པའིསྣུ་གདུངས་འོགུ ཡོད་པ་འདྲི་ནམསས་འོག་ ( 


| ཉུབཞགནམི་འོས། བསྲེག་སྦྱོངགྱིས་ཀྱི་བརྡར་འདུག་དགོངསནས་སུ་མཚམས་གྲོལ་ཉིན་དབོནཆེན་རིན་ཆེན་སེང་གེ་བ་ལ། ངེད་ཀྱིས་དལནམཚམས་རིང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དངོས་མ་ལ་གཅིགཏུཁ་ཏོན་དཔགསེལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་་ ) 






324 །ཏུབ་རིན་ཆོག་པ་ཐུང་། ཁྱོདྱིས་ནང་པར་ཛསྐོལ་ཉན་ཁལ་བཞེ་དང་། ཞིའ་རལ་བཞི། མརྦཐཱདདེ་མཐུན་ནམས་དངཚབ་ཟབ་པ་གཅིག་ཤོམས། ནངཔར་ཟུཿའཆད་བཞིཔ་འབོད་པ་ཡིན་གསུངས་པའིབཀའཞུལ་སྟུང་དྲུ་སོབ་ 
| །དཔོན་ཟུརའཆད་བཞི་པོ་ལ། ཇེ་ཉིད་ཀྱིས་སྒུ་བཟན་ངའི་གདང་སྩིན་ཡང་སྱལནས ། ཁྱེང་ནམ་བས་དེརངནས་བཟུང་དོར་དཀར་གཙང་སྨས་ཐེན་པའི་ཀུན་རིག་གི་བསྙེནརྐྱབ་དང་འདྲེལ་པ འིདྲུ་མའཟམ་ཕག་དྲག་པ་རེའི་བསྙེན་བ་དག་ 
ཏཱཾ གསལ་འགྲོ་ངེས་རེམཛོད་གསུང་བའི་བཀཁ་ལུང་ལཱར་དུ་དངནས་ཚོས་ཀྱང་དེ་བ ཏ་གནངནས་དཀོངས་པ་བཞིན་བརཆད་མེདཔར་ལེགས་པརམཐངཡིནམཚམཇ་རརརཉིད་ཀི་དུང་ ས་ས་སོ་ལ་བཀའ་བཀོད་འཐེམས་པ་གནང་ནས། མེ་ཐབ་ 
¿ ཆེད ཆེ་བ་བཞི་བཅིགས་པའི མདུན་དྲུ་དང་ནས་རང་རང་གི་བཞུགས་གདན་བ ཀོད་དེ། སིནནས་དེ་བས་ཀྱི་དོར་རང་དུ་གཤེགས་པའི་གྲྭ་པ་འདས་གྲོངས་བྱུང་བའ་ཕུར་གང་ཡོད། ཿཡེན་བྲས་པར་ཉིས་བྱཧར་ལངས་ངེས་ཙམ་མེ་ཐཔ་ས་ 
སོར་བགོས་ནས་ཀུན་རིག་གྱི་སེག་སྩོང་གནང་ཉིནཚོགས་ཨུ་ཡང་ཚར་མངང་ཉིན་ཐུབ་བཟང་བཞྱབེད་བཅས་ཕྦུབ་པར་མཛད་དུས་ནམ་མཁའ་གཞའ་པྲཱེནགྱིས་གངབ་དང་། མེ་ཏོག་གིཆར་སལ་མ་སིལ་མར་བབས་པས་ཀུན་མོས་གས་དང་ 
དགེ་སེམས་སྔན་མེདལ་བཀོད་ཅིང་། བྲསགྡ་ཛས་ཕྲ་མོ་རཱན་ཡངགཅིག་ཙམལ་ཡང་ཆད་ལྷག་མེད་པའི་བཀའ་བཀོད་ཐེམས་པ་གནང་ནས་ལེགས་བརྡ་གུབ་རེས་སུས་གདུངྡནམས་ཇྭ་ཏལ་ཆེབ་བཞིར་མི་ཤོང་ཙམ་བྱུང་རྗེས། _ དེ་ཐམས་ཅད , 













_ „ མཐའ་བརྟེན་བ་ཡང་གནད་ཉིནཚོགས་སུ་དབླེ་བདེ། རྨི་ལྟས་བཟང་ཙམ་ཞིག་ལ་བཏྟེནནས་ཨུཚཛུགས་སཱུདེ་བུས་པ་ཚབས་སུ་སོང་བྱུང་གསུངས་བ་ཡང་བྱུང་། དེདུས་ཁམས་པའི་དབོན་པོ་དག་པ་སྔར་སྡེདཀྲུགས་མང་པཏྱེས་པ་གཅིག་གིས་ ] | 
ཟླ རོཁོངརང་གི་ཁམས་ཚན་རམ་པས་གཅེ ས་པའི་ལུགས་བཱས། ཁདིམ་ངྨ་ཟ་ལ་མི་སཾགཟེརནས་གཅིག་གལ་དུངནསླ་བམས་བྲཀས་བས་མེ་ཆོག་གནང་བ་མཚན་ཡལ་བྲསགས་ཁངས་ཚིག་པར་ཐགནས་བཏོན་ཏེ། སྤར་སུ་ལ་བསྒུངས དགོས་བྱུང] . 
¡ ཟླ རྣན་པས་མནལ་ལམ་ཁྱི་གཡང་ལ་གཅིག་ཤོར་གསུངས་པ་དེ་འདིལ་བལྟབ་མའདུག་ཀྱང་སྤོགས་བ་བྱུང་ཞིང་། དྡེ་རས་ཇེའཇམ་དྲྭངངས་ཆེན་པ་ཉིད་འཇེད་དུ་ངོས་འཁོརལ་ཕབས་པ་ལ། སྭ་སཱ་ནས་བདག་ཆེན་ས་ལ་ཆེན་པ་ཡངམ་ཛལ་ཁར་ ། 

¡ ཝཾ ཕེབས། གཞན་སྣར་ཐང་པའི་བདག་མ་ཆེན་མོ་སོགས་དཔན་སྩུ་ཐ་དད་མང་པོ་ཡང་ཚོགས་བའི་སབས་དེར་རྔ་ཉི་དགྱི་ས་མཇལ་བ་དང་། སཱང་བདུད་མི་རིལ་བུབསྲབ་དུས་ནནྱ་གིས་དབང་དོར་ཁང་གི་གསོལ་བཏང་མཛད་ནས་གནང་སབས།། 
| །དབང་ཡོན། རྒྱ་དྲིལ། ཏེན་ཁེབས། གསེར་སྲང་། དངུལ་སྩོགས་སོགས་ཕུལ་དུས། འན་བུལ་དབང་ཡོན་གཞན་གང་བྱུང་ཡང་དགའཚོར་མེད། ངཾར་ཅིཚགས་ཆེནལ་རྡ་རྗེ་དྲེང་བ་གནང་ཟེད་བཞིག་དགོས་ལགས་གསུང་བ་ཐུགས། | 


མ་ ལཿ ༄༅། །སྔ་པཉིད་ཚོགས་དབུར་ཕེབས་པའི་ཀུན་རིག་བསྟེན་པྱ་རམ་པའི་བདག་བྱསཏ་དང་འབེལ་པར་རུམ་ཆོག་ཞག་བདུན་པ་ཞིག་ཚོགས་སུ་གནངནས། ཀུནལཆཚ་ཚའཇུམ་ཐེརདྲམིད་སི་གཟུངས་ཁུགས་ཅནལ་ཕྱག་ནས་ཁྱིས་ 
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ལ་བཞགའེས། ངར་དྲ་ཕེངབའིདབང་རྒྱས ་ལ་མཐའཆོང་པའྱི་ལག་བཞེས་གནང་བའིཚུལ་འབུལ་བ་དང་། སྲག་སྦྱཾངགི་གྲཱ་པ་རྣམ་པའི་བསཱེཞུཿ པ་ཁོན་ལ་ཞབས་གཏད་ཕེབས། ཡང་སས་མཐལ་ཡ་བདྱ་པག་ལེན སལོང་རམཛདཞི 
པའི་དཔ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་འོདདུ་བྱུང་ཕྱིན། 
ཏཾསྙདདུ་འབུལ་བཇ་སིགས་སྲེལ། གས  དངུལ་༈ བ། སཱ གོས 
ཉཱ གཅིག་ཀྱཔའཛྲུབ་དཀའ་གསུངས་ཆ་བསྣམས་པ་ལ། ཇེ་ཉིན་ཉིས་དངེས་ཕུལ་བའིཇ༩དྲིནམས་དེད་རབྱ་གོས་ཐདྱ་ཅིས་ཡིན་བས་ཅིསྱ་བང་ག་བྷ་ནམས་ཁིཆེདདུ་བཞེས་དགོས་ནན་གྱིས་ཞུས་པས་བཞེས་ཙར་ཐུང་། དེརབསོབ་མཛད་་ 
དུས། འོའདིའད་གཞན་ཕན་ལིན་ཡང་ཐུགས་རྟོག་རིང་འཐུག །མི་ཚནི་རོརརེ་བྲསེག་པ་ལ་ཡང་རིས་དང་རིམ་གོ་ཡང་དག་དགོས་ཕྱིན་གདའ་བཀའ་ལུང་ཕེབས་པ་ལ། མནལ་ལམ་ཆིརུལ་འཐུས་ཙམ་སྙན་དུ་བཏབ་པས། འོན་བ་ 
| །དས་སུང་བདྣན་པརའབྱུག་པ་དེ་ཀར་འདུག །གཞན་དེའྲད་དབུ་ཐོན་བ་མི་སིད་གསུངས་ནས་བས་བེ་ཟབྱརས་རང་དགེས་བཞིན་དུ་མཛད་པ་ཡིན། གང་ལྟར་དེ་འདྲ་ཚོདཀོན་མཆོག་གིས་ལུང་བསྙན་པར་འདུག་ཁྱང་། ཕ་རོལ་བོ་གང་ 


པམ མས་༡༧ས:ཁབས་བསཝབ༅་་ ༩ བཅས ༨༦༩ 2:8:2༠༣༢༦88ི:༠༦-- -« 









ི་ ཤགས་ 


མཆདས་གམས་དབབ་ས་།ས་ལག པམ གདུང། ཁན་ཅུས་དབང་བླར་ལ་མདྱ་དནས་གདའི་གསུང་དགེས་དགེས་ རང་གནང་ཞིང་། སཱར་བཞྲུགས་གདན་ལ་འཁོདྡྡེས་ཇཞུའི་ 
ཕྱི་ནང་། རྒྱ་སྲོས། རྨྱདྲིལ། རྟེན་ཕེབས། དངུལ་སྙོག་ས། བཀྲ་ཤིས་ཁ་བཏྟགས་སེགས་ཕུལ་བས། ཇ་མི་དགོས་ངོར་པའིཇྷ་ནམས་མང་ཇའི་དམིགས་སུ་བཞག་བས། ཇའབླུ 








འྲིུགས་དགོངས་ལ་པཔ་ལཆིན་པའི་ཞམ་སགས་མིང་སྟོངདགོས་མད་དེ་འཕྲལ་རེ་འདོདཞེནས 








བ་ཡ་མ༦ལམས་བ༡ 





328, དགེས་སྟོདང གེ ད་བྱུང་གསུངས་ཤི ང། དྡེནས་ཡོངས་འཛིན་ཞེསཔ་མེ ཕོ་བྱི་ཐའི་ལྔོ་རའདེ་དགུང་ལ་སྭ་ཝར་སོན་པའི་ཚཐུགས་དམ་ལ་བྩོན་པ ར་བཞུགས་པའིསབས་ཤིག་མནལ་ལམ་དྲུ་གངདགའི་བླ་ཐང་ཆེན་མོའིམ་གོན་ཁངནརེཉིད་དང་། 
ཏེ གླིང་དགའི་དགེ་སྤོདདྲག་བསྡས་ཤིག་ཐུགས་དམ་བ ཟླས་པ མཛད་ཀྱིན་བཞུགས་འདུག་པལ། དགྲོན་པའྱིག་ལདམུ་མཛད་རུལ་འོད་འྲ་བའི་བྗྗྡ་ཞིག་ནུ་པནས། དགྭེ་སོང་གཞན་ནམས་ལ་བལྟསྔངེས། ཛེ་འདིལ་དྭུག་པ་ཝ་རིང་ཞིག་ཡུན་ 
ཀཾ རིང་བཙུགས་ཏེ་ལཾག་སང་བ་ན་མནལ་སད་བྱུང་བས། དེ་དུསནི་ཅི་ཡིན་ནམ་སྙམ་དུ་དགོངས་ཤིང་། སྤརབརྟགས་པས་སྐབས་དེ་མུས་གནས་གསར་ཕྱི་སྡེ་པ་སྡོང་དཔནཞལ་ངོརྣམས་ཀི་དབུ་ཏྨར་བཅུན་དམ་པཆོས་དབངཕྱུག་པ་དེ་ཉིད་ 
¡ སྒུན་མཐོན་ པར་སྐན་པའི་བཞུགས་ཡུལ་སླས་རྫོང་རུང་ནྭས་གནས་བ སརསོགས་སུ་ཡང་ཡངའྱ་ོན་བཞུདགནངབ་ལ་ནུང་ཟད་དཀའ་བ་སོགས་ཀྱིས་སྭ བས་ ཀའི་སྟང་དཔེན་ཞལ་བྷ་ནམས་ལ་དྭབྲུ་བགསར་པ་ཞིག་དགོས སྟབས་ཤར་ 

༧ ན་གླིང་དག འདགོན་པའིདགབཤེས རགས་བསྡུས ཀྱི་ཁྲོད་ནས་འོས་རིས་རྣམས་གང་འཐད་ཀྱིགསུང་བརྟག་དངལུང་བསྟནརྗེཆོས་དབངབྱུགཉིད་ྱིདྲུང དྲ་ཞུས་པ་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པ་འདི་བོན་ལོས་ཤིང་འཐད་པའི་ག སུང་ཏྟཏག་ཐང་ 

བཟང་རུག་དང། ལུང་བསྟན་ཀྱང་ངྐས་པར་གནང་པའི་སྐབས་ཡིནཔ་ཁདུག་པས། སྔར་གྱི་མནལ་ལམ་དེ་ཡང་དེལ་ལྟ་བ་ཡིན་པ་འདུག་གསུང་། དེནས་ཡུན་རིངམ་ལན་བའི་དུ་ཤིགན་ཇྗེ་ཕུནསྔ་བརིན་པཆེའིསྨ་རམ་དུཉིད་དངྲིང་ 


|! 









དཀར་བ་གཅིག་ད 


། བཅས་འདུག་པ་ལ། ངེདྡྷནམསྦ་འེད་སྦན་འདྲེན་པ་ཡིན་ཟེརབ་ཞིག་བུང་བས། སང་ཉིན་བླ་བང་མགོན་ཁང་གི་ཐུགས་དམབ 
༥ རནས་ཆོས་མཛདཀུན་ཆོས་བ་དཔོན་གཡོག་གཉིས་ཆིབས་པ་དཀར་པོ་གཅིག་དདཔཅས་འབྱོར་པའིར་བཙུན་མ་བཆོས་དབ གཡུགས་དུམ 
/།མ་ལ་འཛན་དགོས་ཚུལའདུགཔ་ཀ། རེཆས་དབང་ཕུག་པའི་ཐུགས་དམ་ལ་གཟིགས་པས། སཱཾད་བསླབ་བྱ་མང་བཟིག་དང་། དེན་གྱི་སྙིང་བོར་ངདན་ས་སྙན་བ 
. {ཞངགེ་སོརལ་གནོད་པོ་ཞིག་འདུག་པས། དལམ་མེ་རྒན་བདག་གིངོ་ལ་དགོངས་ནས་ཅིས་ཁའཐན་དགོས་གསུང་བའབུག་པས། 

དརེས་ཕེབས་སྤེའདི་བཞིན་གནང་བ་བཞིནམ་བསྡུབས་ནནི་དམཨེལ་དུ་སེདདོགས། དནི་ཅི་རང་དག་སྙམ་པའིཟུགས་ཙོ་བཙོབུ་གྱུ་རནས། 


ངྱ་པུག་པའྲི་ཐུགས་དམ་དང་། 





དེནུབ་མནལ་ཀྱང་ཡེ་མེདཔ་ཞིགབྱུང་ཞིང་། 


༄།། །དདཀ་འིགུ་པ་རགས་བསས་ཤིག་ གིས ་བ་བང་མགོན་ཁང་དུ་བསྐུང་གས་ཞིགསྤེལ་འགའ་མཛད་པའིཚ། ནང་གཅིག་ནནལ་ལམདུ་ཡང་ཏིདྱའི་བཞུགས་ཡུལ་དགོན་པའྲིག་ཁང་དའྲིགཁྲོགམ་ནྭག་པ་དཔོནགཡོགགཞོལ 
སྐང་གསེ་གྲེལནས་ལོག་བྱོན་པན། མདང་ནུབ་མནལ་ཁམ་ལ་ཇི་ལྟར་ཤང་བ་བཞིན་བྱེས་མུས་གརྣས་ པ 
ྭས་གསརཞལ་དས་སའི་ཡུགཏགས་དང་བཅས་སྟང་དབན་སྐུངརྣམས་3 སྭཱ་གཱ་ 
ཉ` ས་ གནས་གསར་ཕྱོགས་སུ་ཡང་ཡང་འགྲོ་འདུག་དགོས་པ་འདེལ་ སཟཚེར་ ¦ 
རྗེ་འདིའི་ཐུགས་དགོཔཿཿལ། འདའྲངའིརགས་ཅནྨ་ཐོལ་བཏན་་ས་གིགས་མརིང་ 
ནང་པ ར་ཉི་མ་ཤར་འཕྲལ་བླ་བྲང་དུ་སྙན་སྲ་རིནཔ་ཆིའི ྦ 






མ་ང ༢༧1༩ ` སོ ༡ི ཐིབས ༡༣. “ ༡༡༤ - . “ འབྲ་ག།ས་ 2 འ་སསཡཡལ་ཡམ 













330 ། 





༢དགྱ་ཡོཞ་གསུངས་ནས། བཀའལས། སྔ་སང་ངེདྲ་ཀིས་ཏེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་བཞིན། དཀམ་ཁྱད་སྟོང་དཔོན་ཞལ་ངོརྣམས་ྱིས་ལམ་ལ་འརྫང་དགོས་ཚུལ་ངེད་ལ་ཡང་ནནཆགས་བྱུང་བ་དང་། སུཾར་ཡང་ཁེངཚོའདིཔ་གཡས་[ ། 
 རླ་བང་པའིདཔན་རིགས་གྲོ་ལེས་རང་ཞིག་ཡིན་པས། ནས་ཕུགས་བསྟན་པ་ལ་ཡང་སླེབ་རྒྱཆེན་པ་ཡང་ངས་པས་ཅིས་ཀྱར་འབྱོན་དགོས་ཤིང་། དེལ་ཡང་ལུགས་གཉིས་ཏྱི་པང་དོ་མའདི་བཞིན་མཛད་དགོས་བའི་བླསབྱ་བ་ཞིབ་མོ་ཞིག་ 
ྤིགནང་བདུང་བཅས །ཞལ་དཀར་ཧོར་དཀར་ཤུབས་བཅས་གཅིག་གིས་ཐོག་དངས་པའི་ཟང་ཐིང་གི་གནང་སྤྱིན་ངྱྱ་དཔངས་ཆེན་པ་སྩོལ་བར་མཛདཅིང་། དེནས་རེ་འདིས་ཀྱང་ཞུགས་ལམེང་བཞིན་དྲུ་བམ་ནམ་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་གཅོགམ་པདེ 
| ཱ།བཿཞལ་གྱིས་བཞེསནསརིམ་གྱིས་གནས་གསར་ཕྱོགས་སུཆག་ཕེབས་པན། སྙོང་དཔོནཞལ་ངོནམས་ཀྱི་བཞུགས་ཡུལ་གནས་གསར་རྱི་ངྱལ་ཁང་གཟེགས་པ ༄ཙམནས་བཟླུང་། ནམ་ྭ་ཁར་གཡའདག་པ་ལའཇའའོད་ཀྱི་གུར་དང་། 
¦ རུ་ ལྟག་ཡར་མ་རོག་གིཆར་ཆེན་པོ་ཀུན་བྱི སམངོན་གྱུར་དུ་བབས་པས། སུན་འདྲེན་བྱེད་མི་ཆོས་མ ཛད་ཀུནཆོས་པནརེ། ཆོས་བཞིན་བས་ནཆར་བཞིན་འབབ་ཟེར་བདེ་འདི་འྲད་ཞིག་འོང་བ་ཡིན་ཟེརརོ། །དེནས་ཇེ་འདིས་གནས་གསར་ 
¡  དུ་ཟླབ་ཁ་ཤས་ཀྱི་བར་བཀུགས་ཏེ། དངུས ནངས་དཔལ་ཆེན་དྡོར་སྐད་གཞི་ཆུཿཞིག་གྲིས་ཟིན་ནས་གཤེགས་ལ་ཉེབ་ཡོད་པ་ལ། ཚེ་དབང་ཇྗེས་གནད། བཀའ་འྭ་སོགས་རེན་སེལ་གཔལ་གང་འཚམས་ཡང་ཡངདུམཛད་པའི་ 


























ཨུནའངམ་འགོར་བསུ་ཁམས་གཞི་མེདད་དངསཏྲེཝ་པ་གནས་གསར་པ་དཔེན་ཟློནཆབ་འབངས་དང་བཅས་པ་དགའ་མགུ་ལིནང་བདྩཅཅིང། དེནསྔ་འདེསར་ིགྲ་གང་དགའ་ཕོདས་ 
ྒ ནང་སོ་དཔལ་ཆེན་སྨུ་འམས་དངས་ཚུལ་སེགས་གནས་ཚུལ་རྣམས་འུ་བར་མཛད་པ་ན། རྔེཆེས་དབང་པ་ \ 
ལུ་བིན་རབསདངཞུས་བ་དེ་འྲད་པང་ཞིག ཡོང་བ་ཡིན། དང་མི་ཧན་འཆི་ཡང་བསམ།] ་ 







_ 33| „,་༽༄༅ །ཉྱིན་རྨབས་ལ་བརྟེནནས། ནང་སོ་ཡང་ 
| མུར ཕེབས་པའི་ཡརལར་སཱསཔ་རྫོང་ཆུང་དུརེ་བཙུན་དམ་པ་ཆོས་དབང་ཁྱུག་པ་བཞུདེ ས་པའྲི་དང་བུཆེར་གཏད་མཇལ་བལ་བོན་ནས ད 

| ཝཾ ཤིནཏདགས་པའིགསུང་གིས། དཔལ་ཆན་དྡརཁངྱསིགཅས་སྒས་གཅོས་རབད་བདོག་བེས། དེེསྱ་ཁང་ལགས་གསས་ྱ །ཡདག་ 
| ཌླ པ་དེ་ཀས་རྫོགས་གསུང་བ་སགས་ཐུགས་བླ་ལྷག་ཏུ་དགེས་པའི་བ ཀའལུང་དུམ་ཐེབས་པར་མཛད། དེནས་རིམ་གྱིས་གླང་དགར་ཕབས་ཏ་རེ་དཀོན་མཆོག་རྱ་མཚོའི་དྲང་དུས ནྣམསཞུས་བས། རྗེཉིདྱ་འང་ཐུགས་དགེས་ནས། ནང 
སྨ་ཁམས་དངས་པ་དངོམཚརརེ། ཁྱིད་རང་ཡདདཡམ་གཞན་ཕན་མཛད་པའི་ཐོགམ་ལ་འགེ་ནོན་འདུག་ བས། དྲ་་ནཅི་མཛད་ཐམ་ས་ཅད་ལགས་བ་ཁནརའོང་བ་ཡིནནན སྭ་ཀྱི་ལུང་བསྙུན་ཡང་སྩལ་དང་། དེ་ནས་རྗེའདི་དགུ་པའ་ | ། 
ཨྱོང་ཀཉིས་ལ་འཇས་བའི་དབྱང་ས་དཀོན་མཆོག་རྒྱམཚོའི་བཀའལས། ཁྱད་གཉིས་ཀྱེས་གླིང་དགའཚོགས་ཆེན་ལ་གསང་ ] 


| སཾ་དུགྱཏ་ཕེབས་པ་དབྱདཕུག་ཅེས་པ་མམ་གང་གིལ་ཤར་བནྡ་རེའདི་དང་། གླང་དགའི་དབུ་མཛད་ནམ་མཁའ་ཆོས་ 


རོ 


332 
བདང་། གླིང་དགའ་ཚོགས་ཆེནྡ་མརྫོགས་ཀྱི་བརལ་དབང་རྣམས་སྙན་རྒྱས་སུ་སྩལ་བས། སྣན་སུ་རིན་པ་ཆཐུག་ས་དགེས་པས། རེཆེས་ནས་མ་བསྡུས་པས་བཟང་ངོ་གསུངས་གིང་། དུཨ་དེང་དབང་བསྡུ།ྡཐོག་མའི་སྡ་གོན་བྱི་ནུབ་མོ་རྗེ་ཉིད 
། །ཨས་ལམདུ་གོནམཆག་གི་ེ ཅི་དྲུདདུ་ཟིནརིལ་བྟཏག་བ་ཞིག་མཛདྱ་ཀིན་དག་པལ། རིལ་བུགཅིགྲ་ཕི་ར་འཐོན་པ་ལ་མེ་འབརནས་ཇེ་མཐོཆ་མཐོང་སངསེ གསུངས་གིང་། དྲུས་དེངདང ༨བསྐུ།བཝོག་མའི་སྟུ་གནྱགི་ནུབ་མོ་རྡ་ཉིད་ 
ཧའ 


_ ཧཾ དགུང་ལོ་ས་བདུན་དུ་སེནཔ་ནམས་གནས་གསར་བྱི་སང་དཔོནཞལ་ངོནམས་དངངགྲན་པ་དགའཝལན་རའི་དགེ་འདུན་ནམས་ཀྱིས་མགྲན་གཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་བ གེན་གནས་དཏིད་ཀི་ཞལ་ 
ཁཿ ༢༨, ཐ་་ ཛུ | ༽༄ྕུ། པ ' ཏབ་པ་ལ་བརྟན། ཇེ་འདིས་ད ། །དགརེ་ཞིག་མཛར་ 
ཆས གསགས་རི་།གོ ཡམས ་ད་ ེསག་ང། །སོམ་དཀར  སག་གོན་མ་ས།དལ་ོན 





333 ། „| ༄༅ །པ་ཞལ་ཅེས་བཞས་པ་དེཉིས་ཀུང་བཀ་འདྲནཆེ་ཟར་ཞིང་དགའ་དགའ་དུ་ས་འད་པ་ཞིག་བུང་བ་དྲེ་ནམས་དགོན་པའི་གཞེབདག་སྲིན་ཡ་མ་དང་། རྫོངྱོརལ་ཕྨོམས་ཡེན་པརའདག་གྲྭསངོས། དནས་དགོན་གྲནས་ 
¡| ་ དར་ཆག་ཕེབས པའི་ཆོ། ཐག་ཡརྭས་འདུལྱ་མི་དམིགས་པ་ཞིག་མཛད་བས་གཞི་བདག་རམས་ཀྱིས་རླུ་བའགྱུར་ཆུང་ཐ དྲྭ་ཀུར་བ་ལ། དེའི་གཉེན་པར་ཐོག་མངའདས་པའི་ངོགས་ ལ་མ་གཅིག་གི་གཅོད་ཁྲིད་ཅིག་སྤིནྱ་ཧས་སྲུ་སལ ཐམས། ¡ ] 
བའ གཞི་བདག་གདྲུགཔ་ཅན་དམ་ལ་ཐོགས་པའིརགས་ཡཚན་མངོནགུ རདུ་བུང་བའི་ཚུལན་གང་དུ་འཇོད་པ་ལར་ཡིནལ། དེནས་དགན་པ་རྫོང་གི་དགེ་འདུན་རགས་བསྡུས་ཉེར་ལྔ་སྐོརཞིག་ལ་རྡ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ འི་ཡབ་ཆོས་ཀྱི་གཙོབ་གསུང་པགའིན་པོཆེ། ་ 

ྔ ཤཾ མ་ཤ ད༨བཅས་པའི་གདམས་ངག་ཟབཔོ་ཟཱ་བ་གསུམ་ཙམ་གྱི་བར་དུ་རྐྱས་པར་གནང་སྐེ་དེ་དང་འབྲེལ་པའི་སེམས་བསྱད། རྒྱལམ་གྱི་དབང་། བླམ་ཚད་མའི་སྐབས་སུབླམ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་རྣམ་ཐརནས་བཟུང་། ཇྗེད་ ནམཆོག་རྒྱམཚོརྣམས་ཀྱི་ ( | 

.༩ རྣམ་ཐར་གྱི་བརདང་། རྣམ་ཐར་ངོམཚར་སྣང་བ། ཞིབ་མོ་རམ་དག་སོགས་དང་། ཉམས་མྱོང་ཚད་མའི་སྐབས་སུ། གཞུང་ཤིངཆེན་མོ་བཞི། རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཆོས་ལྔ། གེགས་སེལ་བྱི་ཡེ་གེ་བཞི། དམཚིག་གེཾསབས་སུ། ༈ ྫ 

རྩ་ལྩུང་འཁྲུལ་སོང་གི་བཤད་པ། བལྟ་བའི་སྐབས༥ུ། འཁོཿའདས་དབེར་མེདྷ་ར་འགྲེལ། བསེད་རིམྱ་གེ་སྐབས་སུ། ཀྱི་རྡོརྗེའིརྣམ་བཤད། བསྟན་བཅོས་ཆད་མལ་ཡང་གཞུང་བཤད་གཉགས་མགསཁལཕྱེད་དང་བཅས་པ། ལུངཚད་མ་ལ་} | 






ལུཁལདྷཏིད་དྡ་མདོརབྣསས་ཏི་སྱར་བ་དང་། ལུང་འདིཉིད་དང་ཞིབཏུ་སྩར་བ་སོགས་མཚང་བ་མེ གའ པལ པ་པོ ལར་ལགས། བཛ་ངོན་གསལ་བ། བར་ཆ 

ང་ པི ༽༽ རཀ ༣༡ ༣ ། ༦ ད་པ་དང་། གཞན་ཡང་ལམ་ཟབྱལལི་ནང་། བིར་སྦང་ཕྱིནང་ ༥འཇོམས་བིར་ལུགས། བདདོན་གསལ་བ། ཕབྲར་ཆིག་བྱརྐྱུད། མགོན 

! ་ས་གནང། བླ་མའི ་ བུ ྱབ་ནམས དག་་དབག་གསྦ་དབངཔརབྱ།ྱཆས་པ ར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། ༩ པ། ནམ་འཇོམས་ཡར་ལུགས། སད་ནོན་གསལ་།། ལང ག་རུ ས་ཤ 
¥... ས་ ༽ | ཡུངགས་བརྐྱན་པ ཆར་བ ལཾ དང། དདབག སྐབས་མཚམས་རྣམས་སུ་རྗེས་གནང་གིརིགས་ལ་ བ་ཁ འབ ༠༢༨༩ 2 6 ,. 
ཡངརྗེས་གནང་བྦར་ ལོངང་ ང་འ :©༤་བའི་་ི་ངཔང་། ༡༢༦ ` བས་ཀུནལས་བཏུས་པ་བྱར་རུ་དང། རྒྱ་མཚོར་བྲགས་པ་གཉིས། 

ཉི རན ཇུངབཀའིརིགས་ཆང་པོདང་། སྤོདུདད་ཉི་འཁོར་བྱར་གཉིས་ཆིདབང། ཨུན་རིག་གི་ཆོ་གི་བ་ཤདཔྱརས་བྱལགཆེནནམས་ཅི་བ ྭདང་བཅིས་པ། མོ ད་མ་་དཔང། རོམ 

ཊུ ཏྱཐཱད། དེད་དོ རྨ ལེ ལོབའི་ལནག་དྲལ་གསུམ་ཕབསྐྱད་ཕྱིབཤདབ་སེམས་འགོཡིཐིད་ཡིས་བྱུངན་པ། རིམ་བཞི། རིམ་ལྔ། དཔྱིད་རེག་སོགས་སོ་སའི་རྫོགས་རིམ་ཟབ་མོ་རྣམས་དང་། ་དའྱུཛོགས་ 
` གྱ ཏིནདུ་ངླུད་དང་ངྱ དྱ་གི་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་མང་པའིབཤད་པ་དཔལུངལ་སེགས་པཚེསཀྱི་ལཁརལོ་དུན་མ་ཆད་པ ར་བསྐོར་བ རམཛད་པས་དུས་དེརས་སྱོགས་དེ་ཉིད་དུ་དབལ་ལྡན་ས་སྩ་པ ཇིཡང་ཆོས་བདྱེཀེ་ 





335 :„། ༄༠ །ཡོ་ག་གསུམ་ཕྱིས་བསྟུན་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་པརམཛུདཔ་ཡིནནོ། །དེདེའི་སྐབསནས་རྗེཉིད་དགུབ་སོཞ་གསུམ་དུཔེབས་པ་སྤྲལ་བྱེདཆེས་པ་ཤོང་ཕྱོ་འུའིལོ་ལྕེ་རལ་བྲུས་བཅོན་པོའོ་ སྒྲུབ་གནས་ཤརྐྱང 

༢ག་ཡིབས་ནས་དྱར་ཞོག་ལུག་ཅམ་ཞིག་ཐུགས་དཔ་ཟབ་མོལ་རེ་གཅིགནུ་བཞུགས་པའིཆ། ཉམས་རོགསྦ་ཆིབོགསྣ་རམས་གཞན་ལས་ཆསཆེབྱ་བུང་ནས། རེའི་གསུང་གིས། རྱལ་བ་མུག་པ་ཆེན་བའི་ཤརྱངདེད། 

། འདི་ནཆོས་སུངྱ་ཏད་པར་ཅན་རང་ཞིག་ཡོད་འདུག་པས། བེད་ལ་ནངརེབཞིན་ཉམས་རོགས་མི་གཅིག་པ་རེ་སྱི་ཡྲིན་འདུག་ག སུངས་པ་དང། ཡང་ལནཅིག་ཐརེངས་སྱི་སྐབས་ཤིགན་སྙུ་འབར་བྷ་ནམས་ལྱ་འེདྲནམས རདུལོད་གནསགསར་ 
རྦྷ་གས་ཞབའ ཨུ་གནགཡོག་ནམསརང་དའི་སརའྱོན་ཁིན་འདུག་གོ་གསུངས་རུང་བལ | བབོད་ནམས་ཀྱིས་བག་ཡངས་སྲུལུས་པས། ཉིམ ་ཤར་བཙམ་ལནང་སྭ་ཝུ་དབང་དཔོན་གཡོག་ནམས་བཤུར་ས བསྐ་ས། ཐམས་། 
ཀཆ །དེའིའོདགསལྲ་སྱིས་སྦྲིབ་མེད་དུ་གཟིགས་པར་ཐགཆོདཅིང་ངོམཚ པ་དང་། ་གཞན་ཡང་ཡོན་བདག་བཞི་དར། དཔན་ཨ་སོག རྣལ་འབྱོར་པ་རིབ། ཆོས་མཛདསངས་རིན་སོགས་ཀྱིས་ཤ་རྩན པར་ཐུད་སོགས་ཤི་ 

པ འཇུལ་བ་དང་བཅས་ཞབས་དུང་དྲ་དང་པརརོང་བའི་དནུབ་ཇེའི་འོད་གསལྦ་ཡིས་གསལ་བར་གཟིགསནས་སླུ་འཁེར་བླ་ནམས་ལ། གང་ཐག་འདི་དངའདིཞེས་བ་བ་དངོས་པ་འདེ་འདྲ་བེར་ནསརང་རེའིསརའོང་གི་འདག་གོ་ཞེས་གསུངས་ བུང་། | 









336 དན ཤགང་བཀའ་ ཿསུལ་བ་བཞིན་ཐོགཏུ་བབས་པའིལོ༔ མང་པེ ཡོད་ཀྱང་ཡི་གེས་འཇེགས་དགམ་བིས་ལ། ཡངྒ་ཝབས་ཤིག་ད་རཐོ་རེངས་འཐོག་གཞོནའི་ཁིད་པ་ཞིག་ངདྱཀྱ་རུར་བྱུང་། ར་སྲིད་དུནིའདུག དད །སུ་ཤིབ་ ཡིན་ནམ་ 
སངས་པལ། དེའི་ཉིན་ཁྲོམས ཡྩུགཔ་ཚེ ཙཇོར་ཟེར་པ། རྭ་སིན་པྲ་ཐག་ལ་འདིལནས་ཤི་བའྱི་བངཏཏནའི་པང་བཅས ་པ་འབུལ་དྲུ་གླུང་བ་དང་། ༥བ་ལན་ཅིག་སདཆིལ་པ་ཞིག༥ ༣ྗེཉིད་གསུང་ཤུགས་ཆེན་པས། ཨྱ་ ཨཱ་གསུང་ 

པསལ། སྒུའི་ཉེཁན་ཡོདཔདགེ་ང་བམས་པ དཔལ་བྱིས་ཅི གསགསྣ་གསཔ་ ལེབ སམ དེསྲབདནག་ཡག་ལ་བྱས་ནོད ནས་ཕོང་གིན་འདུག་པ་ལ། དྭལ་བརྡབསནས་རྐངབ་ཆག་སོང་གསུངབུང་ཐས། དགེ 

¿ ཨས་ བས་ད ཡིད་ལགས་སམཁུས་པའིཚ། མི་སདན་དཔལགས་གསར།།ེ རད །ཁོད་འདི་པ་ལན་ཅིག་འདུག་བསྲམས་ཀྱང་། འདུགདངངམ་ཡོང་ཤས་འདུག་པས། ༢ རང་རེ་ནམས་སང་ཉིན་ 
པ་རོང་དུའྲག་བ་ཡནན་གསུངས་ནས་རེ་དཔན་ བམསཆག་ཡབསན།ཞགལ། ་ ར་གྱི གཡག་ ་བ ོངས་ལྱ་ཚགཔ། 
སྣ་རཉིདའབོགགསེབྱཅུ་ཕབས་དགོས་པའི་སྙན་འཐུལ་ནདཁིས་ཞུབར་འདུག པ་ལ། མིད་བགིས། རད )ཁོདདུ་འོང་ཡང་དགེ་ལྕཔལ་གནོད་པལས་མད། དེ་བས་ཁྱད་མངརྣམས ༦ ིས་ཨ་མྭ་འིང་གགའ་ ཁར་སྐྱོཌ 


ཀུན་རི 
@ 
་ྲ ལས་གྲེལ་ཏེ། 









ཆན་པོདཔན་སློབརགས་བསྡུས་ཞིག་གིས་གླིང་དགརཕེབས།ཏེ། དེམ་ཐགཏྭ་སཱ་གདུང་རེན་པ་ཆེའི་དུང་དྲུ་བིན་རབས་ (ཞུ་བལ་ཕེབསནས་ཤིང་སོང་པྲ་ར་བནས་བཅ དཔ་ལྟ་བུའི་སྐུ་ལས་བརྡཔ་པའི་ཕྱག་བགྲང་པ་ལས་འདས་པ་དང་། ལྡོག་ཏུ་ } 
མེད་པའི་སྱུན་ཆབ་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཆུ་བེའི ལྟ་བྱུ་མཛད་ངང་། སཱན་དར། དཀརམེ་གདུང་འབུལ་སཾག ས་སྟེབས་ཆེབ ར་ཕུལ། དགོངས་རྫོགས་དངོས གཞིའི་སྙི་བདུ་མང་ཇ་བཟང་བའི་བསྙེན་བཀུར་དགེ་འདུན་སྟེང་ཕྲག་ཏུཉེབཚོགས་པ་རྣམས་ 
/ ལ་ཐང་ཟིང་གི་གལ་འགྱེད་དང་ཆེའབུལ་རྣམ་གཞག་བསྟ་ཏེན་སོགས་དངོས་པ་བཟང་ཞིང་སྟོབས་ཆེ་བ་བསྒྲབས་ཤང་། ལྷ་སརསཱ་གདུང་རིན་པ་ཆེ བཞུ་ལ་འབུལ་བ་དང་། གདུང་རུས་རྣམས་ཚཚར་འདེབས་པ་སོགས་ཞབས /ཾགརྫེའདི་ཉིད 
± ཀྱི་ས་ཕྱག་ལེན་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད། དེནས་བརྩམས་ཏེ་གངདུ་བཞུགས་བརལ་དུས་དངྱ་ཟདུས་ཀྱི་མཆེད་བ་མ་ཆག་པ་གནང་བསགས ་དམ་པ་གོང་མའི་དགོངས་པ་ཆོས་དབིངས་སུ་ཛོགས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེནས་རྗེ་འདིས་སྤར་ 
ཤཾ།ཡང་རོང་དག འཝན་ཅེརཆག་ཕེབས་ཏེདག་འདུན་ཆེ་རགས་ཤིགལ་འདོ་ ཆོས་འདྲ་གནང་བའི་སྐབས། _སྙངདབནནང་སོ་ལྷ་དབང་གི་ཞབསལ་ཀླུ་ནད་ལ་བརྟེན་པའི་བསྙུང་གཞི་དྲག་པ་ཞིག་གིས་ཟིན་བ་ལ། སྨན་པ་མཁས་པ་གསུམ་ཅམ་ 
ཀྱིས་གྲོས་མཐུན་གྱེ་སཱན་དཔྱད་དང་། སྙ་རེམ་སྡེཕའདེགསསོགས་ཅི་མཛད་ཀྱཉ་བདྲེ་ཁྱད་དུམངོན་བ་མ་ཐུང་བལ། ཇྡེཊཱམ་འདིསཱན་དྲངས་ནས་ཉི་མ་བཅུགསུམ་གྱི་བརད་གཅོད་ཀྱི་སུན་དམིགས་ཆེད་དུགཏད་ནས་གནང་བས། ནང་སོའི་་ 
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༄༅། ྦ །འབས་ལ་པདེ་བསྐྱེད་འཕྲལ་དུ་བླངས་ 
ཐམ ས་ཅདྱ་ཐང་ཡིད་བདེའི་དཔལ་ཐོབ་བརམཛད་བ་ཡིན་ལ། 










༤༽ 


༩༩ཀས་ 





ཝཾ།གྱུར་པས་ལས་སྒོབ། གསང་སྟེན། གེབཚོད་པ། སོགས་དན་བ་སོགས 


པ་འདིདྱསུས་སན་མི་འདུག་པ སཾ་ས་ཐར་བའོང་ངམ ཉྟམ་བགཚ་བཙམ་བྱང་བན། 


དེནསྣ་ནམ་འགར་ཞེས 














ཏེཞག་བདུན་ི་ཁོངས་པཱ་བསང་གཞི་ནམ་མཁའལ་སྣེན་དངས་པ་བཞིན་སང་བས། གནས་གསར་སྭ་བཞལ་བནམས་ཀངམི་པེད་པའི་དད་པ་ལ་བཀོད་ཅིང་། ཆབ་འབས་ 
བླ་ལུགས་ང་སུག་གིལྔ་པཉདདགུ་པ་ག་དགུརསན་པནྡ་ཇོང་དག་ལན་་ི་དགན་གནས་དེཉིདྲར་ཉད་ཤིས་མཁ ན་པོ་དང། གཞནའོས་སུ 
ལའི ཟླ ཏན འབཅ་དཔ། ཟགས་དན་བ་སགས་འདུ་བའི་ལས་ཐ་སྦིག་པར་མཛདདེ། དེར་བཞུགས་ཀིདགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱི་དངནས་འོས་སུ་གུར་པྷ་ནམས་ལ་བསྟན་ཛོགས་ཏྱི་སམ་པ་དང། ་གཞན་ 
 མང་པོ་ཞིག་ལ་རབཏྱ་བུབ་དགྲེརལྱས་བླསབའབོགས་སོགས་ལྷ་བུ་བ་གཉིས་ཙམ་ཅི་བརྙདཐགས་སྩོ་སུན་མེད་པརམ་ཛདནས། དེ་ནས་རེ གཤནཏདས མརྱིག་སཇས་ཅེལ་ུ་མཞིག་སབས་་གང་ བས | 


༢ 


༡. ༣-.25༡༦མར༣༡པངངཔ་གཙ་ཤངས་ཡང༤འ ༡༡2།༡༡ག༨༢བནན་ང༡༥༨-༡༡ རོཐཉ85ཧ:༩ 7 22 38༩6)༨༨༩-༥༨:༠༦༦༡༦༡༠རར༡༦-ྕཟླ།)༦2- ཆེ ༩༢༨༤ “ˆ ˆ  ˆ- ལུན 


ྭ 





2 ས་ .༤%.༽ པས ༡༤ „ ཡི ༤ ༤༨ ;ྦ . ༨ ༤༨ ༩༤༨ ༢ ༩ ཁུ !ུ 
༧ ཆ་ཞིགན་རེཉིདྱ་ཀིམནལ་ལམ་དུ་ཀས་པརིངམོནམ མཁའམཐེངས་ལ་ཡ་ལེ་བ་གཅིག་འདུག་བཡ་མི་ནག་པ་འཇིགས་སུ་རུངབ་ཞིགའཛེགས་སོངོནས། དེས་ཇེ་ཉིབལ་ཕྱིར་མིག་ཞིག་བསནས་འདིལ་་བོན་ཟེརྩ་བུང་བལ། ཐུ་གས་ ་ 
དེམ་ཐག་བན་རུ་པལུས་ལ་ཅུས་རྒན་ཡོད་བའི་རེ་མོ་ཏ ་ལ་དྲིལ་བུ་གེན་ཁ་མངཔོ་བཏགས་པའི་སེལ་ཅམ་གྱི་སྨ་སྒྲོག་པ་ཞིག་བྱཅན་ས། ཀྲས་རིང་དེལ་ | 
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ར་ 


ཡརབྷནག་མར་བརྒུགམང་དུ་བྱེད་ཅིང་། ` ༨ ༥༩་ ༨ ༦༨ ༨ ,༽་« ༨ ༠༡༤༢ - ` ༤ ཙེ ' སཿ ངཿ ༨ ༨ ༣༠༨ ༨ 
མ་གསང རིནས་ས་ལགས་མཐོན་པཉམས་དགའ་མའི་གྱར་ཕེབས་པ་སྙམ་བྱེད་པ་ནམནལ་སདབུང་བས། དེའི་རུལ་ནམས་སྣུ་འཁོརནམས་ལ་བཀའ་སྣལ་ནས། མིལམནི་ཡ་མཚན་ཆེ། དེ་རིངཅི་འོངབ་ 


> 


/ 
3% 
--#+ 
༡༩ 


༤༣ 


ཡིན་ནམ་གསུངས་པ་ལ། ཉིམ་ཕྱི་པྲོའཟལ་བབས་པ་ཙམན། གདན་ས་ཆེན་པ་དཔལ་ལྷན་སྭ་སུནས་ཡུབ་ཇེམས་པའི་སངསྤ་ཆས་སུགས་འཆང་གུགས་པ་འམཚན་ཅན་ཁྱིས་ཐུགས་དམ་བཀའ་ངག་དང་བཅས་སྦུལ་སྒུམ་ཀོན་པཚོ་དབང 


༡༤༨༡༨༧༧༧༤༤༨༡༨༠༠༨༨-༩༢༧༤༠- ༠༠༨༤པ༥-༨༠༠༤༨༤༧༡༨༧༢༧༠༤༨༠༩༤ ༧༠༠༤-༧༨༠༨༧༤ ༨༨༠༤༤༨༨༧༠༧༢༠༠༥༩པ༤༨ 


འདིཙམ་ལ་མི་ཐར་བཅི་སྲིད། དྲ་ཏྭ་པོན་ཇེར་ཏྱེ་ ལག་ནས་འཐེན་སྐུནས་ཛུལ་བྱུང་བས། རྔེ་ཉིདཁྱིས་ཀྱང་དབང་མདེ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་རྱིན་པས། སྐས་མགོར་ཕཾབས་མ་ཐག་སྲར་གྱི་མི་ནག་པ་དེས་ 


༧ 


དཔོན་གཡོ་གྲ་ནམ་ས་འབྱོར་པའི། རྗེའདིས་སྩའིསཱགས་དགོན་བདེ་ཆེན་གྲིང་གི་མཁན་པ་ལ་འཐོན་དགོས་པའི་བཀའ་ཕེབས་ནན་ཆེན་འདུག་པ་ལ། ཏིད་ཀི་གསུང་གིས། སྭ་སྭ་བདགཆེན་ནམས་ིས་ཆེས་སྩོངཐན་དུ་ཁོལ་ 


ཟེར་བ་ཅྲིསྱ་ཀྱང་བདན་པར་འདུག 





།མདང་རིལམདུབུང་བའིམིནག་པ་དེ་གུརྦཧི་མགོན་པོངང་། བནྱརུང་དེ་ཞལ་བཞི་པའི་སུལ་པ་ཡིན་ཚོད་དུ་གདར། དེསན་ས་སྐུ་གོངམའི་བཀའ་བཅགནཆོས་སྩོང་ཀྱངམཾམཉེས་རྒྱུརའདུག ། 


ནྩ་ཧང་འེདརངབས་མཐའི་བཙུན་པརིི་འོདྱ་ཏི་བྲགོས་ཆེན་གང་ཡངམི་ཤེས་པཞིགགིས་དགན་པའི་འཛིན་སྩོང་དང། ཆེན་པོའིམཆོད་གནས་ལ་སེགས་པྲ་བས་གཏནནས་མི་ལོགས་པ་ཞིག་ཡོད་པས། འཐུལ་རྟེན་གང་དགཞིགབསྲང། 









༄༅། །ནདགོངས་པ་བདྲེགོལ་ཡོདབ 


¬ ཊུལ་ཡོདཔ་ཞིག་ཨེ་འཆརགསུངས་བ་ལ། སྔུལ་སྒུ་མགོན་ཚེབས། དལམ་ཇེ་རིན་པ་ཆེམིཕེབསན། གདག་ཧངལགོནས་འགྲོ་ས་མེད་བས། འདེརཞབས་དུང་དུ་འདུག་ཆོགཔ་མྱབེན་ ༈ 
| ཞཱ་ཚུ་ཡིནོ དམ་པ་འདིའིཐུགས་དགོངས་ལྭ་ས་པར་འཇམ་དྲྭབངས་དཀོནམཆོག་རམ དྲྱ་གདན་ས་ཆེན་པའིགནས་མཛལ ལྱ་ཡིན་ཆོག་པཞུས་པའྭས བས་སུ། ་དལམ་མ་འགྲོ། སརཆེར་གཏད་འབྱེན་མི་དགོས་པ་ཞར་ལ་ ། 
ཙ།འཁེར་སཞིགའོང་གསུང བདེ། འདྲི་ཉིད་མེན་ཞིང་དགོངས་པའི་ཡུང་བསྟནརང་དུ་འདུག་སྙམ་བའིཐུགས་ལ་དད་བདང་ཕེས་ཤེས་ལྕག་བརའཁྲུངས་བཞིན་པའི་པང་ནས 

| #།མི་གསནན། ཧཱིརའྲཐ་བལས་འོས་མི་འཇུག་ཀུང། ་གངལྟར་དེད་བང་མོས་བའྱི་བ་མཞིགད། 


ད རྨུབ ནས། སྒར་རྗའ་གསུང་གེས། སཱལས་བྱེད་གཏ་ནས་ 
། གད་ལ་མཱསབ་ཛོང་དུ་དུང་ན་བཞུཊ ས་ཡད་བས་དེའྲིདངད་བླམབ་ ་བ༧་བིན | 

. ་བཙུན་དམ་བཅོས་དབངཕུག་བཉིདའསྔར་ཁྱི་གནས་ཚུལ་རྣམས་འབུལ བརཿངོད་པ་ན། ྱིས་ཀདྲ་བུགས་དགེས་ . 

“ པ་ཡིན་ནའང་ཞབསྦ་དུང་རན་མཆོག་རིན་པ་ཆེའི་བཀའབཞིན་མ་བསྦུབས་ན། རངའེ་བཛུན་བའིཕུགས་དདིང་སྭ་སྦྱ་པ་གོཔམའིཆོསྤྱ་མི་བཀའ་དིན་ཡིན་བ་དང་། ཁེདེགདུང་བྱརུད་གཞནདཔམི་འདད་བདེའི་བཀའལ་མ་བརིས་ནདམ་སེལ 









གང་དགོས་གསུ་དཔནས་དཔེན་གྲབའུང་ཤས་ཞེག་གིས་ 
སྤུཔ་ལས། རང་རྩེཆོས་པ་ནམས་འཇིག།ཏེན་འིདཔེནལ་ཀོས་མི་གོ་ 





342 ། །པལྲསོཉེན་འང། །དཔམཅོསྦ་ཅབའྱོནབ་ལགས་ཤོངོ། ཇོདམྐན་པ་གོམ་བ་གཉིས་གསུམ་རོའྔོ་མེཞུས་པའདིཿལའས་སྩ་གོངམ་ཙས་མི་བཀའྱ་བངནའོ་ཁ་ལས་འོས་ཅི་ཡོད་གྲསངས་པ་སེགས་ཞལ་བཞུམ་དངའདེས་པ ཀཱ 
_¿གསུང་མང་ཕེ་བྱོན་ཞིང་། ཕུག་པེ་མངཔོ་དང་ཐང་ཟིངགི་ནང་ིན་དཔག་མེད་དབཅསའདྲི་འིརན་བའི་བླསབྱ་བཞའདགསྱུགསོལ་དྲུགལ་བར་མདོལ། དནྱཧདབཔའཕིན་ལས་རིམྱ་ཡིས་ནམམ། འདམ་པ ྦ 
] བེབས། ྦ དལ་གཞན་གི་བས་མ་ངན་སྦྱོར་ུ་བྱ་ཁི་གནོད་པ་འྲད་བུང་ཉན་ཡོད་པས་ཆུགས་དམ་སང་ལབོར་ལ་ནཏཏན་མཛང་དགོས་ ་། ངང་སང་ངོར་ཚོན་འཇིགས་སྩོབ་འཇིགས་བྱེད་དུག་ཅུ་པ་རང་ལ་འཆོལ་པ་ཞིག་ཡོདའདུག་ 

ྦ ཏཱ སརཆོས་རི་ཡམཆོག་པ་ངོྱ་སིགདནས་ལ་བྱས་གས་གབས། རྱོགས་ནས་གུབ་མཐའི་ཀུན་སོང་གི་དབངལས་བད་ཀའི་མནལ་ལྟས་འགའ་རྩབུངཔ་ལ་དགོངས། ཇོག་མར་སྭཱི་ཁའི་སུངབཟློག་དང་། འཕགས་ : 
བས གས་གནང་ཇེས། བཀཤེང་དམར་བསྟེན་སོང་འགའ་རེས་འཇིགས་བྱེདམཇུག་རུ་བའི་གཏོར་བླཐོག་འཕྲིན་ལས་ཆར་འབེབས་ཞབ་ལར་ཐོག་མར་གནང་བས་ཡནལ་ལམ་འྱགམཆེས་ཆེ་བའྱུགས་ངེས་ཤུས་ལགཔར་ ། 
_འབུངས་ཤིང་། ཚོགས་སུ་བཀའཅང་ནོཔ་ལ་ཡང། ནའིངས་པ་སིང་གྱེཿ་ཤས་འདི་ཚོར་དགོས་མེདཀྱི་བསྟད་འདོགས་མོནོ་བའྱི་ཐབ་སྤོའབུཿཇུས་དབང་ཁང་དྲགཏོ་ངབྨུ་བཞག་སྗྲེལ་དང་འབྲེལ་བརགསཔབའི་མཆོད་གཏི་རེརུབ་གཅིག་མརང་ 







343 „„„༄༅། །གིས་དེནམཞོད་བྱང་ཡང། དརེསྭ་ཀྱི་བདཀ ཐོད་གཏོང་འདིལ་ཐོག་མརཞི་བས་ཨཱ ས་བ གོ་གུམ། ༼བའབནམའིགཏོར་ཆེན། སེང་གདོངམའྱིལིརབླནོག །ཨཱཉཱཾ འི་ྱར་བཟློག། །སྭཏྟི།ཝའི་བཟློག་པ་ ། 
རྣམསརིམ་ཅན་བྱས་ཀྱང་། རི་ལྟས་འཇུར་བཞིག་མ་བྱུང་བལ། །པ་རྩད་གི་འཇིགས་བྱེད་དྲུག་རུ་མ་ལན་ཅིག་དེ་པང་བ། ཚྭདྱ་ཐཱ་བས། དལདརླརིམ་ླདགཅ་བྱདུན་ཕན་ཞིག་འཇུགཔ དག བ་ཕཱང་བས། ཁྱེད་བསྟེན་བ་ ' 
€ ནུས་ བྲ་སུ་འཇུག་རབལ་བྲ་བངནས་མན་ཏྐན་མབ གསུང་བ་དངཅེས ། དབད་ཁང་བ་ཇིགས་བེདརལུགས་རོལངས་བ བསྐོར་གྱ་དབངཆ་གཅིག་གནངནས་བ༔ སྨྲུབཔའགའའ་བུང་། བསེན་པ བར་ཆད་མེད་པར་གུབ་ ` 
2 རེས། ར་ག མུསྟ།མ་ཤིང་དགའ། ཐུབ་བ ཐུབ་བསྟནཚྣམས་སུ་ཡུག' བཞེས འཛུགས་བ་ གནངབའ་ སིངནསྭ་ཐུག་ལེན་སགས་ ་བ་ཀོད་འབྲེལ་ མཛད། འདིལྱ་བུངནྡྲོ་པེ་མཆང་ཆེན་པོར། ལང་ཀྲིདྱའུ་ ོང 
ཤིཁྱིས་རིན་ལ་སྣེ་གདོང་ཅེར་དགས་པོ་བྲག་གསནས་ཆུལ། ཚེས་ཇེང ཆགུར་བྲ་གས་བལྗགྲནུཔམཛདཔས་ཡིདད་ཐགབཞེས་མཐེདབྱདྱ་གེཔཌལ་མངའ་བབ་དུག་པནས། ག་བར་རྔམཁནཆེན་དྲུང། 
_ །དུརྨད་གཅོདཞུས་བས། , ཆས་ཇེབ པི ན་པར གིས་བུགཚར་ད་ལནཔའིའི གྲྭཿརའང་ སྭ་ིདུག་པའྱི་ཕག་བཞས་ གྱང་གནང་བའིལེ་རྒྱས་འདུག་ཅེང་། དལ ཐུན་ཆེས་ི་མྩོས་མཆེད་བས་ཁང་ཡང་ཡང་བཞི་སེར་གནང་བའེ་ ྦ 





“མངའི་ཁཡཉལས་རལ ༦༨༨ 9522215%/-༨ྟ༨༨༩༡༢༡༩ ༠༡།༣-༢༽ཟུནཿ་༡༡༣༠༧ 











346 ཉྱི་སྐུའིཉཾལ་ཁོར་བཞིག་གནད་བུང་ནས། དོནཔ་ས་རུམདུ་བསེའབ །འཕར་ཤེས་ཞར་ལྟ་ཏེན་མཛལ་གནང་བའིཏལ་མར་བདེཆེ གྲིང་གྱི་བྲ་པང་དུ་ཕེབས་པ་དང་ སངཉིནང་རེམ ཛལ་བ་ཡིནནོ་གསུང་བྱུང་བ་བཞིན་རེཉིད་ཀྱིས་དེའཕྲལ 
ྦ ྦ ཀེ་ལ པབ གགན་དྲ་ནས། དྲོང ད་མསེ་འབགནག་པ་འྲ གཞ ྫ ིིསན་དྱིབུས་བྲས་བཏགས་བཅངས་་གཙང གག གགིསལམཔསཔསུར་བདགཉིངེནཔ ས་མདུན་ 
།དུཆྱང་གིསླ་བུང་བན། ཞབས་དངན་ཡོད་པ་ཀུན་ངོམཚརྲ་དྲུ་གརཅིང་། དྭེངུས་སྲལྷས་མགོན་ཆོབ་ཡངཆགྱི་ལ་ཡོདཔས། སུ་ལས་སྟུན་དང བབ་པ་འདི་འྲངརེར ཅམམ་གཏོགསར པབས་ཏེ འཐེལ་ཤིག།བཟུང། སུན་ 
ང་དྡེརརིན་པ་ཆེ་རང་བས་མས་བཞུ། གོངམ་ཞབསྦ་དཔད་སྙན་འབུལ་ངེནརཛགས་ཕུལ་བས་ཆོག་ཅེས་ཞུས་བ་བཞིནད་བཞིན་དུམཛད་དོཞེས་ཐོས་ལ། འདིལྟ་པུནི་ཇེ་བྱགནབུམ་འདིཉིད་ཡི་དམ་དིལ་འཁོརྭལཚོགས་ཞི་ཁོ་ 
ནཾ ༣བའབམས་རྣམས་དང་དབྱེརམེ་དངུ་བཞུགས་པ་ལ། བསྙན་སྲུངདབང་པེརྣམས་ཁྱི་གཙོ་བེ་ཉིད་ཁྱིས་ཁྱངགུས་འདུད་མཛདེ་པར་གདོནམི་ཐ་པ་སྣང་བས་ཤིན་ཏུང་མཚར་བའི | །དེནས་ གསང་སྔ་གས་བདེཆེནྷ་མིངགླི་ཐང་ 
དེནུབ་བཞུགས་པའིསངཉིན་ལ་ཆེན་ཐུནཚོགས་གླིངནདཔལ་ས་སྒྱའིཆོས་གྱིས་མངོན་པརམེ་བའི་ཁི་ཐོགན་བཞགས་པའྲི་སགས་འཆང་འཇམ་པའི་དབངས་གྲགས་པའིམཚན་ཅནམ་ཇལ་བརམཛད་པས། ད་ ནྩོ་མབ་དེས་སྔ་ནས ྦ 








347 |: 





༄༅། 


(ཀྱིས། 


ནྱིསྣ་ཐུགས་བདབ་དམད་པྲ་བུང་གསངས་པི 


` །ཨུན་ིཔའད་བ་བའ་བནྲནན་ནཔ་གཙཞིངྱཐུགས་འགོལ་བབཀའ་ལང་ལག་ཁབས་པ་གན་པབ་དང་། འཕྲལ་ཡབམམཛས་ཤེརབྲདར་གསཔ། གསུང་དཔ་ཞིངའཐོདཔར་སག ཐུགས་འདམ་ཞེང་། 
ཚུལ་ཅནདག་ཐགས་པནྲ་ད་ིརྱུགས་པ། ས་ མཚརབའྡིས འམཛ་ས་པགསགནམས་ནཔདད ཟེར་བ་དེདོན་ལ་གནས་པར་འདུག དུག་སུཔ་བའིདད་མེས་དང་། སྭ་སཱ་པའྱི་ཐུགས་ 

དེནས་སས་ཡུར་ ་ད་ཕ།ས་པའརཔངའ་ བབ་ཐུགས་དམ་བཅདྱ་རཆ་དམ་བཞིག་ལ་ཕཞུགས་པའ་ཡངནས། དྲེལོགས་རྱི་མྱི་བྲོབ་ལན་ནམས་ 
རི་འདིའིནམ་ཐརབཟང་པརྣམས་ མཐད་ཞིངཆོས་བའྱརཟྱབས་གདནས་ ན་ོའྱསཱ་ཡེར་དཱགཞྲང་ཐམས་ཅདམསྲིན་གཉི་གུ་དང་ཅི་དའདུན་པརྐསར་ཏྲེ་ཕི་ནང་གིི་ཏེན་འདེལ་ཐམས་ཅད་རང་འགགིགྱཏུ་གུར་བ་ཡིན་ལ། དེ་་ ། 


ཕེ ནུས་བདུག དཆེན་པོ་འདི་དགུང་གིལ་ལ་བྱཅར་སེན་པ་ཁོང་བུའམ་རུ་བམ་ཞེས་བ་ལྕགས་མ་ཡེས་ཏི་ལ་གསངང་ཤར་བད། གཙོ་བར་གངམ་འཇམ་པའིདབངས་ཡབ་རེོས་ྱི་ཧལ་པས་བཀའ་ཕེབས་གནང་བ་དང། གཞན་ཡད 


ན་གཉེར་ མཱི་འོམང་བས་གསལ་བ་ བཏབ་པའིངོང་གདནས ཆེན་པའི་ཆོས་རེ་བྱརདཔོན། ལསཆེན་ནས་གཉིས། ཆོས་སེ་ལ་བང་། རིནཆེནྲ་ཞངཔ། ཆོས་འཁོར་ལྱུན་པ་བ་སེགས་ཀྱི་ཆེས་ ཉནརགས་བྲསས་སུམ་བྱང 


349 ལྕག་ཙམ་ཞིགལ་དཔལ་ས་སྒའི ཙུག་ལག་ཁང་དངུ་ཆེ་ནིངམརྡའེབྱ ས་སྐྱ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྙན་ལཱན་རྣམས་གྱི་འཁྲལ་པ་མ ད་པའི་གྲསུང་རབ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ ས་གངས་རིའྲེབོད་འདེརདགེ་ལེགས་སུ་མཛདཔའིཿ | 

ྔ  ངངསང་གིབར་གདས་མྷནསས་རིདཔནས་གཟོབ རུང ཿ ས་ལ ཐས འིའ་ནེངས་མོའིའོི་སམ།འྲས་བུདང་བ ཅས་པའི་གདམས་ངག་རྫོགས་པར་གནང་སྐེ། མཛད་པའི 
| རྣམས ཀྱི་བཤད་པ་མཐའ་ཆོད་ཅ ངྒྱ་མས་ལཉམས་ལེན་རབྱེར་བདེ་ཞིང་འདྲིལ་བ་ལགྲལ་མོཚུན་དཔབཅས་པ་གདུལ་བྱ་སོ་སེའིའདོད་པ་དངའཚོམས་པར་སྩལ་ཞིང་། གསུང་དག་ཐལནས་ར། །པབ་དངབཏུན་བརྡ་རོགས 
རྦ རི 





¡ཤཱ པ་བཅུ་ཕྲག་ལྷག་ཙམ་མཛད་དོ། །གཞན་ཡང་དབངདང་རྗེས་གནང་ཡུཔལ་སོགས་པ་དོན་གཉེར་སྲུ་བུང་དུས།བོད་ཡུགཏློསོལ་པའི་དཔདས། སྐབས་མཚམས་རྣབས་མྡུརེའདིས་ཡབ་ཇེོས་ཀྱི་ཆུལ་བེའི་དུངད་དོ་ཇེདུར་པ་སུ 
. ༡ཾ།ལྐུགས་ཀྱི་དབང་དང་།: འཁོརལོབདེམཆོགནག་ཕོལགས་ཀྱི་དབང། མས་པ དགར ངདས། ག་པོ ིིདབམཛདཅང་ ས་མ སཔརི་ ེསིགསྦ་འཆོས་སྡེ་སོ 
ྦ སེ མན་དགཔ་དྷ་མ་དང་བཅས་པས་ཐབས་གདྲབས་ཀང་མ་ཕེབས་པན། གོངམ་རིན་པ་ཆེའི་བཀའ་གནད་བ་ལ་བཏེནནས་ཇེ་འདེས་ཆརའབེབས་མཛོ་ བས་ཉིན་ཞག་བཞིའི་བར་དུཆརཆེན་བཕབས་པས། དྲེ་ཕོགས་ཀྱིསེ་བོ་ཐམས་ 













༄༄༅།། །ཅད་དགའ་སྩོད་དཔག་ཏུ་མེད་བ་ང་བཅས་དངེས་ཀིརའདྲིམས་ཆེནཔའྱ་ིན་རབས་ལས་བདབ་ཡིན་ཡངདག་གོཞས་སྤོགས་པརྱར་ཉེང་། དགན་ཨིདུས་བུ་ཡུང་གནས་ཧོཚོགས་དངུར་ཆག་ཕེབསནས་ 
༼དདེ་ཆོས་སོར་ནམས་མོགས་པར་གནང་བྱ་མྩི་བོཐམས་ཅད་དདཔ་ཅེར་གཡོས་ཏེ་འབུལ་ནོད་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁུབ་བྱབུངབནམསྱཔདགོངིམ་ཞབས་དུང་དུདཀརམའི་ཆྭ་ཉེན་མཐུལ། ¦ གནས་ད ས་དྲ་བངག དེནས་གའ་ | 
} ཙབུ་ཞེས་པརཱ་ཕོ་འབུག་གེ་ལོརྗཉིདདགུད་འོང་གཅིགཏུ་ཕེབས་པན། སུས་ཧིདགོན་པ་དགལལན་རེར་བོར་ཙམ་བྱན་ཏེ་དེར་བཞུགས་ི་དགེ་འདུན་ནམས་ལ་ཡང་ཇ་དང་བ་ནང་སྱེན་བཟང་བ་མཛདེ་ནས། དེ་འཕྲལ་སྤས་པ་རྫོངན་རྗེ་བཅུན་དམ་པ་ 

 ཆོས་ཿ ས་པ་མཇལ་བ་ལ་ཕེབས་པའིས་སྩཕགསསྤུབུང་བའི་དངོས་པཆྲེ་ཕ་ཐམས་ཅདྱ་ཕག་ཏུ་ཕུལ་ནས་འཁར་གསུམ་ཡོངས་དག་གི་གསུང་བཅའྱིཧ་ས་འདེབས་ཞུ་བརསཛད་ཅེས་ཐོས་ལ། དེནས་རྫོང་དགའ་ལྷག་རེརྒྱ་དང 


ངམོད་དག་འཛནའདུས་པ་ནམས་ལསས་པོར། བདེམ དཔད་སན་དབ་བའིདེའ་བསདརིམ་གིབ་ཤདཔ། ཛོགས་རིམ་གྱི།ཏྲིདདང་བཅས་བ། ཆཱ་རོམ་ཁའ་སྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། དེའི་བསྐྱེད་ 





༩ ཙམ་བཞུགས་པས 






| །ཐོགས་ཙི་ཞྲིད། དོ་བཡུནས་ཙི་གཅོད་སྐརེ ནདགས་པའིརབོས་ཁི་ཡུད་ཆཚང་བདང་བཅས་བ་སྨིན་རྱས་སུ་སྩལ་ནས། སླར་གདད་་ཆེན་བོའོགསཨུ་ནག་ཕེབས་ཏེ། གདོ་དིན་པ་ཆེ་ཡབ"། 


350 ་ ྔཆོསྱི་རུལ་བ་མོགས་ཞལ་ ནོམས་ མཇལ་འྲད་དགེས་པརམཛནུས། དམ་པཞིཉིདདྲལོ་ དག ཏས་སུསནོ་པནམྱ་ཆལ་ཞེས པུ་སོ་ཊ རོཔྲལ་ཀྱི་ལཾའ་ གྱེ་ལོའིདབྱར་ཟླ་བ ཙོར གདནསཆོནཔའོབྱདཔནོ། ལས་ཆིན། 
༥ 


ཆོས་སྡེ་ལྟུ་ཤད་ནས་དགེ་བའིབ་ཤིས་གཉེན་རགས་ བྱཿྭལག་ཙིམ་ལ་འཁོརལོ་བདེ་མཆོག་ལུ་གདིལ་གསུམ་ཅི་དངང་། རཱདོམ།ཁའ་ཉོདྱཀིབིནྨརབས་ནམས་ཐོགམརྦཱལ་བའི། དེནས་པདེ་ 
$ ནག་པོ་པའི་བསྙེདརིམ་ཙི་ད ཤདཔ་ཤིན་ྱས་པ། སི འཆས་པ། ཚུང མཁའ་ད ཛད ཟབས དེངགས་སོའྱི་རབ་བཏེནྱཧི་ལིགཆས་སེའིམུང་ཡོངས་ཇོགས་དངབཅས་པ་ 
ལཱགནང་ནས། ལོ་དའིདག ན་སི སྡར་གྱིཆོས ྣམས་མྱི་སིྡ་པཔརོའ་གཉེར མང་དུ་འདུས ར་ཁས ཉར་ལ་དབངས་སའི་དྲུཆཉིངམརགས་པག་རེནཔཆིའི་གཞུངའད་ རས་པ་སོ་སའི་ཡིགལུང་དང་བཅས་ 


ར ཕ རོགས་པ དང་། དགེ་བཤེས་རགས་བྲསས ཨས མས་ཚངབར་སལ་ཞིང། གཞ 'ང་གྲྭ་བཙུན་བརྒྱ སོཙཾམ་ལྭ་སུང་གནས་ཀྱི་ཆོས་སྐརྔངོགས་བ་དང་ ཀུན་རིག་གི་དབ བཅསཔ་གནང་བའི་ེསའདེལ་གུནའིག་ 
 ཆོགའིབཤདབ། རྣམ་བཤདད་པག་བསམ་ལྔོན་པའི་སྟེངནས་བཤད་བ་ རཔ ང། གཞན་པ རྒྱརྣམས་ཀྱི་ བར འབ བཞི ས་ག གཞན་པརྦ་རབའནི གྱི་གཞན་ཕན་སྐོར་གསུམ་ ང་། ཀཿ ༡།ཏྱེཿ ་ཀྱི 










35 ། „| ༄༅། །གཞན་ཕན་ནམ་གཉིས་སོག ་དང་སུང་བའ་མནད་ཡབད་ཕྱས་བཞིག་སུལ་ནསརཞིག་སུམཚོམས་ལ གཞུགས་པའེ་ཆོ། གངམ་རེནབ་ཆེནས་ཕེབས་སྤོལ་རྒྱལར ནས ལོངབའྲིག་པ་འདི ། ་ 
: ཁདྒ་ནམས་ལ་ཞལ་བཞི་པའིི་རེས་གནང་ཞིག་དོནུབཚས་བྱརད་སོགས་མེན་ཡང་གནང་བ་མཛོད་གསུང་བལ། ཇེཏིདྱ་ཀིསྱ་བངདེ་བཞིན་ཕག་ལེནསཛད་པས། དེའྱི་སོདལ་སརམས་སུ་། ་ 
མནལ་ལམ་ལྱ་བུང་བའི་བནཆུངནུས་པའྱི་རན་དང། བྲལ་བུགཡེལབབཏགས་ དེའད་བ་གཉི སྭ་བངནས་གར་སབས་ལིབལིང་དགའ་བའྲི་རམ་འགུ་རམང་པ་བ། བསྙན་ནས་ཡལ་ སོང་བས། རྗེའིཐྲུགས་ལ་ བྲ་མའིབ་ཀའ་སྒྲབ་པ་ 1 

དང་། ཟླབམ་དམ་ཚིག་གཙདན་དུས་ཨིན་ལ་ཛེས་གནངྱ་བས་ཁབའགལ་བི་འདུག་སྟམ་པྱ་དད་གསུངས་ཤིང། ཡངལན་གཅིག་ཉེར་དགུ་ཞིག་ལ་གདན་སའི་བྱར་དཔནལས་ཆེན་སོགས་དག་བྣམས་འགའ་ལཞལ་བཞི་པའི་རེས་ 

:; རཾིཾཾིཾིཾི་ གྫརཡགབས་ཡུས་གཡ་ བའི་སྟེང་དུ་བབས་ནས་ནབཟའིེས་འཐོག་ གམནུས་གསལ་བསགས་བདཅིང་ཡུད་ཅི་ག་འདུག་ནས མཐར 


འདགཉིདཆེན་བོས་གྱཿགུར་ཅིམགོན་པའི་བྲམ་འྱད་བའི་འཀའ མཛད་བས་དབྲལ་པྱ་བནག་དེ་ཡལ་སང་ཞིང། དུས་ཕྱིས་གསུངལས། དེཇུས་གྱི་མཐོང་སྣང་དེ་དཔལ་ 


།མགོན་ཞལ་བཞི་པ་ཤིནཏུ་དགེས་པའི་ཉགས་ཙམ་དུ་འདུག་གསུངས་ཀྱང་། དོནལ་ཇེ་འདིལ་ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཉིད་ཤིནཏུ་འཆེས་པའི་སྒོནས་གུས་ཤིང་འདུད་པ་བྲན་གཡོག་གིཛུལ་དུ་བཞུགས་པའིམཚན་མ་ཡང་དག་པ་ལས་གཞན་ 
ཇཱམ་འདས་ས། །དེནས་ ྱམ་བེདཅེས་པཤངམེ་ལུགགིལྡ་རཉདདགུང་ལ° ད་མད་བརར་རགས་པལ་ས་དམ་ོར་དགའ་ནཅེརའེའིས་བཞུགས་པའིར། བཙུན་དམ་པཆོས་དབ་ཕུག ཉིད་ད གྲུབ 
 ཞིངདགཤེགས་ནས་དེའིཁ་སྐདགསན་མ་བགངཉིདྱ་ཡིས་མུར་པར ཆག་ཕེབས་ཏེ། སྙུ་གདུང་རིན་པ་ཆེའིཆས་ཞུགས་ཞབས་ཏོག །བཞུ་ལ་འབུལ་བ། གདུང་དུས་ཚ་ཚར་འདེབས་པ་སོགས་རྐང་ལེན་དོདམ་ཆེརམཛད་ཅིང། 
4 རངཉིད་བྱེ་ཕྱག་རྫས་དངོས་པོ། པདདེཅོག་ཐམས་ཅད ཇེད དྲ་ཀིདགོངས་ཇོགས་ས་དམིགས་ཏི། མུས་ནང་གི་དགནཆེ་ཇུང་ནམས་ཅུ་མངང་ ད་བཀུར་རྒྱདཔངས་ཤིན་ ཏཾཆེ་བྱ་སབ་པ་དང། དབེན་པེ་ནམ སུ་ལ་གནདན་བཟང་པ་ 
༡ སྩལ་ནས་ནང་ཏེནྷས་འདྲ་བཞེངས་པའི་ཞལ་བཀོད་སོགས་མཛད་ཅིང་། དེདག་ གི་གན་ བསྡ་བམས་ཅད་དུཔཔཉདམགོན་དདྲབལ་པའིཐུགས་ལས་ཀིནམ་ པ་དཔ་གམད་པང་། སུན་ཆབྱ་བུངྱཆ་པའྱ་རུན་ཆུར་བ བས་ 

_ མཛད་ཅིང སྒ་གདུངལ་ཡངདརཆེན།ཁ་བྱརལགལོངས་པའི་སན་དང་དང། དཀརམེའྱི་རྨན་ཡངམར་ཁལ་བྱར་མའཇུལ་བར་མཛད་པ་སེགས་དང་གུས་ཀྱི་སྲི་ཞུ་ཆེསཆེ་བའི་དདནས་ཇོ་ཇེ་སབ་དཔོན་མཆོག་གི་དགོངས་པཆོས་ 











བི དབིངས་སུ་ཐོགས་པ་བླསབས་ནས། དྷེནས་བྱ་མས་ཏེ་ག་དངུ་བཞུགས་སར་ལོདོས་དངྱ་ཟུས་ཁྱི་མཆོད་པ་བམ གཞནནམས་ལས་ལུགཙམ་དང་བཅས་མཆག་པ་མཛད་དོ། དེནས་སྭརཡདགདན་ ། ། 


 མཆེན་བརཆག་ཕེབས་ཏེ། གངབཞུགས་རྣམས་དང་དགེས་པར་མཇལ་ནས། སྐབས་ཤིག་སྒ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའིདུང་དུ་བསང་གསོ པཔ རར ས་ར 
།སབཙནང་མང་དང་།ཌ།་ དཔ ནས། རྩུམ་ཡེ ཤེས་མགོན་པའོདུངདུ་བསང་གསོཞག་སྦེལ་ཞིག་གནང་བའིདུས་སྒམནག་གི་རྩ་བར་བཞུགས་གདན་མཛ་ནས་ཐུགས་དམལ་་-“ ། 
ྒ སེ གྲས པུས པཝས་པ་མཛུདཔའི་བརལ་བསེ་མགོནཅིངུ་ནསྭ་བོདི་ས་པོདལ།ཁ་།ཏགས་ཞག་ཁདངསེ་རབཏིས སྡེལ་འཏགས གུ ར་ུབཔས།། དེངབཆས་ཀྱི་སལ་བར་འཐུལ་ བརམཛདཔན།་ དེཉིདི་ 
ཤྩསྦུཕས། ཐུན་ོ་ཡདོདམཛསུྲགབལབངཞསཆརཁ་གངཐབས་པ་བསམས་ནམ་དང་གཡབདཔལ་ཡོཔི་སའབུག་པས། དངས་ང་ིན་པཅརབང་སན་དང་དནས་བསམས་ནས་གཡ་ དཔལ 
ནུ ཛི ཨས རྱབདས་དགིསས་རན དཔབཅས དེ་གཞནདུམཛདཔ་ ན་གསུངས་ཤིང་། དེལེ་ཡང་དབང་ཡི་དུས་གདན་སསླ་བམ་སཱེབདཔིནོནམས་ཤ སྭ་ཐགྲ་དཔས་དྱེ་ཕོགས་ཀྱི་ག་བཙནྷ་སཱ་སེར་པགས་བསས་ཞིག་ལྷ་འགས་ 

ི་ཝཔཟིད་གནར་བ་དངབསུནརོསྤྱ་ལ་སང་བཅནྡམམ་པའི་གསུང་རབསཌི་བཀའ་འཐུམ་ཅི་ལུངསུལ་པས། སྡེདི་ོསྤོརལ་ཙིམཛདཔ་ནམས་ལྷ་ངེཉདཐུགས་དདལག་པར་གཡོས་ཏེ། ངས་ཐུན་གཞང་དེབའཉྡ༦། 


353 


354 ཆབ་བསིལ་བཞི་གྱུང་ཐེརལ། དེདུསྣ་སྦྲབ་པ་མྱཆུལ་མཚོཿ གྱི་སྭ་དམེགས་པ་རྣམས་སྙིངརུས་ཆེན་པོས་བསྤོམས་པསའཕ་ཐ་འབྱོངས་པའི་རྟགས་མངོན་གྱར་དུ་བྱུང་བ་ལ་རྡེ་ཉི་དམ༡ེ ཅ་བརྡ་གགས་ཤིང་། སྐབས་ཤིག་ནང་སོ་པུ་ཏྲ་ | 
| ¿ཁངདཐུགས་དམ་ལ་ཕེབས་པས། ལས་མགོན་སྱཾསུ་ལས་གོས་ཆེན་སན་པཁམ་ཏམས་པ་གཅིག་བབས་བུང་བ། གོངམའིནཔོ་ཆེརྭའུས་པས། དེ་ཡད་བྲ་འཆེན་པོའི་དངོས་གུབ་ཡིན་པས་བྣསམས་བྱ་ཞུ་གསུངས་པ་བཞིན་དེ་ 
†( བཞིན་མངདནས་གཡ་བ དར་གྱི་ཁིདལ་འདུག་པ་དུས་ཕྱིས།ཁི་བེབ་ཀྱད་མཐོང་ཞིང་། ཡངལན་གཅིག་ཁབུ་སྩེད་ལྭས་ཀྱི་དགོན་ ནས་དངལ་ཁང་མགོན།བང་ནམས་མཇལ་བར་ཕེབས་པའཚེ། ནང་པར་དཔེན་སྡེབརྣམས་ཕེབས་ 
པའི་དོནུབ་དགོན་པའི་དཀོན་གཉེར་དགེ་སྤེང་ ས་པྱཆལ་མཚན་ཨི་མིལམ་དུ་ཨ་ཅར་དཔནགཡོག་བཞི་ཅུང་ནས མགོན་ཁང་གིཏན་དང་མཆོད་ས། ཙིནང་གི་སུན་གཟིགས་ཐམས་ཅད་ངེདལ་རིས་དགོས་ཟེརྨབངསིངབ་རིད་པའི་། 

¡༠༥ སང་ཉིནཇྡེ་རིན་པེ་ཆེ་འཁོར་བཅས་ཧོན་པན། དགེ་སློང་པན་རེ། ངེདལ་རྨི་ལམ་དེ་བཞིན་བུརབས་ཁྱེདདཔེ་ནོསཱབེ་རམས་འཇིགས་སེ་ཟིརབ་ལ། རྗེའི་གསུང་གིས། དེལའཇིགས་རྒྱུ་མེད། ངེད་རྣམས་ཀྱེས་ཀྱང་ཆོས་སྙོངལ་གཏོར 


ཀྐ 


མ་པེཿམ་ཡུལ་བའི་ཏགས་སུ་གདའབ་གསུངས། ངེནས་ཐུགས་དམལ་བཞུགས་པའི་རེཞིགནམགོན་པ་བཞུགས་པའྲིབག་སྤོནས་ཕྲེང་བའད་བཞིག་རེཉིད་གྱི་སྒྲ་པང་དུ་བབས་བུང་བ་ལ་གཟིགས་པས། སུ་མེནམས་བྱས་པའིའཤྲེང _ 





རི ༅། །།ཡལེགས་བོཞིག་འདུག་པ་ལ། གསུངལས། འདིན་བཅུན་དནཚོམཇུགལ།བདོན་སྙར་པོའི ཡོངབའིསུངབསྟུནདུ་གདའ་གསུངས་ཤིང་དབྱེས་ཛོརཆེན་བོམ་ཛད་ཀྱིན་འདུག་ཟེར། དུས་དེ་ཉིད་ཀྱིཚཞིངམྱེད 
ཆེན་པྲོབམ་ཟེའི་གཟུགས་ཅ ྱིསུ་དཕདང། འྱཾག་མཚན་ཡེ་ཤེས་ཀྱིརལ་གྲི་མེ་འབར་བ་དངོས་ཨུག མངག ཐང་ཟང་བསད གདས འགོ་ཡིག 
¡ཱ ྦ མ་ འདིས་གདནསཆེན་པེརྩས་ཕྱིར་ལནམ ང་དྲུ་ཡོན་པའི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅདདདམ་ པའི་ཆ ས་འཆདཔ་དང། དཀྱིལ་ འ པརྨསབ་མཆོད་ཀི་ཚོགས་དྭམུལ་ཕེབས་པ། གག ཡང་ཆོས་ལྔན་གྱི་བ་བ་ 










]གླིང་གི་བླ་བྲང་དེ་རབ་སྡད་དུས་ཏམས་ལན་འཕེལ་བྱ་བུང་བས། ལྷ་ཁང་ཆེནམོར་དགེ་འདུན་གྱི་ཆོགས་དབུ་སེབ ད།ལ་འགོ་བའདུས ང་བ་སེམས་ཡིནསྟམ ་པྱ་བས་པཱན་པས། དེམ་ཐག་ ངབ་ཐམས་ཅདཉམས་སྣང་དུ་བུན་ལོང་། ནད 


\ 


ཆརཞིད། ཡང་ནུང་པོས་རེག་ཚཚམོ་ལས་ལ་བེད་བ་དང། དགེ་འདན་ཨི་ཆོས་སྤོད་ཅིའརྦས་ཆན་པཐོས་པ་སེགས་ཀྱི་ཆེན་ཅིས་དྭ་ལའི་སྣང་བརང་གབའདི་དུམ་རེའཆར། ཡངཏཉམས་སྣང་དུའསོ་བསགས་དགེ་སྙེཿལ་ཕོགཔ་ ། 
ཟེན་བེབྱུང་བ་དེ། གདན་ས་ཆེན་པྱེ་བམ་གངམས་བྱིན་བྱི་ས་བླཟབས་པའི་གནས་དང་། འཇམ་དབངས་ཀྱི་གདུང་བརྒྱད་རྒྱན་མཆད་པར་བཞུགས་པའི་ྱིན་རཱབས་སུ་གདའ་གསུངས་ཤེང་། དེ་ལྟར་བོདྲ་ཀྱ་དོརི་གདན་དཔལ་སྭ་སུའི་ཚོས། ། 
༧ ཟཱཆེན་པར་བསྟུན་པ་དང་སེམས་ཧནྷ་བི་དོན་རཱཆེན་པེ་མཛད་ཅེང་བཞུགས་པའིསབས་དེར། དམ་བ་བདེཉིདྱ་བངཕུགས་ཀྱི་འྲགོ་བ་ཡོངས་ཀི་མགོན་དང་། གླིང་དགའ་ཆོསྤ་ཁེས་མཐོ་བའི་ཕྲོ་བང་གྲི་རེ་བཙུན་གོང་མའི་བཞུགས་གདན་ 
ད སིང་གིའི་ཁྲི་ལ་རེ་ཉིདྱ་ཀི་ཞབས་ཟུང་མུརདུ་འཁོད་པའིཏེན་འཐེལྷ་གིདབཔལས། མུསཆེན་སེམས་དཔའཉཅེན་པོའིཆོས་སྒྱོདོ་རྣམས ཀྱི་བ་སྒྲལ་མས་ཉིན་གཅིག་གསང་སཱགས་བདེ་ཆེན་གླིང་གི་བླབྲད་ན་ཐུགས་དམ་ལ་བཞུག ས།པའྟིསབས།། 


གདན་ས་དན་ཅི་ཁྱ་ས་ནམས་འུཿཆེས་བྱེད་པ་དང་བཅས་སྨུམདུན་དུ་མི་ནག་འཇིགས་སུ་རུང་བཞིག་བྱུང་ནས། །ཁྱེདབསམ་གཏན་ཕུར་ཐུགས 


མས༠༠༩༤༨།༥༠༤༤༨༨༦༣༧༢༦༧༠༧༧ལརགསསར 








དམ་ལ་མེ་འབོན་པ་འདེ།ོནརབཞུགས་བ་ཡིནནམ་ཟེརབུང་བས། ཇེ་ཉིདྱ་ཀི་ཐུགས་དགོངས། 


ཚན་ཅན་དེཉིདྱ་ྲི་ད་པདྲ་ཕྱི་ལུག་གྱིབིརྨ་རབས་ཞུ་བ་སོགས་ལ་ཕེབས་པས། སྡགས་བཆང་ཏིད་ཐུགས་ཤིན་བྲལངབ་གསུང་ །ས། ར་རིན་པོ་ཆྱེ་ལེདལ་གདན་སའིས་ས རཐམས་ཅད་ཤིནཏུ་མོས་པར་འདུག་པས 


སྭ 





ཆེ་ཁེད་ཟབཆོས་ནམས་གནད་བལ་དམ་དོག་རན་བཞིག་མཛུད་ཊིནའདུག་པ་དེངོམཚརཆེ། གཞན་དེང་མངཅིརིགས་ཤིག་ལ་ལ་ཆོས་གཅིག་ཁངམིའཆད། ལལ་བཟཆོལྔ་དྲན་པ་སོགས་སྣ་ཚོགས་ཤིགཡོངགིན་འདུག །སྦེཿཆོས། 

འཆད་མང་ནྭ་སཱཆོ་སོགས་ལ་གནོད་པའིཁ་སྐདའདྲ་ཡོང་གིནའཕུག་པ། ཇིཉར་ཡིན་ནམ་གྲསུངས་པ་ལ། ཇེཏིཔྱཀིགསུངལས། སྲན་ངོམཆེནྡ་དྡོཇེ་འཆངལ་དྭཀིལ་འཁོརམི་གཅིག་པ་ཟུར་ཀའ་བཇུན་དུ་དྒོནབྲགངས་ཙམ་བཞུགས་ 
[དད དྲེནམས་གང་གི་དབང་བླསརམཛདྱ་ཁང་དཔེལ་གཟིགས་ཡེ་མི་དགོས་པརདེམ་ཁད་རཔལ་མཛད་པས་ཆོག་ཤ་སཱག་ཡོདའདུག་ཅིང། གཞན་མ་ལ་ལྲ་བུ་ཧོདལ་དིལ་ལཁོརགཅིག །ཡེ་ག་ལ་གཅིག །བླ་དུདམ་ 
ཨཱ་རྒྱུད་གཉིས་ལརེ་རེའིམངོནདཏྱིལ་ཙསིླདོལ་ཡོད་པའི་རིགས འ་བགཞནལ་འགེལ ས་པའམ། དྡོ་༣པེར་བའི་ནང་གི་དབང་བླ་མམྱ་གི་ཟུར་བཀལ་གོམོདཔ་ཐེད་པ་ལྟ་བུམ་ཡིན་པ་དྱཀིལ་འཁོར་གཅིག་ལ་ཡབབྱ་རུང་པའི་བཀའ་སེལ་མ་འྲང་ 
།བའི་ཁུད་པརདུམ་ཡོ་ དཔ་ཐམས་ཅད་པླཔའིའདབ་མ་ལྟརམ་འདེས་པ་མཛད་པ་གཅིག་དགོསྐྱོ་བུརའདུག་པལ། གགས་འདོངྲ་ཆིད བགིས་དགལ་འཁིརབདབས་བླགརག མ་མངཔ་ཿམཁ་བཟད་པོརྦརོམ་པ་ སལ་དགོས་པ་ཆུང་ཞིང། 
།བརཆདྱ་ཧྱ་རུར་ཡད་འབ་ཉེན་ཆེ་བ་དང་ ཡང་ཧིངནས་ཆོས་དོན་དུ་གཉེརབ་ལ་རང་གིས་ག ངགིས་མི་བཤད་པ་དང་ གཞགས་འདོད་བཞིན་དདན་ཐེམ་ཆོས་སོན་་ས་བབ་མས་དྲང་ རང སེནངོརྒ་གིགདན་ས་གཟས་ ། 












359] ། ༅༅། །ྲུབ་དཔལ་རྡོར་བའེགསུང་གིས། དིང་སང་ཁཅིག་རང་ཉིདཀྱི མང་ཕྱི་པེད་མ་ཐུབ་བྱ་ དུདདཱ་བསམ་ན་ས ~~~ 
| རེ ༠ @" ལྟ „,ཛུ༽ འེ པ་བ ཐ པད་༡༽ ° #=༤ *¥ ' . ་ ཉིད་ཀྱིས་དབང་བསྲུར་མང་པེབྱད་མཐུབ་བ མཚནངདུ་བྲས ནས བདབ རཚོ་ཡེ་སབ པབ ༣༥. ་བྦེ ྭ ཛི འེ རེ ཁུ པ ༡༠ * 
| རཀ་ཤད་པམེད། དྲུས་ཡིསབོད་གངམ་ །ཅ་ངནས་བཟང་ལག གས་པ་ལ་དབདཔྱ ར་ག མངཟེདརེ། དག་པ ད་བ་ས ན་པ་འ །རདརད་པངའི་བདན་ོ གངས ་མདཔའྱ ས་ཡིན 
ྦ གྲསངས་པ་བཞིན་དགངལ་བནཅུདོན་གཉིས་ཙམ་བཞུགས་འཇུག་པས། གངྷ་ཉརབསམ་མརྣ་མ་དག་གསྦ་དམ་གོངམའིཞབས དང་། སེམས་ཅན་་ཡི་དོན། སྟད་པའི་སནལ་བནདར་པའིསེནས 


། པཾ གསུངཔ་ཤིང་ 
{ ཧབྩེདཆེན་ཕེ་སེགསི་སོནས་ཆོས་འཆད་ཉན་མང་པྱ་བེས་ཀྱང་གིགསརུཔནི་དངང་གྲི་གགས་འདེདམཁས་འདོད་སེབ ན་གེགས་ཅེ 

རེ༽༽་ བནི་ ་༽ཉ་ ེ་ རང་གྲི་གགས་འདེད་མཁས་འདོད་སེགསྐཀླི་ཤོནས་བསན་གེ སཆེ་བའོདོ་བའདད་ལགཊ།ཞེ་ས་འུ་བ་མཛད་ ཆེན་འཇམ་པ དབ་ས ་མང་འལ་ 
ཟམབག་དཔལཿསན། གསུས ན་བདེ རྱ ༽ྩཾཾཾསླླ 
ཝགས གསས ཚན་ཅནདེཉིད་ཇེའདིལ་མཁས་བཙན་བྲཟང་གསམ་གྱི་ཡོནཏནདུམའིམཛོད་འཛིན་པ་དང། འཇིག་ཏེན་ཆོས་བྱསདྱཀྲིདི་མས་མ་གོས་པའི་ཡངངག་པ འིདགེ ཁུ ཡིབཞེས་གཉེའ ཞིག་འདུག གཞེས་ ྦ 


བསྟཾདབཀུར་ཕསགས་གསུམ ཁེ་ན་གནང་ཞིང་དད་གུས་དང་ཐུགས་མཐོང་ཤིནྱཏུ་ཆེ་བརམ་ཛདལ། ཅུས་ིས་སྔགས་འཆངཉི དྲ་གིགསུཔལས། དག་ེད་ཀྱི་བ ་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོདང། ཕྱན་སྔ་རིན་པོཆེ་དཀེན་མཆོགྱ་རཿཚོ 
པུ རེཐརྱ་རཱ་༔ ཱ མས་ ང་བཛེས་ནས་མེ་བཞུག་ས་པས། ཚམྔ་པཱག་འདི་ལ་ངེད་རང་ལྔ་བོ་གཏད་ཐབ་པའླིབ་མ་ཞལ་བ ཞུགས་པ་གཅིགཅེས་ཀྱང་དགོས་པ་འདུག་པ ས། དེལ་ཇྲེ་ཡུས ཆེན་སངསྐྱས་རྒྱལ་མཚན་པ་འདི་ལས་ 
 འོས་གཞན་མིའདུག་པས། ཁོངགིས་མ ཛད་རོགསྱ་བས་ནྲ་བམ་འཚོལ་བ་ལ་བརྟག་པ་སེཿ གས་དགོསྐྱ་ཧམ་འདྲགཅེས་ཡ ང་ཡང་གྲསངས ་པ་ནིཞབས་དྲུང་ནགནས་པ་ཕལཆེརསི་ཐུགས་ལ་གསལ་བ་ཡིནནོ། །དེནས་རེཏིད་' ' 
རྦ སགདན་ས་ཆེན་པནས་ཅིབས་ཨིཁ་ལེ་རིམ་ཁིས་བྱམདཱཏཱལ་བྒཔ་ཆེར་ཕེབས་པན། དེེདས་བདལྷིོརགྲསམ་གྱི་བདག་པོ་དཔེན་ས་མ་པར་བདགྱ་རལ་མོ་བ ཞུགས་འདྲུག་པ་ལ་མཇལ་བརྡ་བོནྷ་སབས། ཇེའདིའིགྲསུང་གིས། 
རངརེ་ཡ་ཡོན་ཏན་གང་ཡང་མེདྱཀངགས་ངྭསགས་ དེ་ཅེན་གིང་གི་གདན་སའིདབང་གིས་དཔལ་ལཱན་སྭ་སཱཔའིཞལ་ངོརོམས་ཀྱིས་བཞེདས་བ་དངདབ་ཐུག་སེགས་མཛདྱཟིན། རེདྱ་ཀིས་མངའ་བདག་རྒལ་མེལ་ཕྱག་དཀུས་” 
མ་སེགས་བསན། ྦ སྭ་ས་པའྲི་སུའི་ བ་ལ་གནདཔ་འདྲུ་གཔས་གྲསངས་ནས སྨུའདུདཔཙ མལ ནགསུམ་གནང་བལ མ་མངལ་འད་བཞིག་མཛ་ ཡས། དེ་དུས་མངའ་བདགྱ་རལ་མེའིཆག་ཕྱིར་ཡོདཔའི་བླམ་དགེ་བ རེབཤིས 
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,༄༅། །གཉེནམངཔོདང་། དཔོནརིགས་སོགས་་བློ་ཤོས་དྲཔ་ཝུན་བདགུན་རེ། སྔེན་དོར་པ་ཇྡོར་འཆང་སྒལ་ཚོགས་ཤིནུ་བཟང་བར་གགས་ཤིང་སྡེ་དཔེན་སེགས་ལ་བསྟུན་འཇོག་གང་ཡང་མི་མཛད། ་ཆོས་དོན་གཉེནྦྱ་ཧི་ ། 
| ཉང་ནམས་པ་ གེན ཤིནཿཆེཔརྡ་གགས་པ་བཞིན། དྭུའི་ཧིང དགུའི་ཆོས་ རྗེ་ཤངས་པ་འདི་ཡང་སལཆགས བཟང་ཞིང་ཆོས་དང་མཐུན་བའིཚད་དུ་འདུག་གེ་ཞེས་སྦེ སྤོགས་པརྱྱརཏོ། དེནས་རིམ་བསམས་ཁིདགྲེ། ་ 
-༦༥།གལྒལནྩཔར་ཕེབས་ཏེ་བཞུགས་པན། ཇེཉིད་ཀྱི་མནལ་ཡམདྨ་ཐབ་གཅིག་ཙམ་ཆྱ་བརལ། སྭ་སུནས་ས་འདྲིན་ལ་བརྫངས་པ་ཡིན་ཟེརབའི་དྲ་གཟི་བྗརེདཅན།འཁོརདུམ་དང་བཅ སུ་པ་ཞིག་ཡང་ཡང་ཞབས དྲུངདུ་བྱུང་བར། ཉིད་ 
¦ ཾ།ྱི་ཐུགསལ་པྲ་སེར་ཕྱགས་འཆང་གྲགས་པའིམཚན་ ནྲ་གིགྲསང་གིས། ལྟ་འཕྲང་མིའཕྲཔའོང་གསུངས་བདེ་ཡིན་བརམཁེནནས མགས་འཆང་དམ་ཉིད་རང་དངྱས་ལ་བལོ་ཉིལལེ་བ་དདབཅ་ས བུ་གཙུགཏུ་བསྒོམས་ནས་གསོལ་ 
] ༧ འདདེསས་དགུམཛདཔས། ཇེས་འབྲང་གི་བཚན་མ་ རྣམསརིམ་ཆྱིས་སཔས་བཞིགྱ་བངབས། སྭ་ས་བདག་ཆེན་སྲི་ཟུགས་ལ་གང་ དཔ་དེཆོས སྱོང་རྣམ སྔ་ཅས་བླསཔས་པའིཏགས་སུའདུག་གསུངས་དེང་ དེནས་རོངདཀའ་ལྡན་ 
| རྨེ གོན་པའྱི་གཔ་སོགས་ཕོགས་ཁི་དོནགཉེརདུམ་འཐུས་པ་ལ་གསུང་ངགརིན་པཆེ་ལམ་འཐས་ བཅས་བཞེའི་ད༤ྭའིནྩྱ་ཆས་སྤྱསལ དེདཔ་འབེལ་བའིསེམསབསྐྱེད། རྒྱལམ་གྱི་དབང་སོགས་དང་། ལམ་ཟབ། བིར་༥ 
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ཤུ 


པང་སོགས་ཆལག་དུམ་ ང་། ! བླམའིརམ་ཐར་ཡོངས་ཛོགས། ལམ 


པ་སྔལཏེ། དེར་འདུས་ཀྱི་གཏུལ་བྱརྣམས་སྨིན་གྲོལ་གྱེལམ་ལའགོད་པར་མ 


ངད་པ་ཡིན་ན། 


བཞིན་བ ཉར་གཏདིནམ་འབལ་ཅེ། ། །སྣལ་བཟངའ གུང ིདདགའ་གཏར ཁ་དགུས་བསལ། 


ངེས་ལ ས་ཀྱི དལམ་དྲ་འཇུཿ པའིངགའ་སྟེན་ ཉིན་སྱལ། །གཞན་ཡང་མ པབ 
་ མིས ཆན་ཕབ། དཿ གང་གེ་སྙན་གྲགས་ལྟ ཡིང། ༽འཇནནསྱོ 
ཏེཡའིདཔལ་བུལ འཕོས་འདྲ་བའི །གུས་བཅས་རལ་བའི་ཕྲོ་དང་གཙུག་ལང ཁང། 


གངདེར་དེབྱརུ 


། འདིརྩསམ་ཕ 


ཁིཉེརའཚོའིགཞི། 


འདྲས་གེགས་བཿ གམ ཕྱིནང་ གི་བསྙེད་རིམ་གྱི་བཤ། དཔ། ལུཔལས ཐོ གས ེཿཛོརནགསུ སུང་དག དངའབྲེལ་ བཞི་དབང་ཁྲིད་ལུངམན་ ངག་སེགས མཛང་བམེན་ 
དུས་གསུམ་ སྒིབ་མེད་གཟིགས་ འྱིམམ་ད ར་འོད། །གཞན་ངོར་རང་གི་རིགས་ི་ ཀྱི་བདག་པོའབཀའལ། །རུལ་ ྒ 
།ཡུན་ཚོགས་ཡོངས་འདྲུའི་ཕྲོ་ད་ཉམས་དག་ འཕལ །རངྲ་སི་དཅོས་བ ཿ་ །ལདོརབཿ ས་མངོན་པར་མཐོདང་ 
ཝོམ །འདེན་པ་མཆོག་གྲི་ཞབས་ཟུངངལ་གསེས་ཏེ། །དེནགཉེར 
ནའདིན་ཡོངས། སུ་བླསགས་ པ་ལཅ། །གངས་ཅན་རི་བོའི་ཁོངས འདིངམགྷ་ཏ། །རུ་ཤེལ་འཛོན་མའི་སོལ་ཿ ངྡོ་རེའི་གདན། །ཏྱང ༡ཐ།༥ 

འཇམ་པའ་ རིརྡོ་རྗེ་ཉེད། །གས་ད། རྒྱ་ལཔ་ལེའྲི་རཱིལྱ་ྲི་སཿཐ དཆེན་སྙོངས། །ལ་ལ་ངུང་སྨཱགའ་ ཛིན་པའི་གརྦཧིས་རོལ། 





༼ 


༠། །ཐུཔ་གསྟན་རྐྱལ་མཚན་སྲིད་མཐརའཛིནེ་པ་ལ། །ས་སྒྱ་པ་ཞེས་སྙན་པའི་རྔ་གས ངནི། །བོན་ཡུགརི་བོའབརདུ་ལད་དེབ། །ཞེས་སེགས་ཚད་ལྡན་མཁས་པས་རབ་བསྔགས་པའི། །གནས་དང་གད་ཟགགཞན་ 
` །ལས་ཛུལྱ་བུད་བ། །དེ་འིགནས་མཆོག་དམ་པར་ཡིས་དུས་སུ། །སྔགས་འཆངབསྟན་པའིཉི་མས་ལེགས་བསྙེད་པའི། །གསང་ཆེན་པད་ཚལ་བདེ་ཅེན་པོའི་སླིང་། །གང་གྱི་ཁབ་བདག་མགོན་པའོ་འདྲེན་པ་ཁྱིན། །འཇམ་ 
@ིདཔལྦ་འིམ་པའི་ནོལ་ཁྱི་སྦྱ་འཕྲུལ་མཁན། །གང་དེའི་ཐུགས་རྗེའི་ཟེར་གྱིསཉེརདྲངས་ཏེ། །དེཚེ དོན་གིརྟ་གལ་བཟངྱ་མཚོལ། །དགེས་མཛད་ནྡོ་རའི་སྙིནྲ་གོལ་ལམ་བཟང་དང་། །མཁའའགྲའི་གསངཚིག་འཁོརལསམ་པན 
|  ལམ། །གཞན་ཡངདཔང་ཁྲིདམན་ངག་ལུངགིཚོགས། །བགྲང་བའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའིཆོས་སྤྱི་ གྱཊ། །བདཡུལ་དྡ་རྔ་གདན་ཆུ ཐས་གཅེ། ུས་དེར་མི་ངདོན་ལཱན་པའི་དགེ་མཚན་སྭེལ། །གཞན་གྱི་སྣངངོར་འཇམ་ ། 
| ཐའི་དཔལཉིདགས་དཀར་ལཔལསཏེརམངེས་ཤིང། །ཧེ་སུཀ་དབལ་དྡོམའཇང་ཉི་དདུར་སྤིག་གོས་ིས་ལྱབྱ་སུབ་གསེལ། །ནྣམ་གཉིས་སྐྱམའི་སྤྲལ་པས་རོལརྩེད་སྐལ་བཟངམིག་གི་དགའསྐེགྱིས། །ཡིངེས་རྔོགས་ 
¡ །གསྟན་པའིམངའཔདག་གང་གི་བསྟུན་པའི་ཉིམ་གསརངུ་ཤར། །སྤུལ་པ་སྣུལ་པའིམཆོག་ཁྱེན་གཉིས། །སྲིད་འདིརཊ ཡཐའབར༡ཉདདུ། །གངལ་གབའཔལ་སྙར་བསྟན་ནས། །གུན་ཀྱད་ཀུན་དུདྲང་དུ་གསོལ། | 











364 


[རཿ གསུངས་པ མ་དེངམཁྭ་ཤིནྱ་གིས་པྗདབས་བཞིད། 










བཅད་བསར་ཡང་ཟབ་མོ་ སལ་བ པེང་མེད་དུ་བཞུགས་པའིནུ་ལནི། ཇེ རྗེ་ཉིདདགུང་ལོང་བཞི་བཞེས་པའིདྲད་ཙམ་ སྣ གསང་སྡགས་པདེཆེན་གླིང་གི་གདནས་འཇོག་པར་མཛད་དེ། མུས་རྩོགས ཊསུ་ཆག་ཕེབས་ནསཧེ སེ་པན 
རྦ ཞལ་ངོརྣམས་དང་དགོན་པའིགླ་ །ཨ་ལ་རྫོང་དགའལཱན་རྩེའིཞལ་འཛེནམི་གནང་བའི་བཀའ་སྙལ་ནད་ཆེན་ཕེབས་ཏེ། སྡརག དན་སཱ་ཆེན་པར་བཞུགས་སྐབས་ཆོས་སྙང་གི་ལུང་བསྟན་བྱུང་བ་སེཿ སེགས་ཐུགས་ལ་བཞགནས། 
¿ ཡང་དབེན་དམ་པ་ བསམ་གཏུན་ཐུག་གི་གནས། མཆོག་གིས ཕ་ཐམས་ཅད་བཅད་དེ་ཐབ་མོ་སྒོམ་ སྒམ་སྨྲབལ་རྩེ་གཅིགཏུ གས་པ་ ཡིནཏེ། ཇི་སྐད་དུ སུ་དགནགས་ཁྲོདམངོན་ པར་དགའཔ་ཡི། །ནགེ་སཱོང་དེནི ཤིནཏུ་བདེ་ 

རྱོབ། །ཞེས་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ ༥ངས ཨུ་དག་ འིན མཿ ཨ བ་མ་གཏུན་བསམ་ ཤང བལ་ ུགགདསཤིང། ཨུངདབགནགས །དྦེད་ཞི་ བར་དགའ་བནི། །དེ་དགནམ་ ཡཡིད་གཉིས ཡང་འ འགུར། 
དཔོ ཅན་ ན་དགམཁའ ཕཞལྨ་ར ཅན་ནམས་ལ་གུས་པ་དང་ཏག་པའྱི་མཱུརཔའི་བྱཅོན་ལྭགུས་གོངན་མེད་པའི་སྤེ་ནས ཉམས་ལེན་ 


ན་པར་མཛདཔས། དེལ་བཏེནནས་འཁོརབར སག བྭསལྷ་ཐིརང་བཞིན་མེ་འོབས་ཏྟ་བུ་བདེ་བའི། རིསབམམེདཔ་དངི ཅི་ག བའིརང་བཞིནངེས་པ་མེ 


མེད་པ་རྨི་ལམ་བྱི་སྣང་བ་ལྐར་བ །ཟིགས་པས་འཇིགཉེ་ ཅེས་ 


ཞེས་གསུངས་བལྟརཐུགས་དམ་བུག་གོ་ཅནལ་རྩེ་གིགཏ 


ངས་པ་ལྟར་སོ་བཞིང་། དེའི་སོབས་ཁྱིས། བུངབས་མེ་ཏོག་སངྱཏེ ེསྒོསི་དོད་མྭ་ཐངས་ནསནི། །གནལ་སྔོནཆདམནཁིངོ་གཞིན། །འྲོ་ 
།འདྲེས་ཆེན་ཉིད་དྲུཡི་ ངི །ཐ་ཡལ་པ་ཙཾམ་ངེས་པརྱ། ཀ། སིད ་ སཆད་ བཞན། །འདྲིན 





ས་འབྱུང་དང་། མི་ཏག་པྲ་དག་པ་སྙེསཿ བྷ །ུ་ལཆིབ། འཇིགཏྟེན་ 


366 | ཆོས་བརྒྱདལ་རང་གི་ངང་གིས་ཟློཡོག་པ་སོགས་ལ་གཱར་དང་ཡེ་མི་འདྲ་བའི་བོགས་ཆརཔ་ནང་ཞིགླ་བུང་གསུངས་ཤིང། དྷེསརྡརི་འདིདགུཔལ་ངབཞི་བཞེས་བའིལྭ་སེདཙ་མ་ནས་བྲཟང་ དགུང་གི་ལ་ང་བདུན་དུ་སིན་པ་གསེལའཕྲང་ ། 
¡ཞེ པིསྱབའིལ་རུནྱསིོ་བཞིཡ་བརདུགཡེ དཔོ་ས་ཅ དྷ་ཧང་རིང་དུ་ུངས་ཏེ། ཟབ པངམནངགྱ་པཚོའི་བབནལ་ནད ང་པོརྐ་མཛོད་པ་ལ་བཏེན། ཤིཉའྲིསལ་དུམལས་བུང་བའི་ མ་བར 
ཉམས་མྱོང་མཐྲའ་ཡས་པ་ཞིག་ཐུགས་རྒྱང་ལ་འཁུངས་ཤིང་། ལྷུག་པར་ཐབམེའིཡ ངེ ་འཁོརལ་བདེ་མཆོག་པི ལམཅུཉངཁས་རྒྱ་པ ཆོགླབབའིདཝསོོ་གུམ་ིནཿ ཁའི 
རལ་འབྱོར་དང། ཁཁདཔརའཔོཔའི་མན་ངགལ་ལོ་གཅིག་ཙམ་ཨི་རིངལ་ཉམས་ལེནཅིག་བྱགལྷ་སི་ུལ་དུ་ཏགའླགས་སུམ་ཛུད་པས། ཐོག་མརྦ་བ་གཅིག་ཙམ་ི་བརདདབའི་ཾགྲུས་ཐེབ་དང། དནས་དཔུ་གཞུག་ཏེང 
ཡྲརྨསཔ་ཞབས་ཁི་ཚོད་ཙམ་འཕར་འདེ་ཡང་ཐུང་ཟད་སངས་ཉམས་དང་བཅས་ཕྱག་དངན་བཟའསེགས་ཊིསརེག་པའྱི་ཏེན་ཁིས་གཙུག་ཏོརྩི་དབུས་སུན་ངན་དུག་ཡོད་པའིརྟགས་དུང་ཟདྷནང་བཡོདཔའིས་ནསྒྲ་མུའིཔགས་མི་རོལཏེ་ 
མཚལཁག་དཔཅབ་ཨེ་འདེས་མྱ་དུན་དུ་འཛིག་ཡོངབ་ཞིག་བ་བྷམ་ཙམ་གིབརལ་བྱུང་པན། དེརྐསབས་དབུལ་ཟངས་ཀྱི་གཏོར་སྡོད་རུང་ཇུཞིག་ཡོད་པ་དེ་བཀབནས་དམུའུ་བཞེས་པ་ིགརྒྱུ་ནདུ་མཛདཀྱི་ནའདུག་པས། དེདུས་ | 










367; ༄༅། །ཞབ་སདང་ནྫའི་དཔོད་པྱོརངྱ ཞིག་ཡོད ། ཞད་སྭུ་དུང་གིདྱབསུང་པ་འདི་གང་གི་ ༢ མད་པ ས་ངན། རཉད་བཞདཔ བཅན། | ངེད་ཀྱི་ 
པལ འདབས་སུ །པས་དགེནཔཛྡོང་ རས མ་གྱི་ཉོན ཐུ གཔའི་ཐསཁདད མ་དགོམ་པ་ཡིནན། ས་པ ད་བཤད ཡོད ཤེ ཧཿ 
ཙ་ཁྱང་བ མསནའའི་ནུཔའོང་བ་ཡིན། གཞནལ ལ་ཆེབཅིགགསཔས། སསུངབལ། ཡ་དཔོན་པོན། ད་ ས་ཡོ དལན་གཅིག་འཕོ་བ 

| ཤཱཱཾགཔ་འདོད་ཁོ་ཐུབ་པའི་དོན་འགུབད་ཡིན་ཞེས་གསུང་ སསུགགཞ ་རེསས་ཀིདཔན་ཆུ དྭ ཨི་སྦེ་ལུང་དགེན ྲཀ རར བྲ 

- ཐོས་པ་བཞི་ བ་པ་ཡི །འདིརསཱས་པ། མ ་བམ་བསབསམ་ བདོ །དབག་མེད་ཡོན་ཏན་མཛོདོལ་ དབང་སྨུར་ཡང། །སྣལ་བཟང་ནྣམས་ཀྱིས་དབུདབྱ། ༡ཁི་ཡིན་ཞེས། །ཀྱུན་ཁིནཿ 

་ སྨུབལ་གཞོལ། །མཁསྲ་གུབ བཞལ་ྱི་ཐུམ་བཟངལ་ ངས་པའི། །ཡང་ཐབ་གདམས པྱ་ཅམ་ཚོའི་བདུད་ཅིའི་བཅུད། །ཅེམ་པར་ བས་ཐབ་གསལ་ཏིང་འཕྲིནྱ་གྱིས། །ཀུན་དྱ་སོས པའི་བ པལ་ལ་སྔན། 


ྭུང་པྱ་དནས མིགས་བམཆག་ཙསྱ་བུད། པས ནམ་དགོས་དུས་ 





368 །རབ་ཟབ་གསང་ཆེནུ་མཚོའི་ཡོན་ཏན་ཀྱུན་ལ་དབང་འབྱོམ་པ། །ཁྱོད་འདད་སོན་ོའཕགས་པའི་ཡུལནཏིལྟོརཱརོབླིརའེཞབས། །གངས་ཅན་ཁྲེད་འདི་པས་སྩའིཇེ་བཙུན་གུན་དགའ་སྙིང་པོ་ཡབྲ་སྲས་ནས། །ཆོས་ཇི་བ་་ 

།དཔེནཚགསྣ་གུབམ་སོགས་བྱསནལའརིམཔ་ཅོ་། སྭ་དཔ། །ཧིགས་དུས་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་མཆོག་གྱར་སཱ་གས་འཆང་ཆོས་རྗེ་ཡབ་སྲས་ཙམ། །ཨཿམཁསྲ་གབ་གུན་བི་གཞུག་རྒྱན་ཁྱོདདཔཁྱེདའདྲ དེ་ 
དག་གུན། །སྐུ་གསུམ་གོ་འཕང་ཕེནེ་དུ་མ་ཛད་ཀྱང་གཞན་ངོརགཏུ་སྒུབ་ལ་བརྩོན། །དེ་ཕྱིརརྗེས་འཇུ སྐུལ་བཟང་རྣམས་ཀྱང་དམ་པ་གོངམའིནམ་ཐྲ་རབཞིན། །དོནམེ་ད་འདིའྱི་བབ་སངས་ནས་ཏགཏུ་ཉམས་ལེན་བཙོན་ 
།པར་རིགས། །རབཏ་མི་བཟང་འཁེར་བའིགནས་ལ་ཡིདའྱབ་ངནས། །རབྱང་ད་ པཞིན་ས འྡོ ཡས་དག ར། །ནབྭཧུ་བརོན་པས་གཅིགྱ།སྤྲང་ལ་གཞོལ་བའདི། །རབྭཏུ་མདྱ་ཐཱང་དམ་པ་ཀུན་གྱི་ནམ་ཐར་ 
ཡིན། །གངྷས་ལཱག་པའི་ལཱ་ཡི་འཁོར་ལོ་གསལ། ཁམ་པ བཟང་བཞིན་མུགས། །ཕུགས་9ྱི་རུལལམ་འཕོབའབོངས་པའི་ཉགས། །ཏཾགས་མཚན་པོམཚར་ཞུན་ཅི་མངོན་དྲངུར། །ཐེས་པྱ་བམཚོའིཅ་ 
གརང་བརྟན་ཞིང། ། ^ །ེ 


བསམ ངརིག་པའི་ལོ་འདབ་༔ པ་པའྱ་ཧུས། །བསྔོམ་པ་ཏིང་འདིན་འྲབས་བའི་ཐུར་གིས་བཅིད། །བསྙནའཛིན་དཔག་བཅམ་དབངཔེ་འདིངོམཚར། །འཆིང་གོལ་འཆིང་པའི་འཇིགས་པ་ལས། །ཐ་ཀངཐར། | 


{„„ ༄༅། །འཊད་ནལ་སིི་གར། །མི་ག་ཝཱནཡིག་གི་དགའ་ཧོན་འདི། །གཞན་ངོར་གཞན་ལ་སྙོན་བརམཛད། །དགུ་པ་ལྱ་དངབཅས་པའིའཇིགརྟེན་པ་གྲུན་གྱིས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་རམདའགསེལ་བའི་ཚུལ་ནི། དེ་ 
པཱ ཡཉིདདགང་གི་ལོ་ལ་བ ང་ག སོན་པ་ནམ་འྱ། ཞེས་པས་པྱོའིའིའིགསར་དུ་ཤརཔན། སྔོན་འཇམ་དབྱངས་དཀོན་མཆོགརྒྱ སྭ་གང་དགར་ལམ་འབྲས་ གསུངས་དུས་ཤིགམ་འོངོས་པ་མྱེན་་ལིསུངང་ སནིལན། དེ 
€ མདེ གའིིདསཁནལ་དག་ལམཔ་ཡིན་པས། ངེད་ཏིདགོན་པ་གིང་དགལ་འདིལ་གཞན་གྱི་ཅི་འད་ཡོང་མི་ཤེས་པས། མཁོདས་ཕའི་དུས་སུཆོས་ཇེ་ཤངས་པ སྦ་རུག་རེ་བྱསེད་དགོས་སཞེས་གྲམངས་པ་དང། ཡང་ 
༢ དོདན་གོུསདུག་གིཁིདགནང་བའྲི་གབས་ཤིག །ཉིན་གཅིག་ཆོས་ཏུན་པ་གཞན་ནམས་འཚོགས་པ་རངས་ུཇ་ུང་ཟད་ལུས་པས་ཐུགས་འཛུབས་བ་དང་བཅས་བིནྡ་རབས་མྨུར་བསུས་པན། དེཀར་སོད་གསུངས་པལ། 






ཅེའདིས་བཞུགས་ཁྲིའིའོག་གིས་སྙན་བསལ་ནས་བཞུགས་པས། ཇེ་དཀོན་མཚོགྱར་མཚོ་འཕར་བདང་བཅས་གསུང་གུགསྲངག་པོས། དེར་བསྡད་པས་ཅི་ཏོ། །ནམ་ཐུག ས་གདན་འདིརི་སྟེང་དུ་ཡཔ། ངོདགོས་པ་ཡིནཞེས་་ 


བདག་གྱིགམ་འདྲི་གས་ཤིན་འཇིགས་ཤི་སྣ་ཇིལ་ཆས་པསྨ་སུལ་བ མིཆུས་པ་དེཉནཆོས་མྲ་སོལ་སིབར་ཏལ་མརྭ་བུངགསུངས་པ་དང་། ཇེབྱུན་དམ་པ་ཆོས་དབད་ཕུག་པས་ཀང་། ངེདལས་ཆོས་རྨེེདཔ་ 





⁄-འཿངའའར་ོས་ 


མུངས་བྱུ་བ 











370 ། །གདུམ་བྱདངའམོ་ད་འྲནལསྱར་ཆེབ་ཡོང་བས་ཤམ་བཞེས་ནའཆདཏནམ་གོས་བསྟན་བའི།ཁུངམིཐེགས་པས་བཞེས་དགོས་གསུངས་པ་སོགས་དང་། ཇེརིནཔ་ཆིོས་འཕལ་གིག་པལསྭ་བང་། ཆེའདིམ་འོངས་པནས་སྒ་པའི་བསྟན། 
།ཕའིམངའབདགཆ་པནུན་ཀུན་གིས་ཞབས་ལ་གཏུགསནས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ལས་ལ་ ངེས་པཞིག་འོངབ་འདུག་ཅེས་གསུངས་ཤིངཇུགས་དགེས་དྲེདཔ་ཅས། དམས་ཆས་ཀྲུན་འདུས་ཇིབ། ན་ོས་སྱི་ར། །ཞེས་་ 

༈ །སགས་ྱི་སུ་པ ཨོཔའདི་ཡང་ ང་བརྲ་གགས་པ་དང། ཡངལན་ངིགསུུནས་འཇམ་དབངས་ཆེན་པ་འིགསུངལས། ཆོས ཙི ཤྭད་བ་ཁྱེད་རང་སླེ་ལུང་ སྭ་སེའིམཁན་པྱོ སན། ཀླེང་ད་གའིགདནས ་འདིམི་ཡོང་བཞི རྟན་འབྲེལ་གྱི་ 

༼ དབུང་གིས་འ བ།པས། དེ ནྱསཱངྱ་དང་གོ་མ་ལོག་པ་མཛད་དགོད ་གསུང་པ་སོག སྭ་བམ་དམ ་ཇ། མསྦ་ཀིས་རེ་ཏི་དམ་འདོས་པརྩ་སུལ་ཚོབ་ག ་པ འིབདག་པོར་འཐུར་བའི་ུང་བ ན གནང་བླ་ནམས་མ ནང ལ་ད ཉེ 

^ བན། རེའདིགསུམ་གཏུན་ཕུརྨ་ཐགསཱ་དམ་ལ་བྲ གས་པའི ཐར་ནུ དུ་གྲགས སེདདུན་བཟའ་བཟང་པོ་དངུ་ཅས་ཕེབས་ཀིན་འཇུག་ 

{ །ཕ་ལ། དཔུམདདྱེ་བང་འདེནཔསེགས་དགེ་འདན་ཚོགས་བ་ནམས་ཁྱིས་མགིན་ག པརྩ་སྭ་རྦད་བྟག་གཉིས་ཅི་དབང་གི་ལེལུའི་གཞུང་། དབང་བླམར་བ ་ཏོག་གིཆར་འབང་པར་འགུརརོ། ངའི་སྨཱའབྱུང་བརའགྱརཆོ། །གུད། 


པ་མ 





37| |„ ༄༅། །གུ་མ་གྱི་ཆ་ར་འཕབ་པར་འགྱུར་རོཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚོག་རྣམས་འུཆེམ་ཆམ་འདོན་པ་ཞིག་བངབས། དེནས་ཞག་གསུམ་ལོན་པའི་ཉིན། བྱང་ཙྩོགས་ལུགས་གཏིས་ཁྱིས་མཐོའ་འྱི་ཏུལ།བབ་ཆེན་པོ་དཔལ་་ 

། རི ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོཿ འཕྲ་བངནས་ལྷ་སས་མངའ་བདག་ཕུནཚོགས་རལ་མོ་དང། དེའྱི་སསྭ་སུལ་བའི་ཆོསྱ་རལ་ནམ་མཁའཚེ་ བང་ཕུན་ཆོགས་དབང་གྱི་ཆལ་པྲོ་སས་ཕུམ་གཉིས་ཏྱིས་ཕག་ཐགས། བཀོད་ང། གནང་སྐྱེས་། 
ཡི རྱ་དབངས་ཆེ་བམི་སྣ་ཐུརསྦེལ་དང་བཅར། འཕྱོརཔའི་ཕེབས་དོནལ། གས་དགག ཡགྱན་ཞུསཆེན་སེམས་ པའ་ཆནཔ་དཀོན་མཆོགྱརལ་ཡནྱབསབསུན་པར་ ཨེམཝ་ནདནལ་དགངས་ བདབ 
ཤཱ།མ་ཛད་པའྱི་གིངདགའ་བདེ་བ་ཅན་ི་ཆོས་གཆེན་པོའིདགོན་མཐ་ནབས་ཁྱིགདནས་བཀོད་པའིའོས་ཆོས ིིིནཔ་སེའུ ན་ཡིན་པ། དྷེ་ཕོགས་ཀྱི་བ་མ་སོབ་ད་ ནྭགུ་རིགས་སྱིན་བདག་ནུམས་ཅིས་མགིན་གཅིགྱུ་ཞེང་་ 
༧ བྱུང་བལྟར། ངེད་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པ་དང་ཡངམཐུན་བུང་བ་བཞིན། དལན་གདན་སའི་བཀོད་བཞག་ལ་དོས་མ་འདིཔ་ཆེད་གཏད་བ་པས་པ། ཆོསངེ་པས་ཨངངཀོནམ་བུ་ནམས་ཀྱི་འཛིན་སྱོང་དང་། ལྟག་པ་རོས་་༥ 


འཆད་ཏནྱ་ི་བུརྨ་དམ་གོང་མནམས་ཅིདཱས་ལས་ཞནདུམ་སོད་བ་དགོས་ཚུལ་སེགས་ཁྱི་ཕུག་རྟགས་ཞིབ་པ་དང་། གཱ་ཚབ་ངོམ་མ་ནགས་ཁྱིབཀའངགྱ་ཆུས་པ༔ མསྦ་ཇེཉིད་ཅིཧཱན་དུ་ཡུལ་བས། དམ་བ་འདིའི་གསུང་གིས། གིར 










372 །དེངལ་ཝུགས་གཉིས་ཅི་ཤེསྤ་རུགང་ཡ་ངམེད་པས་ད གནས་ཅིའཛོ་སམངསོགསྡནས་པ ེབ་ཡདྱ་ཁང། (ཁྱངྱ་བས་གོངམ་ནམས་ཁི་བཀའ་དིན་བསབ་པ་དང་། བསྟན་པའི་སྐིན་བདགཆེན་པོའི་བཀའམི་བཟློག་བའི་ཤྱིད- 
372 ¿ བསྟན་པ་ལ་ཕན་དུ་རེཿ ལེཁཅག་གེབར་ག༣ ན་གནས ངེ བྱེད་པ་ལས་ བཞིབམད་ཡུང། གས་ནས ཁས ཁྱའླཾདཱ པ འྱས་སྱ་བཟས་འྱ་དག མ་མིང 
_  (བ་དང་། ཐྱེདཔ་འཟང་བོ་འཛོམ་པའིཉིན་ས་གསུམ་ཁྱི་སྦེ་དགུམ་ལུས་པའིམ་འདེས་པའིམཛའ་བཤེས་ཆེན་པ ཁ་བའི་ཚུངསྤ་ཅིམཁས་པ་དུ་གུབ་པ་ཀུན་ཅིགཙུག་གནོརབ། ཤེས་བུའིདྱིལ་འཁོརམྤཿའདག་ལ་བསེ་ས་ 
 པ་དཔབལ་བའི་མྱ་ཉན་རབ་དང། འཕྲོབ་གུན་ལྷ་རམེདབརམཉེས་བཞིན་པའིདམིགས་མེདྱཁ་ུགསྔ་ར་ུང་ འཐེལ་བཁྲི་གནས་སྐལ་བཟང་གི་འསོབ་ནོརའདདྱོས་ཇུལ་གངམ་པས་ནལ་བཟར་པ་མཆོག་གྱིགིངྡད་བཀ་བའིདང་ 
མེནྱ་ཧལ་བ་གཉིས་པ་མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ པེ མཆོག་རུལ་མཚན་ཞིས་སྙན་པའིབ་ དནྲ་སིད་པ་གསུམ་ན་མངོན་བརྡམཐོ་བ་ དྱ་ཀྱི་རུལ་ཚབྱཏ། ཟུ།ལྔགས་ས བཅུའི་བུང་སེམས་འཇམ་པའི་དབུངས་ས་ངྱསྱ་ཆུས་རིན་ཅེན་ཀྱི་། 
བཞུགས་གདན་སེང་གེའི་འི་དཔངས་ཡངམ་པར། ་ཞབས་ཟུང་འཁོར་ལོའི་རིམོངནམའོན་པར་བཀོད་དྲེ། དེརབཞུགས་ཨྱིདགེ་བའིབ་ཞེས་གཉེན་ཁ་བའི་ལེངས་ཉིཆེན་པོནཐའདག་གི་རལ་པའིནགས་ཀླུང་དུ། ཞབས་སེནཟླ་ { ] 















1 ་ ཁང་གསར་པའི་ཟློས་གརྭ་ཁིས་ཅེནཔ་ར་འོས་པའིམཁས བཙུནེ་དྲུ་མས་ཐེག་དངས་གཏུགམ་པགནས་པའི་དགེ་འདུན་བྱར་ཕྲག་ཝ་ཙམ་དང་བཅས་བས་ལུན་ཅིགཏུ་དིས་བྗངོད་ཀྱི་བེད་བཅེད་ད་བྔོད་ཅི་ང་ 
373 པ ོད དག་་བའི་ལ་ནོགན་ཉིསམ་ཏོག་སིལ་མའི་ཆརབབཏེ། ལྟདང་བཅས་པ འི་འཇིག་ཏེན་པྲ་ཀུནཧི་མགོན་སྩབས་དམ་བརབ ནའཛིདས་སྙོང་ཡོན་འབག་དང་བཅས་པས་མངའ་གསེ། ༣ ཛོ 
ཝཾ གླིང་བུངཕྱོགས་ཀྱིརྱད་སྩེ་དུག་ཐམས་ཅད་མ་གོན་དང་བཅས་པ་མ ཛད་པ་ཡིནནོ། ེ་ཉརྫའདི་གཕེབས་པའི་ཉེན་དེཁོ་ན་ལས། གདནས་ཆིན་ དབལ་ལནས་སྙནས་སུགས་འཆང་འཇང་བའི་དབུངས་གགས་པའི་མཚན་ ། 
ལཱ ཅནྱ་གིས་དགྲ་ཛས་འཐིག་དརིལ་བུ་གསརྒསབ ཀྱི་གནང་པྤིན་གྱ་ནོམ་པ་ཕྱགཱཏུའྱོར་པས་ཇེ་འདི་ཤིན་ཏུ་དགེས་པའིགསུང་གིས། གདཔ་དེད་ཀྱི་ནི་ལམ་དུ་བསམ་གཏན་ཕུའི་བ། གྲི་མུ་བས་ནསྔ་ཇེ་བྱ ུན་གགས་པའི་བདཱདྱ་ཙི་རིལ་གུ་ཡིན་ 
༧ དྲེརབམང་དོནས་ཐུད་ཅམ་དུམ་འཐོནནས། དེ་ཐསས་ཅདྲནས་ངད་རང་གིས་ནོས་ ༽ངཆགས་བྱམ་བཞེག་གུ་ཤ། དེངི་འའོདབ་ལྟལུ་བའ་ག་གསུངས་ཤིང། འདྲིལ་དྲནིདའཆིམདྱིརིགས་འཇྲན་བཉྟེས་པའྡ་ཚུལ་ཙིས་  { 
ར སུ་ཚེ་མཐརྱིཿ ཞིང། གཞན་ཕན སྱི་འཕྲིན་ལས་འགདཊེ དྭ་རུནྲ་ཐུ་བཏུའྱབུང་བའི་ཏེན་འཐེལ་ཐམ་ས་ཅ རཔའྲགིགཏུ་གུར་པའི་དགེ་མཚན་ཆ། བཱན པ་ཡིན་པརམདོན་ལ བ།༩ ཡྲི་ཞགྱ་བེབས་ཞརཔརལམ་དུང་བཞིག ཱཾ 


ོ་ྫོ་ ོཝྦ་ྡ་ཡ་ོ གདམ་བྲབ་ཤསྦ་མའདཞག་ཞཔས། རྟེན་འབེ ཤནབ་གུངས་ནས། དིམ་ཐག་བསྟུན་བཅོ ལོོ་ོགསབནམསལགནང་བརཛོད། གཞན་ལབྦར་འདོལཆོནམ སྐྱེང གས་འཛ ད 
„ ལས་སྒྲུ་བ་པ་འིངོ་མཚོར་བའི་ལྟས་སྙ་ གོང་རེ་འདིབསམ་གཏན་ཞུར་ཞུགས སྐུབས། གླིང་དགའ་ ན་པའི་འཇམ་ དབུངས དཀོན་ རྱམཚོའྲླིབ བྲངགཐིམསཆུང་གི་དཀརཁུང་གཱིས་མར་གཏནདུ་སྲོད་པའྱི་བརྐོག་གཉིས་ཡོང ཡོད་པ། ། 
ཧཱཱིཾཧན་ཐཱ་་གཤིགས་རྗེས། ཛི་ིའབསར་ ་གཏུན་མུའིགཟིམས་ཡུག་གིབླེྦ་ ཁ་པ ི་ར་ངེད་ང་པ་ ཞིགྱ་དུང་བ། ཕྱིས་ཇེའ དྲིའིང་དགར་གདན་སུར་ཕེབས ནས། སྤར་སྔར་བཞིཞབླ་བྲངགིདཀར་ཁུང་སཱིས་མར་སྡོད་པ་དེ་ 
ཙུ ཕྱོག ཉི་སྱ་སེརམང་པོས་མདུན་ སྦ་གབ་པར་ནཝ ཁྭ གཔས། ཀུན་ཀྱང ཧས་ཤིདདོམཚང་སཞི་ཀག བ ཏུམ་དུ་གིངབ་ ཡིནནོ ཅཅ ཆན་གོངམ་ནམ་སྭ་ཁྱིདལ་ཚབ་དམ ་པདམ་ངའ་གསོལ་བནས་བཟུང། བྱང་ 
རྨུས ཀྱིར ས་གདབ རགས ལྔོ་དུགས་རག་ཏུ་ལེགས་ཤིང་། ་ཡིན་ གས་ནད རྒྱུན་ཆད་ཅིང་སཱརཿ སར དསྱ་སལྔགཡོའ་ དོཐམས་ཅད་ཞི་དིང་། འཇིགཉེན་ཨི་མི་དགེ་བཐམས༦དར་པཞིརྱ་ཡུར 

ཀུན་ངཛོགས་ལཱན་གིདཔལ པི་དང ཞསཐེདལ། ཆར ལཾ  ཅེ་དན་བསས་ཁང། ། ཀྱིས !ྷ ན་སྲ་བྲ་མ་པ་ནས་བྲབུང་ _གེབ་དོངེ་བཟ ན་བདགཿཅནྱ་ཆགརབས་མཛང དེཔའིཊསཔ་ཡིག་ ྒ 





375 „ ༄། །རྒྱས་པ་དེས་ མྱྱཔ།དམའྱིཕག་ལེན་དང་མཐུན་བརམ་ཆག་པརྩ་བས་པའྱི་བིནྨ་རབས་ཀྱིས། རཱམོ་མུངཔ་འདི་ལོརེ་བཞིན་མི་བསད་རེ་ཡོང་གིན་ཡོད་པའྱི་དུནདེཆད་སོང་བས། དེཙ་ཕན་ཡོནཆེབྱ་བུང་ཞེས་གསུད" 


ཤེ 






[ཙི ཏིམ་འུམ་གྱི་གཟིའབ་རཞིང་། །འགགེདགསུང་གིཆོས་ཚུལ་སྣེ་བྱའི་བདུན་རི་འི་བིལ་ཅར་ཏགཔརཡང 
_ །ཡ་པཞིཔའདིར་བོན་བའམ། །ཡངན་དགའ་ལྡན་ལྷ་ཕྲི་གོང་དྲུ་དམ་ས་པཨགོན་པོའི་དུ་གཙུག་ལ། །འོ། 


- ངོ །འདིར་སྣུས་པ། སྲས་བཅས་རྒྱལ་བམ་ལུས་བསྩེད་པའི་ཡབ། །དབལ་ལཱན་ཧེ་རུཀ་དཔལ་ངུར་སྤྲིག་གི། །བྲ་གོས་འཛིན་ 


གྱི་ཧུལ་ཚོབྱཏ། །ཡེ་ཤེས་སྔན་ལྡནནྣམས་ཀྱིས་ཝུང་བསྟན་བཞིན། །མོ་དབང་འཁོར་ 


ཙི ལོག་སྒྱུར་པས་མངའ་གསལ་ཏེ། །འདིན་མའི་ཆོནོལསྟོད་བའྱིས་བྲོ་གན། །དུས་དེང་དགོན་དངྲལན་བྱ་བས་སེཞེས། །སྐན་གགས་ལྟ་ཡི་ངྭག་ཧོགས་བྱཅུརག་ལོ། ཅརརུས་བབསཁྱ་གས་ལགས། །རིམབ་དདྱརུན་ཆད་ 
གའོ ན་ཁག ི་ནནུས་པའི་གཏེར་འདི་ཨེ་མ་མཚར། ྲདེིིྲིྲིྲིི་ །གངསླུ་ལྷག་པ ར་བཞིན 


། །གའབ་ ས་བདེ་གསལ་མི་ཉོག་ངངནས་བ འགོའིདོན་ལ་ལུག་པར་གཞེལ། །དེརྩྱསལ་བཟས་ག རྲིགས་དྲེས རཾ 
ཿ སྦའི་ཏེནཔན འདསཅེད་པན་བཅངས་དགྱཆལ་ཚརྱ།། དབངབསྒརཇི་བཞིན་སྒ ཡབནངལྷདབངའབུམ་སྨའ་ 
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ཚགསྤ་ཀིས་མཆོད་གནས་ཐུར། །ལྷ་ཡི་ལཱརྦ་སུར་སྔིནྱ་བོན་གོངམ་ཡི། །རུལ་བའྱི་རལ་ཚབཉི་མ་འདི་ཤར་བས། 


ནྭ་བྱས། 
པགིནཔོ་ཆེལམའྲཊས་ཞུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་ངག་སྲིན་ཐོལ་ཡོངས་མུ་ཛོགས་པ། ཆ་ལགརགས་རིམ སཾ 


།ཡོངས་འཇྲིན་ཡོངས་མི་གཙུགྱ་ནན་སྭ་ས་པའི། །བཞེད་གཞུང་བཞེདསོལ་པདཚལྒ་ཆས་པརྒ་གུར། །མུས། 


ཆེན་སེམས་དཔའནོརྦ་བའི་ཆོད་པན་མཆོག །རྣམ་འདྲེན་ཁོདྱ་ཀི་དབུ་གཛུགཡ་འཐོས་པས། །གླིང་དགའ་ཚོས་ཤིས་མཐོཔའྱིརལ་ཝུ་དལ། །དབང་བསྒྱུར་གཞུན་སུན་སྟིང་ལསྐ་དུད་དུར་འདུག །ཡོངས་ཇོགས་བསྟན་པའི་ 
ཤཱཱསཾདཅེན་པོར། །མངཿམཛད་འཁོར་ལོས་སྱུར་དབང་ཁྱོད། །ཐུབ་པའིབསྙྟན་ལ་ཐུབ་དབུང་ལྟར། །ལྗོངས་འདིར་གུན་ཀྱང་གཏམདུ་གླེངས ༈ །བཅུ་པ་བསྟན་པ་དངཨེསས་ཅན་གྱི་དྒོགནབས་པཆེ་ཇི་སྟརམ་ཛད་པའི་ཚུལ་ནི། དྲེལུར་། 
4 བདག་ཅག་གིཡོངས་ས་འཛིན་པ་ཆེ པ་ལ ིདགའ་་ིསཕའི་ྲ ལམ་ག ནྣ་སྭ་ི་བུགས གདན་མི་འཇིགས་པ་སེང་ འིཁི་ལྱ་ཧུལ་ཚོབ་དམ་པརམ པའགསེལ་བའིལ་དའིདགུན། ཆོསྣ་རེ་འགུརཔ་སེགས 
| བའིཤེས་གཉེན་མང་པོ་དང། མུས་ཁྱི་སྟེང་དཔོནཞལ་ངོནང་སོརཱམ་རྐལ་སོགས་ཀྱིས་གང ལ་བ་བཏབ་བ ་ེ 


གཉུར 

འི [ " ད་ལ དི ཅབ ༡༠༤ ༡༢༧༡ 1 ཁ་ གཱ དགེ 
གླེང་དགའི་ཚོགས་ཆེན་དགེ་འདུན་འདུར་པ་བ བྱསྒལགཙམ་ལ་ཇེ་བནུནས་སྩ་པའི་ཡབ་ཆོས་ཀྱིག་ཙོ་ོ་གསུང། 
བས་སུབབས་པའིལུང་གིས་བརྒྱན་པ་དང་བཅས་གིབ་ཅིངམཐའ་ཆོད་པརྭསལ་བས་དེ་དུས་དགེ་འདྲནྨ་ཐོགསལམད 
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(ཆཾ 


{ཤྭ 


"༧ ༧བའཕ༅ས་བམའི་ཝ:་༡༧༩༣༧༠༧༤༠༧འབསལ་ཁས་ལས། ༥༦༩༠༢༥༦༩༥༠༧༩༥༠༧༣༠༼༽ ར་འདི 


༄༅། །པོད་ ཾ བསླར་ཅོས . མཛོདཔ་དུམ [ཟུར་བས། ཐུགས་དམ་མཛད་བ་དང་སློབ་གཉེ་མ་བཞུན་ལཐགས་བསྐེང་རྨ་དདུ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས ་ཏོས་ལ། གསང་ངག་གནང་དའི་བར་ལ་དདལན་གི་ཉིན་བདག་ 
འཛུགས་པའིཞལ་བཀོདསོགས་སེམས་ནལ་ཕན་པའི་འཕྲིནལས་ཅིརགས་པར་མཛོད་ཅིང་། དེནས་རེ་འདིད་གུང་ལོ་ང་བྱརདདུ་ཕེབས་པྱ་སྦྱརབེད་ཅེས་པ་ས་མོ་ཕག་གི་ལ་ཤརབའི་དགྱུནཆོས་སུ་གླིང་དགའཛོགས་ཆེན་ལཛུལ་བ། 

འུ་སུདབཏག་གཉིས་ཅིབ་ཤད་པ་ིནྱྱ་རས་པ་ཇེ་བཙུན་གོངམ ནམ ལྗེན་ཤིང་། ཤརཆེན་རྱིདག་ལྡན་གོསྦ་རྣམས་ཀྱི་སྟེདས་ཐཤད་པ་ཤིནཌརྒྱས་པ་དཀའ་གནས་ཁྱི་དོགས་དབྱེད་དང་བཅས་པ་ཟླ་བ་ཁ་ཤས་ཁྱི་བར་དུ་ 
གན༨༨,། ས་སྙ་པའི་ཕོ་ཆོས་རྩ་རྒུད་བརྟག་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་པའིམེ: ནས་སྤོང་བརམ་ཛད་ཅིད་ དེདུས་ཨང་དགེ་འྟདྷ་པོག་སལ་མང་བས བྱར་ཆཾས་དང་ པིནཐུན་མཛོད་པ་དྲ་མྱ་བུངབསྣ་སྐལ་བཟང་ནམས་ཀྱི་ནམ་ ཡྱོདྱྱི་སོངས་ 
རབཉྭཾ་རཱས་པརྱ་བུརཔ་ཡིན ལོ་དའི་དབྱཿ་༔ཉིདྨ་སཱ་མཚོསས་དམ་ ལ་ཡུན་རིང་བཞུགས་ཤིང་ དེའི་བརལ་ བྱར་ ས་ས་བདག་ཉིད་ཆེ ¡ པེས་བ ཀལ་གནང་སྟེ། ཆོས་ཇྡེཟུར་འཆདཔ་བསེདོནམས་ལྷུན་ བཀྱས་རྡེངརྡོཇེ་་ 


`“ །མངཔས་ཇེ་རིན་པཆེརཇ་གོས་དཔསགོས་འཕུལ་ནོདྱཧ་དཔངས་ཆེ་བདང་། དགེ་འདྭན་བིང་ལ་མ་ངངརེད་བཀུར་གངས་མངཞིངབཟང་བསོགས་དཔལའཇོོར་ཡོངས་སྤྱོད་ཤིནཏིརྒྱས་པར་བྱམཞིང་། ག་ས་ས ཕ་ 
དའོ 


འཆང་གི་བཀའའབྱུམ་བོད་བཞི་མའི་མུང་གི་པདྲསའྲིག་པ་རགས་རིམཞིག་ལ་ཆོས་གླུ་ཟུར་དུགནང་བརམ་ཛོད་ཅིང་། དེནས་ཁུན་ལན་ཞེས་པ་ལུགས་ཕྱོ་རིབའིལ་ཇེཉིད་དགུང་ལོང་དགུར་ཧོན་པ་རིདུན་ཆོས་ལ། སྭ་སྣུ་པའིཡབ་ཆོས་ཀྱི་ཉིང་ཞུ 
ཚེ འཁོར་ལོབ་དེམཆོག་ལྔུནགྲ་དིལ་གསུམ་ཨིད་བང་བསུརབྭ་ཞིང་དགའཚོགས་ཆེན་མ་ཛོགས་ཏི་བར་དུ་དབང་ཆམང་དུ་བ ཅད་ནས་སལ་ཞིང་། དེནས་ཀུན་རིག ས་ལུག་སྤ་ཀི་དབང་སྔོན་དུ་འགོ་བས་ཀུན ་ཆོགའི་བཤང་ཕ་རམ་བཤད་ 
། དཔུག་བསམ་ ལྗོན་པའི་སྟེངནས ༨ཤིན་ཏྱུ་ཆས་ཤིང་། ངོར་ཛོང་གི་གུབམཐའི་ཤན་འབབེད་འགག་སྒྲུབ་ཞིབ་མོ། ཞར་བྱུང་བྱ་ག་ཆུ་ལཆའལུགས་ཏི་བརྡ་ངྩེར་ཚུན་ཆད་འཇབས་པར་གནང་ནས། དེ་དག་གྱིརབ་བན་དྲ་སྦོངང་དྭཏི་ ལུངདང་། 
ཧྷཾདེའིང ཤད་པ་གནད་དུས་ཇེ་བཙུན་ཆིགཞན་ཕན་སྟོར་གསུམ་དང་། ཀུན་མཁྱེན་གྱི་གཞན་ཕན་རྣམ་གཉིས་སྩར་བའིབཤད་བ་རབས་ཆེ་ཞིང་དཀའ་གནས་ཅི་ཞུ་ཐག་ཆོད་པརྩས་ལ་ནས། གསུངཆོས་གོལ་བའི་ཉིནྡ་རིའི་གསུཔལས། 
ཞི དྱ་ལེདརང་ན་མསས་སྣུ་བའི་ཡ་བཅོས་ཡོ་གྭསརྱརི་ སྒྱུད་ཅན་ངག་ལ་ལག་ཆུང་ ཕརྩང་ས་ཆོག་པ་ཡོང་དོཞེས་གྲསུངས་ཐུང་བས་དགེའདུནཚོགས་བླ་ནམས་འགད་ཆ་ཐག་བྱདུང་བེར། ལ་དེའི་ད་རྨ་ཐཱ་བྭ་ལཱ་པ་ལ་ཕ་ོལྭཏཱ་ཡིན་པའི་་ 
| ཉམས་ལྱནྱ་ཅི་སྙིང་པོ་སྨུ་མེ དདོཔ་ཆོས་ཤེང ནས་བྐྱ་ཅད་པའི་གཅོད་སྟོར་གསུམ་མྱི རྲི དྲ་མིང་དགའ་ཆོགས་ཆེན་ལྕརས་པར་སམུལ། དེའྱི་ཆྨུབ་བ ཉེན་དྲུ་བམ་བྱརན་པའྲི་རམ་ཐར་ནས་བཟུང་། གཙོཿ དྷསརྩ་སི་པོད་ནུང་ཡངས་ཚོགས་དོལ་པ་ 
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༦ 





དོན་འ 


ལ་མགས་ཏེ་ལུང་གི་ཚགས་རགྱུ་མང་བགོ།ནད་ཞིང་ 


„༧ ༄༅། ° འདུས །ཡགསྱ་ི་ཟད་ི་ཆནམིང་ཐོ 
, ཀྱང་གནང་བའི་དུས་དེ་ཙམ་ནས་བཟུང་སྟེ་གླིང་དགའདགོན་པའི་ 
༣ བའི་ད ཆོས་ལ་དཔལ་གཁརབདཚོགིཔི་མུགས དང་ལན སུ། དེནམ་ཐོསུཔཞིན་པ་བཞི་ཐལ་ཅི་པིདགནངབེསྣས་ལཱ་པའིབྱསདརིམ་ཨི་བཤད་པ་སེརས་འཛན་ཨིབིདདང་བཅས་པ་ 
ཤིན་ཏུ ན་པ་བ སྭས་སྩལ་ནིང་། ིའྱིརབཆོས་ཡུང་གྷི་སོརལ། གུབ་ཆེན་ཁི་མངོན་པར གས་པ། དེའི་འབྲེལ་པ། ཕི་རོལ་མཆོད ྒ །གཏོརམ བག །ལག་པའིམ ད་པ་སྙི་ལྭཧི་པའྱི་སཱདལཾ། རྗེ་བཙུན་གྱི 

ལཆེན་མོ། གཉན་ཅིའྭབུ་འབྲུམ། ཀུན་མྱའེན་ཅེན་པོས་མཛོད་པའྲིལུ་ནག་གི་དབ་ཐབས། ནས་བ ཤདདཔ་གཟམམ་ལོཔ། ཇེ་བཙུན་ཧིནག་པ་དྱཧིལ་ཅོག 


ས་ 


| དེནས་དོན་ག 


ར་བ་འགའཞིག་གིས་གསལ་བ་བཏབ་བའི་ངོན། 





སཱིགས་དུས་ྱི་ཧྱལ་བགཉིས་པ་མུས་ཆེན་སེམས་དབའཆེ 


ཀཾ ྦ 
ས་གན་པཞིང། དྡེ་ངེས་གསང་འདུས་མོ་བྱ་ཨོདྫོངིའིདབ་ངཆལནའགའ་ཐུལ་ཏེ། ཟུ་པརགས་བླས་ས་ཉི་ཤཱཿཾ་ཝཱ་ལ་གསང་འདུས་ཆོག་འཛིན་པའིཞལ་བཀོད་ 


སང་འཛྩུསླ་སྨུ་བམཆོདྱིཆོགྲ་ག་ངེ་ཐ བང་དུ་སོང་བ་ཡིན་ནོ། རྭ་ཀྱང་ཕོས་ལ། དེ སྣ་ཇེ་འདིད་གུང་གི་ལྲེ་དགྲ་ཏུར་ པ་འཕར་བ་ཞེས་པ ལྕགས་མེ་གླང་གིལོ་གསརདྡ་ཤར་ ྒཏ 


།ནག་བ་བཤདྱཔཱར་ཁཆེརྙི་ཆན་དོརའི་བྲ་ཤིས་ 
ན་པའིབ འབྱུམ་ཡོངས་ཛྫོགས་ཁྱིལུང་སཱལ་ཇེས། 








_ཕ་དཔག་བསམ་ལྗོན་པའི་སྟེ་ནས་དང་། ད་དངའབྲེལ་པར་ཇེབྱཙུན་སི་གཞན་ཕན་སྐོར་གསུམ། གུན་མའེན་སི་གཞན་ཡན་ནམགཉིས་སོགས་སྦྱོང་རྒྱད་དང་སྙུར་བའི་བཤད་པ་མཐིལ་ཕྱིན་པ་ཆོ་གའིཆ་ལག་ཕྱག་རྒྱའི་བརྡ་སྣར་ཚུན་ 


[༡ རྒྱུལམ་མིད་པང་། ལམ་ཐབ་དང་། དིར་སྲངྱ་ིནང་། བས་ིན༽ྱབུང་། བླམ་རུ་བོད་སི་ནམ་ཐར་ས་ས། གསུ་ངག་ཞེགས་བམ། པྭ་ིདམ་རྣརུ་གི་ལུཔལ་སོགས་ཏེ། མདོངན་གསུང་པག་ད་འབྲེལ་བའིཆོས་སྐོར་་ 
ྦ ནྣམས་ཕལ་ཆེར་རྫོགས་པར་ཟླ་བ་གསུམ་ལྷག་ཙམ་གྱི་བར་དུ་གནང་ནས། ལམ་འབས་ཅི་བཀཁཆོས་གོལ་འཕྲལ་ཇེ་ཉིདྱ་ཀིས་མཁན་པོ་དང་། ཆེསྣ་ཅེ་ས་པསྒྱ་ཆུས་འོད་ཟེར། དཔོན་པ་རབའྱདམས་པསངས་རྒྱས་གྲགས་པ་སོགས། 
/ པ་ཕལ་་་བཝས་པལས་བླཔམ་་ཁབརམམལསམཁམས་༤ ༩ སལ ལཐ་མདས་ཝང་སཁ་ས་་ཝམཐམཝ་༩༥ང༧༤༤༤༤༤༤༤ལམ་་་མ་པ༥ལ་པབསས་མཁ་པང་ླ་མལ་མལ་ཁ༥ལསལ་༨འཞལུལལ༣ ཁ་༧མའྱ་ན་ྩ་ཁས༡༢༠༧༢༤༤༥༤༤ ༧༢༧༥ ༧༦༧༧པ༢༣༣༧༣༤༥༥༤༧༥༤༥༥༥༨༣༧༣༣༡༦༢༧༢༤༤༤༤༥༤༢༤༤༤༢༤༢༧༤ ༢༦ ར༢༤༤༩༤༠༤༨༨པཔ༤༦པར༢༦ར༤༤༤པར༠རརལཔལ༦མལམམ།མལརརསཔརསསལརར༤༨༠༤༢༠༤པ༤༨༤༤རཔ༢༦པ༤པར༠༧༤༤༠༤༤༨༡༢༧༥༠༢༦༢༠༠༢༢༧༡༩༤ར༧ར་ 


38| 





ཁཱག་ལྟག་ཙམ་ལོངས་པ་ལ་བསྟན་པའིརྩ་བསེསར 
ླམཔའགཉིས་མོན་པ་བནཿསེམཛསཕུད་ ཅེས་པྲ་རུམ་ཕོས་ཀྱི་ལོ་ཤར་ཙརན་ཏེི 
ཤོ དགས་དུང་སསས་བམང། 
བིམ ཆམས་དྲན 


ཕ་འབུག་པ་གཞིན 


།ྱིས་ལས་སློབ། | ས་བཏོད། ས་བཟ གིབ་ཚོད། ཐོགས་དན་པ་སོག ས་མཛད་དདགེ་འདན་ཐངམ་ཚངབས་གིངང་ག་གཞིར་བླག 'དང། གུགསནས་འདུམ་པའི་ར བུངབསྙེན་ཛོགས་དོནད་གཉེརཔ་བྱར་ 


སས རར ན་ཚོགས ན་རམ དད ལྭ དེནས་བདག་ཉིད་ཆེན་ 


ས་དམ་པོལ་བཞུགས་པའི་ཆོ། ཐོརབས ཡོ དུང་ལོང་ཅན་ ག་གིས་བནརུང་ ང་གཉིས 


ཿན་འཆལ་ི་ ཁྱ་བས་པའི་ཡི་གྱེརམ་ཞིགཇེ་ཉིད་སྱི་ཕུག་ཏུགཏད་བུང་བ། དེནས་ཞག་ག ར་ས གདགསས་ཅིག་ ཏིནགདྲདམ་ཆེནཔ། དཔལ་ལྡནས་མུ་ནས ཡུགས་འཆང་བླ་མ་གྲགས 


མ་དམ་གསུ་པ གད་བཅས་གསེརམའེ རཿ, རོ ཉི་ས་ཇོང་ཏ་གནང་ ནིབ་ཁམས་ལའྔ་བའིརིངབ་འཛུག་ པས་ལམ་འྲས་བ ཅུས ཞིག་པ དངབྲཞུཞམགསུལ། 


གསེར་མདོག ཀྱིས་གཙོས་པའི་དགེ་འ 


ངགས་བསྡསཤིག་པ་གསུངབག་ གཞུངཔ་ཁྲིད། ཆ་ལག་ཆཚར། སེ་སོའཾསྐབསསུཿ གས་པའསུང་ད འཅས་པླ་བ་བ་གཉིསཙམ་མྱི་བརལ་མ 


ཤད་དུ་གནང་བས། གསཾརམ་དོག་དབེན་པྡོ་ནུམས་ལམ་འོརས་པམྱའེན་པའི་ལུང་བསྟནམང་པྱོ་སྤིའ་མེདདུ་སུལ་ཇེས། ཁོང་དཔན་གཡོགནམ ས་གདནས་ཕྱུགས་སུ་ཐེགས་གུབམཚམས། ལ་དའིདཔད་ཆོས་སྐུ་ནེང་དགའ་ཚོགས་ 
ནལ་སྨྲུབ་ཐབས་རུ་མཚོའི་རྗེས་གནང་ཡིག་ཆའི་ལུངདང་བཅས་པ་དང་། གཞན་ཡངཇེས་གནང་ཟུར་བཀའམང་པས་སའི་ཕིགལུང་གིས་བྱརན་པ་གན་པཞིང་། དེནས་ཇེཉིད་དགུངཔོ་རེ་གསུམ་དུ་ཕེབས་པ་ཀྩོའ་ཧེ་ཁཱ་མ་ཞེས་པ་ 
 ཤང་ཕ་ཁ'ཐུག་ལོའི་དགུན་ཞིགཉིད་ཀི་གསུང་ལས། ད་ལྭ་གིང་དགའ་ཚོགས་སུ་བདེམ་ཆོག་དིལ་བུཔ་དང་། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུའི་སྒུབ་མཆོད་འཛུགས་དགོས་འདུག་པསྨ་གཔྷ་ནམས་ཀྱིསས་སའིསྨྲབ་དཀྱིལ་ལ་གཟིགས་རྙོག་་ 
2 །མཐར་ཕྱིན་པ་མཛད་ཕགོས་སོ་གསུངས་ནས། བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་པའིདབང་དང་། ཚེ་དཔག་མེད་ཇོརིའིདབངཆ་ལན་མང་དྲུསལནས། ལེ་དེ་ཉིདྱ་ཀི་ཆོའྭདུལ་ཟླ་བ་ལ་སྔདྲ་ཚེདཔག་མེད་དང་། དགངས་མོ་བདེམཆོག་དྲིལ་བུ་འིསྨྱུབ་ 
ཏཾ མཆོད་ཞག་གངས་དུརར་འཛུགས་པརམཛད་པའི་ཚོགས་དབུལ་རེ་རང་ཉིདྱ་ཀཔཆག་ཕེབས་ཏེ། དགེ་འདུན་འདུས་བའི་ཚོགས་ལ་མངང་གདན་ནོན། རེདབ་ཀུར་འབུལ་ནད་སེགས་ཤིན་ཏྱྱ་དོདཔངས་ཆེ་བ་སུལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་ལོ་ཧེཉིང་ 
ལ་གྲིང་དག འ་དགོན་པའྱི་བམ་གོང་མའིདུས་མཆོད་བརྐ་སབས་སྲུ་དུང་ཟདཉམས་པ་ནམས་ལ ཇེརང་གི་ཕྱག་རྫས་ཀྱི་སྙེ ངནས་དགྱེརན་སི་ཐེས་གནང་ཏེ་ཐམས་ཅད་སོར་ཆུད་པར་མཛད་ཅིང་། ལྕག་པར་དེ་དུས་གསུངལས། ད 
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383 # ༄། 
. དན་ ནཔ་འདདད། 








གེོ་ཅོ་ཐོཆོང་ ར་མེ། 


ཉམས 


ཆེན་པ་བུཔའདགཔ། དཔུན 


ྷཾམས་གཞན་ལས་བཟང་ཞིང། དོཊ 


ནངད་བརར་ཤས་ཡི། 


ཨཾ ཐོག སམར་དེགས་གཅོད་འཞུབ་ ཅི་བ ཨར་ཁོགས་ནས་ མཆོད་ཆ རྙིངཔ་ལེ ན་པ། གསརཔ་སྲརན་ སབ 


ཤ།རུག་ལ 


ནལ་ཐེབས་པར་མཛོད་པས། 


རྗེམ ལས 
ཱ > ` ་ཆས་ལམཔ་ཡནོ འེ སྱ ་་ 


སཱ་གནད། དད 


རམེའྱིརྨན་བཟང་བམ་ཐུཔ 


ྲིི 


རད 


༣ པྱ མས་གིན་གཅིཧ ཙ་གླེང་བ 


` དཔའ་མོ ཀྱང་མཆོག ཏོ ལ། བརས དགོནགཉེར་ 


ཀམས ལཱ 
་། ེཉིད་ི་ུནདྲལའི་བརུཔཉུམས་ ཞས འེ ། 


¡ཁ་ལན བྷནམས་ལ་ གསུང་ངག་ལམ་འབྲསཆ་ལག་༢ 


ལ་བཞུགསཔ་དགེངས་པ་གཏདམཚམས། 













དྲེབསནལ་ལས་མྱི་ཚུ་ལདྲ་ཛེ་ཉིད་བསམ་གཏན་མའིསྨྲུབ་ཡུགན་བཞུགས་འདུག་པ་ཡམི་དམར་སུག་ཆེན་པོཞིག་གིས་བནདུང་གཞེནནུ་ནིག་ཁི་དནས་འིད་ལ་བཀའ་ཆོས་མང་པོ་གནང་དགོས་ཞུ་བལ། ཇེཉིདྱ་ཏཱས་ངེད་མཚམས་དམ་་། 
གི་ཀྲ་བྱུཡིན་པས། ྣ དབས་སགཏན་ཡུམཔ་མར ཡངམི་དམར་སྩུག་དེན་རེ། བཙུནཆུང་འདྱིའེདྱ་ི་གསོལ་ཇ་སྦྱེར་བའི་ཕྦྱིན་བདག།ཏུངེད་ཀྱིས་ཡུན་རིང་སེནས་བཀུག་པ་ཡིན་པས་ཅིས་ཀྱངམཇལ་གདང་། འདོད་ 
| ཧྷུཾཆོས་གནདདགོས་སེ་ཐཾརྩ་བུང་བས། དེའིནང་པརྦ་སློ་བུ་རད་ཐུབ་བསྟན་ནྣམྱ་རཆལནསྐ་རདར་ཅེ་མདོའིས་ཡངྱརལ་པའི་ཞལ་ངོཆོས་ཇ་སུན་དགའ་ལྷུན་གབ་ཞབས་དུང་དུ་འབྱོརཔའི་དིག་སགས་འདོད་ངོས་མང་པོ་གསོལ་བ་ཏཏབ་པའིངོར། 

ཨུ ཚོས་རྗེདེ་དང་མུམནས་ནང་སྭེ་རམ་རྒྱལ་དཔོན་གཡོག་མང་བ། གླིང་དགའིགྭ་པ་རགས་བསྣུས་དང་བཅས་པ་ལ་གབ་ཐོབ་ཁུང་པྒོརལ་འོརནས་བརུད་པའིནི་གྱུ་ོས་དུག་གྱི་ཉནྨ་ནབས་སོ་ས་སཱན་དུ་ྔས་བའི་ཐིད་ནམས་ཉམས་ཁྲིདི་ཚུལ་དྲུསལ་ 
། ཞིང་། འཇུང་གི་སྐོར་ལ་བརྒུད་པ་རིནཆེན་སྣ་བདུཚཾི་རྣམ་ཐརསོགས་བླམ་རྣམས་གྱི་རྣམ་ཐརཚེངམ་དང་། ཁྲིང གཞའ གདམ མན་ངག་གི་སྐར་སགས་ནིགའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་གླེགས་བམ་ཡོངས་རྫོགས་ཉྱི་ལུང། གཞན་ཡངད་དངང་ 
| །ིཿྨརསྡ་ཇེས་གནངགི་རིགས་མང་བ་སེགས་འདདཆོསྣ་ནམས་བློཁ་ཚིམ་པ་སྩལ་རྗེས། རྒྱདང་རེ་མདོ་པ་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའལྷུན་གྲུབཉིད་ཁམས་ཕྱོགས་ལ་འབྱོན་པར་ཆས་ཏེ།ཁོང་ཞི་གྲསུ་པ་ལས། བདག་ཁྭབུགལོ་འདིལྨ་བསསངས 





385 | © ༄༅། །རྒུས་ཁྱེཏྭལ་བུདཔམ་ཛལ། འདོད་ཆོསུམས་ཛོགས་པ་ར་ཐོབ། དལན་ཅིག་ཡུལ་དྲུ་ཡིན་ཏེ། སཱཔའབྲུག་ལོལ་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁཾ་རམཇལབ་ལ་ཅིསྭ་ཀྱང་ཡོང་འདོད་པ་ལགས་བས། དེ་བཞིན་གྱི 
དོནའྭགུབ་པའི་སྲུང་འཁོར་ཅིས་ཁང་མཁྱེན་འུ་བ་ལ། ཇྲིཏ་མ་ལདའི་གསང་གིས། ཆོས་རྗེ་བེད་པང་ཇི་ལར་འདོད་པ་བཞིན་སླར་དབུས་གཙང་ད་འྩོན་ཐུབ་པ་ཞིག་ཡོང་བའདུག་ཅིང་། དེ་བརལ་ངམི་རྒན་ཡངམ་ཤི་ཙ་མདང། ཁྱེད་ 

4 རངལ་ཡང་གཞིི་བེས་གང་དུ་ཡང་བརཆདྱ་ཏྱི་རིགས་གཏནནས་མི་འོཔཞེས་པའི་ལུང་བསྟན་ལུ་ག་པར་གནངབ བཞིན། དེནས་ཆོས་རཇེེས་ཁམས་ཉྱོགས་སྱུ་བོན་ཏེ། ལ་རེ་བཞིན་ཡང་ཇྡེ་བམའིམཆོད་ཇརྩིར་ནག་པོ་གཡངའོན་འཁོར་ 
ཤྷཱི།དྲུག་ཆེ་ཙམ་རྒྱན་མ་ཆད་པར་ཕུལ་ཞིང་། ངེནས་སྔར་གྱི་ལུང་བསྟན་བཞིན་དབན་སྲབ་དངོས་སྱུ་གིང་དགའཆོས་བྲུ་ཟུར་དྲུ་བདལ་བའླི་གབས། ཙེ་ཇ་བརཁག་བཅོ་བྱརདྲ་ཀིས་གཙོས་པའི་འབུལ་བཟསམྱ་ཅིས་མི་ཁུཐ་པ་ཡུལ་བ་ཁ་བོ་ 
ཅག་ཞབས་དྲུང་ན་ཡོད་པས་དངོས་སུ་མཐོང་ལ། དེསན་གོང་དུ་བཀོད་པའྱིདེ་བསའིམནལ་ལམ་ཅྱི་མི་དྲམ གས་པའི་བ རྦན ཇཛམྦ་ལ་དམརཔེཉིད་ཡིན་པརམངོན་ནོ། །དེ་ལརཆཅོས་ཇེ་ཀུན་དགལཡུན་གུབ་ 
རྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའིའདོད་ཆོས་ནྣམས་གནང་གབམཚམས། ངོརནས་ཆེད་གཏད་འོང་བའྲིག་པམང་པསཞུས་པའྱིརེནྱ་བས་གིང་ ཚཆགསཆེན་ལ་གཤེད་དམརྭལ་ལའིཇུལ་ཚོན་གི་དྱཀིལ་འོར་བཞེངས་ཏེ་དབང་ཆལནམངད་སུལ་ 


༣ 


ཨ་མ 


བྱུང་བ་ལ། གི་ཆོས 


ལའ 





387 | „» ༄༅། ཉི་ལུང་པེག་གི་ཞུ་འབྲིནྱ་རུས་པ་དངབཅས་སརྩ་ཅིརིག གགི་སབནྡ་དབས་སུབ་ནས་སུལ་བས། སེ་བདགཆེན་པོ་ལང་ཁུགས་ཤིན་ཏཱ་ང དགེས་བའིག་མུང་གིས། 
: ཟེལ་ཟོག་དངྲབལ་བ་དྲེ་གིང་དགའམ་ཁན་ཆེན་ འདི་ལ་བ གཤས་གབ་འྲའང་བནམས་ལ་ཡ་་ བརྲ་གགསཿ 
ཉོགས་སྤུར ཅས་ཁེབས་པའྱི་ནུརལས་ཐས་པ་མདོའི་ཟམ་པ་ལྱ་བགནས་མང་ དདེདགོན་བར་བེབས་བན། དུགས 





388 


དང་བཅས་པ་བྱས་ཆོས་སུ་གནང་ཞིང་། རྒྱང་ཆེས་ཀྱི་ལུངགི་སྐོམལན 

_ བ་ཐང་པ་དཔལ་བ་ངང། རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གིསམཛད་པའི་བདེམཆོག་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡིག་སྐོརམང་ཕོའིཡུང་རྣམས་སུལ་ཞིང་། 
ཤཱི རྱགདམ་བྱུང་བ་བཞིན། ཇེཉེད་དཔོན་གོབ་ཉི་ཤུ་རྩ་བགྲངས་ཤིག་ཆག་ཕེབས་ཏེ། མངའ་བདགྱ་རལ 
།དངས་སྭ་འབེལ་བའིསོནས་སྙིན་རྱས་སུ་མཛད་ཅིང་། དེ་དུས་ 
ཧཾ།ཆཾ་ག་རྒྱུད་དང་རྱྱན་ཞུང་ཚད་ལྡན་ལས་བཤད་ཚུལ། 

རིག་སྔ་རམ་དག་གིས 


གཔོ་གཞུང་དྲུག །ས་སྩུ་པ་ཆེན་པོའཾནག་འཐུམ། རྩ་རྒྱུད་ལེཝུལྔ་དཅུ་རྩ་གཅིག་པ། བཤད་རྒྱུད་ྣལ་འཕྱོརམ་ཀུན་སྩོད་དང་བཅས་ཕའི་བཤད་ལུང་། རྗེ་ 
གས་ར མའ ལོ་དེཉིདྱ་ཀི་སྟེན་ངམ་རིང་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་པོའི་ཕྲ་བངནས་མོ་དབང་ 
་ཱ མའི་དགོངས་ཛོགས་སུ་གསརདུ་བཞེངས་བའི་དངུལ་གདུ གཡང 
རབ་སྭོནཅནཡོའི་ཀབས་གུབམཐའམི་གཅིག་པའིདགེ་བའིབཤེས་གཉེན་སོགས་མཁས་མང་རྩ་མཚོ། 


ཡ་གདུང་ཁྱང་པར་ཅན་ལ་འཁར་ 


འིརཀུ་གནས་པའི་ཆོག་ 


ད ད ག་གི་རྗེ་བམ་འདིས། སྩི་རརབཏུ་གནས་པའི་ 
ཁྱད་པརས་སྐྱ་པའརྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྣམས་དང་མཁས་པ་གཞན་ྱེ་བཞེད་པའི་གྲོལ་སོ་སམ་འདྲེས་པ་གསུངས་ནད། དེལ་མཁས་རོམ་གཞན་དག་གི་ལོག་བརྟ་ཏོག་པ་མཐའ་དག་ལུང 


ཆེན་པོས་སྙན་འདྲེན་གྱི་ | 
ལྟ་བུའིདབུས་དུ་བདགཅ 
སུན་དབུང་པ་དང་བཅས་སནཆད་མཁས་བ་དག་གི་ཕོ་ངོརམ་ཤར་བའི་ལེགས་བཤད་ཀི་ཚོགས་མུ་མཐའ་མེད་བ་ནམས་དཔལ་གྱིམགུལནས་འཕྲུལ་གྱི་ལྕགས་བརྐྱངས་ཏེ་ཡུན་བིང་བོའི་བར་དུ་འདོམས་པར་མཛད་པན། སིཾན་ 


ཉེ 


༩3 ༄༅། 
ཨྱི་དད་པ་ལྷག་པར་འབེ 


བདག་ཆོས ཆོས་ཆནཔ་དཔནོ་ལོན་ནམས་དང། དགོན་གནས་སོ་སནས་བོན་བའྱི་བཟ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནའདུས་བྱ་རུ་མཚོའཙོགས་སོགས་དེར་ཡོདྱྱིས་བློ་བྲཛན་བམས་ཅད་དགའ་ཞིངཞགུནས་དཔ་འདོད་ 
ལཏེ་གུས་པ མ་འུར་ཅི་ཡ ང་ཞིག་ལཛིན་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་ཐོས་ལ། དེནས་བ་རྩ་ད་བྱཿ སྟེ་ཟིལ་གནོནཅེས་གགས་པ་མ་ཕོ་ཏའིལ་ཇེ་ཉིད་དགུང་གི་ལྭ་དུགརུས་ལུར་སོན་པན། དམ་རིངྱ་ཆུལ་ཁབཆེན་པནས་ 
@ གླིངདགའཐོགས་སུཆག་ཕེབས་ཏེ། ཚུརལར་རོང་དགའལན་ཅེ་ར་ལྔཔ་པས་ཙམ་བྲུགསནས་དེརའདུས་ཡི་དགེ་འདུན་ནམས་ལནི་གུཆོས་བུག་གྱི་དིན་རབས།བྲིདྱ་རུབཆོས་ཀྱི་ལུང་དངབཅས་པ་ཆཚང་བར་སྩལ་ཏེ། དེནས་གླིང་དགའ་དགོཿ 


| རསཔར་ཕེབས་འཕལ་ཚོགས་ཆོས་ལ་བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞིའི་ཁྲིད་གན་པནས། དེ་དངའབྲེལ་པའིསུང་ལ་ཇོ་བསྒྱརལ་སིད་སངས་ནས་ཐར་པ་བླསབ་པའི་ནམ་ཐརཇ་བར་གིས་མཛདཔ། ལམ་ཡིགཅོས་ཀི་འབུང་གནས་འཕྲོམ་སེནདཔས་ 


༤ 


མཛད་པ་སོགས་དང། གཞན་ཡང་མི་ཆོས་གནད་ཅི་འཕྲེང་བ། བཀའ་གདམས་བཅོད་བུཆོས་སེགས་རུས་པར་སྩུལནས། ལོ་དེའི་དྭབུ་བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུརིམ་ལཱའི་ཁྲིད་ཞིག་གནང་བར་བཞེད་པ་ལ། དེམཚམསངམ་རིངནས་ཆོས་ 
རྒྱལ་ཆེན་པོས་དབུཞྭ་པ རཞཱ་ལེགས་པ། ཅེ་ཇ་འཁེ་ར་གསུམ་སོགས་གནང་སྩྱེས་བ ཟང་པོ་དང་བཅས་དྱྭ་ མའདླིཔཱ་རི་མུངའཁར་ཆེད་གཏད་གནང་དགོས་པའི་སྙན་འབུལ་བྱུང་བ་བཞིན། རེ་འདིསྭ་ཁང་ཐ་བ་གསུ མ་ྱི་རིཔལ་སྦུམ ཚམ། | 


_ དྩམ་པར་བཅདདེ། གུར་ཨིམགོན་པའོ་ལོ་བོ་བྱརའི་སྲང་འཁོར་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཛད་པས། ཨོཾ་དམངདཔོན་བོནཆབ་འབངས་དང་བཅས་པ་དུས་ཅྱིསྐུ་ཆགལས་བསྩབས་པའི་མཚནམ་མངོན་གྱུར་དུ་ཤརཞིང་། དེནས་སྟན་གྱི་དུས་ལ་ 
༠༡༠ ལབསཔནྡྗ་དམ་ཉིདརལཆེནབས། དམིང སང་བ་དང སི་དམངདཔོནདཆབ་འབངས་དངབཅས་པདུས། སྣ་ཆག་ རེ་དཔོན་སྨོབ་རགས་བསྡུས་ཤིག་གིས་གཙང་རྱས་སཱེ་རཆག་ཕེབས་ནས་ ] 

ཧཾ མངའ་བདག་རལ་མོའིཔང་བཞུ་བ། གདུང་ནུས་ཚ་ཚཾརའདེབས་བསོགསས་བདག་ཅེན་པོའ་དགོངས་པ འིརེ་བ་ཡོངས་སུཁེངས་པརཨཛདདྲེ་གིངདགའོགས་སུ་ཕེབས་པར་བཞེད་བན། དེ་དུས་སྨུ་གྲིབ་ལ་བརྟེན་པའི་ཞབས ལ་བ སུང་གཞི་ཐུ་མོཞཾ ། 

༡ ཐལ། ཇེ་རཔིདདིསང་བམས་ཅད་སེམས་ཅིཆོྱ་ཕུལལས་གཞན་དུམ་འདས་པར་མྱལེན་པས། བླ་སྣང་ཟུག་སོགས་གངལ་ལང་དར་འཛིནམདཔའི་བདེ་གསལ་མེ་ཏོག་པའིངབད་མུན་དའངག་པཞིག་མཛད་ཅིན་འདུགགེ་ 

_ཾ ཞེས་དེདུས་ཞབས་དངན་ཡོད་པའྱི་ཆུས་ཆེན་ཐམས་ཅདམ་གྲེ ནགཅི་གཏུ་གླེང་ལ། འོནྭ་ཁང་གདུལ་བུ་དམནམས་རྣམས་ཨྱི་སྣ་ངེར་སཱུཾ་སཱེར་གྱི་སཱ་རིམ་རྒྱདབངས་ཆེ་བ་བ སྦྲུབ་པའི་ཏྱེན་བྱས་སྙི་དག་རྣམས་ཅི དནམས་ཅྱི་མཐུ་ 
ལ་བཏེནྣསུ།ཁམས་མུར་ཏུ་གཞི་མེད་དུ་གདངས་ཏེ། རམ་རིངནས་སྲེ་སད་ལམ་སྲིང་། དགོན་ས་སའ་བམ་དཔོན་པ། སྩྱིན་བདག་གྲྭ་རིགས་སེགས་ཁྱིས་ཞལ་དཀར་ཁྱི་འབུལ་ནོད་རྒྱ་ཆེར་བསྡུབས་ཤིང་། དེནས་པྲ་བངྒཿཧྭེ་ཧཱཊ 


༣ ཞེས་བླགས་པ་ཟེམོ་ཕུག་ག་ལ་རཉིདདགབལའ་དག་ལབས་པ་ན། གཞན་རོང་བངགཞིལས་གྲོལ་བའ་ག་མབ་དས་ཅས་དགའ་སླ་དབག་ཏཡེདཔས། སོ་སོཉོས་དགའ་སོད་བནོམ་པརའ་བཞིད་བའ་ 
8 ༦༦ །ཞས་གགས་བའ ཚམས་དམ་བ་ཞིག་ལ་བཞུགས་ ད། ། མ་མ ཉན ས་པས་བ ེ་ལ་མཁནཆེན་ཐམསཆདསའིནབ་དགདམངཆསཁ་ གས་པདཔན་མེབ་རགས་ 

དམས་ ཆོག་སེགས་ཀྱི་གསུངཆོས་དོན་གཉེརྱ་གིས་ཞབས་དུངདུར ཕབས་ནས་གསལ་བ་བཏབ་པ་བཞེན། ཐག་མརའཁརལ་བདམ པ སྭ་ཉི་དབ་ང་ག ནང་ནས། དེའི་བ[སེད་རི དཔ་ཤིནཏྱུ་ཧཱན། 
ཟླ སམས་སུག་གདསཆོག་སོགས་ཆི་གསུངགད་གཞེརམས་ཞབས་ཅུ་དཆག་ཁས་དས་གསོལ་བཏབཔ་བཞིད། བོག་པབལའརལོ་བདེཆོར འབས་པའྲབིད་ཡོསྫག སས ར་དང་་་དད་པར མས 
།གྷི་ཛོགས་རིམ་རིམ་བཞིའཁིད། དེའ་ཡི་གཟ་གསར་ཧིང་གི་ཕུང་སོགས་གནངནས། དེནས་ཇེཉིད་བདེམཆོགནག་པོ་ལུགས་ཏི་གསུངབསེན་བ་གསོ་ལ་བཞུགས་པའི་བར་ལ། ཨཁན་ཆེན་བམས་ཅད་མྱའེན་པས་གིང་དགའ་ 
ན་པའྲིགུ་པ་རགས་བྣམས་ཤིགལ་སྤོལ་དཀརཚེ་སྤིན་དཔལ་མོ། གུར་རྱི་མགོན་པོ་ལྟ་བརྒྱད་དང་པྲོ་བཅུའི་རྗེས་གནངསོན་དུའྲདོ་བས། ཇྗེཚར་བནས་བྷཅ ད་པའི་སུཔའའོརྦ་བག་ཛོ་ངམའྱི་ཕི་ནང་གསང་བའི་བིདྱ་ཅ་བཆོས་ཀྱ་ཝུང་དང 









ཟབ ཤད་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་སོགས་ཡིག་ཆཁྱད་པརཿན་དེརྣམས་ཀྱངམ་ཛོད་པ་ཡིན་ལ། དེ་དག་དཔའབེལ་པའིལུང་གི་སྐཔལ། ནག་པ་གཞུང་དྲུག །དྲིལ་བུ་གཞུང་གསུམ་སོགསྐ་རྱ་གཞུང་མང་པོ་དང། ས་སྒྱ་པའིནག་ 
དཱ བུམ་ཡོངས་ཇོག་ས། རིམ་བཞི་མམ་སོོང་། རྡོ་རེའཆང། མུསཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཀུནམྱྱེན་རིནཔཆ་ནམས་ཀྱིས་མཛད་པའིབདེམཆོགགི་ཡིག་ས་མམང་པོའི་ལུང། ི 


བཅས པྱ་ཆུས་པར་གནང་ཞིང་། དེནས་ཇྗེ་བླ་མའི་སྒུ་མཚམས་གྲོལ་འཕྲལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་ལུགས་ཆྱི་རྡུལ་ཆོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབངསན་དུ་འགྲོ་བའི་སློ་ནས ། དེའི་བ མྱེུད་རིམ་གྱི་བཤད་པ་སེམས་འཇཾནོ་གྱི་ ྦ 
ཁྲིད། ཛྫོགས་རིམ་དྲདྲ་ཐིག་དཔབཅསཔ་ལ་ཟབ་པཤདྱངས་བ་བླསར་ཆོས་སུ་གནངནས། དེདུས་མཁན་ཆེན་ཉིདྱ་ཅིས་ཇྗེབ་མའིགསུངལ་ཟིན་དིས་མཛད་པའིབདེམཅོག་གི་སྩི་བཤད་ཆེནམོ། བསྩྙེད་རྫོགས་ཁྱི་རྣམ་་ | 


པའ 







ངེ གབ ལེ རོང ༥ ཀུནམྱའེན་ ྲ གྲ་རྒྱ་ནུད་དང་བཤདྱ་ཆུད། གུན་ 
སཱོད་གཉིས་སི་ལུང་བཤདསོགས་མཐའཅོད་པརྩསལ་ཞང་། གཞན་ཡང་གསང་འདྱས་འཇམ་པའིདྡོརདང་། སྤུན་རས་གཟིགས་ཅྱི་དབང་། ཙེ་དྡོ་ཇེའྱི་རཱུད་བང་། ལམ་དབང་། ཚོ་དཔགཨེདལུགས་གཉིས་ཨི་དབངསགས་མཁནཆེན 
དཔན་སོབ་རྣམས་ཙྱི་ཐུགས་བཞེད་ལྟརྱི་བཀའཚོས་རྣམས་རྫོགས་པ་ར་གནངནས། དེནས་སྐབས་དེང་རྗེ་བླམིད་ཀྱིས་མཁན་པོདང་། མཁནཆེནཐམས་ཅདམྱའེན་བས་ལས་ཅྱི་སབ་དཔོན་མཛཾདདེ། གཞན་གསང་སྟོན། གིབ་། 





394 | སྲིཔཞལ་ངོ་རྣམས་ཅྱི་དབྲུ་བམཛད་དགོས་པའི་སྙན་གསན་བྱུང་བན། རྗེའིགསུངལས། །ངོང་གཞན་དང་མི་འྲང་བའིཆོས་རལ་ཡིན་པས། ངེའྱིདམ་ཡོངབའི་གདེང་བདལམེདྱ་ཧང་། འཇྩྱ་ཐང་སྲིས་ལྟས་བཟང་པ་ཞིགྱབུང་བས། འདོད་ 
ཅེ ས་ཝནྭབུ་འད་འབུལ་དགོས་པ་ཡིནནམ་ཞེས་དུ་དགལས་བཞིག་ལ་ཞལ་བྱིས བཞེས་ཙམ་བུང་བར་བརྟེན། དྲེནས་ཡུན་རིངམ་ལོནཔར་ནང་སོ་ཡུན་ཚོགས་དཔོན་གཡོགཡང་པཆེད་གཏད་ཅིས་ཡྤན་འདེན་དའྱབོར་པུངབ་དང་བ སུན། ཇྗེབམ་་ 
4 དཔན་སབ་རགས་བསྡུས་ཞིགགིས་རིས་གིས་ཆིབས་སིཁ་ལོ་བླས་རྒནས་ངམ་རི་ངཆོས་སྱི་རྐལ་པོའི་ཕྲ་བདདཆག་ཕེབས་བན། ཆོས་རལ་ཆེན་པོ་ལམ་ལིངྡནམས་ཏིས་གཙོ་མཛངབཀའ་བོནཆེན་པོརམས་དཔ། དམག་བནར་བཞིའིཏ་ 

རཾ བའི་ཚོགས་གོས་རྒྱནབཟང་བོས་བྱརན་པ་དབརདུསགེབགསིངགི་ཐཔལ་མེ་ཏོག་སཱ་ཚོགས་བྲཀ་བ་ལྟརྦ་གངས་དངཚད་མེདབ་དག་གིས་བྱས་བ་དང་། རམ་རིངཆོས་སྣ་ཆེན་པོའྦསོབ་དཔོནྡ་ནམ་བ་དགེ་འདུན་རགས་བསསས་དངབཅས་པ་ཏི་ཟེར་རི་ 
ཤཿརྡུལ་ལ་འགྲན་བཟོདབ་ལྟ་བུས་མཆོད་པའི་བྲེ་འག་དབགཏུ་མེད་བ་ཐོགས་བའིསེརའཕྲེངྱ་རས་པ་དང་བཅས་བས་སྩནྲངངས་ཏེ། རྒྱལ།ཁབ་ཆེན་པོའི་ཡང་པེ་རིགས་ལྔར་ཕྲོ་བང་དུགདན་ཆགས་ནས་གཟའསར་བཟང་པོ་འཛོམ་པའིཚེསལ་། 
ཆོས་རྱལ་ལམ་སྲིང་རནམས་ལ་ཐོག་ཨརཆ་འཕེལ་དཀར་བོ། འཆི་བདག་འཇོམས་པ། སེབ་དབན་ཇེ་ཏ་རིདྲག་ལས་རྣམ་བརྩརལ་བནས་བླརང་བའཚདབག་མེད་ལ་དྲགའིདབང་། གུབ་པའྱི་རལ་མེ་ལུགས་ཀི་རཾདབངསགས་ྱིས་ 


ཡྨུག་གིས་པིས་པྷ་རོམ་གདན་རབ་ཡིནནམ་སྟམ་པཞིག་གིནངན། ཨཱན་མྱའེན་རིན་པ་ཆེལ 





396 །ཛོན་ཤིང་ནམས་ཧྱིནངན་ཐུན་མོངལ་པ་འིས་ཅནྱ་འྷ་སབས ནྲ་པང་ཆད་ཡིགྲ་ཐེངག ཅིག་ཙམ་བྱུང་འདུག་བ་དེ་ཇི་ལྟར་ཡིན་དྲེ ས་པའིལནདུ། ཀྲུན་མྭ་འེན་རིན་པཆེས། དྭལརའྲཔངཆདྱདུང་བའི་ངེས་ཤེས །བོ་བོལ་ཡ ངགྷུས་མོད་ཕྱ། ཚེག་] 
དངས་ཨུམ་མཐོང་ངོགཨུངཔའྲ་ཐངཆད་དཉིད་ལེགས་སཱརྟ་ཅུདཔས་དགེས་པཆེན་པོས་ཐུགསྦརྱུད་ཡོངས་མུ་བསྟམས་པར་ཅུརཅིང་། མཁས་བ་སྔ་མའི་སྦིའི་གནས་སྱུསུར་་མཐའ་དག་གེལ་བའྲ་ལྲོདམེདི་དགའ་སནཏི་ར་ 
།ལྤུལ་བ་མམཛད་ཅིང་བསྟུན་པ་ལ་རྗེས་སུ་དགོངས་པའི་ འདཔརེ་འམས་ཆྱསུག་བསྔལ་མིཆོསཉེདཤསཔ་ནེ། ཆོས་ཤེསབའི་བཟདཔ་ཡིན་པ། དེཧདབདཔ་པས་པརའཟནཔནིཆས་ཤེས་པཔོ། །དེདནིནཔགམམ་གོངས་གཏས་ཅིཡངདེབཞནད་ཤསབནྲིས་ཤེས་པའི་བཟདཔ་དཔས་ 
༈[ས་ཤེས་པ་ཞེས་ཀྱའོ། །ད་རྟརབདེན་པ་བསིལཅུ་དྲུག་ཏུཆ་བས། བཅོལྔནིམཐོངལམ། བྱདླ་དག་པ་དཔོསནི་དེལས་གདད་བྱསེད་མེད་པས་བླྲདོས་ལམ་མོ་ེས་པ་དཉིད་ཡིན་ནིང་། ཚེན་ཤེང་གིལམ་ཆེ་བཅཅླ་དུགནི་བྲསམ་ལནྱ་བངྒྱརབྒི་ཡནལག་འདུན་པོ་ཡིནནོེས་བ་དང་། དེལ་དབཔོན་པདོད་བནྭ་སྩོདཔའི་ཚུག ཁུ 
' འུ གྱི་ཆོསཉིད་ནཐ་དབའི་ཟག་སེད་རེ་ཤེས་པ་དེམཐོང་སྲཔས་ཀྱི་ཉོནཡོངས་པ་སེངབས། ཆོས་ཤེས་པའིབཟེད་པ་དྡེ་ནམ་པར་ཟོལ་བམངོནདྱུ་ཅས་ཞེས་བའི་དངངུའཇགུའིནདོ། ཉིས ཆེན་དམ་པ་རྣམས་ནིའདི་ལ་བུའིདམ་ བའིཚོསྱ་བེ་ལག་ཆད་ནུང་ཟདལ་ཡང་་ཐུགས་ཅྱིཟུག་ཇུར་མཛད་་ 
་ །ནས་ཇི་ཙམ ་པཞིད་ཀའ་པའི་གནས་ལདིང་མི་འཇོག་པའིབུཆེན་བས་ཡོངས་ས་གསེབ་པ་མཛཛད་པཏིད་ཡིན་ཏེ། སན་སི་དུསན་རོག་ལོ་ཙཱ་བླ་བྲོ་ལན ཤེས་རབ་ཀྱིས། ཆྒྱལ་བའི་ཡུམ་ཁྱི་འདྲེས རྐངཧཱང་ཟདམ་ཚང་བ་དེ་ཁོན་གསོབ་པའྱིིརདུ་ཁལ་ཡུལ 






སྤུ་རོམ་པ་དག་གི་བྱསི་བལ་མཚོན་པན། ཕེངཆདྱ་ཉིགནས་ཕ་མོ་གཅིགཙམྱ་བི་གནད་དགོངས་པ་ལ་ཡང་རབ་དགའ་ཐོབ་པའྱིརལ་སས་བཞིན་དྲུ་འགས་་ , 
འི གས་ཀྱི་སྣེ་རུམ་གྱི་དཀོན་གཉེར་དག་ལྡ་ནམ་པར་དག་བའིལི ད་མགུ་བ་བསྩེད་བའྭཾསོ་དུ་མས་བ སམ་པ་ཡོངས་སྲུ་སྐོང་བརམཛད་པ་དང་། ཧིུམ་ཡངྫགོ་ | 
བཱཱ་མགོངམ་དགལ་མི་པད་པའི་དང་པའི་ཕུལཆེས་ཆེ་བའི་ཏེན་ཅིཔའབེལ་འབུང་ཐབ་མོའི་ བས་ཀྱིས་གོངམ་ཕལྷ་བྱི་ཕག་བིས་དངོས་ཀྱི་-ག་དཔ་ཡང་གངས་ལས་འདས་པ་ཕུགཏུ་བབཅིང་། ཇེ་རོལ་མཆོག་ཞབས། 

གས་འདུག་ཅིང་། རྒུན་པརཞབས་དྲུང ] 
ལནན་བཞུགས་པའིྗེ་བཅུན་གྲགས་པ་རྱལམཚན་གྱི་ཕྱག་དྲིས་དངོས་ཀྱེ་ལམ་འབྲས་སླེགས་བཟ་ཁྱེ་ཡྱག་དཔེ་དེ་དང་། རངཔེའི་ལགན་ཡོད་པའི་རེས་། 
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སྱིན་བཟློག་གི་མཚོན་དོན་ཅྱིཆུཔོ་དག ལྷ་རྟེན་བཀས་པའི་ཡིངའི་གཟུགས་དང ལུཀ སྤེབ་མའིམཆོགཌོ 


།བརྟན་ཁ་རེཡང་དྲིས་འཇུགསྟེ། རྣམ་ཐར་ཞིང་བཀོད་དུ་བྱས་པར་འདུག་གསུངས། 


-. 


` 


༩༡༠ ༥༡༠ ཚི་ 


ཆེན་¦ྱི་ཕུག་ཟྲིས་རྟོག་བྱདན་མལའྱ་གརམྨ་ཆན་བཅས་འདི་གཉིས་ཤིནཏུ་འྲད་བ་འདུགཅིང་། ཞིབཉུ་དཔདྡ་ནརེ་བྱཙུན་ས་སོའྱི་ཕགྲཞིས་ཀྱི་བབས་ཡིག་འབུའིཚུགས་རེ་རེནས་ཨན་མི་ག ཅིག་བརའདུག་བས་མིག་ལམ་དུ་བན་སོ་སོརཔོ་ཤེས་པ་ཡོ། ད་ 


སུངས་པ་དང་། ཡང་དེའི་འཕྲོས་ལ་ཨེ་ཝན་བཞུགས་པའི་ནེགས་བཟ་དཉིདྱ་ཀི་ཡྭ་གགསམ་གླགས་ཁིནང་གིརིམ་ཁུན་ཁངྡ་རབྱཅུནཏིདྱ་ཁྱི་ཕག་བིས་དངོས་ཡིན། དེ་ཡང་པ་ཐེགས་ལ་དདགམེདམ། བླིངཔ། ནག་པཔ། མ་རུ་པ། 


༣ 


ས་ཝཱདྷཱ་ཏཱཱ་པ་རྣམས་ཡོད་པའི། བདག་མེདམ་ལ་དབུ་སླ་སེརཔེ་ུམ་ལྟོ 


ལྟེའི་རྣམ་པ་ཅན་གཙུགཏུ་བཅིངས་པ། གྲི་གུག་ཐུགས་ཀརབཟུང་ཞིང་། ཕྲོད°ྲགབཟུངབའི་ཕྱག་མདུན་ངོས་སུ་བརྐྱངས་པ། ཞབས་གཉིས་རོལ་སྩབས་སུ་བཞུགས་ཤིང་། 


སྙུག་གི་པགས་བའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཐོངསྐམ་ལཱའི་ཅོད་བན་འབྲལ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཡད་པ། བླིང་པའྱ་ུག་གཡསན་ངག་ཤརྡ་ཅང་བླཅནས་དྲེའྱིནཞལ་དུ་གསོལ་བ། དབྱ་སྭ་ཐོར་ཚུགས་སོགས་མེད་པའིཅོ་རེག །དེའིའོགན་གླང 


སིག ྦ རུཀ་སྟགལ་ཞོན་པ་མཚོན་གང་པ་གཅིག །ཞལ་གྱི་ཐད་ནའབུ་དང་ཕྱེམ་ལེབ་སོགས་སྲོགཅགས་ཕྲམའི་གཟུགས་་ 
ཐམ་དང་ནབ། པོ་གཉིས། སྒུ་མདོག་དུདཀ་ནག་པ་རལ་བའི་ཐོརཚུགས་ཁྱིརྣམ་པ་ཨེན་ཁྱང་ཡོད། ཌམ་རུ་བ བྲུ མདོག་མི་ཤ་ཁ་དམར་བ། ཅོ་རེག་ལས་པལ་པ 


399 


| ¿ གཔ ཐདྲ་བདན་མཚན་ནམས་དབུ་ཅན་དུ་བཏབ་ཡོད། མ་ཐེགས་ལ། ག་ 






® ། །དུངརཙོག་སོགས་མདཔ། ཌ མརཔ་ཐོད་བ་བསྣམས་ཤིང་ཁྱ་ཛག་ཡང་མཆན་བན་ཡོད། ཨ་ཝྷ་དཱིབ་སུ་མདོག་དཀརཔ་རྣ་ཐརན་ཡོདཔའྱི་རིས་པ་དང་ཆེད་མྱོ་ར་བའིམཚོན་དོན་ཡེན་པ་འྲད། ཟྣུ་འིསནྭརས་པདྲོ། 
¡]དྲང་ས་འཇུག །འདི་ཡང་དབུང་རིག་ལ་གཙུག་ན་ལྟག་ལྷས་ལྟ་བུའི་དབུ་སྒ་འཇུརབབའདུག །རྒྱགར་ཁྱགྲུབ་ཐྦོབ་འདིརྣམས་ལ་སྟོད་གཡོགས། སཱད་གཡོགས་སོགས་མདེབའི་སུ་གཅེར་ཐུ། བང་སྣཱ་བིང་པེ་ཨེ་སྐཾནས་གསང་སྒོའིབར་ 
༥ ༽༽ ཁིན ༽ ཨཱ ཡ་དྷར། འབྲོག་མི། སཾ་སྟན། ཞང་སྟོན། ས་ཆེན་རྣམས་ཡོད་པ་ལས། ག་ཡ་རྷ་ར་བརྔ་ཞྭ་དམ་ར་པོ། ན་བཟའ་དཀར་པོ། སྐུ་མདོག་ཤིན་ཏུ་དཀ་རབ། ཞལ་ངན 
3 མགཚས་ནག་པོ། ཕྱུག་གཉིས་ཆོས་འཆད་མཛད་པ། འབྲོག་མེ་དྭབ་སྣ་དང་ཞལཅུནདཀཿབོག དབུ་ལ་ག་དགྱེལ་འཁར་གྱིམགུ་ན་ཧ་རི་ལྟ་བུ། ཤ་འགག །ཆོས་གོས་སོགས་དགེ་སྤོང་གིརྣམ་བཞབས་ལྷུམ་གྲེའོགཅིག་འཐུག་པ་གྲུ་བེན་ཡིན་ | 
¡ ཁ།པར་སྣང་གསུངས། སེ་སྟན་ནངལ་ན་བཟའ་ཕུ་དུང་མ་དམར་པོ་ཞིག་དང་། ་ཕྱི་ཅམ་ཙེ་དམར་བོ་གསོལ་བ། དབྱ་སྭ་ཨག་ཚོམ་རྣམས་ནག་པོ། ཤང་སྟན་དབུ་སྭའིམཚམས་ཤིནཏ་དམའ་ཞིང། དྭབུ་ལ་དཀར་བ། ཕུག་གཡས་བུགས་ཀརཆོས 
¡ [འཆད་དང་། གཡན་མཉམ་གཞག་པང་པར་མཛདཔ། ནབཐའོས་གས། ཡྱི་ལཅམཙེསེརཔ། དེའི་ནངལ་སྣུའིརིམོ་འདུག་པ་འཐུལ་ཡིན་ནམ་གསུངས། ས་ཆེནནངལ་གོས་མཆིནག རྱི་ལ་ཅམ་ཙེ་དཀར་པོ་གསལ་བ། པུཟོན་བསམས་། 







400 ] །ཤིང་ཕོལ་སྟབས་སུ་བཞུགས་པ། ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྤྱེན་གཡོན་ཐུགས་ཀརསྲུབས སཱཱཾན་མཛད་པ།, བཞུགས་གདན་གྲུམཙེ་ཞིག་སྣང་ཞིང་། མཚན་རྣམས་ཐ་ངད་དབུ་ཅན་དུ་བཏབ་ཡོད་ཅིང་། མཇུག་ན་བཱ་མ་རྗེ་བཙུནྱིས་གགེ་བསྟེན་རྣལའབྱོར་ 
_ „ བགྲགས་པརྱརཝ་མཚན་ལ་བྱིན་བྱེས་རློབས་ཤིགཅེས་པ་ཡང་ཡོད། གླེགས གཤྱིའརིམལ་པྲ་དམརབའི་དྭགསན་སྭ་གགས་ལ་ནྡརདང། མྭ་གེགས་ལརིན་པ་ཆེ་བིས་ཡོད་པའི་མཚོན་དོན། གསུང་ངག་རིན་པཅེ་འདི་ཉིད་རྡོ་ཇེ་ལྟར་ 
£ རྟོགས་ད་ཀའ། རྟོགས་ན་དགོས་འདོད་སྩོལ་བ་ནོར་བུ་དང་མཚུངས་བའེདཔ་བརྫོད་ཡིན་པ་འདྲ། རྗེ་བཙུན་ཕྱག་བྲིས་དངོས་ཆྱིླེགས་བམ་འདིའི་མཇུག་ན། རྣལ་འབྱོརེཆེན་བོམཆོག་གི་ལམ། །ཡོན་ཏན་ཨུན་ཝིས་བྱརནཔ་འདི། །གགསངས། 
ཧཾ ཉུན་དུནམ་ཁྱང་པུ། །སྭ་སྦྱའིམཚན་དངུལཱནདེས་མཛད། །ཐམསཿ་དམཁྱེན་པ་ཡི་ནི་རྟན་ཕྱུར་ཞིང། །ཡན་ཏནམ་ཆུས་བསུད་བའི་གཞིར་གུརཔའི། །ས་སྩཱ་ཞེསྱ་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེནདུ། །ཟགས་བྱརུལ་མཚན་བདག་གི་གུས་ "། 

པས་བྱང་། །ཡྩེན་པརྱ་བ་ཐའིཆོས་འདི་ནལ་འབོར་པ་གྲགས་བརྒྱལ་མཚན་ྱི་འོཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་འདི་སླེགས་བཟ་ཚྩཾ ན་མི་སྣང་། སཱ་གོང་རྩེ་གདོང་དུ་དཀ་ང་ཤཱ་ཁགྲགས་རྱི་ཕྱག་དབ་ཕྱག་བྲིས་མ་གཅིག་མཐྲོང་བ་དེའི་མཇུག་ན། | 
_།ལྐུན་མྱ་བེན་བཅ ཆེན་བརྩེ་ལཱན་ལས་ལོང་ཞིང་། །ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་གྒྲུབ་བར་བྱེད་པའི་ལམ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཁྲབས་བུ་མཆོག་དེར་བའི། །ས་མཆོག་རིན་ཆེན་ལསྣ་གུབ་གཞལ་མེད་ཁང་། །ཧ།རེངས་ལྟ་བུར་ཡེད་དུ་ལོངབ་དེར། །བརཱིད་། 





ལཿ 
40| བའ 


ཤཟྲིས་དངོས་ཡི བ ། ཞནདྲ་བ་མ་རར་ན མངད་བའྲབ་ཡགད་། བཱ མཛུག ། རྣལའབྱོཾ བཱ 
ཨཿ ཟསགགི་བཀོད་བས་འོངས་པ། ། ཤིནཏུ་དག་བརྱབ་ཕིརྦརཱུལ་འདི་ཡང། །ཇི་བཞིན་མཐོང་བའིམོད་ལ་ངས་བཀོད་དོ། །ཞེས་འབྱང་ཞིང་། མདོརན་དཔལ་སྭ་ས་པའ་པ སཱན་པའི་གནད་དོན་ཐབ་མོ་ལནན་ཏནདུགཞན་ངོར ཤིན་ཞིབ་མོའི -ྭ 
རཿ རྩོ་མོསཉྱིས་དཔོདཔ་པམ་ཛད་པ་ལྟཞོག་གི། རེ་བཙུན་གངམ་དེདག་གིསའི་བཀོད་པ་ཆ་ཤསརེ་རེལ་ཡངྡ་རེས་ཡཱ་དགོངས་པའྡི་ནམྲ་གངས་རི་མོ་མཁནམཁས་པ་ས་གཟུགས་ཀྱི་ཆིད་ལ་རྔེས་སུ་ཏོག་པ ལྟར་མཛད་དེ། གསུང་ལས་མྱང་། བམས 


_ །ལྗན་གྲག 


ས་པའི་གསུང་གེ་རེན་ཆེན་གཏེར། །མི་འབུར་སལ་མཚན་རབ་ཐབྲ་ནལ་འབོར་བའི། །ཞདས་པད་ལ་གུས་ྭཁྲ་གགས་ཨྱིས་བངས། །ཞེས་པའིཆོགས་བཅད་འདོའདུག །འདིགཉིས་དང་ཞྐ་ནེནན 


ཁྲིས་པ གྱི་ཡིག་མཁན་ནལ་འྱབོརཔ་ཇོ་ཇ་གགས་ྱིས་ཐིས་པ་གསུམ་ཀ་ཡང་ཆགརིགས་ཨེན་རམི་མཐུན་བ་ཡང་འདྲུག་གོ་གསུང་ཞིང། གཞན་ཡངདཕལལནས་སྩའི་ཆོས་གྲ་ཆེན་པོཉིདན་བཞུགས་པའྗ་ཇེ་བཙུན་ཉིདྱ་འྱི་ལག་ 


ནཐངང་ལགས་པ་ལ་ཞི་བྭ་གཟིགསནས་བཀོད་བའི་ཚུལ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དྲ་ཕྲ་མོ་རེརེནས་འདྲི་བརམངད་བའྲི་པ་ཡིག་དེ་ཡང་རོམ་བརམཛད་ཏིང་། དེའིམཇུག་ཏུ་འདྲི་སད་དུ། རྣལའབྱོར་དབད་ཕྱུག་བརྩེ་ཆེན་གདདེའི་སྦྲ། །ཕྲུབ' 


སྤྱ་མཆེན་པོའིཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁེརནི་འཇིག་རྟེན་ཁི་ཐ་སྷད་ཡུག་གདངདུ་གྲགས་པདེ་ཉིད་ཡིན་ཞིང། དབུ་པླ་ཧ་ཅང་དཀར་བ་ཡང་མ་ཡིན། དབུ་སཱའི་སུརྨ་འཁྱིལ་བའེབར་གྱིལ་ཡང་། དབུཔྐུ་ཤིནཏུསྲབ་བའི་རྒྱུན་མ་ཆདཔ་ཞིག་ཡིནཐངལསྣ 








༢02 ། །སབདཔན་རིན་པོཆེ་བསོད་ནམས་ཅེ་མྲོ་མ་ཤ་ཤིནྱཏསབ་པལ་ཞལ་ཀོ་དགས་རིབབཇུང་ཞིག་སྦྱོང་བའི་རྣམཔ། དངུ་གླ་འཐེནན་སྙན་ཞལ་ཙམནུ་སྲེབ་བལ། ད་ལྟ་ལུག་རུའི་རྣམ་བས་སྙན་གོང་མི་འདའ་བར་རང་སོར་གནས་པ། རྗེབཙུན་རིནཔོཌ་, 
གྲགས་པྱཱ་ལ་མཚན་སྦྱེ་བབས་ཞལ་དཏྱུས་རིང་ཞིང་ཤིནཏ་བྲགེས་པའི་ནམ་པཅན་དབུལ་དཀར་པོ་གསེརམདངས་དང་འཅས་པ། ཞལྱ་ཆཉིས་སྨག་འོང་གསུང་ཞིང་། ཞང་སྟོནྱིས་བཞེངས་པའི་ཇེ་བྱཅུནྱསིསྐུ་འྲད་ཕགནསམལམསྟོར་ 

] ཡིིདགུའིབྒྱད་པས་བསྐོར་བ་ཨེ་ཁི་ན་བཞུགས་པ། དེཏིདལ་ཕྱིམེ་བྱས་པའི་བྲིས་ཐང་ཞིག་ཕུག་བགེངས་སུམ་ཛད་པ་ད་ལྟ་ཡང་བཞུགས། ཆོས་རྗེས་སྐྱ་པཊཆེནཞལ་དགྱུསའིང་ཞིང་ཤུངས་རྒྱུད་བཟངཔ། ཤངས་དབུམ་གཟེངས་མཐོབ། དངུའགཙུག 
ཏཱཾཏོར། པཿཚམས་ྱི་མཛོདཔུ་གོསྐྱརལབའི་མཚན་དབེས་སྨས་བཞགཡིནགསུ། འདིཉདཡགསར་པྲ། མུགསམ། ཙྨན་དཀར་དམར། སཱན་འདག །རས་བྲིས། གྱངརིས་སགས་བགྲང་བའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ། གསར་བྱི་བྲེས་ཐཔལ་”་ 
ཤིམྦུབརྒཔ་ཆང་བའི་པྱ་སྤུབ་པ། ཡངཇུསཉིན་རེལཚར་རེ་གྲུབ་བ་མཛད་པ་ཉིད་ཡིནལ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པའི་སྣུའིདཔལཆེ་ཞིང་། སྐུ་འགྲམ་དཔ་སྐུན་གོང་རྒྱས་པ། དབུ་སླའེམཚམས་ཤིནཏུ་དམའཞིང་། ཡཱན་དཀྱུས་རིངལ་ཡངས་བཞལ་ཀོ་ཐུང 

ལ། རངབཞིནྱ་གིས་འཇུ་ཉམས་དཔྲ་ནཔ་ཞིག་ཡིནནོ་གསུངས་ཤིང། འདིཉིད་ཀི་སུ་ཡངཆོས་རྗེས་བརདབཞལ་སྡོད་བུཌ་ཛད་པ་དང་། ལེགས་སུ་མཛད་པ་སེགས་བྲིས་ཐང་གི་བཀོད་པའི་བྱད་པར་དུམ་དང་ལཱན་པ་རེས་སུ་སྒྲུད་པར་མཛང་ཉིང་། འབྲུལ་ 










[༧ །༄།། །རདརི་ཇེབྱན་ཡབྲསས།ཁུ་དངོནསངསྦྱ་རས་དཔགཉིས་སུམ་མཆིས་བདེ་དག་གིས་བཀའ་བ་ཞིང་དམ་ལ་བཤག་བའྱི་སྒོ་རམཅིརྡོརནགབཅན་བྱོསལིསྭ་ཀཱལཉིད་ཀིསཱན་པར་མཆོད་གཏོརྒྱ་མཇེན་པོ་བཤམས་ནས། དཔལ 
§ ཝན་སྭ་སྦྱ་པའི་བཀའསྲོལ་ལས་བྱུང་བལིསལྟ་གྲུབ།བྱད་པར་ཅནསྲིད་མཐའི་བརུམིནུབ་པའི་མཁྱེན་གསོལ་བཅུད་ཊ་གངམའི་བཀའི་དམ་ཚིག་རྗེས་ནུ།བསྐུལ་བའི་འདོདདོན་གསལ་གདབ་ཀི་ཚོགས་སུ་བཅད་པའི་ཡི་གྱ་སྦརྩམྱ་ི་ལོགས་ལ་བཏབ་་ 
! ཚ སྟེ།དེལྟའིསྒོནསཆོས་སྲུ་དརྣམས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་གཡེལ་བམེད་བརངྙནམི་འཆད་པའིའཕྲིནཡས་ལ་རྗེས་སུ་བསྐུལ་བའི་ཚུལ་སྟེན་པ་ཞིག་ཡེད་འཇུག་པ་སྲེགས་གཔལྟརརངརའི་ཟླམ་དངྱུད་བ་དེ་རྣམས་ས་སྩ་པའིརྗེ་བཉུན་གོང་མའ་རྣམ་”འཕྲལ་ཡམརྗེས་་ 
ཧཾ སཱ་བཟུང་ངེས་རེ་ཡིན་འདུག་བས། བླམ་ལ་དད་གུས་སོགས་གཞནལ་ས་ཕུལདུ་བྲུང་བའི་རྣམ་ཐར་འཇིན་བ་རྐྱང་བྱུང་བས། རྫེཆོས་དབང་ཕྱུག་པ་རྗེ་བཙུན་གོངམ་ལ་གཞན་ལས་ཐུགས་དད་ཆེབ་དེ་ཡང་། དེ་འདྲའིརིགས་ཨུ་གདའབས་ཤིནཏཱ་ངོ་ ་ 
མཚརབའི་གནས་སུ་མཆིས་ལགས་མོདཅེས་ཇེའྱགརམེདྱ་ཡི་གསུངས་བུངབན། བདག་གྱི་བམ་འདིའི་ཐུ་གས་ལ་ཇཾརིན་བཆེའདི་མྱིན་རབ་ཤིན་ཏུཐབ་བས། བླ་མ་གང་མའིཞལྱ་རུན་ཕ་མོ་ཚུན་ཐུགས་ལ་ངེས་ཤིང་། རང་གཞན་ཡི་ཆོས་ཀྱི་ 
ོ ནད་མཐའདགསལ་ལེ་གཟིགས་པའིམཁས་པ་ཛུལ་དྲུ་ཕིནཔ་ཞིག་འདུག་སྙམ་དུདགོངས་ཤིང་། གཞན་ཡངརང་བཞིནཊིསཊུགསཔཱཔ་བདཔ། སྦྲ་སྒནསཾགས་རིག་གནས་ལ་ཕྱངས་པམ་ཐར་ཕྱིན་ཞིང་། དུས་ཀི་འཁོརལོའི་སྦོར་དྲུག་གི་ཉམས་ལེན 









ཟི ོ་་བབས་ཉམས། གས་བཟ་པཔའིམངའ་བདག་བཞུགས་པུནནས་ངེདྱདདུས་འཁོར་མིཆོས་སྐོརཆཚང་བཞིགརྡེ་འདི་ལ་ཞུ་དགོས་པ་འདུག་སྙམ་པ་ཐུགས་ལ་ཤརཞིང་། དུས་ཕྱིས་ཁ་བོཅག་ཞབས་དྲུང་ནུ་ཡོད་པའི་ཚེ་ཡང་། རྗེའི་གསུང་། 
༢༠༢། བྱནཐབས་ཉུམས ད་དབང དུས་ལངོར་སྦྱོརདྲུག །ནིཨུ་སོགས་ལ་གསན་བརྒྱཆེ་བ་ཞིག་མཛད་པ་བཞེདན། རོཆེབ་རརྱསརཡདབདེཆེན་འདིཁན་གསན་ཡུལ་ཅྱིའོསའབད་ཡོད་དཞེས་ཡང་པང་གསུངས ཱ 
ཤཱི ཐོས་ཤིང་། དེདེའྷིསབས་ནས་སྙར་ཟཱ་བ་ལྔ་པའིནངཏུ་ཁྲིང་དགའ་ཆོས་ཀྱིས་མཐོ་བའི་ཕོ་བྲང་དུཆག་ཕེབས་པའི་ཚེ། དེར་བཞུགས་ཀྱི་དགེ་འདུནརྣམས་9ྱི་སེར་འདྲེང་རྒྱས་པས་པྱནདྲངས་ཏེ་རེ་ཞིགསྐུ་མཚམས་ལ་བཞུགས་ཤིང་། ལོ་དེའི་དབུར་སནག་་ 
'ཾ པ་སྦལསྨུཆོས་དཔལ་ལཱནལ་ཞལ་བཀོད་མཇདནས་འཇམ་དབུངས་དཀོན་མཆོགརྒམཚོ་དང་། མཁན་ཆེནཆོས་དབང་ཕུག་གཉིས་ཊིནང་ཏེན་དྭུ་བཱས་དེ་གཉིས་ཁྱི་སྒུ་མདའ་ཚད་ལྷ་གཙམ་རེ་གསརདུ་བཞིངསནས། དེ་དག་ལ་སྟོད་སྣད་བརགསུམ་ཕྱིཚུ་ 

རར ཚིངབ། གཞན་བྱིན་རླབས་རྱི་རྟེན་མང་པ། གནོང་སྦྱིན་ལ་བོར་ལོའི་བར་གྱི་གཟུངས་རྫོང་རྣམས་ུལནས གླིངདགའ་བླ་བྲང་གིལྟ་ཁང་སེང་མའི་ལམ་འབྲས་བླམ་བརྒུད་པའིཁ་སྐྲང་དུབཞུགས་མུ་གསཁནས་རྱེ་རྡོ་རྗེལ་བརྟེན་པའིརབ་གནས་རྒྱས་” 
[ བརཇད་པའིཚེ། ནམ་མཁལ་ཤིནཏ་དངས་པ་ལའཇའའོདྱ་འི་གུརཁ་པའཁིགས་ཤིང། མེ་ཏོག་གིཆརཁ་བ་ལྟར་བབས་པས་དེ་ཡོད་ཀྱི་སྐེ་ཐོ་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚའ་དུ་སར་ཅིང་། དེ་ལེ་མུས་ནང་དུསུ་རལས་ཁྱངཡལགས་ཤིང་ཕྨུ་རྒྱལ་དབྱུང་བས། ཏེནགསང 














ཤམ: ན་ལ་བརྐྱད། ཞལ་བཞི་བའི་ཇེས་གནང་སོགས་འདོདཆོས་མཐའདགརིམ་བཞིན་སྩལ་ཏེ། དེན 
¦ 


ྦ ཤྭ 


བཞེངས་ནམས་ཀྱི་བིནླ་ནབས་ཡེན་བར་ཁམས་ཅད་མཐཐན་གུབ་ཅིང་། དེའིཧཱན་གགསྭ་ཚོས་ཀུན་་གགས་ཡར་གུར་ཅང་། ལ་དིཏཱན་གཞུག་ཙམཁ་ངམ་རིང་ནསག་བདག་ཆན་པོས་སྨནཁྲདནྱསེི་ྭཱ་བུནས་ོ་དནོ་ 


8)» ༄༅། 2?" ༤ པ པ ཟི 7 
མ མྤོང་རགས་བསྡུས་ཞིག་ཆག་ཁེབས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལྕམ་སྲིང་བློནའབངས་དང་བཅས་པརྣམས་ལ་སོ་སའི་ཐུགས་འདོད་དང་བསྟུན་བའིཚེབཀའ་རིགས་དུ་མ་དང་། རྣམ་རྒྱལ་རྣམ་འཇོམས། མི་གཡེ་བ་དཀརསྙེན། ཁྱངགྲ། ཁྱངནག །གུར། 


པ ནས་རེ་འདིས་དགུང་ལོ་པེབྱངདབཞེས་བསྭོ་སཿསེ་ཞིབཞེས་པ་ས་མྭ་བའིལོ་ཤར་བའིཚེ། རྒྱལ་ཁབ་དེ་ཉིདངུ་འཁེརལོ་བདེམཆོགནགཔོ་ 
འིགསུངབསྙེན་ཁ་གསེ་མཛདཔ་གྲོལ་མ་ཐག་སྡེ་སྲིང་ཞལ་ངོརྣམས་ཀྱིས་གཙོ་མཛད། དབོན་དྲུངཚ་དབང་སོགས་རིག་གནས་དང་གསུང་རབ་མང་པོལ་སྩངས་པའི་ཁྱིམ་པ་པཏྟེཏའི་རིགས་དུ་མ་དང་། གཞན་ཡང་རྣམ་དཔྱོད་དང་ལྔན་བའི་དྲུང་ 
འཁོརནངསྔོ་དམ་པམངབ་དུང་། དགེ་བའིབ་ཤེས་གཉེན་ཡི་རིགས་ལ་མཚལ་གུང་བའྲི་སོབ་དཔེནཆོསྨྱརལ་མཚན། ཇོ་བདགའ་ལྡན་ཙེ་འིགདནས་པ་འཇམ་དྭངུངས་ཆོས་བཟང་། ལོ་ཇུ་གདནས་པ་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱར། གཙང་འབུས་ ` | 
སུངས་ཀྱི་སཱབ་དཔོན་དབེན་པྱ་བམས་པ་བཀྲ་ཤིས་བོདང་རམང་བའིཆོས་རྗེ་པབ་འབྱམས་པ་སེགསཆོས་ཉན་པ་བཟང་ལམང་བའདུས་པ་རྣམས་ལལ་བོརལོ་བདེམཆོགཡལུུནག་དྲིལ་གསུམ་གྱི་དབང། ནཱརམཁའསཱོདཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པསྔོན 


40¿ [ །དུའགྲོབས་བདེམ་ཆོགནག་བོ་ལུགས་ཏྱི་བསྡུད་རྫོགས་ཀྱི་ཁྲེདབཤད་པ་ཤིན་ན་རྒྱསིངམཐའ་ཆོད་བ་དང་བཅས་པ་གནང་སྟེ། གསུང་ཆོས་གྲོལ་བའི་ཉེན་སྔེ་སྲིད་ཞལ་ངོརྣམས་ཁྱིས་ཕྲོག་དྲངས་དེར་འདུས་ཀུན་གྱིས་ཆོས་ཡོན་གྱི་འབུལ་བ་རྒྱ༼ 
] །དཔངས་ཆེ་བ་དང་། ལྷག་པརཆོས་རྒྱལ་ཆེནཔས་རུས་དགེ་ཡུང་གི་ཆོས་གཞིས་འདེ་ཡང་དངུས་བདེམ་ཆོག་གཅོས་ཡོན་དུའབུལ་བར་མཛད་བའྡིམལ་གཞིས་ཀ་དེརང་གི་ཡུལ་ཡིག་ཏུ་གསལ་བ་དེ་ཡེནལ། དནསྐྱ་རུན་མི་རིཔཊ་ཞིགན་དཔལས་གྱུ 

¡ $ ནས་སྔགས་འཆངགྲགས་པའི་མཚན་ཅན་གྱིས་ཐུགས་དམ་གསུངཤེག་གནང་བའི་ཕེབས་དོནལ། ཁམས་ནས་བདགཆེན་ཀུནདཀའ་ལེགས་བའི་དུང་གིས་ཕེབས་སྒོ་ལ་ས་དཀར་འདབ་འདོབ་གཉིས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་པའིདགེནམཆོད་གཞིས་བད། 
ཤྷཾནེན་པངཤིས་འཛིན་སྣོང་མཛད་བཞེནཔ་ཡང་ཉིན་ལམ་དུམའི་པར་ཡོད་པས། འདྲིནམས་ཀྱི་ཞལ་བདག་མཛདབརས་སྐནས་གྲངབྱརུདའིག་ཅིས་ཁུངའྱོན་དགོས་ཚུལ་ཡུང་ཡང་བུངབ་བཞིན། ཁྲིོག་པ་དནབ་འདི་འྭྲོ་བའི་འོས་མི་འདུག 

ཤི ཀཔཁོངརངགེ་ཐུགས་འདོད་དངབསུནདལ་རང་ཐོན་ཚིས་ཡིན་པས། གང་ུླང་བསེནྡྔ་རོགས་དང། འདེདཆོས་འདྲཞུ་བར་ཞབས་རླུང་དེ་ཀར་ཡོདྱ་རར་འདུག་པ། ངམ་རིང་དྲུ་བོནན་འགོར་ཆེས་བས་འབཿས་དོགས། དེམན་པཔོྨ་སབ་ཕན་ཛུནད་ 

` །གཉིས་ཀགཙང་རྒྱས་སྡེར་རྩེ་འཇོམ་གནང་བའིབཞེད་དོན་རམས་སྒྲུབ་དགོས་ཚུལ་ཕབས་འདུག་པར་བརྟེན། རྗེ་འདིའི་གསུངགས། བླ་མའི་བཀའ་བཞིནམ་བླྲ་བསན་རྟེནའབྲེལའཇུགས་པས། ཅིས་ཁྱངའགྲོགསུངས་ནས་དཔོནསོའ་རགས་་་། 


ཉ།༄༅། །པབྷས་ཤིག་གིས་བཤར་སྟབས་སུ་གཙང་ངྒྱས་སཱེརབྱོན་པན། དེ་འཕྲལ་ས་སྐྱནས་བདགཆེན་དབེནསློབ་རྣམས་ཁྱཇཆག་ཕབས་ཏེ་ཕན་རྡུན་མཇལ་འཕྲད་ཕུནསུམ་ཚོགས་པའིངངནས། ཐོག་མརཚོབ་ཀའབརྒྱ་ཚྨཔ་ལན་དུ་མདང་། 
ཉེརྡ་ཛེའྱི་དླུ་དབང་། ལམ་དབང། བདེམཆོག་ལུནག་དྲིལ་གསུམ་གྱི་དབང་། གུ་མ་གོན་ལྷ་བརྒྱད་སེགས་རྗེས་གནང་གིརིགས་དུམ་ཞིག་སྱལནས། ཇྲེབླ་མ་འདིའི་གསུངལས། རབ་བྱུང་བསྟེན་རྫོགས་གནང་བལ་སཱ་ཁྱད་གཏནནས་མེད་པས། ལན་ 
གཅིག་བམས་ལ་ཏོན་ནས་སླ་རདབུས་གཙངདུཕེབས་དང་བསུན་ནས་མཛད་པས་ཆོག་བ་གདལ་ཤེས་གསུངས་བ་ལ། འཇམ་པའི་དབངས་མཐབུསེབས་དབངཕུགཉིདཀྱིམ་གསོལ་བནནཆེར་བཏབ་པས། ཇེའིགསུངལས། དལམ་བསྭེནྫངོགས་་ 
གནང་བནི་གཏན་ནས་མི་ཟབ་ཅིང་། ཐུགས་བཞེདལྟར་གསོལ་བ་ལྕུང་བཟེད་དུ་བཞེས་པ་དང་། སྐཱ་ཆོས་གྲྭ་ཕྲུག་བཞེས་ཆོག་པཙམ་ལ་བརམ་རབབྱངཞིག་ཕུལ་ཀྱང་ཆོག་པར་འདུག་སྟེ། ལརམི་གསནན་དགེ་ཚུལ་དུ་བསྦྲབ་པ་ཞིགའཐུལ་བལསའོས་ 
ཅི་ཡོདགསུངསནས་དེ་བཞིན་དུ་སལ་ཞིང། དེ་དུས་མ་འོངས་པ་མའེན་པའི་ཡུང་བསྟུན་མང་བ་དང། ཟང་ཐཾངགི་གནང་སྩེས་ཚད་མེད་པ་དང་བཅས་འདིི་ཕིར་ཕན་བའི་བསབྱ་བ་དུ་མནན་ཏན་དུམཛད་ནས། འཇམ་ད ངས་མཛཛ་སྟེབས་དབང་ཕྱུ་ 
དཔེན་པོབ་༣མས་གདནས་ཕྱོགས་སུ་ཆག་ཤེབས་ཤིང་། དེནས་ཇྗེ་བམ་འདྲི་སར་ཡངལཾ་བདགཆེན་པོས་ངམ་རིངདྲུ་སུན་པཔས་ནས། ཆོས་རྱལ་ཆེནཔོ་ཡབ་ཡུམ་དང། མུས་ལུངརུང་གི་གདནས་པ་དགེ་འདྲར་དབངཕུ། སགས་ལེས་ཇོག་པངས། 





རོནོ་གཉར་རགས་བསསས་ཤིགལ། ནཱརོམཁའ་སྤོད་ཅི་བསྱུད་རིམ་རྣལ་འཇོར་བྱ་གཅིག་གྲིཟིད། དེའི་ལུས་དྱའིལྱ་གིམནངག་ཐབ་མོ་དང་། ཡུམ་ལ་སྦྱུར་བའི་རྫོགས་རིམ་རྩ་དངུམ་ཐུནཡངམ་ཡིནཔ་ལི་ཕྲིད་རྣམས་རྒྱས་པར་གནང་ནས།རྒྱཐ་**་ 
དནགཉེར་དགས་བླམས གས ལི བ་བ བ་ལ ཡིང་ཛདཔའདྡ་པརི་ུ་ཡིགམད་འིབ་ཤདཕུངསགས་ཧན་པར་གནངཞང་། གཞན་ཡང་དགེ་བཤེས་དོཔནས་བརྒྱངད་པའི་གཅོད་སྐོར་གསུམ གི་འ 
ཱ མསྔ་ཐིདདུ་སཱལ་ནས་དེདང་འཐྲེལ་པ་ལ་གཅོདཔྨེར་པེདརུང་གི་ཡུང་ཡོངས་རྫོགས། ཁྲིད་ཡིག་ཆེནམེ་དལ་ཕ་ལེགས་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པའི་སྐེ་ནས་མཐའ་ཆོད་ཀྱི་བཤད་པརྒྱས་པརགནང་ཞིང་། ཐུག ས་རྗེ་ཆེན་པོ་རིགསམི་འདྲ་བདུསའི་རེས 
རགནང་། མཐོན་པྲོབབྱརའིརེས་གནང་སནདའབོབས་སཔལའོརབུག་ོ་མའིཕུནང་གས ང་གསུམ་གྱི་ཁྲིད། དེའི་རྒྱབ་ཆོས་ཀྱི་མན་ངག་གི་ཡི་གེདུ་མའི་ལུང་དང་བཅས་པ་སེགས་མདོརནམི་དབང་ཅེན་པོས་ཐོག་དངས་དྱེ་ཐོགསྦའེ་དོན་གཉེར་ 
ཏྲ རྣམས་ལ་སོ་སའིབསམ་པ་དངམཐུན་པའིརཆོས འཁེརལྷརཆེན་ཕོ་ནརབར་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པའིསྐབས། ༣ངས་ལཱནཆོས་སྔིའི་ཆེངགྲེས་སློབ་དཔོན་རྣམ་ས་ནབས་ཇུང་དུ་ངྱོནནས། དོན་འཇམ་དྭརས་སངས་རྒྱས་རིནཆེན་དང་། པྱནསཱ་དཀོནམཆོག་ 
འུ ཚོགཉིས་ཁྱིམ་ཐངཊ་ལཱནཆོས་པེ་ཉན་པར་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་ཆོས་ཀྱི་ལབའེཡེ་བསྐོརབ་བཞིན། རིརིན་པོཆེས་ཀངདེ་བཞིན་དྲུ་གནང་དགོས་པའི་གསོལ་བ་བཏང་ཅིང་། སེ་མིཾ་དཞབས་དྲུང་ནས་ཀྱངད་དང་མཐུན་པའི་སྲནའགུལ་ནྣན་ 






༥ ༥ སི 
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409 | ཉཱ ༄༅། ཟུ ཉར རྗེའི་གསུབལས། དོཤབ་བདག་གིས་བ རྟག་བ་ཞིག་བྱས་ནས། བཟངྒརཱགྱཔནཅེསཀྱངྱབས་པས་ཡོང་འདུག་པའི་ཕེབས་ སྣོ་གནཔཞིང་། དེའི་ནུབམ་མནལལམ་གྱི་བཏྟག་བ་ཞེག་མཛད་བས་ཧ་ཅང་བཟང ;ཀ36ང་བ༨་་། 
ལྟེ བརྟེན།ས་པཉིནསེསྲིདམཆོད་ཡོན་རྣམས་པྲུ་ན་ཊྩོནབལ་གསུབལས། བདག་ལ་དགོན་པའིའཛིན་བ དགྱབེདཔ་གགས་གངལ་ཡང་སིལམ་བ ཟར ྱ་སིངགས་རས་པརལོང་བཞིབ ཡོད ཨདངནུབྱངང་ཟད་ངན་པའིད་ལམ་ཟ ངས་ལདུངམཁབས 
& ྱསན། ཚས་ཀྱ་རཔལ་བརཆད་ཀྱ་རྣམ་པས་བདགརང་ལ་ངན་པ་མེ་འདུག་ཀྱང། གཱ་པྷ་ར་མས་ལ་ཅུང་ཟད་དོག་པའི་ལཱ་ས་ཤིག་བྱང་བས། ད་ལན་ལམ་འབྲས་དེ་གོལཆའུ་དགོས་པ་འདུག་ཅེས་བཀའ་ཕེབས་བ་བཞིན་མཆོད་ཡོན་ནས་ཀུངདགོ 
/$ སྦྱརགྲུས་ཤིང་། ལོ་དེལ་བཟང་རནརོས་པེར་ཇནང་སྡུལ་སྣུ་རིན་པོ་ཆེས་ལམ་འབྲས་གནང་བའི་བཡཡ་ཇྱུནདཡིག་སེརདུ་གྲགས་པའིནད་དན་པས་དྲེ་ཐོགས་ཕལ་ཆེརྱ་བབ་པརྱ་བུངནས། ཚེས་ཉན་བའྲི་གུ་པ་མངཔོ་ཡང་ཤི་ཆདྱ་བུངབས། པརྡརི་་ 
| །ཏུདཀྱེ་མནལལྟས་ལ་སྣེ་མྲེད་ཞབས་སྣུང་ནས་ཁྱང་ཐུགས་ཡདཆེས་ལྟག་པརའཁྲུངསཕུ་ྱབཞེསཆོས་སྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིདརང་གི་གསུང་ལས་དངོས་མུ་ཐོས་ཤིང། དེནས་སླ་ར་གྲིངདགའ་ཆོས་བྱིས་ཐཐོ་བའི་ཕོ་བྲ་བུ་ཆག་ཕེབས་པན། དེའཕྲལ་””ཚ 
།ཚོགས་ཆེནལ་དོ་སྦྱོང་དོན་བདུནམའེ་ྲིད་རྱས་པར་གན་ངནས། ཡུང་གེ་སྐོར་ལ། བྲོ་པྦོབལེགས་བ་ཤད་ཤུན་འདུས། བློ་ཕྱོངགི་ཁྲིད་ཡིག་དཔལ་ཡེམ། བཀའ་གདམས་བཅོས་ཐཆོས་ནམས་སྲལ་ཞིང་། གྲང་དགེ་འདུན་རགས་བསྡུས་ཤིག་ལ། བདེ་ ˆ 


410 | །མཆོགདྲེལ་བུ་རེམ་ལཱའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ཁྲིད་དང་། རྨྱགཞུང་དྲིལ་བུ་གཞུང་གསུམ་གྱི་ལུངསོགས་གནངནས། ལོདའི་སྟེནཐུབ་བསྙན་ཡངས་བ་ཅནནས་བདག་གི་འམམ།ན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མ ཧེན་པ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་དང་། མུས་དགའ་་ 

„༡ལཱན་རྩེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་ཛྫེའཇམ་དབྱངས་ཆེས་བཟང་། བར་དང གིནས་ཇངགེའདྱནདབངྱཆུགནམས་ཞབས་དང་ུདོདཆསབ་བར་ཕེབས་པའཛོམ་པ ཆོ ཇྲེབླམ་འདིས་མཁན་པེ་དང་། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅདམའེན་པས་ལས་སྲེབ། | 

། ༼།གཞན་ཆོས་རྗེ་གཉིས་ཟྱིས་གསང་སྟན་ཕྲེབ་ཚོད་སོགས་མཛད་ཅིང་། གཞན་གྲོགས་དན་ཁ་སྒྲོང་ ང་དགའི་ཆོས་ཇེསཔསྦྱ་རས་ལོདཟེར་སོགས་ཁེས་མཛད་དེ། གྲིང་དགའ། ཡམ། སྲེ་ལུང་། རྫོང་དགའལྔནརྩེ་སོགསནས་འདུམ་པའི་དོན་གཏུརངྱ 

རྦ ཚོལཱ་བུའིའོས་སུ་ཆུར་པ་རམས་ལ་བསྟེན་བར་རྫོགས་པའི་སོམ་པ་དང། གཞནཐམས་ཅདལ་དགུལ་ཁྱི་སྲོཡ་བ་བསྩ་དོནས་གནང་ཞེང་། དདེས་རབྭ་བུང་གསར་དྲུའུ་བ་ཡང་ཤིནཏཱ་མངབྱ་ཐུང་བསམུས་ནང་གི་དགོན་པ་ཐམས་ཅད་རབཏུ་བུང་བའིགང 

ཊཱི ཟག་གིས་གོ་མཚམས་མེདཔར་གང་བའྲི་རུལ་ཁིས་ཀུནམྱབེན་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པནམ་ཡངས་པ་ལ་ཉིམ་ཤར་བལྟར་གསལ་བརམངདེ་པ་ཡེན་ནོ། །དེནས་རྗེ་དགེའདན་དབངྱཕུག་པས་ཐོག་དངས་གླེང་དགའིདགེ་བཤེས་རང བསྡུས ། 
ཤིགལ་ཚུལ་བཞིསྭནདུའྭགོ་བའིཿྭ་རྨད་བཏག་གཉིས་སིབཤད་བ་དང། སྤྱོད་རྨྱད་དཀིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་། གསང་འདུས་རིམ་ལྔ་འིཁྲིད། དེདང་འབྲེལ་པའིརྒྱབོད་ཀྱི་ཡེགཆམང་པོའི་ལུངསོགས་རྒྱས་བརསུལནས། དེནས་རྗེ་འདི་དགུཔལོརེ་་། 


2; 


4| | | :ཡུཤ༄༅ མས་མགོན འགཔ ལུས་པ ེང་ 











སྨ ཡུ རུན་མི་རིང དདཆོས་རྒལ ཨྱི་སླད་ ཞིགལ་རྒྱངཅཾམ་བཞུགསནས དྲ་གོས་འཕལམ ཐས་ལཆེབཀའ་ཅ། གསགས ལི འོ "" 
'ཚག་གྲུཔ། ཡ་གཆོས་སྱིངས་ཀྱི་བླཿ ་ཇེདདཀོནྒྱ་རལ་བ། སོབས དམགས རྩ ིྣི་ 
ི་འདུདཅིགབཞིག་སལནས། དེམཚམས་མི་ དབངཆེན་བཉིད་དབལ་ལཱན་ལྷ་རྩེའི་ཕྲོ་བངཆེ ན་བོར་ཞུབ་བསྟན་ཡངས་པ་ཅནནསྤ་བརོགསྐརམས་ཆོས་དབར་པོན་པའི་བས་ཏོག་སགས་ལ་ཆག་ཕེབས་ནས། དེའི་རིངལ་ཇྷེ་བའདིས་ངམ་རིང་དྲུང་བཙུན་ ་ " 





4¡2 [ །གངབངདུང། དཔོནས་ཡུམ་པྲས། གླིང་དགའནས་རྱོན་པའི་དགེའད 


བག་པ གཞུང་བཤདྱསས ར་གཅིག །བྲག་དཀརརཱུ་བཟངབ་ དགྱེསངསཔས་དོན་སོགསདེཔའཅ་སམངཔོལ ཀའ་བབས་བཞེའེདབང་དང་། དོན དོ གཉེར་འགའཞིགལ་ལམ་དབངཡབགནང་ 
ཐཾ ༥དྡེརེས་གྲིངདགའི མ་རུ་སྐོརལ བཤད་ལས 


དཔ་ཤིནཏྱ་རཱས་པ་ཟིན་འུན་བྱསརཆོས་སུ་གནངནས། དེདང་ཇེས་འབྲེལ་གྲཞུང་བཤད་དམརམའི་ལུང་སོགས་ཟབྱ་རས་ཆོས་རྱི་འབོར་ལོམུམཐའ་མེད་པ་ཞིག་སོརབརམཛདིང་། 

ཤིས །བཛྲུག་བཙམ་ལ་སཱེ་མྲིདཆནཔོ་ལྷཱརེ་ནས་སྨར་པམ་རིངད་ཕེབས་ པའི་ཆ གླིངདགའ་དགེན་པའི་ཐ་བ་ནམས་ཀྱིས་བདེམཆོག་རྩྭ་རུདལ་བྲསིགས་འདོནམ་ཛད་བན། མི་དབང་ཆེན་པོའི་གསུང་གིས། སཱར་ཡན་པམ་རི་དདུ་བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུདལ་བསྒེགས་འདོན 

24 མཛད་མཁ དམཁ་ནལྭ་བརབས་ཤིན་ཏངོམཆཾརརགསུངས་པ་སོགས་དགེས་དགེས་དབགམེད་དང་བཅས་ཞབས་ཏོགྱ་ཆཆེན་བ་སལ་ཞིང དེནས་སྤར་ཡང་རྗེ་འདིས་སྡེ་སྲིདཞལ་ངོ་རུམས་ལཚ་བཀའཆྗེས་གནང་སོགས་གངལ་གངའཚམས་གནངནས། ཟླབ་དགུ་པ་ 

༡ ཙམ་ལ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལྐ་མུས་གོགས་སུ་བསྣྱུར་ཏེ། ཏེ རས་གིསལ་མ་བདེ་ལན །གན་པརྦ་རག་ཕེབས་ཤིང། དེདངདུས་མཛུངས་པར་དུས་ཟིང་གི་དབང་གིས་སྡེ་སྲིདཆེན་པོ་ཡངྱལ་དབངཙ་སོགས་སུ་ཕེབས་བརམཛདཔལིན།། དེ་དུས་བདག་གྱི་བམའདི་ཡ་མའིསུང 
མུང་གི་ལ་ལ་མེབས་བའི་སྐབས་སུ་ཆིབས་ཐིག་དེ་ཀར་མནལ་དཔའོད་གསལ་འབྲེས་པའི་གཟིགས་སྣང་ལ། སྡེ་སྲདཞབས་ཕུང་དབུ་སཱཉལ་ཞི་ངམིརྱངཏུངྱང་གི་ནྣམ་པས་ཁུགས་ཉམ་ཐག་པའེ་རུལ་གྱིས། བདག་གཞན་ཡྱོགས་ཀྱི་མཆོད་ཡོན་གྲས་སེེབ་ཀྱིས་ 








༧3 དྲ ༄༅། །ཧརྟོནབུ་བབས། ཇི་བཱམཁྱིདལ་མགོན་སྦྱ བྲགུ་བ་ལ་འོང་བ་ཡིན་གསུངསྱ་བུང་བསྡ་མའདེའིཐུགས་ལ་མེ་བཟོད་བཆེརའབུངས་ཤོང། དེནུབ།ཕོན་ལ་མནལ་ལྟས་དང་བརྙུན་པའི རེསྦྱོ་དད་པངས་ཆེ་བཞིག་མཛོད་དགོས ལཱ 
པ་མ ཐུལྱ་རི་ཐུགས་དམ་ཞིངྱ་ཆས་དང་བཅས །མྱུལགས་ཤིགཆོསརལཆེན་བའིནབས་དྲུང་དུཆར་གཏད་རྫོང་རྟ་གནང་བ་ཡིནནོ་ཞས་ཐོས་ལ། འདི་ལྟ་བུནིཕྱི་གླང་གཉིས་ཀྱི་ལོ་ཤར་བན། = ཉང་སྟོད། དབུས་སེགས་འཁུག་པའི་་ 
¿ རྡཔརྱིན་རྙེན་པོ་ལངས་པ་བཏེན། གུང་ཐང་རལ་པོ། ཡར་རྒྱབ་དཔོན་ཆེན། རྒྱལ་རྩ་བ། རིན་སྣཔས་པ། གཡ་སྔ་རྲ་བངབ་སགསྦུ་རལ་མིད་དྲ་བལ་བའི་དུསཆི་གླམཔའམིབཟདཔདེ་ལུླམརདུའཆརབྔར་འདིའི་འདགས་ྱཡི་དངནས་སྨྲེམེདདུ་་ 
ཅིནྨ་དབས། གླངས ལེའ ནྭ་ལོནམས་ཙིས་གསོལ་ཐ་བཏབ་པའི་ངོར། བངྡ་ནམས་དང། གཞན་ཡང་ཆོས་དོན་གཏེརྱི་གྲ་བ་མང་བ་ཞིག་ཡ་ལབོལོབདེམཆོགཡུནག་དྲིལ་གཡུམ་གྱི་དབང་། ནཱམོམཁའ་སྤོད་རྱི་ 
ྱི་རས།གུཁམགལ་བད་དབབརའིརེས་གཞང་སྔནགུཿགོབས།སྲངའཁོརརྡརྗ ་ འུ ཐུ 


གྲ་ཛོངམའྲི་བིདྱ་ངས་བྱ།རབཆོས་ཧེལུངལ་སགས་པ་སོ་སའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པའིཆོས་ཀྱི་མྱྱིནཔ་ཅེ་ཡངཞིག་སྩེལ་བརམཛད་པ་ཡིནནོ། །འདིར་པྩས་པ། 


༩ མས་རལ་མཁར་ཅེ་ནས་ཆེད་གཏད་འོར་བའི་ཆོསདྲམས་པ་དཔོན་སྤོའ 


+±|4› | །ཨེམ་མཆོག་གཟིགས་གངམའི་ཆོས་འི་གར། །ཨེཡ དོན་གཉེར་འདུས་པའི་སྒལ་བཟངལ། །ཨེམ་གངལ་གང་ = ..༨༽ དཱ སུ ༩ 
ཁུ ༢༢༥༥ ལཱ ཟ་མ ྡ ' ༨ ¬ - ད །ང་འདུལ་གཞན་ཕན་གྱེ། །ཨེམ་འཕྲིན་ལས་ཡར་པོའི་རླ་བ ཊཱི བང་ཡས་རྒྱལབ ་ པ་དག ལམས༠༧ ུ 
།གུབ་འ་བའདོརདེད།།ཆོས་ཙཉམ་བྱགནུས་གཅིག་ཤར། །དས་དེབའཇིགརེན་འདིན་ཡོན་ཏན་དང། །དབལ་འབྱོརརིགས་ཀྱེས་ཆེབའི་མིའི་དབད་ཐུག །མཁསཿ མན་ངག་དབལ་འབུར་འུམ་འྱའལ་བའི། །ཀིངདགའམུབས ་ 
¡༢༥ ཀུན་ཡངམ་བཝུས་རང་བཤན་ངང་གས་འཇུས། །འདུས་པ་ཀུན་ཁང་ན་གོལ་ལམ་ལ་བཀོད། །བཀོད་བ་དང་འགྲོགས་བསྟན་པ་ཆེས་ཆེམའཕེལ། །འཕེལ་བ་ཀུནཀྱང་ཐར་པའི བཨ་ཞུས། །མང་ཐོས་བོ་གསལདད་ལན་འབུལ་སེའི་""] | 
གིལས་བླབནོར་ུན་ཛྫམལ། །དེས་ཁངཇེབ ཙུན་ཁཱོད་ལ་བཏྟང་བའི་མཆོག །རྙེད་པའིམཆོད་པས་བུ་གཱབརིང་ནས་བཀྲུག །སྦྱེ་དགུ་ཁུན་དངའྱདཔ ཐུརཔ བསྣ་ཕྙིག། སྟན་པ་འེམ་ངའ་བདག་རྗེ་བཙུན་ས་སྱུ་པའི། །དབད་ ། 
| །ིཔ་གཞན་གཤིགས་ཆོ་ཕིབ་སྦྱོངཆོ་གརྒྱས། །མཐོ་རིས་ཐར་པའི་བདེལ་འགོད་པར་མཛད། །ཇྡེ་བཙུན་བླམ་མཆོག་གི་རིགས་ཁྱི་བདག། །ཡོངས་འཛིན་དམྱབ་ཟུ་པགི་སྐུའཏུ ་ཱ པན ཐུ གྲ ་་ས་ལནདབདམ་དེ། །། ། 
་ ༡༢༧༤༠༩༤ ྒེ མཐམས ¬~ ཨྣད་བརྙན དྲབྣསབལ་བྲག་ཤིསའ སརབགྲནས་ཀྱི། །། 


༅༅ས་༄༠༠ང་རལ་ 


༡ཟ༧ས-༠༢༠༦༤༢༧༧༧ 


ཐོལ་བདྱེ་སདདཔལ་ཡོནཅིཡད་སཱལ། བྱད་ཡོགས་རིགས་ལཱནཆོསྦྱའྱ་ཧལ་པོཆ། སེང་ཐོནའབངས་བཅས་པས་མགྲོརྦ་འོདབས། །ཧཱིབོརླ་བྲངས་ནས་གསུང་གི་བདུད་ཊིའི་རྨྱ། སྲེ་འུ་དསུས་ ྣ 


ཕྱེབ །སྭ་སོང་བའོདནམས་སྟོབསྭ་ལན་ཕྲེབངཆེར། །སངསྦྱ་ནས་བསྟན་བའྱེཆལམཚན་ཁོད་བོན་པས། །དུསགསུམྱ་རལ་བའི་བསྟན་པཇུས་གཅིགཏུ། །འཇམ་གླིད་བྱང་ཕྱོགསརྒྱད་འདིར་དརབ་སྙམ། །ལའོནུབྱ་གདུངརེགས་ 
དདཀརམཏམས་ང་འི། །མྤབ་དུབས་བསམ་ཡས་འཕྲིན་ལས་དབང་རྱུག་མཆོག་ །ཞབས་འབྲིང་བཅས་པའ་ངངི་ལྣར་ ཞེང་པའི་དོན། །འཚ མས་པར་སྩལ་བའིསྟན་པས་ཕྱོགས་ཀུ བན།བུབ། །ཟས་གཅངསྲས་དཉན་ འོས་མཚོག་ཟུང་སྟར། ། 
ཚན་ལྔན་ཅི། ས་ལ །བླགོས་འཛེན་པཉིཟེརཆུལ་ཙམ་བླམུན། །མའོངས་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སུན་གསལ་པོས། །དམ་ངནའྱར་བའིསངྱཙུལ་སྟོན་པའྲིར། །གས 
གིགསྒ་ནསདེ་ཉིདྣ་ནོབ་པའི་ཐབ ས། །མཿ དམེས ལེ་དབངམ་ཆོགས་བླམས་བརམ་དྲ། །དེལྟམང དྱའིསྐྱ་རལ་བའི་གྲསཔརབལས། །རང་གིས་སོན་བསགས་ལས་ངན་འབྲས་བུ་དེ། །ྱོང་བས་མཛད་ཀྱིད། ཐབས་གཞན་ཁིསམ་ཡིན། ། 
ཇི་སྐད་ག སུངས་པའི་དོན་དེམངོན་སུམ་བཞིད། ཁ་ཁ འིའཕོ་བཀུན། །གན་ཅང་བདེ་བའི་གློསབསྲ་ལལ། །ལྱལངདགེལ་ནུ་བ་དཀོན། །དཀོན་པའིདཞུནྟིངརྗེའ་ ཡུལ། །བཅུ་གཅིག་པ་སོས་པ་ཐམས་ཙད་པཅདདེ། གཟིག ་ 


རར 





རར 
| ¿ དྲ་མ 
། 






416 དབེན་པལ་གཞེལ བཟལ དནྙིམབསནསྔ་མཟད་དྭཔོོགཆེག་མོཔ་མོངས་ཡོམོནེས་པ་རྱ་བཔོཤོར་བོ། དངུས་གཙང་གྱི་ཁོན་འདེད་མི་བ པའླཾསཁྱཆགཆན་པློོ་བུར་ཕུལངས་ཏེ། ཐོགམར་གཙང་དབུང་ལྷ་ཚེར་བཏེག 
ཀུ པ་.ིན་ཅིས། ཆོས་མལ་ཆན་པ གཡསྭངྦཱཔཔའི་མཚན་ཇུས་ི་ནངམ་ཟིན་པའི་དབངལས། ས། དེནསིམྱ་ཡིས་བསྟནཔའནབདགྱ་ུལམཁརརེ་པ། རིན་སུཔས་ཕ། དབུགནས་ཡརྒྱརབདཔོན་ཆེན། ཏོམདའ་མེི་ཞུ་ཐྱལབ་སགས བཊ། 





















ཤཱ དམ་པའདིས་དམིགས་ནེ་དྲ་འྲི བུགས ཚྗེའྱིརབསཆེན་པེ༔ དྲགཉ་གཡོས་པའི་པ་ནས་བ། ཆབ་ཡདཔ་བཅདངས་ེགས་བར་རོག རིམ་ངུ་ ། རོཀ 
།༡ གཞན་ཡངམདློཔཔ། མཁལའགོ་མ་སེང་གེའེ་གདོང་ཅནྱ་བི་བླནོག་པ་སོགས་ཐུངས་བྱསདནས་བ ན་བ ་ = ་་་་གས་ 
རྣམམ་ལ་ཡང་དཀར་ཆོས་གློག་པ། ཉོགས མ་མམ ས་དགོངས་ལ། ཆི་དགའབདེབ་ཅནྱ་ཆིས་ཕོག་རས་པ ྲིམས་ཡོསཅད་བའདནམསསཔའྱ་པདཊ་ཅལབལ་དང 












4|7 ], 






༡ ༄༅། 





ནྲ 


7 ཧུཡ་དོན། བདགཆེརམ།ོས་མེད་ 
ཡད གནསོམ་འརྱབད། སོམསལྱ་པཔོ 
པས སཡལོ་ཐམས་དམྱྱེན་པ་སྨ་མཆེདྱ་ཅིསྱཀཔཱ་ལྗེ༩ 


འབུ་བའིནཔམོགསལ་དཔལ་ས་སྨནས་ཡབརྗེཆོས་བྱིརྒ 


།ཡུན་དུ་བསན་བད་སེམས་ཅནྱའི དོན་དུའྱརཆེབ་ ཐུགས 


མཆེན་ཅིས་བགོངསནས། ད་ད ོངསདཔ་ག་ནམས།ཁམནམསབསའཕལ་་རྗི་བཉམཔ བརབགིདཔའྦིསའཐོས་་ 


གས་དས་གསུང་ཤོག་གནངབའི་ལནདུ། ཁིུགའིདབཞིནའཁུལ་བརམཛད་པ་ཡིན་ཏེ། །ཕཕསགསུམ་ཆོས་ྱེ་རལ་པོ་རྐེན་པོ་ཆེའིཞབས་ཉྱི་པྱདོདམ་བའླིང་དུ། ཞུག 

མགསམམདོན་བརམབོག ནམ་དཀརཔཛ ཕྲིནགཔའ་ཕེལ་དུ ལུ གས་བཞག གུད གནི ཞབསྦ་དྲ་མརས་དྲལགས་མགཔས་པཟ བགྲ བ་བོ 24༣ 
།མཐལལ་བོབཅུ་སཾངབས་ཞབས་ཇྲ་ངལ ༢ཆེན་དཔོན་ཡོབྱཿང་ཤས་ཆིག་གི་ཞལ་བཀོངགནང་ བ་འིདད་བྱ་པའི་བརཙམ ཕིལ ་པ་ཙམ་གནངན་ལེ་གས་པ་གདའ། ཀའ 

དབ་དང་ སྐོགས ིགཀའ་གདནས་ཡ་ལམང་བསོངབནསཅས་མསིམ་ལེ ས་ཐ་ལགས་པས། འིདཀའིམ་ཁན་པོ་ལེའོསརིགས་ཞབས དུཿཱ་གཞོནཔ་འོས་སུ་ཤརབ° 


དག་ཛད་ནསས་བསྒྱརས་ཅི་འསན་བ་དཔ། ན་གྱི་བདེད ཕྱེདལ་ཤིནཱ་ཕན ཞིག་བྱུང་འཇུག་བ་ལྟང། དབལ་སྭ་མུ་བ་ཡབྲསས་གྱ་ད་བ་དངབཅས་པ་ཡི་དམཆེ 





ས་ནས མཆི་གལ་དགོངས་ནས ཁན་པོལ བསྤ་དྷསརཆེན་དང་སྩབས་གཅིགཏ་གནང་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་མཁྱེནམ ལགས།བ བསམ མ་པར་དག་པའི་ བོམང་པོ་བམས་ཅདྱོ་བས་ཏོ་གོརའབརམ་སམ་བའི། 
བཅེ་གཅིག་པ་ལགས་ དོ ས་ཞི སས མབནས་པར ཤུརཁྱངཕག་རངཡི འཇུག་པས་ཕརའཕོདུང་འཕིནམཛོདཔས་་ 
པ ས་པ་པ ལྟལ་སོཐ་ ེའི་བྲམ་སོནམི གྲེ བ་འདྲ་བ་ཐུགསརྩ་ལ་སྦྱརབ་ དངབཅསགནདབ་མཁྱེནམཁྱེནསཁྱན། ས་བསྐོང བདག་ཚོར་དགིས་བ ཕྫངས་ཡོདཔས ཞབས་ངུངངརིན་པོ་ཆེ དེཀང་དྭབུ་སུང་ རའ 
[ཤེ མཛདད།འལེག གས་པ་ག ནནས་ཡོངབ་མེདར མཆིས་ གས་དགོངས་པ གཔས་བཟྙིནཔོ་ཆེར་བཟུགས་པ་ཁུཡ་པགས། ཞུ་ཡི ཨ་ག ང ནསཔ་རས་བམ་གོངམ་འིཞུང་ གདང་བྟྟནཔ་དཔསེམས༦ནཿདྡོན་ལ་༥ 
དཿ ངམ་པའྲི་བག བྱསདྲ་ས་པོ་ ཉེ་བར་དངས་ིང། སམ སྲིབ་མེད་དུསལེ ་བོས་ཅད་ ང་བཞུགས་ཆེ ི་ོ བཞིན་འཐུལ་བརམཛད་པ་དྲང་ཇུས པར། ཁ་བཅག་ལའང་་ ་ 
 ཐུགས་དམ་གསུངཤོག་འདེཔཞིན་གནང་བྱུངབ་ཡིནཏེ། འཇམ ཞིང་ག འུབ། དཔམ་ཕུལ་དོན། ༢ ན་བྱ ེབན་འབུལ་ ལྕེགས་པར་བརྟེན། །ཏེད་གྲིངདགའ་ཟདེབཅན་ཚིཿ 





།པོལ་འོས་རིགསྔ་མ་ཤརབལགས་བས གས་ལགས གྲིངདགའལ་སོགོས་པའིཞལ་བདགམཛུདད ྦ 
` མཱ ཱ ཨྨབ་དཔབཅས་པ་ཡིདམ་བཀའ་མུངྡ།མསྦ་ལི་དཔ་རོག་ལ་དགོངས་ནས། འ ཤས ིག་བདག་ཛོས། སུ ཅིག་པ 
ས་འིནཐོགཕབསཐུརཔཞིགཅམཁང་ཡ ནྣལ་ག ཉོི་ྱ་མཚདདངརརབ དཅིང་། གཙངགསར་བཀོད་ཡིག་ཞུམཁན་ཡང་ 

ུ ད་ད། ཧཿ ས་ཕབ་ས་ཐྲའུ། འེབ ཟིགས ནབྲཀ་ཤིས་པའིཁ་བཏགས 

= ་ ༤༨ ± རུ ཐར 








ྦ ` >> ཱ ནུ མའ་དཔངལ་གདུང་ལ་སན་དང་པ། ། 
་།“ཧྱམངོས་ཡུལ། ཅེས ཐཨས་དམ་ཞནངབ་མཐོངཚོ། གང་དུབ བལྟར་བདག་ངཔ འལ སྭ་ལ་ཿ 
དོམཚརཅནའགའ་ཞིག་ཐོས་བསྩརེན་བས་ཞལ་ད།ི མཇབ་ིས་མ་བཏ་བའི་གདང་ལུག། ོད གིས་ཆག་འདདྱི་ 





ད གགིཏེརམེན་མིས་ཨ དན་ཨ་ྱསརཔཅེག་པགརཉ། མི ས་ོགདསནཔོརོསཞས་ྱ་་མབསོ་ོ། སླརཡ་བེཐྲམས་ཡ མཿ ལོངཏོངྱོམཡལོ་ོ་ ཕོ 
སར ་ི འཇམ་པོ ཡིནབས་དུངདཱ། ཤུ་བ། སྒུའི་དཀྱིལ་འཁོརས ཏྨོན་པར་མ ། ཐཔབསམལསི་ ལ་ག ས་པའྲི་སྐབས ས་དཔག ས་བ 
_ ཏྨ།གནང་བ་ཐུགསལ་བཏགས།སྔ་དའ་ནབས་དང་ཡབ ཤོ ལཆུམཚན་པལ རྨ དལནྭ་ཅཔངྱསཱར་བྲཾསལ་ནན་ཞུ་ས་རང་ཕུལ་ཡོད་ལགས་པ། ཞབས་དུངསར་པ་བེབསན་དེམ ཡུན་དང་། མི་ཕེབསན་ཡངཉློའ་པྲ་ ཁས་ 
སཱ སུ་ཡེབས་ཐུབ་བཞིགཅིས་ཁུདམཁེནཔ་ཁེན། ངར་ གཞད་ཡངམའི་བཞའདིནབྱས་ངས་པྲ་ཐུགསྔེས་བཅང་ལགས་ཤིང། དངུངཡ་བྫསམུ་ 'ཉར་མཁྱེནསཁྱེན། སྭསཱ་པའི་ བསྟན་པ་སི་སྐོ ×» ` ཐ་ 
{ ་ །ནས་མརྦསིདཱས་སྟེ “ཙམ་ལ བས་པ མིཏཾ ཅན་འ ཤེབས་ཏེན་ྲ་ཤིས་ བའི།བབཏགས་ཕྱརམཛོས་མཐུལ་བའྲིའུ་ཡིག ཅེས་པས དམ་གསུང་ཤོག་དངབཅས་ དཔོནཆེན་རིནེཆེན་ཀླ་དཔངད་ གཡོག་མོ 
ས་ག བཞིན། དེ་དངམ་ུནཔར་གོང་བཟུགསྣགམཆེདཞབས་ད་ཆེནཔོ་གཉིས་མིས་ཆ དབཞིན་ཅི་ཕེབས་སྒོ་གནང་ཆུངབ་སྟར། ་ཞོག་མར་བྱས་འཕུར་དུ་ཁྲཊ་མཆོག་བསོདནམས་དཔངཔོའིདུཔ 








/འ དན ོ རོ ཀོ ངོ ལུ ཆོོ བམ་རོ མོ བམ་ཉོགམཕའདག་ཞ་པརོའསཔ་ རླབསུ་ཞབས བསོགས་ཡིད པོང བོ་པར 
བླ ང ས་མཆག་འཇམསུ་ ཱུ ས་བཟང ནཡཅས་ འཕང ཡུངཞབས་དཔ་ ལོ་རེ " 
རླ ོྲིལིི་ག་་ དཔ ས་གསལ བྲོ སབ སསགས དེདུས་ཏ སི་སི དགེ ༧ 
ཾ སོ་ག ་བས། །བོང་ནམས སམ། མགུམ ང་། ཐང་ 
སིད དངགས་ུགས་ལགང་ཡད་མུལ་བས། ོསསཔརསཿཤས། :- ` དད་འུསཿ ོད་ས་ེ་ན་ན། སྱས་པའི 


422 | བོོསོ། པ་ཡདོད། གངྷ་ཝུར་དལམརངརམཇལ་པསྦ་པའོདཞིང། ཟུབསདམ་ཇོ་ ོནྡ་གསནང་ཉིསསཱ ན་མེད ཞིགཅིསཁརམཛད་ ཡཛནདགོས་སྐོ ས་སག སྤྲ་ཐུགས་ད དང་བཅས 


ཤཱ ཧཱཾ ༣ གསུང་ཨུས་འཞད། ཅུ མགཡེགས་པའིནས་ པཅི་ཡངཞིགམཛདྱི ཁྱེསའཇུག་པས། ངེད་ཀྱིབསམ་པ་ལ། དུས ྱ་པས་འིས་ ིིདེན་པའི་ཡུ ཉེས་ིས་ཡུགས་གཉིས་ཅི་ཾ། བཀོད་རྨདཔངས་་་ 
མ་ད ཨུདང། མངལ་ཡ བདག་སྣངངཔེམེཿ དམ དེས་མ མ་པ་འ པས པོ བྲན་འབིལྡུད་ཞིང་། རའ ནས་ཡམྱ་གབྲཔལ་སོགས 
¦: ིྲོ་པཾྗམ་ད་ ཡམཇལ་བའི་ཉིན་ འའགསྡྲབ་ ཿབཛངས་པའྲིཞུ་དོན་ལ། ཅེནེན་པོཆེ པོ་ཆེ ཏེད་བ དགའང་གྱི་པེ་བམངཔོའི་བཱ་མ་ཡིནསཿ ྦ 


དཔ་དང་། འཇམ་དབངས་མཐུ ཡས གི་ཡིན པས བསམ འགའ ཕྱག་ལནམ ༣ཛདཔ་སོགས་གཏནནས་མི་ག དབ་དགསྔ་ཚུལ་ཞུས་བབཞི ཐོ ༨ 
ཡོ ་ ་་ `÷ ས་ས སྲ་རུལ་ཐས ། ་ཆེའིགསུམཕལས། འདམཅཀཉ་ཅིན དྲ དགེནཔ་ 


423 






པྲ . -2 བུན 
; ༧ ོད 
ཟབ ` 


མོ་ལ 


ཏཱ 


ཅོས 


རོ ཚོ ཟོ་ར བལ། འོ་པོ་བོལ་ འས 
བོ་དོང གསེར་ཅིབ་པོ 
ཕྱྱ་བས་སསྐལི་རབས་དྲི་ སྔར་གྱ 


དུའོ་ཞང་། ལག་ 


ཅོོ གཔཡོད་པགྱ་འཐལ་ཐུབ་པ་ལདགའ་ོཆོནཔོ 


རྱིཚུལ་ཇུཐ ངངི་སྭམ་དུ་ཡདམི་སེམས་པ་ཞིག་འདུག་མེད། གངྟརསྤ༔ 
མ་པ་ལ ས་དྣག་གངགི་བརྙད་ཕེབས་བསུ་ཡོངཉམ་པ་ཡོ དཀྱང་། 


གཾ 
ཡིན། ྫ ཡུ་ལ་འཚུལ་བ།སྲིན། ཧཱ བཅས་པ་ཡོད དོས་འདིང་ཕེབ ྲ་པཡོངསོ་་ཤ་ཅ་་ས་ཤ། ཡང་དེམ་ཐག་གྲསབལས དེས་ག 
ུབཔོརདངངས་སྱ་ཞབས་ནུརདབགཉིདདཔ་ོདགསལ་འདིམ་པའི་རབནས་གསལ་བརམཇལ་ ངི སྤུ་བོངས་ཆེརུ། 
ི་ མཞིངཆེང། ® ཞུངས མཆོང ས་ལེགས་པ། ཞལ་སྣའ་དང་དལ་ཆ ཀགིཡོདཔ། སྨ་གཟན་པུཿ ཆོས བཟད 


( ིལ་་ཞ་གཀ་པལ་དམར་གསེབའིམད། དངས 


ཁ་ད 
པ་ཞིག་གསལ་པརམཐོད་བུང་བས དེནས་སར་ཡཔ་གཞིགས་ 


424 ནས་བལྟསྭ མ་པ་ལ་གཏྲེརུ་ པཞེས་གྲང།ངབ་པ་སེགས དས་བ པི། གཟུ་ སདྱ་བས ཅོསྤསི་ཁ་དོད ཚུ ཇིལཱ་རཡོ ཨཇི་ལ་པ་བཞི་ འོད་གསལ་ཁྱི་དད་ནས་སྤྱི་བམེ དུ་གཟིགས་པ ༢“ 
ྒ ཧཱ ཆུལ ོསམུཞསགསམལའོ བསག གསད ་ས།། བིད ་ ཅེས གག པག ་་ བཱསནའཔ་གིས། གལ མི་ཐདི་དམ་པ ཤུ ཁའ ཀྩོན་འདགས སུངས། ྦ 
བཟོགས་དགེས་དགས་ཅིགྲང་ སུང་དུམའབྱོན་ཁྱ འདུ ཟེརལ། དས་དངོ་གདློནྭ་ཞད་གག པའི་ཤུར་ཕོགས ཅེན པཙ་མ་དུ་འབོར་པ་ན། དནབྲའགས་འྲི་ མ་དགེ འབན ཉིན དགེ 

སཾ དུན་འདུས་པཞི་ཛགཔ གས་དངབཅས་པས སེར་འཕེར་གནབས་མས་བྲས་འབམ་ཛདའེ། ངཨ་སངསྐྱརས སརཔ བླབངགི་སྟོ་ནས་ཌྗ རྡེགམ་དེ་ཉེད། ག་གཟེངས་མངོཞང་ ཞིབ། ཁྱོན་ཝེ་པ། ཞལ་`་ 
༩ ཞིངཔདྨ་རཱཱག་ལྟར་ ༧ གཟི་འོདའཝཐོ་བ་ལྟས་དང་བཅས་སྙུནཏིཟ་འདྲད་ མདག་ལ་ག ས་པ་མཐེདྱ་བུངབ དལ། འདིདླས་གི། ག་པྲ་བརགས་ཐམས་ཅ དམག་གི ོས་བལགི་དཔཉདདྲེས་ པལ། 
དྡ་སཱརྲ་བུང་འཕྲལརྫེརིན་པོ་ཆེས་ཕྱག་གསུམ་ཝ་ཇྲངཧ བའ བདག་གིས་མུག་ལན་དྭུ་མ་ཞིག་པ ར་ལགས ཇེའིཤགནས་བཀས་བཏགས་ཞིག་གནད་ [བའུསནཿ མཛལ་དངངུ་ཉཱ་ཛས གཔསརིའིམ་དོག་ཅན། 


༩ ༅༨།། །ཐབླབའྲེལ་ཞིག་ཚུལ་ཏེ། དྤྱི་ནྲ་དབས་ཁྲ་ངས་རངགི་ཆའོ་པློབ་མའིདབུའི་འོགཉུ་ཆུག་པརྩབས་བས་ཡེདཙམ་པནླ་བུང་ཞིང་། དྷེནསླ་བྲབངགི་དཔང།འདདདཔོན་མོབརགས་བསྡུས་ཞིག་ལ་བཞུགས་གྲལརྒྱུནམི་ ། 
ྩ ཐུང་ཙམ་ཞིག་གཞུངཐུབ་འི་སྐབས། ཇྔེའི་གསུངལས། སྭ་སནས་ཚོས་གངས་གངལ་བོན་དང་། བམྱ་སགཙསུལ་ནམསས་ོག་གནང་བུང་བདའས མམས་ིསཔས་ཐུལ་ཇས། བདག་གིས་སྔ་སར་ལ་གཞོནནུ་ནས་རྗ ཅི 
| ཌྷ རྣམ་ཐར་ཐོས་པའེརྙེན་བྱསམཇཛལ་འདོད་དང་ཆོས་ཐྲོབ་འདོད་ཁྱི་བློ་བཅོས་མ་ཨ་ཡིན་པ་ཡོདཔའིསྙེང། དལོ་ཚོནབས་དུངའདེཀནས་ཡབ་ཇེཆོས་ཀྱི་རུལ་པར་ཆུ་ཡེག་དང་། བདག་རངལ་ཐུགས་དམ་བཀའ་ཤོག་ཡང་ཡངགནང་བའི་ཡེ་དགའ་་ 
ཧཱ དན་ས་ལ་ཡོང་དགོསཛུལ་ཡེབས་བུང་བ་བཞྲིན། རབངོས་ལ་ལུགས་གཉིས་ཡི་ཤེས་སྒོམེད་པས་བླམ་གོའི་དགོན་གནས་ཏྱི་འཛིན་སྦྱོང་ཡོངབ་དཀའ་བསྲདགྱ་བདྷཏན་འབྲེལ་ཕུན་སམ་ཚོགས་པ་འགྲི་ག་བུང་སྙམ ་དགའ་་ 


 ཞུས་བས། རྫིའི་གསུབལས། ངེ་བཞིན་ངོམཚརཆེ། རངའིའྲི་ཞིང་དགའ་བདེ་བཅན་གི་དགོནམ་བུ་འདནམས་སྔནོ་མུས་ཆེནསེམས་དབའ་ཆེནཔོས་འདྲེ་ལོགས་ཀྱི་བརིདགས། ཧྭསོ་དསོགས་སེམས་ཅནམགོནམད་པྲ་རམས་ཅྱི་མགོན། 





དོ་ཆེན་པོ་དང་དཅསྔ་རེའིཞབས་དང་དུའོདབ་ལགས་པས། སྩས་པའི་ཡབ་ཆོས་འབོར་ལ་བདེ་ཡཆོག་ལུནག་དྲེལ་གསུམཆུངོ་མ ཁའ་སཱོད་དང་བཅས་པའི་ཆོསྣ་།རས གས་འདོདཆོས་མང་པོ་ཞུ་དགོས་ཡོདཔ་འདི་ནམས་ཁུགས་རྗེས་འཛིན་བསྟན་། 


དང་༈ སྩྱབས་མེད་པརྣམསྱྱི་སྩབསསུ་དམིགས་ཏེ་འདབས་པརམཛད་པནས་བཟུངང་ལྟའིབན་ཇུས་སྩ ་པའི་ཝྔགས་ཕྱོགས་ཊྱི་བཤད་སྱབ་ཁྱེ་བསྟུན་བའི་རྒྱུན་གཞན་ལས་ཁྱདཔར་འཕགས་ཕེས་ཤེ ས་པ་མཉམས་པ་གོངའཕེལ་དུ་ཡོད་པ་འིད་ 
] །ཡགས་ཤིང། དནི་ངེད་ཁྒརནས། ཝས་གོགས་པ་ལ་བཏེན་འཛེན་བཀོདདེའྲ་ས་པའིརབརི་འཕུག་པས། དགོན་གནས་འདྭོནམས་ཁྱེདས་ས་པའེ་ཕྱག་ཏམ་འཕྲོ དན། དུས་ཀྱི་དབང་གིས་གཞན་སུ་ཡི་ན་གྱེས་ཟིན་པ་མེད་པས། དེས་ནྟཞབཿ 
; @. ུ་ནུསསྭས་པའབསན་པདངསེམསཉན་ི་དོནལ།ཁངཆེནཔོ་བཞསཏེདགནམ་བ།ེནཔ་ས་ཅ་ཞལ་བ དག་ཞྐནངངས་ལུགས་གཉིས་ཕྱི་ཉང་དརྐཚུལ་བཤིན་ མ་ཛདྡན། ཁླ བླམགངམ་རྣམསཀེ་དགོངས་པ་ཡངདཀས་རྫོགས། ཁྱེད་པང་གི་འིད་ཕྲེའི་“ 
དོན་ཡང་དི་གས་འགྲུབ། ངེདགན་པོའི་བསམ་པ་ཡངདེཀསྔོགས་པ་ཡིན་ཞིང། འདོདཆས་འདྲ་དགོས་གསུང་བ། ཁླ སཱིར་ཡངཆོས་དོན་དུགཉེརམཁནྱ་གུང་ཤ་ངང་ག ཡངབྱེད་པའི་ལུཁ།མ་དེཀ་ཡོདཅིང། ཁུད་པར་ཁྱེདདགུངལ་བརུ་བ ུནཔ་སྙན་སྲ་་ 
ཨོཾ་འདྷིལ་བུལ། ངེད ནཔོ་བསམསནས་འདྱེ་ཤོགས་ཕབས་པ་བཀའ་དིན་ཚད་མེདཔ་བྱསཔས་པས། ཆོས་ངེད་རབལ ཡོདཕ་རྣམས་འབུལ་གང་ཁུབརང་ཅིས་ཤ ངའུ་བལགས་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཤིང། གསུཔའྲལོས་གནངབའླིསཔསདེདས། ་ 
མཚསསམཿམས་སུ་པཱནའབྲས“ཤངས་ཀྱི་རྩེ་མོརབྲིམ་བུང་གཟིགས་ཤིང་། ཐུགས་དམ་ཏིང་པའཛེནགྱི་ཅུན་ལ་ཡུགརེའ་བྱམས་འྲག་བམཐོངངས། ་ བདག་གི་ཨེམས་ལ་ལྙན་གྲགས་དངམཐུན་བའེབ་མ།ཁད་བརཅན་འིདཀ་བུ་དཔཇལ་བ་རེདགའ་སམ | 





ྷ།རབས་མངཔོའི་དགེ་བའི་བཤེས། །ཁྱབ་བདག་ལཁོར་ལོའི་མགོན་བྲམུས་པ་རེའི། །ཞལམཐོང་གསུང་གི་གསངབ་ཐོས་པའིཚེ། །འདེཅི་མིལམ་ཡིནནམ་མངོནསུམ་ཞེས། །དགའ་སློའི་དནས་ཡིདགཉིས་ཕྱོགསལ་འཕྱངས། །དཔནོ་སློབ་ལྟར་ [ 
} @ སྣདདད་འདུནབྲལ་བ་དག། །དག་སྣངགསལ་བའིམིག་དངམི་ལྡནཚེ། །ེརབས་ཇུམའེ་རྗེས་འབྲེལ་ཇི་ལྟར་ཏོགས། །རྟོགས་པའིཚུལ་ཅྣམས་ངོམཚར་གནས་མིནནམ། །ཨེ་མ་མཁུཆེན་སྟོབསཁྱེ་མགོན་པོ་དང་། །ས་སྦྱའི་བླ་ཆེན་གཉིས 
རྒ ཚྱེས་མངོན་སྲམ་དུ། རྗེས སུ་བཟུང་བའྲི་མུསཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེའི། །དགན་གནསཆེ་འདའཕགས་ཡུལ་རྡོར་གདན། །ས་བཅུའེ་དབང་ཕྱུག་ བས་སྤུལ་བའྱི་གུ།དུས་གསུམ་སྦིབ་མེད་གཟིགས་པའི་གཟིགས་པམཆོག . །གདམ་མངའ་བའེའདྲེན་ 
| ཤཾ།མཆོག་འདྲེན་པ་དེ། །བདག་གིམགྲོན་དྷ་དེད་འདྲིདདབའིམཆག །ངྱི་ཐས་ཕམས་བུཚ་བཞིན། །ཡིད་བཞིན་ཡིདྲ་ཏིརེ་བ་བྣསང་། །བཀའ་དིནམཉམ་མདྒདམ་ཇེའི། །རམ་ཐར་བསམས་བཞིན་དདཔ་འཕེལ། །རྟེད་དཀའིཡུསརྟེནཐོབྱ་ 
[ དིག །ཐོངས་འཛེནྨབས་འདེམཇལ་བས། །དལ་འབྱོརདོན་མདམྨ་ཆུར་སུམ། །དགའ་ད་ཡིང་བདེའི་ཏིངའཛེན་ཐོབ། །དནས་ལ་དེའི་ཟླ་པ་བཅུག་ཅིག་པའཚེས་གསུམ་སྔེན་པ།ཆེནནམ་མཁའ་དབངལག་པ་ཉིདཟབོ་ཆོས་དིཔསསུ་་` ། 


427 །›;/ ༄༅། །ཡའི་ཡིདཡ་དགའ་སྤོ་དུང་དུང་པ་ཡང་ཡང་སྩེས་པར་གྱུརཏོ། །སཱས་པ། །བྱངཕྱོགས་རྡོརྗེ་ཕྲེག་པའི་ཤཾངཏཆེ། །སེམས་དཔའཆེན་པོའིཆོས་ཀྱི་འདུནས་དེར། །མཁས་བཙུན་བཟངཔོའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་པའི། །རངགིཚ་| | 
དཾ 
ཏུ 


428 


༦ བ་འ 


༩ ཕྱིར། པཉཆེནཐུནཱ་ཤྲཱཊཾ། དམ་པ་གསུམ་གྱིས་བསོདརྣམས་བསགས། རྒྱཆེན་ཐབས་རྱིས་ཡ་དག་སྤེལ། །ཟུང་འཇུག་བསྔོ་བསརྒྱམ་བཏབ་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཤེསརག་ཛཱས་ཐ ལ་བསོ་བའགཔ་པར་ཁ།ཞང་ 
{  །འགྲུབ་པརཕེས་ཕའེཛུལ་རྱིས་ཡོངས་མུ་བསོ་ཐརཁྱ་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྙད་འབྱབ་ངེས་བཞི་ཆོས་རྫེས་པརགྱིས། བསོོ་བ་དེ་ཡངམདོར་བསུན། །གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་གཉིས། {གནས་ཡྱི་བསྔོ་བ་འགྲུབ་པར་གསུངས།། 


༡མ་པར་བཞུག་པའེ་དུས་དྲན་ཅི་མཆོད་པ་འཇུལ་བའི་ཉིན། དཀར་པོནམ་སུའི་འཐུབ་སྦོར་འཛོམ་པའི་གཟའ་སྐར་བཟྲང་པོའི་ཆོ། གླིངདགའིའུཁ་པཆེན་མོའིརྗེདཛཱུ་སསྒྱས་རིན་ཆེན་རྱི་ཞབས་དས་སེངགེའི་ཁྲིལ་ཁོ་བའ་ག པུ ཝས 
༡༦=:ཆ,\༤. ༦. .. ༨ ༡༩ར༽༩ ༣ ¬= ¬ ་÷,.6༽༄༽ 1 ༥ ༡༡༩༤ `/> ༡༥༨༨ »-§\ ཆི ༣. | - བླར ' . ༦ སརབ།སས། ༡ ༩ ྭོ ཀྲའུ 
མཇད་པའ་དཏནམངངཉེས་སྤྲལྱ སྣས་མཁིསེདདྭ་རྦེབ་མ ༡དཆོགས་དབུར་ཕེབ ས་པར དུ་ཨུ་གསུང་བསྔངི་རྟེན་ཟང་ཟིང་གི་འཁུལ་པའི་རྣམ་གྲ ངསྒྱཧཆེབ དང་། ཚོགས་ཆེནལ་ཡངགོས་བེར། རྟསགས ྷུཅིདབཟ་ བ། ཚས ཁིབ 
།རྫས་འཆིམད་རིལ་བུའི་གལ་ལྷ་སེདདངབཅུས་པ་བདགཅག་གི་ཟུས་པས་བླསབཅིང་། དྷེདས་གསུངབས་གནང་བའི་ཚེ། སྩཱིང་བསོ་བའི་ཡོན་བཤདྱརུཆེབ་གནང་བའི་འཕོ་ལ་ནངལས། རྣམ་དཀར་མི་དགེ་བྱ་ནབས་པོ་ཆེའིདེསམཚོན་མའི། དག་། 
ད ། ཿ ངེ 


༣༩༩ ༣༧༧ ཨ ༢༨ „- ཙ€༽ ༦ ༤༦༠ ྱ ༢ ༩ * ༡ ༽ འའ ' „ - ༣ པའ "༡ \༨ ཟླད ཚོ་རེའྱཆང་གི ་གོའ་ ་ཁའ་ང། 
གཞན་འགྲོ་བ་ཨོངས་ཀྱི་རྣམ་པར་དགར་བའི་དགེ་བྲངས་གསུམ་དྲཇིསེདབ་སགས་པྷ་ནམས། བདགགྱི་ངོས་གཅིགྱར་བསོམ ཚདམེད་བའིའྲསོ་བམཐའླཀས་པའི་དོན་དྲུ་མ་མྱའེནྡ་ཚོགས་པའི་སངསྦྱརས་དྡོརའཆང་གི་གའཕང 
ཁྲ རྣམ་པར་དཀར་བའེདག་འཇུས་གསུམ་ངུངསཾདབསགས་པ་ནམས། བདྲསགྱི་དོས་གཅིགཏ་བྲསམས་ཏེ། ཚདམད་པའའྲ་བམཐའ།ཀླས་པའི་དན་དྲ སིི བཏ་ཧཱཾཟུ་བའཛག་བསྔོ་བ་ཟབ་ཐོས་འབས་བུ 


429 [༡:༡༡ ༄༅། །ཞཞེས་དད། བད་གིསསྤོན་ལམ་ཅི་བཏབ་པ། །དེའྲའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པར་གྲསུངས། །ཞེསདང། བྱམས་པས། ་ ཡོངས་སུ་བས་བ་ཁད་པམཅན། །ཞེསཔ 
¥ པམ སངསྐ་ཆསྦྱ་ཅི་གོ།འཡང་ཐོབ་པ་ད། དམིགས་མེད་སི་ནམ པ་ནི་ཤེས་རབ་སྤོས ཐའ པཿ བའ ཟ་པ ༡ པ 
{ ཚ།སོགས་མཁས་བནམསཆི་ཧེ་ངལ་འབབ་ཐའི་ལེགས་བཤད་དུམ་སེལ་བར་མ་ཛད་ཅིང། 


གསུང་བསྔོ་ཁུབམཚམས་དགེ་འདྲུནཚོགས་བརྣམས་ལ་གངྱིའི་བྱམབ་བ་ཞིབྱ་ཧས་གནངབའིམཐར། 


ཨར ངེ ༨ ད་པ 
 །ས"སཨརྒྱས་བཞུགས་བཤེན་དུ། །སྟན་པ་གཞན་ལ་ཕྱག་བྱེདག །ཡནལག་བརྱད་ལྡནམ་ཚོའཐམ་ངུ། །བརཱཾའི 


ཾ འིའདུསྱ་བསྦ་ཉི་དགེ་ཐ་བསྭོ་བའྱིན་དང་། དེའྱི་དེད། ། 
སྲ་བལྭ་སྱི་རྩས་བཏང་པ་ངང་ ། ཕྱིནཅེམ་ལག་པནི། ྦ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅཔའི་དོན་དུསངསྐྱ་ཆས་ཐོབ་ཕའི་ཕིང་བྲསོ་བ་ལ་བཤད་པ་ཡིེནནོ། ]ཞེས་་} 
¡༩ སྤྱང་པའཐནལས་བཅོ་མང་ལ་བཏྟེན། ས་སན་པགབས་ུང་གཏུང་བྱདདགཞོན་པའདྲ་གིང་དགའི་གདན་ས་ལ་ནའདོངས་པ་ཡིན་ཡས། མུས་ནང་གི་ལལེམིསྡེ་མནལ་ངདངིནཆབ་ཡོདཅིང་། དདྡིངེས་པརམིས། འགོམགོན་་ 
ན་པ་བྷོབ་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་པས། །ཉེམ་དེཆིངནས་བཟུང་འྱཾདྷ་ལཱམི་ཀུན་ིས་ཕུག་དངམཆོད་པ་འཇུལ་བ་། { 








430 _ ཡུགས་གཉིསྱའི་བླམབྱ་བཞུ་བསགས་ཐམས་ཅདསྨས་ཞབསྣ་དང་ཁོནལྱ་མིས་ཤིགཉེས་སོགས་གསུངདཔངས་མཐོ་ཞོངྡེསོམ་ལྡའིཡེ་ཆེབ་དེསྱརས་པརཁཀའ་སུལ་ནས། སཱརྦ་བྲ་བང་དཱ་པེབས་བརམཛདཉིང་། མངངགཉིས་བའིཚེ་དོངས་ཅག་འདུལངགི་། 
ྦ ཧཱ བཞུགས་ཁྲིའི་སྟེང་དུའཇོག་པརམཛདནས། རེབླམ་ཉཾ དྲ་ཀང་ཆོགསསུ་ཐེབས པའི་གནང་སྦྱིན་གི་ཐོག་ཨར་བཀྲཤཾས།ཁ་བཏགས་དངུལ་མདོག་མ་ཞིག་དང་། མགོན་པ་ཆོ་དཔགམེདཀྱི་གསེར་སྐཱ་ཡེགས་པ་འཕུརྒྱན་དུམས བྱཧན་པ་ཞིགྫངེ་ངང་གྱི་ཕུག་ 
ཧཱ །ཊས། ཐདག་གི་ལགྱར་ཁྲི་ཐོག་དེཀར་བནངྱ་གུཿཐ། །ཆེརིངབའི་ཏེན་འཐེལ་དུ་དགོངས་བར་གོཞང། །གཞན་ཇགོས་དང། དབྱུག། གོས་བེར། པང་ཁེབས། རུ་ངིལ། གྲོས་ཕུག་གི་བཞུགས་གདིད། གསཾར་དངལ། །ཁོཟངས། ནས 
ཤྷཾ །ཁལ་སུམ་ཇངྱ། དཀར་ཡོལ་ད་རགམགག་བཅུ་ཁེསརེ་རེ། ཆབེས་ཆིབས་རོལ། ཇེའཟུངའབྲེལ། འབྲི་གཡག་སྟེབས་ཆེ་བ་སོགསམཁདགའི་གནང་སྦིན་བསམ་ཆྱེས་མི་འྱབ་པ་ལནོང་བུ་ལ་འཕོདབ་ལྟ་བུའིདགེས་སྤོ་ཆེན་པོ་དངབཅས་སུལ་ནས། ཕྱག་ 
ནས་འཐོར་བཞིན་བ ས་ཕྲག་ཤིས་མངའ་གསལྱཧས་པརམཛུདནས། སརྦབྲ་བངདུ་ཕེབས་པའྲཅེས: དངོགས་པས་ཀྱངའཐུལནོདོ་ངྱ་ཆེབ་བྱུང་ཞིང་། དེནས་བདགགིས་བྲསོ་བ་དང། ཚོགས་པ་ལ་འཇམ་དྭབཔས་དམ་ངསེརྒྱའི རྗེས་གནང་ཞིག་་*”་ { 
བརིས་ནས། དེའཕྲལ་ཞབས་ཇུངཇུཕྱིན་པས་རྫེཉིདཞལ་འཛུམ་དབགརུམེ་དཔ་དངབཅས་གསུངལས། གྲིང་དགའདདོན་བའི་གདནས་འདེས་སྦྱ་བདག་ཆེན་ལའཕྲེདབས། དངཔོ་བདེབ་ཡིན། དངེས་ཁྱདསཱཚོ་རིངབའྟིརེན་འབྲེལ་ཞིག་ཡེདཔས། བྲམ་། ་ 





སལགས རོ བདས མ་པའོ ེ་ཉིྱཕྱ་ཡག་གིས་བདག་གེལག་པནསྲ་འིདདབྱསལ་བར་  ་ 
མ་གསོལ་ཇགཉིས་ཙམ་ཆེ་བར་ལ ཡ་བནུསགུྱས་ི་དས་དདས་པདགལསནཆེར ཆེརགཟིགསཏེ། ས་པ་ཡིས ཞིམ | 
` ྱན་དབ། སྭ་བཱ་པའི་བསྟནའཛིནདགནཅརབན་ལས་འ་ ས་བཟང སྐྱས་པའི་འཕྲིན། 

¡ གོ་བསྦྱིནཿཚན་ཡར། ྔོནཇེདརིཆང་ ཞུལ་ལམནཆེུམ་ཅནཅིདྲདངོགནག །གཅིག་ལཁོརྡོ་ཅིན་འ ཁོརསིནལྟ་གཔ། དེཡས་། 
བྱ་བ་དང ས་དབའཆེན་ གིམནལ་ལམ་དུ་ཡངརྔར པབ ས་སྩལེ་ལུངཔ་ ནསམ་བཞི་ ནགྱདགས་ཆེནཔོ་གཅན་ ངནས་བཟུར་ 
ཤོ གིསྱའཿཝས་འཇུག་པ་ལ། །ཁཊནས་འཇུག་པ་ལ།  འདིའི་འོག་ཝ མས་ཅད་ངདབང་བ་ཡིན་སཱམ་བ་ུགས་ལ་ཁྱགཔ་འཕུགཔད་ག་གཉིནའབེསཅི་གནཔཡས་སྱངབ་ཡིན པ་སོགས་མ་ དྲ ( 










432 ¡ འའོངས་ཕུམཁྱེན་པའི་ལུངའསྙན་ྱྱི་ཚོགས་ཅི་ཡབཞིག་སུཡ་ནས། ངེཉིན་ནས་བཟུ་ཉིམགཉིས་གསུམ་མྱི་བརལྷ་བླ་ཟངགྱི་ཡིནང་གྡི་རས་རྣམས་ཅིསྲསདའི་དལ་བཀོད་གནཔ{། དེནསྔ་རེ་ཉིདེ་དཔོན་མབྱཧ་པ་ཤས་ཤིགསེམས་དཔའཆེན་པོའི་ཆོས་རྔཟུར་དུ་་ 

་ྭ ཆག་གེབསནས་བྱགགས་པརམ་ཛདཅིང། རུས་དཅམ་ནས་བྱྲཟུངརོན་གཉར་ཅན་གི་སབམ་ལ་འདོད་ཆོས་གནཔབའི་སབས་རུངཊདངམ་མ་གཏོགས། དུས་འཁོར་མྲོ་ལག་ངྱིནངགི་སོས་པ་ཐམས་ཅ དབཅད་དེགཅིགཉུ་དབེནཔ་ལ་ཐུགས་གཞོལ་བའི་ 
4།ཚྩལ་ཟྱིས་ཐུགས་དྲཿཧམས་བཞེསརྣམས་ལ་སྲཔ་ལས་ཆང་བརྗོན་མཆེས་རེདའི་ཏིཞ་མཚན་གུནངུ་རྟག་འཇྲུས་སུམཛད་པ་ཡི་ནལ། དེར་སྐབས་ཞལ་སོབ་འགའ་ཞིག་གིས་ཞབས་པྲངད་མཇལ་བར་ཡིནཔད། ཆེཉིད་ཤིནྟཏ་དགེས་པའི་་ 
ཧཾ གསུངགིས། དངཔོ་ལགས་མརྡ་ཞོང་བསམ་བྲས། །བརྡ་དལེགས་པར་འཆར་ཉཞྱ་བས། །ཐ་མ་ལེགས་བརགདན་སའཕོད། །ཅེས་པཅཆེནལེགས་པའྲི་བློ་ཕོསཉིས་གྲསཔས་ནས་དགེས་དགེས་དཔག་མེད་མཛད་ལྟངས་པདེ། དནྡི་ 
| །ཇིབཞིནངུ་དེདལ་ཡངྱ་ཐུབའའད། བ་མ་དཀོན་མཆོག་གིི་ཐུགས་རྗེ་ཡིན་སམ་བ་ཡོད། ས་སྦངརིནཆེན་གུ་དཁང་ཞབས་ཇུ་སྦན་འདྲེན་ལ་བཏང་ཇུས། གདནགའྱི་ས་སེར་བསམ་བོཆེབྲ་ནམས་མིནགཅིག་པས། དི བྱཉན་མཧོ་གཟིན་ 
_  པོ་ཆེ་འདིསྐུནཧ་ཿང་བཕྲེས་པ་མིན་ཡབ། བ་སྐྱའི་ཐུགས་འགན་འིད་ལཱི་དྲོགས་པས་བགྲེས་ཉམས་ཆེན་པའི་ཕེབས་འཇུགཅིར། གངུང་བྱདྭག་མཆེདགསུལ་ཁྲེ་སགཞོན་པ་པེ་བང་ཐུགསྱ་ཟི་དོདདང་། འཕལ་གི་མཛདཔད། ལགས་གཉིས་ 









433 [/༦། ༄༅། ] འབམ མེདགདན་ས་པྷ་ནམས་རེཆབཔཔཤིག་ཡོད་པ་ཡིདོཏ། འོདནོདམས་བཅོསྨ་ཆས་མ བས་ས ། ༼ཞོཿངྦབ་མད་ཡག་པཞོག་ཡན་པས་ སསནམ +, 
'ེ འི རོར གོ དཔི ཡས་ཅིབ་སདགོས་སྐོགས་ཡང་ ངཟིར་བ་ཞིག་ཡོདའདུག་པ། དོན་ལ་ཡང་ཁོ་པོཚོ་ཇི་ལྟ་རཟེར་བ་བཞིན་བདེན གཱ ༈ 

ཊསྱ་ཀྱིས་ཐོབ་པ་འདྲིལ་བ བཟང་པེརཿཤེས་པ་ད ང། ཡས ངས་ཀད་གྲོས་་ སྤྲ་དུ་པགདའ་སྟེ། ངེ དེའྲང་ཏོགསམཁན་རེརཙམ་ལས་ཡོ དཔ་དཀའ། ་ ལ་མགོ སྐུར་བ ཀེ ད་པོ བརྒེལ 
ཧཱ །ས་ངུས་གསུམ་སལ་ཡེ ལེ་མཁེན་པའི་གསུངམངཔོ་སུཌོ།ཏ བམཛདལྟ་ཆིད། གལྟཁོ་བཿ ཅག་ག ཐེ རྩ སྲ བའམ འ་འ བདག་གིས་དགེ ཝོ ས་བ་ལ་དྡོརེ་ཕུར ད་ལས་ཅི་དབངད ཐི ཨཡ་ 
ྦ ༤ སྲབཐབསབྱམཆའས་གནབྱཔདཡིགརི་ལ་དངས་ཅས་པ། གཞན་པ ད་གཉིསཔགསབཀའབན འགག གགིཡ་ད སསྱ་ཉིན་བཅིནགས་ཤིགཔ་ ཞས དྩེསསཇྡེབམ་འབྲེལ པ 
ྒ སགས་པ ཐོགམརསོབ་དབེནམྲི་དཛུ་གེནས་ཟླར་དབའི་ཚ་འབེལ་དཀརཔའྲི་རེས་གནང་སིནོ ུ་ཨོ་བལ་ོནས་བཅོམ་ལྡན་དས་ནམ་པརྒཿལ་མ། འཇོམས། ཐུགསཐེ་ཆེན་ 





351 
ཿ 





434 ། །པོ་བཅུ་གཅིགགལ།  ཡ་དཐུགསྗེཆེན་ བོ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་མ། གེངགྱེ་ས། ཆུངནག སེདགདོངམ། ཕྱགནདོརེ་ཨཱ་ ཡ་ཨཱ་ཙམ་དབངམ། བུར་ཅི་མགོན་པ་ལྕམ་དྲལ། ལྟ་བརྒྱུད གུརམགོནོ་བཅུ། འཁོར་ཅུངཕུ་འམདྲཐང་། ཀ རི 
ཤཾ ཏུ དཔལ་མ གོནཞལ་བཞི བཞི་ཕ། རྟམཁྲིན་ལུགས་རལ་ཅན་དང། འཇལ དྭགངས་དཀར་པོ་ལ་སོགས་བས་མཛོན་པའི ཡཱ ལྷིལ་ཡི་དམཞི་ཁོསུཔའིརེ གནངས དོ ངག་བ མ་མ་དང ། དེ་དག་གྱི་རབོད་འི་ལི་གྷ་པན་འགྲརཿ ‹ 
-ཧཱཾ།གྲངས་མ་པབོ་དངབཿ སུ་པ། བུར་ཧི་མགོན་བཞལ་བཞེ་པ། མུླད་གུམ་མཆེད་གསུམ་སོགསྱི་ཚ པད རློས མག་གསར ཆེན་མ སུམ་པ རྒྱལ་ྲས་ཐོགས་མེད་བཞང་པོ་ 
རྣ དཔལ་དང་། མུས་ཆེན་སེམས དཔའ་ཆེན་པོ་འི་བཀའ་ ལུ >£ ་ཤོངམའི་ ་ ི་ོ ངབཟང་ གེགས་ཏེ་བཀའ་དདབཏ ངང མཞིག་ དུག ˆ: 

གསལ་ལང་གི་བཀའ་དིན་མུམ་ཐའམེང བཞ ཟ་འ ས་སྭ་སྩ་བའི་ ངྲས་ཡིན་པ འི ས་མ མྱ་ཾ།ཁྲདདང་ ཞཡ། དམཚམས ངཐསྟེརྐཁ 
བཞུགས་བྲགབས་ཐག །འཁོར་ལོབ ཡི ས་མི ༣ ལུ ངཱ མསིནྱས་ས་ཆནམ། གའ རས རི་མོ ཕལ་བསམང་ པའི 


435 [;; ༄༅། གོ རྣམབཤདཆེསོ་རྟ དནསྦརས་ཤི་ ིདཞིབ་ལམཐའ་ཚོདཔ་དཔ། དེདཔ་འབེལ་བཛོགས་རིམ་ེ ཧྲིད དིྱི་ཐིགལེ ད་མི་ག པོ་གཞུདདུག ས་པར ྒ 


ག །ནག་པ་བཤདྷསཱཿིུངལ་སེགས་བ་མ་བྭསཱལ་ཞིང་། བདེ་མཆོག་ལཱ་པའི་བྱསེ་ 







ཅཐ བུམ། རིམ་བཞིལམ་སློང་། ེུ་ི་ནག་པ་དལ 
ཞི མུས་གསུངསས། གཅུངབཔུག་གི་ཨརནྡཊཡསམལ་འེནས་མཆེན་ཡབ་ནས་ཆི་རཅི་གསུཔབཅནཁོན་དང། རེསཆིན་ཅིགསུང་ང་ནགའཇམ་ཅི་མཆནནམས་ཇེབ་ཙུན་ཐས་པའི་ཕིངནང་ 
རོ ` གླ ྱིེད་ཡེ་རུལ་འིད་བགཅིག རྫོགས་རིམར་ 
༤ བའིཡིགཆ ད་དག ངའབྲལ་བའའབ་པལྱ་ར། ༨ 

ས་ནད  པ། ཁལྔམབྱས་གཅིག པ། ཁེལ ངེ 


ཐམས་ཅདྱའྱི་བཏ འདུབ 


ངབ་གཉེན་ཕུལྱབུཌ་བས་མཛདཔ་དངབཅས་པ། 


།རིམགཞི་ལམ་སགིཿ 


'ཡུམ་ལ་སྩརབའིཁྲིད 


། བཤདྱ་རུདྣན་ 


དངིཡ་ཁྱིབཤད།ཁྲིད། རྫོགས་རིམ་བསྡུ་བ་གསུམ་པ། བདེམཆག་དྲིའབུཿ་ི 


པཾ བྱ་ཐོས་གཏན་བསམ་ཛོད་པཡྲིནཔངབཤད་གསུངས། ལུགས་ 
ཅེན སའ ་ ག་ག བམ་གང་ 


ད་ངས་ 
་ བལ་བུ ྲ ང་ ཛད་པའའ རྒཧི་ཡི མངཔའི་ལུང་ དེ་ 
། གགསུམ་སོགསད་། བླ་མ མསམསགོ་སཛ་གསས ས ་ ་ྐ ཞིག 












ཇི འདི མཇོག་གི་མོབ རལ་ཐཤདྨམབྲ་ག་བཟ་ ིཁསཟགས སྭ ཆདབ་བྱུང་བདེ་ཡིཔ། གུགེང ིཏས་བདམཇགགིནོ སོ་ཡོམགེན་པ་ྔགསཔར་གན་སལས། བདགཆེནས་ལྕམཆདནམས་ 

ྦ བསལམ་ ཆོསརེསེསསད་ པེས སར ་ ་ གང ས། རེ་ཞིག་སལ་བདང བ བདཔ་ཝནཔའིགཅམ་བནམས་ཡཆོསྤ་ི་སྣོད་མའི་བཀའ་ 
23 ཡ་ ད་མ སྭཝ གི བུའི་ྩམངགནས་ཉིདྲ་ དབིབཔཏ། རིགས་ཇུག་པ་རྡོ་ད་འཆང་གི་མི་འཇིགས་སེ་པགེའི་ གེའི་ཁིལ་མདོན་ པར་ཞུ ས་པ། ཨེ་ཝཾ་གདན་ས་དྲུག པརྗེབཙུན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་བ་གདན 
ཆགས་པ་དཔུལགས་པརམདལ་༡ི། ཇེདེཉིདལ་སྭཱ་ཕི་རཆོས་གསན་པ་ལྔ་རྡེརིའཇིགས་བེདས་ཕུགསྦའིདབྲ ཐགསྔདཆནཔོའིརགཔགཏད་རརྣཔཐགས། སེམས་དཔའ་ཆེན་པགཞེ་ མམཆགགིསབླ་ིགསཔའྲི་ོ་ོང་ 
ཟླེགས་བམཔྱ པུད མན་ དའཏི། ཇེདེཏདལས་སཆོན། ཐད་དེའུང་ རངུ་བཀྐལ་བ ང། དབལ་རྡོ ནག་བེ་ཆེ ན་པཞལ་བ ཞི་བའི་ཇེས་གནང་། སྦྲབ་ཐངས་རྒྱམཚོའིཿ དནས་རེས གནངསཱར་བསྙས' འགལནིགསགས་གསནཆི་ 





ཕོ་འཾདེཉི ཀྱིས་གངཆོསྦི་རྗེ་ཀུ་ མཁྱིན་རྱི: མ་ཐརངོམ་ཚར་ཐུལ་དྲུ་དཔའ་དེལ་སོགས་པའྲིདགས་རོམ་ཇུམ་དཔ། སྔ་བུགས་དམྲ་བངག་ལལ ཁྲབས་བ བགོས འྭ་གཟེག་སནས་བ 
༡38 ལཾ སུབས ྐ ༼ྱད་པར་ཨ་ཝ་དཔེ་ཁངགིཇདྡོཇེའཆང་གྱི་ཕག་ དཔམ་ལས་པ་ལ་ ་ཡ་ད་ ངས་པའི་ བ་གོང ས་བརམག་ཆདཔ་ ཨོ སན་མ འད་གས སང 
ཤློ གིལེ་མོན་པརསན་པན་ཡང་ཡིགའཐྲེངྲལ་མོ་ཅན་འདིནའདིཡོད་ི ཚལ་མ སྙེལ་བ་གསུང་ ྒུ་ཡོད་འཏུཅ ང། དེ་རདུད་བའིསོ་དདག་དངས་སྭ་ུ མི ཡདཆོས་ཚུལ ཚུལམངཔོ་སེལ་བརྦམཛ་ ཡི 
|; པའི་བྱསི་བྭ་ུ་སྨ་གུབ་པར་མཛདཔའི་སྐབཿ ས་ནས། རྗེད་ཇེ་འཆངགི་གཟིམས་རུང་དྲཕ་མ་ཚེམས་གིནྐ་ད མ་པའི་ཐུགས་དམ་ཞི དམ་ཞིག་གནང་བའིད ལཉས་ལ་སྦསའི་དཔེན པོར ཟེར་བམངའནིཨཧུ་ མཐེབ ལའི པན། 
ྦ དེན་འཆམས་སླུའི་མགོནཔ་ཤིནཏརཔཞི གྱྭ་ཁང་བྱའུགས་འཇུ། པ། བྱཞཔ་ཞཚརབམད་བསྟ་ཅགཚལ་བ་ ངགསལ་ཇ གསཅི་མཚན་ལྭ ཏཱ ཚ་བས།། སོ_ིག་ི་ ཕོཆྗེརམས་ 
པུང་བན། མནལ་ལྟས་དཔམ་ཐུན་པར་ད ངམ་ཤིང་། མནལ་ལྟཔ་ཁྱི་མགན་པོའི་སླ་སོགས་ཁྱི་མཆན་ལྟས་ལ་བ གཏུང་བརུད་ངིམ་མེད་པའི་ཐུད ས་ངེས་ཤེས་ཁུན་པས་ཅན་དང་བཅས་བད གོཿཡནས སྡུགས་ པས 





439 [=¦ ༄༅། གོ ` བོ མཆག་ཁབསཏ། གདུ་བམདལ བངམ་པའིའངསས་མཆདམ་ ཡཇལ། ངེའིཚེཆོས་ཅྱིམ་ཐོག་མརབཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གཙུག་ཏོད 


མ་པརྩརལམ་ལཱདབུའྲིརསྔཞནབང་དེ། དུདསལ་ཞིང་། དེན བ་བཞིནུབ་བངས་ངུབའི ཅེས་ཨུ་ལྟསིར་བ་བཞིནདུ་མཛད་དེ། དབང 
ཤཱ གྲོ ན་ད ཉེ སས་མ ཁས མས་གཙ ཡ་ཐྲེ ལ རུ ཁ་ད དཔ 
འཚིགས མཚ ན་བ སེ ཨམགདན་ཀམ། དཔར་སྲལ མནང སྲིའི ནས གོ གལ 
'ལཆོས་ཀྱི་ ཊུ མས ་ པཿ 
‹ .  ་་་ ་་ས་ཡབང་ཤཚིོས 


དཔལ་བཟངཕ ཐེས བངྱལགྲ  ཟང་བའརེང། པའ ཉོ 

ྗ འ་ དད ་ ི་ོ རོ ཀརེེ་ 
ེོ སྲེས སསགས ང་ ངི་ ངེ 
མི་བ སསྣུསབ་མརར། ཡང་ ༣ པུ ༤ ེ ཡུང ྕ ཱ 
ན་ཡ སག འས ༨ །བསན་ལས བསན ངི ཅར ྷེ ས་ 





ྦ ནདསེལྔ་ནམས་ཅུ་བདྱ་༡ངམ་འཁུགས་པའྲི་ཕྲག་ལེནྨ་པ དདབུང་བའི་སྒོནསརྗེ 
ཉིད་ལ་བུགས་བའེ་ཟུར་བཀའ་ནམ་པར་ངག་པའ་དབདབཀའམཐའ་ངག་དང་། བམེདནཔལ་ཐགས་པའི་དབཔབཞྱ དབའལ ནཆྱདབའི་ཆས་བིལ་མཐང་ པ་དང་། སྦྲབ་ཐབས་བརྱརྒྱམཚོའི་ནང་ནས་བྱུངབམ་ཡིན་པའི་ 
རྗེས་གནང་ཟུར་བཀའམ་པར་དགུ་བ་བྲགང་བའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ། དྷོན་ཡོདཞགས་པ་ལ་སགས་རིག པ་གཏང་བཅམ་ཨྲིས་ནས་སྦྲབ་བརནུས་བའི་ནམྲ་གཡཿདམ་དང་། གྲ་དབང་གྱིསལ་པོ། སངསྦྱརས་སཱནམ། ཁ་བོདཔེ་ 
བརྩེགས། འཇམ་དབལ་ནག་བ། བདེགཤེགས་མཁའ་ཝིིང་། མཁལའབམ་སང་གའིགདང་བཅནསགས་བླསམ་ཡུང་ཉིདྱ་ཅིས་འབུབ་བའྲི་རམ་གངས་མི༨ཙ མ་འཛེན་བ་ལ་ཡངཔལ་བ་བྱསད་པར་འབུབའི་དབངའིནླ་རབས་རིག་གཏད་ 
་ྒེ ཛེ་བཙུན་སྭ་པ་པ་རང་གི་ཕ་ཆོས་སྲུ་བུ་ བྱསིརྡོརྫྱ་རཱ་ད་བ ཐད་ ལམཐའཆོད་ ཅི་གསུངརུན་ལ་སྲ་བུ་དག་མགོ་མཇུག་གི་ཚིགས་སུ་བཅདབས་ 
བྱཉན་པ། ཚུལ་དང་པོ་གཉིས་ཅི་གསལ་བེདཊམུར་གའི་བསྟག་འཇོས་སྦི་རམ་ཟུར་འདེབས་ཟབ་དོནཏིནསོར་བེད་བའྩིགངབ་དང་། ལྔ་ནཤི་ངུརའདེབས་ཟབ་དོན་བརུད་ི་ིང་པ་གཉིས་ཁང་མཛ སྦིར་བསྟན་བཅོས་དུམའི་གསུ་ཅོམ་ལངམདམ་ཛདཅང། | 











འབའ་འབའབ་ མས་པ་བ 


ག་ལ 


^ 
སསནམ ཚེ 
དངུང སི 
སྐེམ།ལམ་ཆི 
ཞེསྱི © གཱ 
ཾེི 
༢ 
ཁུ ངེ སམཐེག་པའིལམ་ 
ད། གིས 
ལས་དཔ་བན་པང་ཅུས ྲ 
སུམ་ལགགས་མའེང ཕྱིན 
༥༨༠ ངེབ་གསུམ་ལ་སོག 
ཐབ 
ཅི་རིམ་པ་ཡང་ ་་ ཧྲ 
ས་དན 
ལ་ཝ ས་ཞི འཛ་ཿཨསདསས་ འར ལེ 


སཇབ་ཕ་རོལ 


ས་དད་ 
ཨཚན་བྱི 
ཅཔིཏྲགགས་པྱ་ཆ 

ཇི ་ 


ལིའགྲེལ་པའི 
པན 

མ་པ 

པ་ཡ ག་སངས 


པ།ལ་པའི་གྲ 
གལ་ གསལ་བར 
།མིའ་ 





ྱིཔདགཔ་།གསལ་། 

དེའི་རྗེས་སུ་ཟྲམ་ཝུ་བཅུ་ 

ངས། 

པས་པ་ཀྟར་ཡིན་གསུངས། དེའི་རྗེསམུ་ཟ་མ་ཝ་བྱན་པལཇོ་བོག་ཡ་ངརའི་གསུངསྨས་མུཁྱརཔ་འབྲོགསིལ། 





ཟོ བཆེན་ རོ ཉདེལ་ 
འིལུགས་ལྟལའཇམ་ངྱབཏས་ལ 
དུད་པའི་ལུག 
དེནས་ལྔ་སོགས་བཀའྱ་རམ 


` 
ངེ དབ་བ བ་རར། བཱ ༣ ས་མཛད་ཅིང། 

ངཿ ^ བདོ ངེར 

ང་ (© ༦ ཤྭ བ 
དི 

པའ་གྲང་ལག 

༨ བ ད་ཅི ཇེ: 
སུངས 

ཏིག་ཐ་ཤས་གས 

གཅི་ ཧོ ཀའའགྲེལ་པྲ་མཏ པེ དད ཧྭོན་བེདའི འཁོལ 
གསི 


ཆན 
ས་ས་ཆ འབག 

ཡིན་པ་མཇ ིང། འདེཆོས༣ེ། 
༢༨ 

ལེ 









དིལ 
,÷ 
ནས་འྭ་བུངབ དི 
རཾ་ ། །ལྟབ 





443 [༡། ༄༅། །འཔལ་དགེས་པ་ྡོར་ལྭ་ཕིརྩཞིག་དང་། ཇེ་བྷོན་རོ་པའི་གསུང་མལ་ལསྤ་ཐུང་བ་བདེམཆོགཆོས་སྐེརའཇདདུས་བྱུར་རུགཉིས་དོན་ཇོབ་ལ་ཡོདབ་ལས། ཕྱོགསྱིམའཾངགམྦས་ལྟརམཛད་ཅེང། དཔེད 
! ± མཚོནནྨ་བམ་ལ་བཅུ་པའི་གཞུཔའིདའཆདཔའིདུས་ནམ་ཡ ཞེན། བྲ་ཆེནའྲོག་མིའི་བཞེདབས་སླབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་ྱབ་ཚར། དངོས་གཞེ་དང་གཉིས་འིབརྐདུ་ཡེན་ཏེ། འདིེཉིད་ལས། བསམ་ཕ་དག་པའྲིསབ་མ་ནི། དཀོན་ 
€ མ་ཆོག་གསུམ་ལ་སྤྱབས་སངཧ། །བླ་མའི་རྗས་སུ་འཇུག་པནི། །ཁཏྟོནྱབ་སྱིནཔརྱ། ཞེས་པ་འབྱུངངས་སཾ་གསུངས། ཇོ་བྭའུ་རོ་པའི་གསུངསྫས་འཛནཔའིམལ་ལྭཙཱ་བནི། འདེདཔོན་སབ་གཉིས་ཕན་ནུན་འབྲེལ་བརྟགས་པའི་ 
 དུས་སུ་ཡིནཏེ། གཞུང་ཉིདལས། ཟླམ་དུནྲི་མབམ་དག །མཆུངས་པ་དདམཚེགཉུམས་འརུར་བས། །དབའ་བོས་དང་པོརྦ་སབ་དཔེན་དང་། །སེབ་མའི་འབྲེལ་པ་བརྟག་བརྩབ། །ཞེས་གསུངས་པས་ས། །ཞེས་བཞེདསལ 

ཤྷཿསཾསཾརའདདུངབ་ལས། འདིརམལ་ཀརྒྱསི་སྒོས་རྣམས་བླ བ་ཕའིརེས་སྭ་བམས་བསྟེན་པ།བྷམཔ་གི་སནམ་ལག་པའིལའི་ཐུགསྤྱ་རུད་བྲསལ་ཞིང་། སོབ་མ་བསག་སྩོ་བགྲིལ་འབོརལ་འདུག 
_ །ཕར་མཛད། དེནས་དབང་གི་མངོན་པར་རོགས་པ་བདུནདཔ བབླསུར་ཏེབྱསིད་རིམ་སེམས་འཇན་དབབཅས་པ། ཇོགས་རིམ་ལ་རིམ་པ་བཞི་སིར་བརྟན་པ། དཔྱིདི་ཐིག་ 










ངསནས་མཛང་ཅིང་།  སྔན་འགྲོ་ནེ 



















ླླ 


པ 2 ཆང ལ་གནངཔརམ ་ ` བལ རར རར ` ་ 
པསལོ་འཞིག ིའ་ འདུལ 


རྔ ` རྣནམས་རང་ཉིདལཅ ཞིགྱབུདབན་པརྨ་༣ ཙུབ 
བས། གསུངལས། མིལམ་ཤིནཏུ་བརྡང་། རིགས བྱ 
ཨྱིདྨ་འགོབེརབངེར་གད་ བའིཆོས་ྱ་རལཔ་སྣགོམཡ ས་བྱྒྱརབ་ཞིག་ད གསི བསོད་ནམས་ཆེ གཅུ དྲ ཅེ 
ཅེ ཨི ་ ། དེཨ་ ཁོ སུས ༣ ོ (མི་དདྭ་རཱད་འ ཐལ་བ སྒ - དཔལ་འ ས་ས དང དད སགས 




















གས་འཆང ལཔད་ 
དན པའམ ༣ དེརྟསབས་བཙ 
ག་ས 


ྦ ལོ ང། སྦེར སྲ གབ ཤཱ ནས་བ ཐམ སི སྲས པེ 
ག་བ 

































གཞིད ༡ོ་ས་ དང 
རྨབསརྟགས:མཚནཿ 
སད རཆ སཿ 
ཏིདཆིསུ་གཏུངྱིང་རྣམས་ལ་ ཡབ་ ཅན་པཡ་ཡངཉེཿ ས་མ 
གཏུངྱིང་རྣམས་ལ་ ཇ ༦ 
པས། ཅིསྱཀཿའོཔགསུལ། 






ང་བ་འདུག་པ་ལ་སམ་པ་ 





་ སུམྱབོནལསྭ་དངབ་ཡི རྩ 
༨ སཔ ལི མ་་ སཿ 
ྱགཆཇོདདཁུམ་ཆེབ་བརྒྱཏདན། ངབས། 









44? {£ $ ༈ཤར་བའི་ཚེ། 


དནབགབདགས་མོ་འམ་ ས་ནས ་འི་ལས་ས་སའམ་པརབགསཔའོ། ལ་དེདཡས་རབ་གནས་ཤིག་ཅེད། དནས་བ་བབཤིམཆོད་ངགངཟོགས་ཤོགྱངབླམག་ཕྱན་གྲ། 
_༅ བུངབས། དེ་དུས་བཀའ་མེབས་དང་མན་པརྨ་བྲ་བ པརྨ་དྲ་བང་གི་ལཱ།ཁད་བརམད་ཞིག་བཞུགས་སུ་གསལ་ནམ། 


ས་དཔའཝསྭ་པར་བདག་གླིག་མྣ་ཐུབ་མཆོག་ནབངཔོའི་ དྲར ཾ 
7 །པ་དཔསྟུབས་གཅིག་པརྩསལ་ཡུམ་དེཉིདྲའི་ནདན་དངངལ་གཏུང་བཞེངས་པ་དེལ་གཟུམ་ཞུགས་འཐུལ་བའི་ཚེ། སི ད་གཟུངས། བརགཟུངས་རིང་བསེལ་སགསྤ་བམ་གོང་མའྱི་དནྨརབས་ཏི་ཏེན། ཡབརྗེཆོས་ཅྱི་རལ་པསྱ་ཡག་ཆནམས་ཡུལནས། 
ཤློ དྷེནསྔ་རྗེ་བ་མས་ཕག་ཚུ་བྱརང་པོ་ཡུལ་བས། གསུཿཚདེལས་གཅིག་གིས་མངནམི་ཤོང་ཞིང། ཙུདན་མི་ཁེ ནའླ པ་བ་མངན་སུམ་དྲུ་གུབ་བླ་བཏབས། ེས་ནྭ་ཕུག་ཚ་བརང་ཁོན་མཛད་པ་དེ་ཡངམ་འོངས་པ་ལྐག་འགྱུརྩྱི་དོཊ དྲན་། ] 
¡ | མཐའ་དག་ཡེ་ཤེས་མི་པཱ་ ྱིས་གསལ་བརགཟིགས་པ་ལ་ཐེ་ཙོམ་དང་ཡིད་གཉིས་མི་དགོས་པ་ཡིནནོ། །དེ་ནན ཤིར གིལ་ལ་འགོོ་བྭ་པཱི་མཟཱནི་བསོད་། །་ 
| ནམས་ལས་ བྱངནས་ཆེ་ )ལ་ངནཔོ་སརངམརིངསྤྱ་ལ།ཁབྱཏཆག་པ ཕབ་ ས་པའི་དགེ་མཚན་མདདྱུདངབའི་ལེགས་ལམ་ལ་བཏེནནས། ཆོས་རྒྱལ་དེ་ཉིད བིསྲ་ཡིགནདབྱལད་དཔབཅས་པ་ཡང་ལབགནམཔྲརབམཉདད ཊི ད 











སམཆིབ ས།བ་ བརཔའ་བསན་ མད་བསེམས་ཅ ནའི་དནྱཿཆེན། ཨ་ཅག མས་ 
རོ ས་ག སོས ྷ 
རཾ 


པོ་མཐའ་དག་ ེབྲིས་པན སུང་གི་བདུདམི་མཿ ཐའ་ཡས་ | 
ཐུ 
ུསཆོ་གཔརས་མབདས་པ རར >» 


རབདཊཏུང་བ གྲིས་མའི་ཕྲསས་ལྷནཅིག་པར་པོམ་ྱིཡོགསསུཕེབས་དགོས པརངོམ་རྱིཉོགས་སུ་ལེབས་དགོས་པའི་སན་འབུལ་ཡང་ཡ། ན། བམ ཡུང་གིས། །ལེ་ཐ ་པ་ཆགཅིགྱ༽ པའ རྒྱལ་པོ་རྣམ།ཇཾས་སྲསཊྱི་ 
ཅའ ཆེ རི ལི ཕན།ནླ་བམ་འདིའི་གསུང་ཤིས། ཁནཝེ་ཝགའད དོ ས་ཞག ལྕད 





449 ]: ༄༅། །བོ་འཇོག་ཐུབ་པའེཉམས་ལེནལ་བཅོན་པརམ་ཛད་དགོས་སཞེས་གྲསངསྣ་བངབས། བདག་གི་སེམས་ལ་ཨེ་མ་མི་ལས་ལནགཅི་གཙམ་ཐོབ་པའིནམཿཆིཆ་མེདའདེལ། དགོས་མེདྱི་ཚའདིའྱི་བ་བ་ནམས་རབཅུ་ 
པྱཱ་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་འཕརབ་སགས་སུབ་རྟགས་སྟེན་ཐུབ་བཞིག་མྱ་དངབར། ཕྐུག་སོ་ལས་མི་ལདའ་བའི་དམ་བཅའ་ལྟ་བྲ་བསནས། ཇྡེབ་མའི་གསུང་གི་བདུངཅི་ཟབམལཏམས་ལེནརིགྫསལ་དྲུ་བགོསྦྱ་རུར་འཇུག །དེལས་གལཆདའྱིསསབྱྒུའི 
& དོན་གཞན་ཅི་ཡང་མི་འཛུག་སམ་པྲ་པོ་ལ་ཇུངཐུང་བཤ་ཞིང་། དེཏས་རའི་ཞབས་བུས་ལ་མགོ་བོ་བཙུགས་བསྲ་བ་མ་བྱཔད་པ་མང་པོཕྱི་འནམབས་དབ། ཆོས་སྩེང་ནམས་ལ་བཀའ་བསྒྱོ རས་པ་སེགསམཛདནས། གཞན་ཡང་འདྲེལིར་ཕན་བའི་བླགཔ་བྱ་ངུང་ 
ཧཱ དང་བཅས་དཔེནསའ་ཕད་ཛུན་ཐུགས་ཡད་གཅིག་འདེས་ཅིའྲབལ་མི་ཕད་པ་ལྭ་བའི་བཤས་རིས་གིས་ལ་མ་དཞུགས་ཏེ། ཐོགམ་པས་མ་བདེལན་དང། དགུན་པ་དགའ་ལྔནཅེ་གཉིས་སུ་ཞག་གཉིས་གསུམ་རེའྱབག་པས་སོ་སོའིདགེ་འདུན་ནམས་ལ་འདོད་ཆོས་ 
ནོགངཆབྱའི་ས་ཤིང། ཆུས་གནས་སརད་སརྦྱ་རབ་དཔན་ཆེན་དང་། མདོག་ལྷན་ལངསསྭུས་ཞངགདོང་དགའ་བསཆེདགཏང་ཡོང་དགོས་ཚུལ་གནངྱབབ་སངས་སརྱ་ཉིན་བས་ཆདབངརེས་གནང་སོགས་དགོངས་འདོདལྟར་ཡུལ་ཞིང་། །འོངགཉིསྤྱ་འིསྤྱ་སར་ཕེབས 
„ རཉིདདཞརའབལནོམེབསྦ་དཔཔས་རབ་མཛདནམ། དེནས་མདོགགཟུང་སསབྱ་པཔི་དགོན་པ་ལ་བུ། དགེབཅུ། ཞེ་དགོན།ཡ་གཅོས་སྲངསམས་མོུ་སོནསསར་འཕེངྱས་པ། ཐང་ཟང་གིའཇུམ་བ་རེདབཞར་སོགས་བཟང་འཐད་ལྟབུས་ཤིནྱཿ ནོམ་པ 











450 | ྡྲུངས་བཞིེ། དགེན་བ་གཞནནུམས་སུ་ཞགའེཙོམ་དང་། ཞེ་དགོནདུ་བཅགས་མལཞིག་བསད་པསསོ་སི་བམྭ་ག་རིགས་སོགས་ཀྱི་ཐུགས་འདོདདང་བསསན། དབང་བཀའྫ་རེས་གནང་ཟུར་བཀའི་རིགས་མངབོ། ཕངགི་རིགས་མངཔོ་སགསརོསྱྱི་ 

% [སྦྱིན་བ་ཅི་ཡང་ཞིག་བཁྱེས་ནས། དེནས་དཔལ་པ་རིང་གྤི་པལ་ཁབཆེན་པརའྱབོརབའིཚེ། དདུས་ཆོསྦྱར་ལ་ཆེན་པྭ་ས་འཐཐམ་ལ་འཛམ་པའྱི་ས་དངྱུས་འབུམརྣམྱརལ་ན་གདནཆགས་པའི་སབས་ཡིན་པས། བདག་གིས་ངམ་རིང་ཅེརབགས་བསང་གིརུལ་དུ་ 

, $ ཞག་བཞི་ལ་ཞིག་བསདཔས་དེའིབརལ། ཇེ་བཙུན་པག་དབང་ཆོས་འབོར་དཔོན་གཡག་རས་བླཝས་སོགས་དེརབཞུགས་ཀུནལ་ཆོས་བཀའཅི་རིགས་པ་ཕལ་ཞིང་། ངེནས་སྨྱ་བོ་ཁ་གདངས་སུ་པྲེརེ དཞབས་ཇུང་དངམཇལ་བའིཐུགས་དགེས་སྤོ་ཆེནཔ་ 

¡ བྷཾ དངབཅས་བསུ་བརེད་བཀྲུརདབག་མེད་པ་མཛད་ཅིང་། ཟླ་བགཉིས་ཙམྱ་བརང་ལ་བྲསད་བའིཚོངངང་བགས་མི་འདབ་བྱཆྲ་ཚརྨ་དུམ་དང་། ཇེས་གནང་ཟུར་བཀའ་བཅུ་ཕག་ལྷགཅ མ་ཡུལརེས། སྙུ་འབུམྱི་ཤརྱོགས་ནཆོས་ཇེས་པ༩ྱི་ | 
བཞུགས་ཁིཞིག་འདུག་པ་དེའི་སེངནས་ཐུབ་པ་དགོངས་གསལ་དང་། ཇེསེམས་དབའ་ཆེན་པའི་བཀའའབུམ་ཡོངསྔ་ཐོགས་ཆྲེ་བརྡ་རམས་ཉིན་རེབཞིནཆོས་ཐུནམ་ཆག་པར་གསན་པརམཛ་དཅིང་། སྩིར་ཡངཆེསྦྱ་རལཆེནཔོ་འདེ་ངེད་འཔལ་ཐུགས་ལྷག་ | 
པར་བཅེ་བ་ཞིག་ཡོདཔ་ལྕིསེད། དེདུས་མཆོགྱར་དགེས་པའིགསུང་གིས། ཁྱེངས་སྩ་པའི་གདུང་བརྒྱུརལ་ཟྲབཚུལ་སྟོན་པ་ཐམ་མ་ཆད་པ་ཞིག་བྱུང་འདུག་ཅང། མཁས་ཚུལ་ཆེ་སྭ་ནས་བསྟན་བའིགསལ་བེདཆེན་པརྦ་ཧུར་པ་གོངམ་དཀརཔནམ་གསུམ། 





45| ,/$2 ༄༅། །ཆོས་ཇེ་ཁ་དབོན་བ མེ ་མཆེད། ཟེགཅེན་པ། ཟ ས་ལཆེན་པོ་སགས་ཐརཙམ་ལས་མྤྱ་ཐུང་འཇུག་པས། ཁྱེད་ཁྱངྱེས་སྙབས་ཅིམཆྱེན་རབ་དང་། ཐོས་བསམ་ལ་ཐུགསྱེ་དངའདོད། བསྟན་བའི་ཁུར་"-། ° 
¥ སོགས་གཞན་ལས་ཕལ་དྱུུཔཔེས་འྔ་ག་བས་དདིམདོསགས་དང་། སྨྲ་ལྷན་སཾགས་རིག་གནས་མཐྲའ་དག་གིས་བསྡས་པའེ་ཤེས་བའིགནས་ཐམས་ཅདལ་སྩྱངས་པ་མཐར་ཕིན་པ་དང་། ཇྗེམསཆེན། སྐྱ་སྐནས་ཁིཆེནྭསཱ་མཆེདསོགསྤབ་མམང་ཕོལས་ 
གསན་བྱ་རཆེད་ཞིག་མཛདནས། བདགྱ་ཀང་ཕུགས་ཡུལ་བམམང་པོ་འཚོལ་མི་དགོས་བཞིག་དང། ཁད་ཕར་དྭ་།འངཔ་གི་ལག་ནཇོང་གཞིས་འགོནགནས་སེགསྐྱ་པདཔངས་མི་རུང་ཙམ་ཡོད་པས། རྒྱལ་བརླུད་ཡོང་བཞི་དཀའབ་འདུག །འདི་རྣམས་ྱྱི་ 
༣ཞལ་བདག་ཁང་ཐུགས་ཡུལ་འེདཅིས་མཛད་བཞིགྭ་དངན། རུཔབོག་འདེས་སྩ་པའི་བྟན་བདངས་ཡིན་པསྨ་བམ་གོངམའིཞབས་ཏོག་དང། བསྟན་པ་ལ་ཡང་སྐད་སེབ་ཤིན།ཆེ་ཞིང་། བདག་གེབསམ་པ་ཡང་དཀས་ཇོགསྐྱ་དཡིན་པས། དེ་ལྟརྐགསལ་ 

ཤ ཿཞགྲནས་ཐོས་བསམ་དང་ཆོས་གསན་པ་སགས་ཐགས་རྩོལ་ཁྱིས་བྱརན་པ་མཛད་དགོས་ཞེས་སགས་གསསངས་ཤོང། ཟད་བི་དགི་གནང་ཡྱེས་ཡང་ཚན་གངས་མང་པ་བླམགས་པའིཐོལ་སྦོར་ལྟ་བུམ་ཡིན་པའི་དཔེ་ཆ། སྐཉེན། ཕསེ་ཐང་། དབངཆས་སགསྲ་ 

_ །དྱག་བླསིགས་པདུས་གཅིག་མ་ཡིན་བརརས་ཅིས་གནང་འངྱི་རདབངས་ཤི་ྱཆེབླ་བོས་མིའྱའུད་པ་མམ་བ་སེགས་ལུགས་གཉིས་གང་གྲིག་ནས་ཁང་རཔིད་ཁོནལ་གཅིགཏུ་དགོངས་པའིཕ་གཅིག་བུ་གཅིག་སྟ་བའི་འཇུ་ཤེསྱ་ཀི་ཐུགསབཅེ་བའྱིར་ན་གཞན་ལས་ཆས་ཆེབཞི 






453 ,⁄#› ༄༅། །མ་མཆིས་པའི་སཱལ་པའྱི་ཐེས་མཆོག་ཡབྡརྗེམས་པའིསཔསྱ་རམ་དེཉིདདངམ་ཇམ་བའི་ཚེ། གཟིགས་མ་ཐག་ཞལ་འཛུམ་བག་དབལན་བས་བསསས་ཏེ། ཧིནྡ་དབས་ཞུ་བརྩ་ཕིན་པ་ན། སྣུཅེ་བའྲིསདདུབདག་གི་མགོ་བེནས་འཐེ། 

ྷ'པརམཛད་ཅིང་བཞདཝ་སྦྲེག་བཞིནཔ་འང་བཅས་དཅེས་པའིམདངས་དམ་ཞིག་མཛད་སི་ནའདུགཔས་ཡི་དལ་བདེ་བ་བསམ་ཁིས་མི་ཁབ་པྱྭའདུཔཞིང། དེནས་གསོལ་ཇགཉིས་ཙམྱ་སེརིཔལ་མུསྱ་ོགས་དང་། བར་ལམ་སགསྱ་ལི་སན་འབུལ་ 
ཨཾ རྣམས་ཞབ་པར་ཕུལ་བས། ཡདདར་ཉིདྱ་སང་ཐུགས་སློ་བ་ཆེན་བོའི་གསུང་གིས། དལམ་ཁྱེད་རངྱ་ཡོགས་འགུལ་ཐོག་མ་འདེལ་གཤི་བེས་གདང་ཡང་ཉེས་པ་མེད་པ་སགས་འ ྲ 
སྟཾ།རིང་ཕོའི་བརྟགུམ་ཛད་ཅིང་། དེའི་ནང་པརརང་ཉིད་ལྱ་བངྱ་ཕོགསྤ་སྱུ་བུང་བའི་ཟང་ཟིང་དངོས་པོ་ེལོད་ཐམས་ཅད་ལབ་རེ་ཆོས་ྱི་རལ་བཉོ 

¡ ཙཾ ཐོས་བསམ་དབ་ཁ་ཏོན་སགས་ལཏག་ཁྲགས་ས་གནས་པའི་སབས་ཡིནཔགྲི་ས་ 


དཱ གྲུལ་འགོནོན་པ་བྱུང་བས་ཤིནཏལགས་བྱརཞེས་སག སག སུངགྲེཔདྨཱན་ 
ནྱ་ཧེ་གས ལྭ་ཐུལ་ནས་རེཊིག་གི་བར་ལ་གཞི་ཐགྲ་བ་བངགིཚོམས་དམརཆི་ཤེརྦསུག་བཟེམས་ཆུངམ་ཁའཡཱངཉིད་ 

བབས་ .་ སྦ་ཉིནང་གི་སང་ཙུལ་སཱ་ཆོགས་ཞིག་ལ་ཐུགས་ལྷག་པརའྱའུངབའྱིརེནྱ་བས་ལན་ཅིག་གི་ཚེ།བོ་བོཅག་ལ། ེ 

པའམཆན་ཅན་གིགསང་གས། ད་ནུབ་ལབླ་རཱ་ཁག་ཚེབ་ཞིག་ཡོདཔས། ངེད་ཅིས་ར་བཏོནགུབ་མཚམས་ཁརཿ མ་ཞི 


་༽ ༨ ༨ ཡཡབ་རྗེ་ཆས་ཁྱི་ཧལ་པོ་ངུས་གསུམ་ སཱིབ་མེདྤང་གཟི་གྲས་ཡའི་ཕཱགས་ 'འཆང་གྲགས་ 
༈ཞིག་ཡོང་ལུགས་ཆིས་ཤིག་གཟུངས་དུངབ་བཞིན་བདག་གིསཞབས་དྲངཔྱ་ཡིན་པས། པ་བླརེ་ཟུགས་ཇེ་ནདེཉདྲེ་འྱི་ཡག་ནས། བྲབས་ 





454 | །གཧཏགས་ཟུངགཅཾ་ག །གོས ཆེ ན་ལུ་ཧང་སྭིན་ཆེ ན་གྱི་རིམེཅན་ཡུཨ་གཅིག །དཀར་ལུག་སུས་གཙང་རྣམས་གནངནས། ཉིནྫྱའི་གསུཔལསའོདལམ་ལབྱརའི་སཱིང་པོ། དཔལ་ལྡནས་སྒྱ་པའི་བསྟན་པ་ལ་གདནས་ཆེན་པོ་འདིཏིའིྱྱི་འ་ཛན་སྦྱོང་ 
_ [¢ |ལས་གལཆཅེ་བ་མི་འདུགཅང་། འདེའི་འཛིན་སྐྱེངཡ ང་ཞལ་ངོན་རམ་བཞིན་ཐེས་གཞོན་པ་ལ་བཀའ་བཔས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དང་། ཆྟག་པར་བསམ་ཡས་ཆས་སྩྱང་ཆེན་པོསྐ་ཀྱང་། རྡོརིགདནྱའི་འཛེན་སྩོང་རིགས་གསུམ་མགོན་པའི་དམ་ 
འྡུལྱ་སི་གཞོན་པ་དེལ་བཀའ་བབས་ཡོདདོཟེ་བབ་ཐང་གཉིས་རང་ངེངལ་ཡི་གྱེ་བཅབ་སོགས་གང་ནས་བས་མཁྦྱརངྱའོད་ཅིས་གདན་སའི་འཛེན་ཡོངསེལ་གསུམ་བྱས་པསརབ་བུང་གི་དལ་ཞུག ས་འདེདོནནས་ངེད་རང་བཞིན་བྱསིསྐར། ང་ཡང་བསམ་པ་ 
དེ་ཀསྔ་ཚོགས་ཤིང་། ངེད་རངགི་གཟུགས་པསྐ་རམ་ལྕགས་བདབུརཡང་ལེན་པ་དང་། དེ་ལར་ུས་ནརདཔེཡ་དྲགགཉེན་གོགས་གསུམ་སྲུསྱ་པང་བསམ་ངན་སྩོར་རྲུབ་ཀྱིས་མི་ཚུགས་ཤྲིང་། ངེདཀྱིས་ཁྱཔསུགས་འཆངཆེན་པོའི་བཀའཆེམསཧིངལ་ 
(བཅངསནས་གདནསའིའིདྲཿ་ཡང་གི་ཆེདདདཱནངགསང་གསུམནས་ཡི་ཆད་གཏོངབ་མདད་བུང་ཡང་བཟོདར་བསམ་བྲས་ དཔས། སསྷཱ་མེངམ་སྟཔཙམ་བྱུང་བ་ཡིན། ྨྦེ ླིོཏ ང་ཡངས་ལ 
།བསམསྐནམ་སོར་དའག །གངནའང་ངེད་ཆྱིས་སཱགས་འཇང་ཆེན་པོའི་བཀའ་ཞེམས་བླེས་མཐོང་བ་བཞིན། ངེདརི་པགྱ་གང་ཁྱེདྱ་ཅིས་མི་གཅོག་པྱ་ཏེད་དགེས། དེབཀཞིན་མྱ་བས་ནགངམ་ཡེ ཤེས་སྤན་ལཱནརྣམས་3ྱངཐུགས་ལྲེལའགྲོ། དཏཱའློཐག་ི 











༄9།ང༧༡ེ་ 
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༡༣༧ ༄༅། །ཆོདཆོད་ལུརྱ་བས་གདུངསྲེལ་མྱ་ལས་ དཡངགཟུགས་གཤེས པ་དངྲཡུན་པིདསྡེལོདི་ཤེས་བས། གཞི་ཐོགྲ་འྲབངགི་གཙུག་ལགདཔདཔཏེན་གསར་དཞེངས་དེདཅྱི་བོལ་ཇི་ཉར་ཡོད་བ་འདྲིནམས་ཆི་མཛུག་ཁིདལ་ 

ོ འི གཞ་པཡོཞསག་སགས་ བདགགི་མམས་ལ་དཅོས་མ ཡ་ཡིནཔའི་ཡིད་བ ཞིག བབབང་ཤིསདརཙ་མཆིག་གཔམཔཅུམ་མབཆང དེནསམིག་མཆིམས་གངཞིངསྐདའདར་བ་དང་བཅས་བདག་གིས་ནས་གོང་་ 
 །བཞུགས་ཞབསྲ་བངགི་བཀའཕེབས་གངགནངཞུབལསམ་འདས་འདྲག་ཅང་། ཆི ཇིགཏནདཔའབེལ་བའི་འཛིན་པོསགས་བདགགིས་མི་ཤེས་ཤིང། ལྷག་པརཁྱིམ་ཐབ་དང་ལྷན་ཅཾགཅུ་གནས་པ་འདི་དདག་གྲིབོལ་ཞེ་ཐག་པནས་མེདངེས་ 
ཡིན་པ་སཱར་དགོངས་བརམ་པརབ་ལྟར་ཡེན་པས། བདག་རངགེ་ཆནས་ཆད ཅིནུསྱ་ཀེ་འཆདཏན་བིང་པ་སེག གས་ཅྱིགོ་ནས་ཞབག་ཏོག་བླསབ་ཆོག་པཞིག་དགོངས་པ་བངས་བ་དང་། དིངསངཞལ་བཀོད་གནངབའིགཞི་ 
ཐོག་གི་ལཱ་ཁངཏན་བཞེངསྒན་མས་ཚངམཐའརྱ་པིནཔ་ཞིག་ལོས་ཡོ་དྭད་འཇུག་པ། སར སེམས་ཅ ནྱ་ཡི་དོན་དུནབས་པད་ྟཏན་བའི་ཟུགས་འདུནསགས་གོས་ཙུལྦྱརས་པ་བྔགས་ཤིང། དེནས་དཔོས་ཅགགིས་ 
གདན་སཆེན་པོའི་ཧོརྨ་བླངུག་བདང་བདུན་པའྱིལེ་ཇྡོ བདངཇྡོརཟུར་པའྱིསབ་མཆོདཅི་ཆོགས་དངུལ་ཡའྦརཆོས་རྱི་ར་ལ་པོའི་བཀའ་བཞིནེན་བའི 


རབང་བསྐུར་ནམས ལས་པའིཚེ། རྡོརི་སུརཔའི་དབང་གྷི་སབས་དབང་ཡོན་དྲུང་བྱ་བམས་པའླིས་ལི་མ་ ྦ 






|¦; དངོས་གཙང་ཞིག་འབུལ་མཁནདུངབ་ཡབ༔ ཨཱ ཊཔཉོདེལ་སྤན་ལམ་ཕབ་པས། ཡབརྡེཉིདཀྱི་གསུངལས། འདྙི།ནའཕེལ་བཟང། ཧམསཔའི་བན་པནགརབར་གྱངྱ་བས་ནས་སེདཟེར་བའི་ཏནྲབལ་ཡན་གསུངན་ནསོཞས། ྒ 
ཤྩ ཁསཔ་གྲུས་པཤས་མ་འཇས་པ་མྐལན་པའི་པང་བསྟན་མདད་སྲལ་པ་ཡིནནོ། དེནས་ལ་དའིན།ནྲ་ཤིངདགའ་དགོན་པའིཐུས་ཆོས་འཆདཔ་དཔ། ལྷག་པརརྡེ་ཐམའི་ཐང་དུའདདརོས་མང་པོ་ཆུབའྱི་སདདྱུབངྱ་ཡོགས་སྙུཏ་བྫུས་རབའིར། 


༡ གཔརེརྲ་ཀྱི་དྲལ་མོའི་་ ཏེ ་; པཔ ༤ ༤༨ ། ༨ ། ༨ ངེ ༤ -ོ 
¡  ཡབ་རེངོས་ཀྱི་རྒྱལ ོའིདུང་རྲྱི་ཕག་ཞུ་བ་དང་བསུན་འཕལ་ཞུགསྤ་ཀི་བླསབྱཧ་མཐའ་དག་མཐིལ་ཕྱིན་ཁུས་ཤིང་། ཞབས་དབང་བཀའ་བླསྱརས་པརྩལལནས་ལ བརེལེནལ་དཅིལ་ལ་ཡང་ཡང་ [བཞིན་པའིངངནས་རིསྤྱ་འི་སྟར་ཐག་ཁེལ་དས་ 





457 ]༩%། ༄༅༅། །མིབ་ཡདམཐཇཔོ་ཕྱརསྦྱ་བཱ་པས། ཡོལ་གོ ཉྱད་པ་དཔགལ་ཆེ་ཆེགསངབ ! པས་མ་གོ་ཡང། ཕྱིས་བསམས་བས་སུགས་འཆངཏེ ཏོདརདག་པའིཞོངེདཔར་ 
ཧཱཿ ཕེའས་པའི་དགོངས་པ རསྐ་སས་གཏད་པའི་གསུང་དུའདག་ཅིང་། དེནས་ པམ་པྲི་ལེགསྲའབླ་ནམས་སྤསགག། སྗེས་ གནུམ ཧྲིས ནབས་དས་ཁུྱ་སང་འང་་ རདྲུ་སེལ་མཱརཐེབས་ པྲ་མཛདཅང་། ངེནས་ 


ཝུ མདོག་དངྲ་གསནད་གི་དགེནསོ་སོའྱིག་རིགས་ཧྩི ངག་དཔ་ཅས་པྲ་རམས་ལ་ཆོས་ །ཆིགི་ཕནཔཅ་ཐགས་པར རྩེན གིང དེརབཞུགས་ཅི་གེའཿནནམསལིསེ་རའྲེངྱ་རས་པས་བྲསས་ནས། 
ཤློ གཅ རིགས སོལ་ོ དཾ ས་བ བཞིདདུམཇལ་ཏེ། ཡན་ཙུནཐུགསི་སུབ་མཆོག དགའཆོས ་་ ་ གདནས་ཆེན་པ་ པ་དང་།  སཡམི་གདས་ོ་མས་ལསབཅམཏ 
།ནཊ་ཉད་གནན་ནོར་ཚུལ་ག ག་ཆ གྲསུངལས། མས་ད འདེ ྟག་པས། བསང །བ བད བངས་པ་ལད ཅར ༣ ག་ག སྐྱ་སུཞབས་དུཔནས་ཚོགས་ཆེནལ་བཀའཆོས་ཤིག་་ 


སྐོགསྦ་ཁིས་མཚོནང འྡིརིས་ཀནང་ཟུར་བཀའ་སུམཅུ་ཝག གཅམ་སོ་སོའི་ཡིག་ལང་དངབཅས་པ་དང་ ཇྗེསམས དཔའ་ཆེ ནཔ་དཔས་ལོ ་ལོ་ཐཱམས་༦དམའེན་པའིའཀའ་འཐུམ་ ཡོངསྡོགསཊ ཀི ཨཾ་སུང། རྡོརེཕར་ པའི་སེུད་ལས་ཀི་༥༠ 

ལྟ།བང་ཚའ་དུམ་དང་ པག བོོའི་གན་ པལཆར་ཁྲིལདད་ས།པབཅིས་ཤིང དེནས་བདག་སོགས་ གཞིེཨི་དོ དྲོན་ཀཾརྨ་ཕྟགས་ གྲསས་ཤིགལ རྡེབསས་གསུང་ངག་རན་པོ ན་པོ་མེཆ་ལག་དངའཅས་ པ་ཤིན སྙིན་པ་།་ 

དས་བ པི་མ་ད། གནང  དཔས་གསཔཞི ེ་འཕིནསམམཚོག་དསམའ་ཕུ།ཧཱདའན ོ 
བཤངབྱཆས་པ། དབྱ་སེཡ་བྨིསབས སྭལས་ཨ་ཅི་བབ གདམས བབླག ང་ས ཞི གསམརབསཅན རྒུནགསུམ་ མཛ་སྐྱ་རྨན་གི་ ཨི་ཆིག་དོན་ དིལུ་བ་ བཞིན་ལ་གསལ་བྱེངྱིཿ ` | 
ཚོགས་དུམ ་བཅས་ཏིགས་བྱ་བའེ་ དལའངབ་པ་ཿ ཐུགས་ཐོག་ནས གྱངམ་པས་ གས་ས ཤིང། ཨང བས་མཚཿ བྱཚུཾ 


ཅི ཿསླ་གད་བྭ་ཚུར། བདག་གིས་གིངདགའི་དགེ་འན་གཔ་ཡོདའི ཧས དགོནཔ། གཞནནས་བེནཔ་འིདྲོད་གཉེརཊིརིགས་སོགས་ཆོས་ཉན་པྲ་གངས་ཤིན།མངབ་ཞིགལ་ཚོའ་ཕེལ་ དཀརཔ། འདམ་ དཀར། མིགཡོ་དཀར་པོང་ 






སྭ་ཐགས་དམ་གི །རིམ་བ ལ། འྲས་ཊི་འདུག་ས ས། ངག་འདོན་དལ་ཐེལ། ཆེག 











༢ ཡ་ག དམ་མསལ་པགོམ་པར མོ འད འལགའོོགོས་རདསདོམརམཛདཔསོགོས་ མི་ལོ མོགས་ཞདས་གནོ། 
¬ དུ སེེ བསྲས། ཉམ་ང་དང ན་བཞིན ངངས་ཞེས་ བབ་མཔའདམས་བར་མང། ད་པས་བནྨ་རབས་ དོང་རྟགས ་ལ་མཁའའོའིཁྲ་པངས་ཐུལ་ལེ ་ལེ་བ་ ཡིན་ཕེས ་ཡར་འདུག་སཱམ་བའིངེས་ཤེས་སེ་བ་། 
་ རལ་བ ཉེ འྲསལྱ་ཁི་ལག་ལེན་ཤེས་པ་དང སྭ་ཕོབ་ཉབ། གཁབ་ཡོདལ། ཀ རྨ་མངྱནང། བླམ་རིནའབྱུང་།ལམ་སྦས་བཤད། རྣམ་འཇོམས་བིར་ཡུགས། ཚར་གསུམ།ཡུག་པ། པོ ན་དོན 
ྒཱ བ། བདག་བ བསྙུབ་བ་ཁུཿསཱིན། ཡལ ཏ་འཐེལ་བའི་དབདྱ་འནྣ་རབས་ ལུང་མན་པག་གི་རིགསསྲ་གུར་བ་ཐམས་ཅདབུམ་པ་གངྱ་འ རྱི་ཚུ་ལ་དཐ ལ་དུ་ཐུགས་པཱ་བཿ བཅས་བཀའདྲིན 
། མཛད་ཅིང། ༢༢༤ མཛོམཡིནཔནྡིམཔབསམ་དཏན་པུར་བདག་འོའ གནང་་ཕེནའ། དེ བགས ག་གནང་བ་མདར་པིནནས་བྱསཔཔ་པ སིཌཚཉིའི་གྲས་པཕས། ༣ བཞོདཔལ་། ྦ 
དཔསེམས་དབའཆེན་པམདལ་ཅུམ་ཚོསྤརེདྡོརེའཆངལ་མནལ་ལྟས་ཁྱན་པར་ཅན་བྱངབ་ལ་བརྟེནནས་སྙཏངརུཆོས་འམས་ཅད་གང་འཕྲོ་འཕོད་དགན་བདཔ་སྒེམ་སྡེའིཀ་བཅུཔཆེན་པ།བརལ་པའིམལམ་དྡརྡེང་པས་བརྡུརཀ། 











པྩལ་གད།འོང་ལ ་གནངཔབ ྔ་མེའདིསླ་བངས་ནས་ །གསོལ་ བརིས་པ་ ཉིན་པ་ལ།ཁང་གིས་འཛོནཔཛོན་བེདཔ རའདུག་ཐེར། [ཁེཔ།ཁམས་ས་འགྲེ་ ག་དོན་ཆེན་པོ། ང་ཡངྨཱསཱ་ཚཐུངབའྱ་བུང། བདུདརི་ ཉིཛ་འདེས་ཐོབ ཐོབ་བ དྲེབ་མའིགདམ ས་པག་གི་བཅུད་འཛོན་པའི་ 
འདུག་ཅིད། ས་ར ཕིགས ཇེངོར་བའིཞལ་ན་ སྡ གཞན་མཚན་ལྟས་མ་ཐྱུང་། རྗེམགོས ་ལ་སླེབ་མ་ ཅི་རིགས ས་པ་བརུད། གདམས་ངག་ གི་གདུངཆེན་ཐེག་པའིསང་ མ་བཞི། ལས་ཚོགས་དཔའ་ 


ཏརྟགས་སུ 
ལགས་ཐག ཕེ ཡངགྲསངང གསོགས རའཾཇིཿ དག་བ ་ཞེས་ པྲིལ ནད་གདནམི་ཟ བཞིང། ༥ང་ 


ཧཾ ལས་ལ་མཁབ་པ་ཤཿ ས་པ་ཡམ་ཐཱ༔ 8ཞེས་ བའྲི མ་པ་ 
རླ རྡེ་པོརབའི་མནལ་ལམ་དྲངཉིདྱ་འི་ད པའ ཆུའོ་ཡི ནིག ཅག་ལ ཇོ་་ ་དབེནོ་དཀོནྩཆལ་ བ་ལ་སེགས་པ་དེདཔང་གྲིག དགྲིག་པ་མང་པོ་འཇུན་པ་ལས་དཀོན་ཆུལ་བ ས་གོས ཅི་ལིངངེཆུ་མིག་ང དེལ་བཀངནས འདྲིནིབདག་གིའོ་་ 
་ྱ རྒྱལ་བལ་ཡོངབ་ཡནཿ སར གསན དྲག ཤུ དང། རྗེ་སེམས་དཔའཌེ ་ཆེན་པརང་ངོར་ངུ བཞུགས་བའིདུས “ཞིག་ 


. ]ཞཾས་བདག་ཏུ་བྲབངབམབས་དད་ 
ྦ = ི་ ཊི་ཆེ་ལ་སོང་ཧེ་མཐརྱ་ཧལ་ཁམས་ཐམསཅད་ཁང་པའི་མཚ སུང་བསགསཅཉན་ འབེལ་ཚིས། སྦྱས་པའིལམ་འབས 









46| རཱ ༄༅། ིཆོྱརཱནལ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པའ ས་བ རྒྱུད་པ་འདིལས་འགྲོ་ཕན་ འཕྲིནལསཆ། གཞ 
ཧི ུ།རྣམས་ཅིས་གསུངདག་ གབ་ཤདྨ་ཐབ་ལ་འབདབ་ཐོནལ། ེ་ དན་པ ཞིག་ཅིས་༅རམ་ཛོད་ཅིག་ རངས་བུང་བས། བཤགགེས་མས་ལ། 
] ཙ །དུད་བ་དང་། དེ་བཞིན་དྲཇེ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེས་ཁངཚརྟཉི་ཤཱརྫ་དུགཝལུག་ཙམ་དང་ རེན་ཨིས་ ངུ མ་མ་བ 

ཤཱ རོ ཁྱང་ཇྔ་བླ་མ་འདིབཐུགས་པའི་རངལ ་གསུང་པགཚར་གཅིག གཉིས་ཞིགིལྲ་ལ པའཆད་ཐུབ་བྱ་བ་དགོས་སྙམ་པའིསེ ལ་པར 
པ ཆོསཏནག་ཅེས་བླུམ གཔང། ཇྗེའིགསུབལས། འདདཔོནཔ་འཛནཔུ ཨྱ་ལདཔ་དང་ཚོམད། ཡལ། དྲ་མ ཡས 
ཤིས་སྙན་འབུལ་ནན་ཆགས་ཕུལ་བས་མཐར་བཞེས་ཙམ་བྱུང་སཔས ༨ཉིནདཀླ་གང་དགའཚགསཆེནལ་ག ངམ ཟས འག་བརནགསམ་ལ ས་བྱི 









ཆོསྤྲ་དུགསོ་སྟོནམསམོ་སོའྲིདོ་བཀའ་སོནཡ་བཏངནས་ཁིདནམས་འཆད་པཡིན། འབྲཅུའཆདན 
[ འཁི རྡེའི་གསུ ང་ལས། འོ ནི་གུའི་ཁྲིདཿ རྒྱས་ བརའཆདན། སྣརྩཉིན་བཀའ་ཐོང་ཟིན་ལ་ ཡི དབང་མོ་ཆེསྔེན་ལ་བཏངནས། དེནས་ཆོས་དུག་སོ་ རུམས། ཀྭ རེ རཔནས་ཁིདནམས་འཆད་ 


འཾ ་པརའཆདནརབ་བདེམ དམ་བྱུང་ཡ འགསང་འདུས། མཉྩསཱ་པ། འཇིགསེདདྲེརད་ 
ཏགས གས་ག ་ རཀ ར་ 
¦ བངྡ་ཐོབ་པའི་སློབ་ཉ ཟྲི སུངསནས། འཇག་བསམ 
རིར ྲྲ སད ཚོས་བཟགས་ཆེབ། ཞིག་ལ་གསན་བའི་ཐག་ ས་འདྡན་ མཛར ཞིང་། སོ ༢ འཐེས་ པའི་མན་པག གི་ཡིགེ་གསར་རྷི ཉྟི་ཱམ་ དང་བཅས་པའི་ནིིསུའི་ཆོད སྣ 


¡ སྲན་པ་ཞིག་གནང་ བརྟེན་དྲུབ་མ་བླྨུདཔའི་རྣམ་ཐར། ག་ སེ་ོསམས་ཅིའ་ ་ ཁ( ས་ད 
| ། པའེ སིན ཤིག་གན་ཞས། ཏད ༨གིལོ་དན་ ཙི འག ཐས་པ་ཨཿ སྟེ་ཤིད་པ་ཧྟང ལོགས །ལས་སྙནས་པ (ཆས ཨི་རྱལཔོའི་ཐུགས་དམ 


༡༠3 ། ༄།། །པཔ་དངོས་ཅག དོཔུརཔའྱིསབ་མཆོདཆིནམོའིཅས་བོགྱར་སེབས་དགོས་ཚུལ་གནང་འཇུག་པ་བཞིན། ཇྗེབམས་དགངས་བའིདབེངས་བྲསོའ་ནས་ལམ་ཧའདུགཀརཐོནྲ་རབས་བཀོའ་བབློམབོདོོ་བོ་བོ་ 
སཾ སངས། ཝེའི་གྱམཔཔས ༽གལའདཔ་དན་གསུམལིནནིད། དེ་ར་ཉེསསྨན་མེད་པའྲི ང་བསྟན་གདེངཁེལ་ཞིག་ཡོདཁང་། ད་དུངལར་ལེ་གཉིས་མ་ཤིན།ཅེདཔང་ཆོས་འཕྲོ་འདར བྲིས་པ ཤིགྱབན་གེས་པ་ཡིད་པས་ 
སྐངས། | །ཁ་ང། ད། །ུ་ ཞཤད། ད་ ད་གས པའ ཞིགྱ་བུན་སམ་བ་ཡིན་པས། སྩས 
ཚཾ མགོན་ཁང་ག པའོྫམས་ཅུ ཞབསྨ་ང་དང་ོནལ་ཧནདུཔའདྲམས་ཡུལནས་ཐུགས་བསམ་ཆོས་བཞི་ (ལྭགབ་པའི་འདྲིན་བཅོལྱ་ཆས་པའེ་མཛདཔ་ཞུ་ཞེས་གསུངས་བུང་བས། ་ བདག་གིས་དྭངང་བདག་སེགས་ཧེས་བཅས་དངབསྟན་འྲགོའི་དོནད་ 
. ཛཱ ཞབས་པདལོ་བརར་བརྟན་པའ་བྲའུ ས་དགོས་༔ ལ་ཞུས་ནས། དྭདུས་བཏན་བཞུགས་གསལ་འདེབས་ཚིགས་བཅ དཁ་ཡར་ཞིག་དང་བཞུགས་གདནལེགས་པ། འབུལ་བའི་དངོས་པ་ཐང་ཟིངྲ་གཡས་མ་ དང་བཅས་པྲ་པུལ་ནས་རིམ་ཅེས་ལམྲ་པའུགས 
3, འའ ཱ ྱཌབཏྟན་ ཞུགས་ན ཚེམ རིང 1 ༈ ལའ ཏ ༥༧ ༧༠༣༤ ༩ ༽2༽ ༦ ཡོ སབ >\ ༡ རསས 0 ༡ ཅུ 
ལྫོ པའིམཐོགས་ཐསོདངོས་དཔལས་སྐྱའི་ཡབརྗེམོས གྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དཱགེགས་མེ འབྱོརཞིང་། དེནས་སྟག་ སྦ་སིལ་དོགཉིས་ལ་གཞི་ཐོག་བླ་བང་དང་ ཕུནཚོགས་སླིང་སེགས་སུ་བདེཁྱེགསཔ སུམ་ཡོགྱ་བྱསདོ་དདའཅས་༥ 
ྣ བྲའྱི་དྐམསན་ངག་མཐའདག་གཙོག་དན་ལ་ཐོས་བསམ་ཆེ་གཅི བཱུ ཏུ་བིད་པའི་མུས་སུ་གནས་ །༽ བདག་ཅགས་སྱར་འདབ་དང་སྟབས་ གཅིག་པརྡརཇྣེ་བ་མ་ཉིད་བསམ་ག ན་ཡུའི་གཟིམས་ཕུ་གཏུ་ཆག་ཕེབས་ཏེ ཉིན་པཿ ལ་གྲིང་དགའི་` ' 






464 | །དགོན་མ་བཏམེགར་སོགས་ཆོས་ །ཞྲིས་ཆར་གཏོག ས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ། མང་ཇ། ས་འ ཟང་ཐང་གི་གནང་སྩི་ རཿ པངས་ཤཱནཏཾ་མེབ་སེགས་ཕྱག་ ¦ ཡོད་པའིདངོས་པོ་ཡོདད་ོག་ཐམས་ཅ སྱིན་གཏོང་དུ་མ་ཛདནང 
ྦ 2 དགོདམཔ།ོ་གར་ གས་གསོག པ་པོས དོ གྲ་མ་གཏོགས་གཞནུ་པ པརག་མི་གགོས་པའིབཀའྱ་ལ་ ནང་ནས། གལ ༥ ༥ | 
4 མཚམས་བཅདྱ་ཆ་ ཤིནཏ་དམ་པ་ལ་བཞ་ ནས་ཟབ་བཞས་ མས་ལྩར་གཅིགྱཿམཛད་པ སཉམས་དང་ཏགས་པའཚགས་མཐའ་དག་ཡ ར་ངའི་ཟླ་བ་ ར་འཕེལྱ་རས་སྤུ་གུར་པ་ཡིན།ཏེ། ས། དེདྱ་ཆིས་སྭ་སར་་ 
ྦ རཱ །དབང་གི་དུས་སུ་དམ་བཅ འཞིགྲ་ཕུལ་བརབ ན། གལེ་འདིའིམགོལ་རོདིུརཔལ་བསྟུན་པ་ཞིག་བུས་པས། ཕུར་པ་འདིའྲིནལས་རྱིལཱ་ཡིན་པསྤ་བིནྨ་ཐབས་གཞནལས་མུར་ཐོར་བ་བདེན་པ་རའདུག །པེདལ་ཡངྟཏགས་་' 
 མུཚན་ཕན་འཕལདད་ཞེལ་དདུས་ཞབ་ས་དུ་ུཅིནཔདུགལ་གསངས་ཞྭག་པསེགོས་ལས་མཚོཏེ་ཤེས་པརྩ་པའོ། །འདིཝལུས་པ། །འཕྲོ་འདའྱཡབས་གཅིག་ཕནདཔྱཉན། །རངགིཞི་གངམས་ཁབའི་ཝནཚོངས་འདིང། །ུ་ 
ྒ ཧིཿ །འཇོན་ཕ་མཆོག་གླིཟས་གརམ།བན། ་ ཅེམས་དཔའ་ཆན་ རགགས་པའྱིསེས་ཆནདེས། , །ལེགས་པར་བཏབ་ འདགཞགནས་ཆས་ ཊོ 


= རེ . ། གླི་དགའ་བདེབཅནཊེས་སྭ པའ་གཏམ། །ཕྱོགས་གཅིག་མ་ཡིཿ འཛམ་གླིང་ཀཿཿ དུ 


ལ་བ་གོངམའིསེང་གེའི་ཁིར། །ལྟར་བཅས་འགྲོ་བའྱི་སབས་གནས་མཆོག་གི་བཀས། །བདག་ལྔ་ཇེབཙུན་གོང་གྲི་སྲསྤ་བུབོའི། །མིངབཏགས་མཔའ་གསོལ་རབ་གནས་ལྷནཅྱིག་མཛད། །ཆྱལ་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་སྐྱེསཆེན་བགྲཕས 


466 
ཤཱ ཕུུ་པ། །ངིམ་པར་བྲེན་པ་འིཞབས་སྟགས་མཐེན་པོའི་ཁིར། །འཆིང་བ་སུན་ལྟན་སྤོས་བདག་ལྟ་བུ། །འཁོད་འདི་གཞན་ིན་བ་མའི་དིན།ཁོན། །དུས་དེར་མཆོག་དང་ཇུན་མངོདངོསྤ་གབཚོགས། །དདེེ་བག་མྱོལ་བའི་ཡི་དམཞི་ 
དེནསྭ་བ་མ ཡོག ཤེགས་པའིལམ། །རྣལ་འབྱོགས་ངསཐའི་ 


ྦ ངྲྭ འ ཡ 
5¶ , ¬... ¡6༨ སར ཁུ * » ༢༠༠༥ ུ ; ༢༧༠ ་ ྐ ¦> ༩༧ 
ཏཱ ཟབྲ་རས རྩམཚོལཡས། །བདགྭ་བོའི་བུམ་བ་ཡོངས་སྲ་གདབརམཛད། ྒ །མྱུར་ལམ་རྨདཔྷུ་-མཁའ་འགབྲའ།ཁྲ་རངས་ཉན། ༈ཅེཿའད་ ཆོག་གི་དངོས་གུབ་འགུབ་ངེས་བའི། །བདེམཆོག་མན་ངག་བརྭུད་ྩི་འདེའཝུང་པས། །ཆོས། 


£ ཁོ་ཡི། །རྗེས་གནངབཀའ་གཏད་མན་ངག་དུམར་བཅས། །ཆས་ཅི་བཀའདིན་ཐོག་མའི་གོ་འབྱེན་སལ། །དེནསླ་བ་མེད་དཔྡསཀཿ 


_ །གཞནའཚོལ་བའིའདུན་པ་ལྟད་པརའཔྱུར། །དེཚཧེརུཀ་དཔལ་མུས་ཕརྟེ། །རིགས་བདགྲ་གགས་བའི་མཚནཿན་དངབཅས་བས། །མ་འོངས་སྭ་བུའིཆོག་ཕིདབདག་བྲོར། །འུར་ཞེས་བདག་ལ་ལུང་བསྟན་དབུགས་དབུཔསྦུལ། །གཿ 
ྣ ::¬ ༥༢༢༨ ༩: „ =. ༤ ༢༨༠ 7. ་ ུ ་ ལ་ „.༄ ° རྭ ལ་ 
༨ (ཡང་ཡུ་ཤེས་མཁའའཐོ་བདག་མེ དམའཾ། །སྭན་བརྒྱུད་བཾརླའི་མན་པག་ཆོས་ཚུལ་བརྒྱ། །ཐེགས་ཤིང་སྨིན་པའི་གྲྭསཿགེས་སངབཆེ་ །དུས་དརྣམལ་བ་བྲབང་པའི་དཔལད་ཐོབ། མམཁའ་མཛོད་མ་འབ་ོ ! 


3 རྒྱུ་མད་པའིགཤོགླ་མ་ཆེན་ཕོས་བསྐར་བྱེད་པའི་རམ་པ་སགསཆབའྒྱགརསས་ཚོགསྱ་བུང་བའི་ཚེ། དེའིནང་པརྡ་རེའི་གསུང་ལས། རིན་པོ་ཆེནགས་དགོན་པ་ཁོང་ལ་ཆོས་རྨྱོང་འཐོམ་ཞོགེ་ ཡོདའདུག་པས། དལ་མཆོས་འྭད་མཐཕུལ། 
པཔ ཅངཅཔམ་སཿས་ཚོད་དུ་གསདབས། དདཟེར་བ་ལསའ མ་ད པདབནཧཡིགསབས་བཅིསཞེ་གསུངམབ་བཞིནཅི་བཀའ་ཤོགའབོར །རྗེདཔནསབ་ནགསནདོནནས་རིམ་པརྦ་པོན་ཏྲེ་གིངདགའ་དགོན་པརལོ་། 
¿¦ དེའྱི་ཟ་བ་ཝཱ་པ་ལ་ཆག་ཕེབས་པའིཚེ། དེའིནངབརདསམ་གཏན་ཕུའི་གཟིམས་ཕགྱརྨརྗེབམ་དངམཇལ་བའིཉིནནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ་ལ་ཞེ་ཏོག་གི་ཆར་དང་། འཇུའའོདྱསི་སུརལ་ཟིགསཔ་སེགས་གུན་ཧ་མཐུནྲ་གུཀྱ་ བུང་ 
ཤིནད དཔན་སོབ་གཉིསྔ་ཁང་མཇལ་མུ་ཐགནས་ཇུགས་དདདཔསཱང་ཕན་ཚུན་འཕན་བུ་བགོདཕེལ་དྲུགར་པ་ཡིན ཞེས་ཐོས་ལ། དེནས་རྗེནགས་དགོན་བས་ཆོས་ལོནདགས་བཞྐོ༡་ལཝ་གསུམ། ཆིབས་པ་གསེརཆས་དང་ 

༢ དཅས་པ། འབྲིགཡག་ལ་བྱཅུ་སོར་ཆེས་གཅོས་བའི་ཟང་ཟིང་གི་འབུལ་བྱ་ཆཆེན་པོ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་བཏད་པའི་དོང། བདགཝཆག་གྡི་ྡེ་བུམས་ཐོག་མར་སནརས་གཟིགས་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པའི་རེས་གནང་། ཐུགས་རྗེ 
 ལའི་སྣར་ཁྲིད། ངེའི་ཡིག་ཆནསསྦསི་མང་། སིབདོཔ་ན་མོའི་རེས་གནང་། སན་ངག་གི་ལུངལ་སོགས་ཏེསབཅིངཔཏྐོན་པའིཆོས་ཚུལ་ཅེ་རིགས་པ་ཞིག་མུལ་ནམ། དྷམཚམས་ལ་ཕོར་ལོ་བདེམ་ཆོགནག་པ་པའི་གསུང་བསྩན།ཁ་གྲས 


ུ ྐ བསབས ཟསས་སབསས་པ་དས་མཕུབཤསབུད༥ཤདཤ འ་འ € ༨ ༤ པ ཟོ ( ས་ ལི་ འག པ་བ ོ “ཤྭ 

469 ,›9› ༄༅། །ལ་བཞུགས་བར་མཛད་ཅིང་། དེའི་རིང་ལ་ཆོས ན་པ་ཐུགས་བསླ་ཀང་དགའ་ཚོགས་ཆེནཏུམོ་ཤརནུབ་དད་བཅས་པའྱིས་སེར་ནམསལ་དབུམ་ལགས་ཅི་སེམས་བ སྩྱིད། མ་གཅིག་དོས་མནགསྲང་དདྣ་ 
སུགས་དང། ཨུལ་ལཱངཔ་བསམ་གཏནའོད་ཟེར་ནས་བྱ་རད་བའི་གཅོད་ཁྲིདྲནམས་སེནརསས་གནབབརམཛད་པ་ཡིནཊ་ཤེས་ཐོས་ལ། དེ་ནསྔ་དྲབ་མའི མཚམས་གོལའཕལ་འཁོརལ་བདེམཚག་ལྔ་ན་གྲངིལ་གསུམནྙརྩོར 

ཤཿ དདང་བཅས་བའི་དབངྱའིནྔརབས་ནམས་ཝན་དུའགོ་བས། དེདགས་སོའི་གྱསདརིས་སི་བཤད་བ་སེམས་འཛིན་ཡི་ཁིད་དབབཅས་བ། ཛིགས་རིམ་ལ་རིམ་བཞི། རྙིམ་ལྔ། དཔྱིད་ཐ 

ྦ ཟི ལ་ནས། 






དེནམསྦ་སྱི་རབ་ཏེནངུནག་པོ་གྲཞདྲཔག །ལྷ་ཧི་པའི་སཱདྭལ། དཱིལ་བུ་གཞུངགསུམ། ནྭམ་ཁའ་ཨཱདཀི་ཕབ་ཐབསྐདུབདོུག །མདང་། ཇེ་དཅུན་གེངམ་ཇེས་འབང་དང་བཅས་བས་མཛད་བའིཝཾ 
༅ིཡིགཅམང་བོའི་ུང། བདེ་མཆོག་རྐྱུདུད་དང་ ནལ་ྱོརམ་ཅུནསོད་གཉས་སསའེ་སམ། བང་ས འི , གཞན་ཡང་ཚུལ་བཞི་སྔནོ་ངུ་འབྲོཿ 
|} །སྩལནས། ངེའི་རྱབ་རྟེནདུ་པཱིརྣམ། ལྗེན་ཤིང་། དག་ལཱན་མ་བྲ་ནམས་ཀྲི་ལུང་། གྲན་རིག་ཆ་བའི་དཀིལ་འཁརྒྱ་ལིདབང་། དེའི་ཆོ་གའི་བཤད་པ། རྣམ་བ 


470 ¡ །པའི་ཊླ་སྦྱོང་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་ཉམུས།ཁྲིད་དུ་སྩལ་ནས། དེ་དང་འབྲེལ་བར་བློ་ཕྱྱང་ལེགས་བཤད་ཀུན་འདུས། བྲོ་སྦྱངགི་དྲིད་ཡིག་དཔལ་ཡེ་མའིལུང་། གཞན་ཡང་བདེ་མཆོག་དཀར་པོའིའྲིདཧིན་ནབས་དངབཅས་པ། སེམས་དཔའ་ 
ཧཱ ཆེན་པའི་བཀའ་འབུམ་ཡི་ཡུང་སགས་ཟབ་པ་དངྱ་རཆེབའི་ཆོསྦྱ་ཁི་ལ་བོརལ་ཙི་ཡངཞིག་སྐར་བརམཛདནས། སྔ་ནགས་དགོན་པས་ཆོས་ཡོན་དསལ་བའི་དངོས་པ་ནམསྱཀང་། ངེད་སྒོམ་ཆེན་ལྟ་ཏ་སགསྦ་ཅིས་དགོས་པ་མེདགསངས་ 
ཀླུ ནས་ཆིབས་པ་གསེར་ཆས་དང་བཅས་པྲ་ཡིརྭ་སེག་མཛད་ཅིང་། གསེརྡ་མས་ཧྲི་འདནས་ས་སྩར་ཞབས་དྲང་གོ ང་མ་རྣམས་ལ་གསེར་ཕུདངཀོརེཞེ་དོཙ་མ་རེའབུལ་བརམཛད་ནས། ལྷག་མ་ཐམས་ཅ་དྲ་མས་ནང་གི་དགོནཆེརུང་ 
ཐཱཾ།རྣམས་གུ་གསེ་འཁེད་དུསུལ་ཞིང་། འབྲི་གཡགྲ་ནམས་ཁངྱ་ཤིང་དགའདང་ཡམ་དགོན་པའི་དགེའདུན་ནམསྐ་ཀི་ཞཚུགས་དང་དཀརོའི་དམེགས་སའབུལ་བརམ ཛད་ནས། དེ་ཐམས་ཅད་སངསྦྱངས་ཀི་སར་འཁོམ་གསུམ་ཡོངས་སྲ་དག་པའེ 

བྔོ་བསྐྱརས་འདེབས་པར་མཛད་པ་ཡིནལ། དེནསྔརེ་ནགས་དགོན་པ་དབན་སླབ་སྲར་སདྱ་ཐེགས་སུ་ཆག་ཕེབས་པར་ཉེ་བན། རེའདིའི་ཞབས་དུང་དུ་ཟབ་མོའིཉམས་ལནྩྱ་གི་གནདམང་པོའི་དོགས་གཅོདཞུ་བ་དངབཅས་གསུངགགེངམངདུམཛད་ 
པའི་མཐར། ཇྗེབམ་སྦྱིན་པ་གྲགས་པས་བདག་ནགས་དགོ: ན་པ་དཔོན་སྭཾབྲ་ནམས་འདྲི་འི་བརདོའི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅདདུ་བམ་རིད་པོ་ཆའེདྲ་ཁི་ཞུགས་དམྲ་ཡྱི་སབས་འགནས་མི་འབྲལ་བ་ཞིག་ཅིས་ཁང་མཛད་དགོས་སོཞེས་འུབར་མཛད་པན། བདག་ 














47| | ༄༅། །ཉིདཆེན་པོའི་གསུང་གིས་དེབཞིན་ིས་ཀང་འུ་ཞིང་། ཆོས་རྗེ་ཁེདལྭ་སྨ་བདཅི་བསུང་གཞི་ཐུ་མཞིག་འདུག་པ་འདི་ཡངའིམ་ཆེས་ཇེདངསལ་བྲོབ་འདུག་ཅིང་། ེནརངགངབྲའུགསྦྱེས་དརྦས་ལ་མོའཕོག་པོ 
_  ¶ སྦྲབཆུ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་ཁྱ་འོང་བའིརྟན་འབྲེལ་ཞིག་གདའོ་ཞེས་ཡུངབསྙན་པ་བཞིན། རྗེནགས་དགོན་པ་དབནྣ་མབ་འཁོརབཅས་མས་ནང་བྱྒུད་པའི་ རིང་ཚོར་ཆོསྦྱར་ལ་ཆེན་པ་དངམཇལ་འཕྲདཔུན་སུམ་ཚོགས་པ་དངབཅས་སྟདྱ གོས 
ཁྱིརང་གིབཉྟི་གནས་ནགས་དགོན་དུ་གེགས་མེདདུ་བྱོན་པ་ན། བར་ལམ་ཅིམས་ི་དགོན་པ་ཡ་མརཆག་ཕབས་པའི་ཆེཆོས་རྗེ་ཉིད་ལ་ཞལ གས་བུངས་ཆེབ་ཞིགྱ་བུར་བའྱི་ཏེན་བྱས་སྔར་གྱི་བུ་བདྷའི་བྲསང་གཞི་་ནས་འཐོན་ཏོ། དྲ་ཡིན་ 
ཆངྱ་མུ་ཁམས་བཟང་བའིམཐར་ཐུག་བ་ཞིགྲྭ་བུངའདུག་ཅིང་། དེནས་ནགས་དགོན་དུལ་བོར་ལ་དངེ་མཆོག་གི་གྲསངབེཿད་་གབཞད གམཛད་བའི་ཆོ། དེའི་རིངལ་དགོན་པའིཉྭ་སཾར་དུ་ཡན་ལག་བྱརད་ཝན་གྱི་རུམིག་ཞིག་གསརདུནོལ་ 
ཞས་དར་ཡ། ྱིེབཀན་ལ་ཡས་ཙིདདིདཔྱའོངས་ཤིང། བསར་པ་མི་བྱཕྱེདཔ་སགས་ཕན་ཡ། ན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པྱ་བུངབས། ཇྗེནགས་དགོན་པ་དཔོནྭ་སབརམས་ཏིསྱརུམག་གསར་པ་འདྭེབ་མ།འོད་རང་གིསལུདབ ན་པ་བཞིན་ 
ཇྲེམུསཆེན་ཆིས་གནངག་ཡིན་ཞེས་མགན་གཅིགྱ་རེང་བས། དེའི་སན་གྲགས་རྱིས་ཕྱོགས་ཀུན་དུ་ཁྱབྲ་ཅིང་། ཆུམིག་དེ་གང་དཔྟའི་བརདུ་ཉམས་མེད་དུ་ཡོདཏེས་དེ་ཕུགས་ཁྱིརྱུས་ཅནྷ་དམས་ཀི་དག་ལས་ཐོས་ཤིང་། དེནསྔ་རེ་འདིདགང་གི་ 
༢༡༧) ༢༠༩༢༢༧༡༩༥༠༥༩༠༥༦༠༠༤༡༩-༦:༢ཐན་བར༡88888#4598༩༥༩༧༤ ་ད ༤ འབསསགས་སསསས༡༤༨ བསམ་མམ མསསས ༡༧༠ལཔསས༡༡༩༨༥༧༦༣༦༧༡༧༤༧༥༠༤༥༠༥༥༤༩༨༡༡༤༤༧ 8422 ་ ཤྲ 1 ༩༧༤༤ མཁལམ ༧༤ལ་འམ་ས་ཁམལ་འལ་ཝ་ལ་མལ་མ་ལ་མཆ་ླ་་ལ་ལཕ་་ལལམཔ་མའ་པ་ལཁ་ལས༧༢༥༠༠༢༢༣༡༠༥༠༠༡༢༢༢༧༧༢༣༣༡༢༢༢༢༠༠༠༡༢༠༠༢༡༢༠༤༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ ༤ ༠ 2 ༨༠༠༤༡༩༠༨སས༨༤༩༩༡༧༤༡པ༨༨༦༧༥༦༠༢༣༦༠༡༥༣༠མབཔཔཔ༤༧རསལཔས་པལ་བཔབཔརརཔ།༢༢༢མ༠༤༠༠༩༤༠༠༤༤༠༤༤- 


བམ:འཕབ་བའ་ཆ་འི་མཁལ་ངབ་མཚའབ་༥་འའཔའཝ༤འཝབ་སཝ་མསས༥མསས་བ་སསམས་བམ་ཨ་ཨབ་བབ་༅༅་༧ས ལམས སམས་མ་མམཚསསས་སམ་ཆ་བའཚར་༨༡༢༧-༧༧༤༤ི་ཅ་བ་ཅམ་༢་༠༢༠༣༡༧༤་ 





སྲ 


472 ] །ལ་དོནོ་རརསོན་པ་ཨན་ལ་ཞེ ས་པི་སོའྲབུག་གི་ལོ་གསརུ་ཤ ར་བྲན། ལ་དེའི་དྱབར་སདའྱི་ཟ་བ་བྱཿད་པཙ་ མ་ལ་དཔོས་ཅག་གིས་དཔལས་ ར་ཡབ་རེ་ཆོས་མྱི་རལ་པོའི་དུང་ྲ་ཟི་ནབས་བཀའ་བསྣོབསབྱ་བ་མགསྦྱརས་པར་ཞུསནས་ ྦ 
(2 མུས་ཧོོགས་སྟར་ཐོག་ཁེལ་བའི་དབལ་ལཱནྭལཚེ་སེགས་བྱངད་པའིབ་ ལམནམས་ལ་གཤགསཿལ་ཁངདངནས་བང་དགའ་བད་བ་ཅན་ཚདགན་པར་ ར་འཕངྱམས་པ་དང་བཅས་གགས་མད་དུའབོར་པས། པ དེའིནང་བརྡ་རྗེབ་མ་ཉེད་བསམ་གཏན་ 

༼ ཝུའིགཟིམས་ཕུག་ན་བཞུགས་བའྲི་དང་དུམ་ཐལ་བལ་ཕིན་པས། སྩི་ར་ཤིའྱཏདེས་པའི་གསུངདུམ་དང་ ལྷག་པར་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ལས་བཅམས་ཏེཁྲིད་དང་གཟུང་བཤད། ཕྱིནང་གི་བྱསེད་རིས། མན་ངག་གྱི་ཕུག་ལེནྱ་བིགནདམང་ 

ཌཱ པོ །ངོར་རོང་གྲི་གབ་མཐའི་ནམ་ད་སགས་ལ་དིབའིབཀའམཆིད་མངདགནངངུངབྷནམས་ལ། ངེདུས་རང་གླི་བོལ་སྣངགསུམ། སུགསམག་ས ཡེང ཡིགྐམཛེསྦྱརན་གཉིས་དང་། གཞུང་བཤདདམ་རམ། གསུང་ངགྲ་ཚེགས་ 
ཿ ཞསལྱ་བད་བཅས་པ། ཡབྱ་བྱཿད༤མ་ཡན་ལག་པུཀ་པ་དང། ལུམ་ངལྕ་ཐ་བཤད་པ། ཆམལགྲནམསྱརྱཱ་ཉག་ལན། ངོར་ཇོང་གྲི་གུབ་མྒྲམའིས ལུགས་སོགས་ལ་འཕྲལ་འཕྲལདུ་བསྟརྟོག་བྱས་པས་ཡིདལ་ངེས་པ་ 
བརན་པ་ཡོདཔ་བཞིན་དི་བའི་གསུངགི་ལནརྣམས་རང་གྲི་བོལ་གཔ་ཤརཚམ་ཚོམ་མེད་པར་ཕུལ་བས། ཇྡེབ་མ་ཉིདམཆོགཏ་ེས་པཆེན་པོའི་གྲསངགིས། ཨ་ལ་ལ་ས་སྩྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་གསུང་པག་ལམའབྲས་ཆྱི་ཁྲི་དག.ཁུང་བཤད། མན་ངག་ 


473 ཡྱ༡ ¬ གི་གནད་ཟབ་ཆི་ རྣམས་དང་། ཚུག་ལེན་ ཕ་ཨེ་ཚུན་ཆདྱེནཊྱིཐུགས་ལ་པར་བཏབ་པ་བཞིན་ པའདུག ཀཔཤིནེཏཱ་པོཿ ངོམཚར་ཆེ། ནནི་ ནིངདདྱཅིས་ཆོས་རྦ་བུརདུལ་མ་འབྲས་ཆལག་ དང་བཅས་པ་ཕུལ་ བའི་དུས་ནས བརྩམས་ 
ལག་ལ གྱ་གནང་ ཆུནལ་ཟྲིན་བྲིས་གནང་བསེག ཐུགསདོན་གཉེར་དེ བུལ་ངེད་བཙུན་ནན་ ཡང་བསམ་པ་ ཕྲུ་བུང་། ཁྱཔྟལ་ ཊེ ཁྱེཔཉྟ་བུའི་དབངཔོ: ན་པོརྣམསྱྱིས་ཆོས་ལ་འདུན་པ་མཛདན། རྟབཟྲཔཔ པེས་ཅུ་བཟའ་བའེཚོ། རྩུ་གཅོད་ 
 པཾ༈དལྔདག མེདཔ་གསུམཕས་གཅ ལྭ་ུང་བ་བཞིན། ཤེས་རབ རྣམ ངལྡན་པ་རྣ སསཡླ་མལ་ཇོས་ཐས་པ། ༢ཇགིས་དོ། དོན་གོ་བ། ཉམས་སུ་ལོངབ་སགས་ལྷན་ཅིགལ་འོདབ་ཡིན། གེས་རབ་མདཔ་འི་དབཔཅུལ་ནམས་ཅིས་ཆོས་བ བཿ 
༩ བཟས བསི ངདུ་དིགས བཤག་པའླིལབཞིག་ལས། གཞན་ ྩམམེ་དམོདངུག་དལ། ® ཞེས་སེགས་ཉམས་ལཱནིགསུངམངཔ་ ད༨ངབཅས ཅས་ཞབསྲ་དཔུ་མནཔི་དོངབན། བདག་གིསྔརརི པ་ཆྐྱནད་པརལ་ སྐུས་ཡངམ་མངའ། ་པལ། དེ་རིང 
ཡགམ་དདི་གྲས་ བ་ན དྲུནརིངབསྒྲ་མཁམས ལེག་པ་སགས་ནི་ྱག་ལགས་ས ་སམྲ་འུས་པས། རྡེའིགསུཔལས། དེའདྲམིའོང་། དེསིཿམངརེ་ བ་འདྨིསོན་ངོར་པ་དོ འཆད་དབུ། སྱ་ཏི་གནས་མཇལ་གངོརྐནས་ཞེ ཞེ་དགན་ 

་ དངམཇལ་འདུག་པ དེདཔའདབ་ཡིཿ ཏྱ ་འནྡ་་པས་གེ་དནབལ རལེ་ཞག་ཤརབའི་ཚོ། བདག་གི་ལེ་གཉིགཙ་དབུས་ལ་ཕིནནམཆིའམཁུས་པས། ཁྱཾདྨཾནནིངནས་ཀྱང་ཡང་ཡ་འའགྲོ་ཟེར་སིན་འདུགནའད། 






474 


ག་སོ 


“༡༦༨༨༥༦༧༡༡༧༣ ༥༡༡༥ 





ང་ ལྔ་ཆས་རྗེ་ངཔ་འ ༣༣ !ྭ ར། ། 

ཱ ཏྱང་ ༣ ོ་ིམསཆམགམའིདམམ་་ སད གས་པའོ ྭ་སམཔདེས མ་ཚརབ་དང་། ཆོས་ཇེས་བཟངའལགས་པ་བའྲི་སྨུ་ཚཇི་འྲད་ཡོངི་ཤེས་པ་འདུག་པས་སདྩོབས་པ་ཡིན། དའ 

° རླུདལ་འཁུངས། བྱ་ལེ ཟྨ་བ་ལྔ་པ་ལ་རྡེ་དོར་ཆེན ས་ར ཅད་མི་འོང། ང་ཡངམ་ཤི་ཙམ་དང་འཕྲདཔ་འདྲུག་གསུངས་ནས་སྨྲ་མཚམས་སཱར་བས་དམ་དུ་བཏང་། ཐུགས་དམ་ལ་དྲིལ་བས་རྫོགས་རིམ་གྱི མ་ དལན་སོངདབསསྭ 
ཅན་ཅིསངལོངབ་ཨུལས་ཛོར་ སུངས།་པས ཞུ ཞེ ཕྱུང ཕེབས་དུསྔ་ྲབངབ་སཱ་ཁམས་སུལ་པོ་ཡད་ཟེཿབ་གསནནས། དེ་འཕྲལ་ མཇལ་དྲུ་བེན་པས་དགོན་པའི་རར་ཕེབས་པ་དྲ་ ཙིརྟོགས་པབསམ་ ཁྱིས་མི་ཁ་པ་ཐུགས་ 
སྩུམངུན་ངུཡཇལ་པས། སུ་སཱལ་ པེརཔལསམིའྤ། ལ་འཇུམ་ོརཁ་ སྨབ་སྔམནས་རམས་སྱར་ཕེབས་ཡོད། ཐབས་རྱིས་ཡང་ཡང་གསུང་། སར ཚི ན་པ་སྤྱ་པབས། ངོ 
ཁོདཾརཔབི༔ ཡ་མ་དེཚས་བྱདལ་སེབཡོངབ་ཕཿ དགན པ་ཤིནྱཏུ་མཉེས། ཇྔམངདཱ་གསལ། གསུང་གྲེངམངདུ་མཛད། སང་ཚབའི་དུས་ཁ་ རྩངབླ་བསྔ་མའི་ འཚས་ལཱའིནུབ། ཡིལ ནསབྱ, ས་པ་ལགས་ཟེར། _སླིབ་འཕྲལ་ 
རྱཿ དུ ཁོས་གསལ་བ་བཏབ་ན་དདུང་ལ པ་བཞི་མི་འཆིགསུངས་པཅིགྱ་བུང་ དེ་དོན་ གྱིས་ཁྱོདསྲེབ་བ: མ་ུམ་པ་དྲཕེབས་པ་དཔེགས། བེས རྗེ་བོན་ནས 
མོ ས༽༥ ངེ! ་པོ་ 


¿3 
4 


མ་ཅིག ཁྱ་ངྡད།འཐུངབ དང་། 
བ་བའྲི་གོགས་ཁྱཿ འཕགས་ཤགྱ་བས་གསུངས། སྱིར་ཕྱི་ནངགེ གིར ཧི བེ འད་ བྷ ཛད། པན་འདུག' ངཱ 
ཞངྱ་སུང་འདིས་ནའ ཅོ ཇོ ཛྷ ན་མདང་དང་གསུང་ཤིངམངརུས་གསུངས་པ། རྒ མཐུང ས་མཛད་པ ཁྱེདཉྱིས་ 


45 ་ འོ ་གག་ གཿ ° ས་གང བརྩ བནདེལས་ངོམཚར་བ་གཞུནའོངྩོན་མེདཔ ཚི 
རང་མྲི་རྒན་ཡོད་བྲོབ (བ་བཅག་གིས་རའེ་རྡཱཉ 
རི ་ ;དནས་ ཅད 


¿།དང་ཁྱདཔར་མེདཔའིརྟང་། ཞིག ་ྨ ན་བར ཛད །དནི་ 
ཾ རར བུགས = པལ། རབ 
[ལེན་ཨིགསྐནོམས་ཞུས་ནས _ལཾ་ག་དགནཔ་འདགེལྷན་ བཞུགས 


476 | །ེབོ་ལ་མམཆིས་ཁང། ཁ་བ་ཤདཿམྭ་སིས་གསུ་པག་རིན་པ་ཆའེ་གདམས་པྭ་ཟབ་ཁ་ཤསྱ་ཀིབར་ལ་རངགིས་གང་ཤེས་ཅིའཆད་ལ་བྱགིས་བས། ཌྡེ་བས་ཉིད་ཤིནྱཏ་དྱེས་པའི་ཐུགས་ཅིས་ཆོས་ཉནཔ་ནམས་ལ་གསུངངག་འཆད་སུགས་ 
།ཇི་ལྟརའཇདུག་ཅེས་པ་ཡང་ཡངྡརིཏོག་མཛདཅིང་། ཆོས་ཉནཔ་རྣམས་ཉྱིས་དེའི་ཚུལ་ཞུས་པས། རྗེའི་གསུངགིས། ཕལ་བྱུ་མེས་འདུག་གེ་གསུངས་པསགས་དངས་ཅག་ལ་མགོའདེན་དུདགོངས་པའི་བསྟདབཀུར་བྲསགས་གསུམ་དུམ་སྡ་ 

ཧཾ ཅི ལམ་འཐསྲ་བོལ་ནས་རཧདྱེས་བསན་གཏན་ཕུར་ཞབས་དུ་དད་མཇལ་བརྲིན་པ འིསབས། སྭ་སོརཔང་གིས་ནནཞུསྱབས་པ་ལྟརྒྱརནཔརམཇལ་བའིཚ་བཞེངས་བ་སགས་མི་མཛད་པ། དཔོས་ཅག་ཕུག་འབུལ་བའིབརལ་ཕུག་ཐལམ་སྦྱཿ 

བྷཾ ཞས་སྙན་ལྟ་སྟངསཀྱི་དངལ་བཞུགས་པ་ཞཾག་འདུག་པ་ལ། དེངུས་ཅྲི་འུསྱ་བཇམ་གསན་པར་བཞུགས་གདནྱའི་སེདནུ་བཞེངསནས་ཕྱག་ལེནི་རུལ་མཛད་ཅིང་། རྗེའྱི་ཕྱགནས་གསེརཞོགསུམ་ལ་དརྭས་ལ་ཁམང་པོ་འབྲེལ་བ་བཏགས་པ་ཞིག་ 
བདག་ལྕ་མཁནས། འདྱི་འེངྱའི་གསུང་ངག་གེགས་མདད་པོལ་བའི་སྣ་མཆེན་ཅིགཏདརག་བད་མཚོན་ཡིནན་ཞེས་གསུངས་ཤིད། བཞུགས་གདན་ལ་བཞུགགནས་ཐུགས་བདེཉསས་དཔགྱ།་མེདཔ་དབབངས་བཀའལས། ངེདྱིས་མནསི་བསམ་། 
།ཕལ། མུས་ནང་གི་དགོནམ་བུ་འདརམས་ས་སྱ་ཁའི་ཕྱགཏུ་འཕྲདཅིང་། གླིངདགརས་སྐྱ་བདག་ཆེན་ཁྱིས་ལམ་འབྲས་སེགས་གནངཔ་ཞིག་བྱུང་ནསྐུམ་པ་ཡོད་པ། རྨི་ལམ་ལ་བསླུགས་པ་མངོན་སུམ་རྱི་དཔ་དེད་འྱུང་བས། ངེདཔབསམ་པ་དེ་ 





།ཧུལནརར 


ཱ 'བདཔལས་འབྲེདཔ། ལ་བའདིནྐཏུབཟངབ་ཡེན 


མོན་དང དཔོས 


| ནའ དེརམ་ཟད་ སེམས་དཔའ་ཆེ བདོམ བཟུང་ བ་མེས་ས པཆེན་པོའིབརསགས་ཆྲེ་ དཔ་དངབཅས་པ་ 
སོ ག་པར ཆོ གིས་མ ཁམས་ག གཡལ གོདམ་བྱ བཱ 
ལ་བབ་ཏབ་པརེའི ཉིདཐུགས་ལ་བཞག་པར་འཐགཔས། 


བ¡;རགོས་ཡོཿ 


དི་ཐུགས 
དཀྱི་ལུང་བས ཡང༥ཡ དཀིད 
སས འིག ཅོན 
ར་་ླ་ ཡབ རརར 
སུ་གཟུགསཅནའདིལྟ་བུ་དངབྱཿཆུབ་བརྡ སུམ་ཡཾནསམ་བའེ་ ད་དགའ་བདེང 
བའ བ་ཡིནལ། ཡུའིགཟིམས་ཕུག། 


| རྗེས་སྲ་དེདུས བསྡ་དངན་ཡོད་པའིཿ ས་དག་ལའངད་རྭད རྗེའིད་ལྭ་རགས་ ང་ཐ 


བསྡ་རུཏན་ཡོདབའྟེ། 


དཔས། ཁུད 
གས་ཏེ། འིས་ 


སབལ་ 


དག ལུས་ཀྱངའ བྱིམ ཤིང 










ྦ སརསྦསར་ཡབ་ཇེཆོས་ཁྱི་རལ་པས་དེགོངནས་ཀང་ཡང་ལངད་གསུངས་པ་དང་། ལྷག་པརའདིཕུགས་ཡོངབའིསཱ་དྲོཞབས་དྲུང་དུཆེད་གཏད་འབོདཔ་མཛདནས་བཀའ་ལས། སཾན་ཡང་གདན་སྔ་ཆེན་པོའི་འཛིན་སྱངགདུངསེལ་སགསི་བཀའའདི་ 
ྷ།ཞལ་ངོགཞོན་པ་རྐུརལ་བབསཔ་ཅིག་བྱུངའཇུག་པ་དང་། ལྷག་པར་བསམ་ཡསནས་ཆོས་སྦྱོངགིས་ཀྱང་། གདུངཱ་ས་འཛེན་སྩོང་གི་བཀའརིགས་གསུམ་མགོན་པོའིརྣམ་སྦལ་བྱི་གཞེནཔ་དེལ་བབས་ཡོད་དེཟེརབའི་ལུང་བསྟན་ཡང་ཐང་གཉིས་རང་བུང་ | 
ཧཾ ཞིང། ཁྱིད༢ངགིས་དཀྟའིབྱེད་སྩོདག་པནས་བསམས་ཀྱང་། ཇིདིས་འཛིནསང་འདི་ཙམ་ཞིག་གངྱ་བས་ཀྱང་ཡོང་ངས་སུ་འདུག་བསམ། ཇེདཀང་བློག་དེང་ཁེལ་བ་ཡིན་པས། བླ་མ་གངམ་རྣམས་དང་། སསྩའི་སྡེ་བསྟན་བ་བསམ་པའི་བློ་ 
ཌཱ ཁུབེདདགོས། དེ་བཞིན དན་ི་ནིགནསྨཚལ་གཔལ་བཏས་ུངོབེྱ་མལས་མི་འཇག་པྱ་བདརགིལ་མངའ་བ་ལྟར་ཟིན་པས། འཤིགཞི་ཐག་གྲངགརིགས་འཛན་ྱད་པའིཉནབཞངསསགས་འདྲསྲ་གད་འཕལ། 

ས་སྱའི་གནས་ཚུལ་བཟང་དན་གང་ཡང་རབས་མི་ཐོས་པའྱིསས་ལང་ཞིགཚདངསྤབ་པ་མཉམ་པ་ལ་འགྱོ་རུའདིཀ་ཡིནབ་སར་གོ་ཡོང་ཞིང། ཡང་ཁྱེདཀྱིས་གདུཿསཱལ་དང་གདནས་འེའཛིན་སྱང་གི་ཁུརབྱེདཔ་ཙམ་ཤརན། ངེད་ྱང་གཟུགས་གཞི་ ངན་པག ཾ 
སུནརང་ལིདརཔསམ་པ་མེདཅང་། ནམ་ལྕགས་བདྐ་ཁུམ་འདྱི་བེདཔ་ལས་འོས་མི་འདུག །དྭལ་ཁོདཅི་བསམ་པ་ལ་འཆངཅོདཙོམ་སགས་སྱི་སྐོནས་མཁསྤ་གགས་ཐནཔ་ཞིབྱ་བ་སུམ་པའདུག་སེ། སྭཾརྩབི་དུས་ཁབགཏམ་དཔེ་ལ། ཆོག་རྗེས་པཿཧོད་ ་ 


4/8 








ད་འ སམ། ོ་ོོ་ྱོ་ལགསམམ། དམཏམསིས 





༧༡ ༄༅། །ལས་ བོནཟེབས་ལེགསགེ་ ྒྱརས་འདུག་པ་བཞིན གི་དུམ་བལཕའདལ་ཆོས་འཆདམགས་ལ་སེངཅ་ཡོད། སནྱ་ལེད་ 
ལའ གསམ་བཏའྲབཞིག་ཐུང་བལས། སྭ སྩྱ་སའི་གདུཔེལྱ་བསནས་ག སད་མི མཔས་བསྟན།  ་ཨཤི་ཨི་སཆོསག སན ཨིད 
ཟོ་ར ྐགསག་ོང་ ¡ - སེམས་ཀྱངཔྩྱོ། ༨ དབ་འྱིལ་བའི། གང ཅུནསལ་ལན་ཁཔགབ་པཔྱ་ཞུཿབབ་བ ཞིགབྱུཔལགས་པ། 
{སམཞུས་བས། ཇྲི ཐུགས་བདེན་པའིརཔ་ རིནཔ་མེའིགསུངདྷནམས་ལ་ཡངའྱུ་དུགཏནནས་མི་འདུགཅིང་། འོན་ཀ སུམཆེདམ་བབས།ཁོ ཨ་པས་ཡབྱསིཞལ་ལ་ 
ཁྱེད་ད ་ གསོད བསུན་བདུ་ མས་ཅན་ལ་སང་བ སེབདེ་ཆེབའོངསམ་ནི་འཇུག རིས 
མརསེརཅཿ ཤཞེས་པ་མེ་ མོསྦྲལ་གྱིལེ༔ 


ལམ ལེ གསོགས པའིགནངལཿ ས་གནངབ་ཟབ་པས་དེ། དེབཤིན་ཐུགས་ མཛོདགསུངས་བུངབས འོཔས་པ་མ3ཿ མཞ་ངམ་ོམཚ ཅན 


490 ། །དཤུངའོབདུནཱུ 





་ཤཉེན་མངཔ་ཞིས་རྨ་བ་མ་འདེའི་ཞལ་དངིལ་མངལ་བ་དང་། གསེ ྦ 
ནས་དགེ་བཤེས་དུམ་ཞིག་འཇས་བའྲིསབས་འདིལས་གལ་ ཞིགཔླསིགསན་བསྟན་པའྱི་རུན་ལ་ཕན་པ་ཞིག་འོང་བའདུག་གསུངསནས། བདག་ཅག་གྷི་རམ་འདེན་དམ་པ་འདིས་མཁན་པ་དང་། ཐུབ་བསྟན་མཁནཆེཧྱམིས་ལས་ཉྱི་སེབ་དཔན། 
ཆོས་རྗེའྲམཿདབམས་ཆོས་བཟངཔས་གསང་པྟེ་སྟོན་པ། དགའྲི་ཟུར་འཆང་ཆོས་རེ་ཆོས་སང་རྫོ་ པ། ཆས་ཇེ་ཀུན་དགའ་ལུན་གྲུབ་ཀྱིས་གྲེགས་དད་བརྱིས་ཕ ངོས་ཅག་དང་། གླིངདགའ་གཞི་ར་བཞུང 
ཨྱིག་རིགསྤ་བོགས་ནས་ཊོན་པ་དངབཅས་པའིབསེན་ཚོགས་དོན་གཉེར་གི་གངཟག་གངས་མེད་པ་ཞིག་ལ་ཡངདངེནབསམ་གཏན་ཕུའྲིརསེམས་ ཆེན་པོའིགཟིམས་ཕུག་གི་སྟེ 
ཨ་ལ་ཐམས་ཅདམེན་བའི་སུམཚམས་ལ་མཚམས་གནང་བའི་གནས་མཆོག་ཁད་བརཆན་ཆོས་ཁྱི་ཕྲ་བང་ག་ལ་བདེར་བསྟན་ 


འ3| !⁄9༡། 2༠༡ _ །རམ་ཤིང་པའིད པ་རིན་པོ་ཆེའི་ར་ལག་དགེ་སླང་གི་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་ཆེན་བོས་བྱང་ཕྱོགས་ཁྱི་རྒྱ དའ ཕལ་ཆེནྭ་བབ་བར་མཛད་པ་ཡིན ! དེནས བདག་ཅག་འགའ་ཞིགགིསགསོལ་བ་བཏབ་པའི་དོར། _དངལ་གསང་བ། 
༡༠ འྲས་པའཕགས་ཡུགས་ཅིརིམ་ལའྲེབིཔའམགས་པ་གྱསཆོས་ ཅ་བ བདྨ་ ཡིནཏེ། ` པར་ཆེན་གངར། ཇེབླ་སེངགེསོགས་ཀྱི་རྣམ་བཀ།དྱིསྟེང་ནས 
[ @ ཤིཔཞིབལ་མཐའ་ཆོད་བམཛདངིང་། ཞིནས་དོར་ཆེན་དྲོར་འཆང་དཀུནསཁེན་གྱིས་མཛད་བའི་རིམ་ལའི་ཡི་གེ། ཐོགསྦཧ་མཚནྷཾ་ི་ཟིནྲབིས་དངབཅས་བལ་གཞན་མབས་པ་མང་པོའི་གསུངགི་ལགས་བཤད་ཉིས་བྱརན་པའི་པིཿལའིའི 
{3 ནམས ཙཱ་ོལ་བརམ་ཛདཤུས། དེདག་གྱི་ཆུབ་ཏེནངྱརམོདཅིཤ་ཞུང་མངཔོ་འི་ཡུངབ དཔྱརས་བར་གནངཐའི་ཚོ། ཉིདྱཀི་གསུཔལ་ས། གསཔ་འདུས་འབགས་སྒོརསྱི་ཧུག ༣དནམས་གངཟགགཅིག་གིསཉམས་སུ་ལེན་པན་་ 
]  གཞུངསོ་སོའི་ཇྲོདབའི་དོནརམས་ལམ་རིས་དུབྲ་ཝིག་ཚུ་ལ་འདི་ལྟརདུ་ ཤེས་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡབོག་མརྦ་དདམ་སྙེན་པ་སྦིན་བརབེད་བའྱི་མདབ་ཇུལ་ཚོན་དུ་བསྲུར་ཚུལ། ཟུ་བུཔ་ ¡ 


མཛད་བའི་ཆོག་ཉི་ཤུ་བ་ང་ཚབ་ཉི་མ་གུགསྦསྙིས་ 
འབུར། སཱིན་ནསྱརུ་དབངལམ་དྲུབེད་པརས་བིས་ལ་བཏེན་ནས་བླསར་ཚུལ་ས་གཅན་འ བཤེས་གཉེནསིས་ལ་ཛད་པའི་ཟླཿའ། གསལ་བས་པཏྩི་ཁྱརུར་ཏྲདན་བ་གཅིག་པ་བྲསོམ་པའྐིཡོན་འཕོའོ། །དནབ་གཅག་པ་བྲསར་པ་ལ་གཉིས། 


དདྲན་པ་གཅིག་པ་བསྙོན་ཕ་དངཔེདོང་ དིའི་ཆལག་གོ། །དང་བལ་འཕགས་པགྲུ་སྒྱུབ་ཁྱིས་མདུདེ་པའིམདོརོ་བྱས་ལོ་ཆེནགྱིའགྱུར། དེཉོད་རུརྒུ ཅི་ལུངདད་སྦྱནབ་མདོདངབབྲེ་བ་ལོ་ཆེན་ྱི་འཆུར། མདོངབྱས་ཀྱི་སྐབས་སྐབས་སུམི་་*་ 
གསལ་བགསལ བྱེད་ཀྱི་ཁ་སྐོང་ཀླ་བྱང་གིས་མ ཛདཔལིནམ་གཞག་རིམ་བ་བ། དས མ་དབསལ་ཆན མདོདས་སིདའབ་བས་མ་་ག་་ག་ར་ བམས །གའོད་མཛི་ དངེས དཔ་འགོག་འགྲུར། 
ཧཱཾ སྒྲུབ་དཅེལ་ཐམསཿད་ཁྷམངམངོན་ཤེས་ཅན་ཅིས་མཛད་པའི་གཏོར་ཆོག་འགུར་བདམེད་བ། རབ་འཇིགས་དྡོངས་མཛད་པའི་སྤྱན་སགལ་ཆེནགྱི་ལཁུར། ཟླ་ཐགས་གཉིས་བས་མཛད་པའི་དོར་སེམས་སྨྲབ་ཐབས་བྱགར་བང་མེདབ། འདྲོན 
|།གསུལ་མཛད་པ་པ་དང་མི་མཐུནཏེ། མདོརྩཔས། མདོ་བྲསེ། རྣམ་གཞག་རིམ་པ། སློན་གསལ་རྣམས་དཔརགལ་པ་མང་པོ་སྣང་བསས། །རྫགས་རིམ་ལ་འཕགས་པས་མཛད་པའི་རིམ་ལྷ་ལོ་ཆེནྱ་ཧི་འབུར། འདིའི་དེམ་པ་ 
གཉིས་པའི། འཁོར་བའི་གཟེབ་ལས་ནམ་པར་སོའོ། །ཞེས་པ་ཡན་ཆདྱ་ཀས་སེམས་བསམས་པའིའྲདགབ་བསྙན་པ་ཡར་བ དའཕགས་པའི་གསུང་ཡིན་ལ། དེལས་འཕྲེས་པའི་གསུངའཕིན་མཐོོ་བུང་བ་པ ཤེས་གཏེན་གྱེས། 
ཆད་དོགས་ནས་འཕགས་པའི་གསུངརབ་ལ་འཐུད་ནས་དིམ་ ཤེསའརཔ བའདིཉིདནི། ཞས་པནནཆདད། །འདི་སེམས་དངེ ཙི ྟངནདཔས་མེམས་མིབྱསཔོཿཛ ནག་ཚོརཱུལྷ་རུལ་བི་འལུར། ཀླ་བངགིས་ལས་མཐའནམ། 










/9༧ ༄༅། །འབྱན་ཛད་མཆག པ་ཆག་ལ་ཆོས་ཇེདཔ་ལྱ་སིའྱགུར། ལུས་ཅྱཾ་ཁ་སྐེརདུ། དལསོ་བདགྱདི་སླབསཔ་གོས་། ལྱ་བིཅསཿ པོའི་ཁྲ་སེདགསརདེ་ཝས་མངོན་པའ་བད་ནཔ་ད། | ར 
༡༠༣ > བཅོས་ི་ཤེས་རབྱི་འཐུར། ཉིངཾསཱསྲ་དའ 'དུ་སྙེན་པའིཁ ཁྷག་པའཕགར ས་བདག ལཾ ། ཁོ ི་མབདེ་བན་པི་གབྱྔ་ཝས་པཞ། རརིན་ 
ཙཾ ཧི་མ་ཀྲགས་ཀྱི་འགུར། ནམས བ་ྱམསཔརབ་ཉནཔའདནབམསབསཏམསྤ་ རོར ངོ་སྤད། པ་ཨཱརྨདཝསཿ ཿིསིད་བ ཅམ་ོས་ལ་ཆན་ི་འགུར་ཡ་འགས་ཁིས་བཅོས་པ། རིམ་ལྟ་སྤོར་བ་ 'ཡུན་ལག་དུགཏུ་སྦརབ འིྱརདྲུག་སྒྲདབུཝ། 
{> བྱུུ་གཅིག་པས་མཛདེཔ་ལ་ཆེན་སི་འྱགུར འགེསྱ་ཅིསམ འིཤགརིལ་གསུམ། ཉིམ་ཤེང པགེསམཛ པའི་བ ཡྱི་ཤོག འྲེལ་པ་སེགས་ཁཔདདགགི་ཞབས་འདེགས་སབཌནས་འཆདཅིངཏམསས་ལ ན་པ འི་གནད་ ཤེས་དགོསབ་ 
¡ ° །ཡིནནཞཾསགསུཔས་ཤིང། རླ དྲེ་ཨུའིསཔས། དེཔས་དནི་དུས་ངན་ལི་ གིས་གསང་། འོལ་ རོལ་ཡང་དབ མད ུན་ེཁ།ོས། ཚསགཞདནམས་ཅཆདམཁནད་དདག ཉེརྱ་བེདམི་ཡངའེརེཙྭམ་ ཡངམེདབ་ལ ཐུག་པའི 
ར་ག སཱ སིགས ཞ་ལ་འཆདཉཏན་མང་ སུ་བཏབ་བ་ལས་འདི་ལརའདུར། དུ ཕན གཅེན་པོ་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྔཿ ཨབམས་ཅད་་" 


༡༠༢ བའྲིཤཔ་ཨུནདགའ་གཟང་པས་དཔལ་བོདནཅར་གཉིས་བཞེས་བ། སུད་པ་ཤུྡབངདགངཔ་ཉ་སགཅིགཔཆམ་ོཞིཡོས་དདརབ་ནས་དམནྱོདླནབ་བཞིའབརྦདླད་ོསལ་བཅིནབདོཔལ་གསང་བ་འབུས་པའོ་ཆོསྣམརོ་ ་། 
| ཏཱ གསུངས་པལ། ག་ཙ སི སྱསཔགཅིགཞས དེལ་ཡངཟིན་བཱིས་སྲདཔ་གུནྲཐོས་མཛདཔ་ཤིནཏུལགས་པ་ཞིགའྱབུང་ཞིང་། དེནས་སཱ་ཆོས་ལ་བེད་ཛོགས་གཞུང་ཕན་དང་བཅས་པ་་། ་ 
གནང་ཞིང དགོངསཆོས་ལྱ་དུདའགེལྱ་གི་བཤད་པྱ་ཏས་པར་གསུངས། ཏིང་མའི་གསོལ་ཇའི་ཐགྱཏ་བེད་རིམ་གྱིབཤད་བགསུང་དུས་བྱསན་རིནཔོ་ཆེས་མདོརྱབས་ཀྱི་ཉིཀ་ལ་སྭ་གཟིགས་རེམ ཛད་ནས། དམལ་མ་ཐགས། ། 
ཆོས་གསུང་དུའབོན་པས་ངོ་བདགོན་ང། འི་ཚོགས་ཁདཇེ འཇང་ དྲག ཕབས་ཙམ་ནས་ཡིག་བྱརས་ནགོ་འདེནམཛདྲ་ཁིབཞུགས་ནས། ཆོས་རིཔ་ལ་དབནྷ་མོབ་གུནྱགིསྔ་རྫོ་དྲི་མས་དཔ འི་ཡིག་བྱརྐཉཾརཾ་གཅིགརེ་དང་། སྐུརྒྱང་གས་་{ 
གསང་འདུས་ཉིད་འི་གཏོརཆོག་ལུར་འཇིག་ཏེནཔའི་གཏོངབསོ་མ་ཛདནས་ཆོས་གསུངས་ཏེ། བྱམདརིམ་གི་བཤདཔ་འགོས་ཇོག་གི་བཞེདཔ་གཙོ་ཆོརཔང་ཕུགས་སུ་བཞགནས། བྱཧརྱོ་སི་བཞེད་པ་རེས་འྲ དཔ་དང། སྐུབས་སུ་སུན་འབྱིན་ | ` 
དགོས་པ་ཡང་སྣངཞིང་། ཕྱིས་ཀྱི་འདུས་པལ་སྦྱངསཾ།ངམཁས་པར་རྫོམ་པ་དག་གིས་རྟོག་རྟགས་ལ་དགག་སྲུབ་ཆེརམཛདེ རདལུགས་ཊྱི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་སཱན་འགྲོ་དང་། ལྟུག་མེས་༣ ཧུའི ནཚནརསངརིམ ཉེས་ཉིདརྱིས་དབཝུགས་འཕགས ", 





485 | ༄༅། །པའི་བཞེངཔ་དངསྤཐན་པར་བསུན་པའི་མདོར་བུས། དེ་ཡངྱརུད་ཨི་ལུངགི་བླསབ་པ་དང་། མོདོོ་བསྲ་སཱནུངཟད་ཁླ་མངོ་དགོཔ་པ་ལོང་སོདོཔས་མོའོབྲསི། དོརད ་པའིདྱིལའཁོར་ལུསྱ་ཅི་དིལ་འབོར། 
ཤཱ ༤ འཁོར། སྤྱངགཞི་ཐདབཅུདཿིཐིདཔའིརས ལྟརརུཌ་ཏན་པའནམ ཞགས་པ རམ་བད་དཀའ ང་ཡོད གི ཞི ཟླ སབས 
.@ཾ པའྡ་རྣར་ མས་དཔའི་སྦབ་ཐབས་ཁང་བཤད་པ་དངཔཅས་པརགནང་ ། ཇྔིགསདིམི་བཤད་པསངསྦྱ་ཆས་པའི་ཐེ ག་བའི་བསམ་བ་ལ་བྲསབས་ནས་བདནགཉིས་བའཐེམེའཆངབརྡང་ དབ སུ།ཡས་འབུང་པའི་བླསབ ྭ ས་རིད་མྐྱོཆས་པར་ 
ཌྷ།སུ་ཨཱ། དེས་ཝགཐགསལ་ཇེ་གིསྦེསང་ཟུན་ཆེན་པོ། ཤེག་རིལ་གསུམ། འགོས་ཊིགསུངབཟོས་ཡིག་སྲ་དབབཆས་པ་མཛདནས། རིམ་ལ་འདོས་ལུགས་དེལས་ུངཔྟིཏབྱནམྱ་གིཤག་ཕིམ་ལ་འུགས་གཅིགས་ 

རྨ སུ་མཛདེ་ད། . གཞན་མྨར་ལུགས་ལ་དམེགས་པའི་བྱིད་ལུགས་འདི་ལྟར་ དདོཞེས་དམིགསྐ་རུང་ཚེ་ཐར ད ངསི། བུཧིནྱིཁྲིད་ཡི ག་དཔེན་པ་གསུམ་འགོས་ལུགས་གཅོལ། བདེན་པ་གཉིས་མར་ལགས་རདདུ་དཅིད། 

_ རུ་ལྕུགགཉིསཀ་ལརཡོདཅེས་གསུངས་པ་ལས་དགག་སྤྲུབ་ཆེརམི་མཛད། དིངསངགི་འདུས་པ་བརྡ་གགས་པམསྱའིགྲསཿལ་ཡི་གེརཟིས་བལ་ནརོཔ་འཕིའྲད་ཡདཅིང་། དེདྲ་ཧིས་གསུཔགླེང་གྲིསེ་ནས་ཆདབཅད་པལ་འདེའྲད་ཡོད་དཤེས་སོགས་ ། ། 


486. ཕྱགས་སུུརྒུ་མཚན་ དབཅས་པ་ལེངས་པའི་དགག་ བཆེའརམ་ཛད། ཀླ་ བྱ་ཏི་རྙི་ཝ་ ང་། འཕགས་པའ་ཨདཔྱསས་འ།བ ཤདང་རུས་པམངོད གཞན་གཞུང་རྣམས་ལ་ལུང་བཤད་པ་ཐོ་འེབ་གནང་། དེའེ་ཆེ་ ཅོགསྦ་ཀི་ | 
ལྷ བག དཔའྐ་རསཅིལ་འགག་དེནའདེལབ། པ་ར ཆེལ་ཚོགརིས ་གཙང་བ། བྱམས མས་ཐིགངུ་ཀེར་བདེབ་ ནངབས། སུདཔ་ཀུནྭ་གོས་མབ་དབནོ་མཁས བཱ རིདད དབར ལ་བབདཔའེ། ། 
༼ཞལྔསནས། _ སྔ་ཆོས་དེགསནེས་བམས་ཆོས གསུངས་ཐའི་ཆོསྲ་གརཏིནའརེ་བཞིནཆོས་ཇེརིན་པོ་ཆེས་དེརིངགི སྭུ་བུན་དེགཅ གཔོས་མཁས་བའི་ཁུདཔ དདགག་སྨྲུབ་ར་རྣམ་གཞག །ཉམས་ལན་ལ་སྦྱོརཚུལི་ཡེ་དཚོའི་ཡོན་ཏན་་ 
ཤཱ ཕྱུགས་གཅིགཏུ་དྲིལ་བ་ལ་མེ ང་གསུ། ཆོས་ཐུ མདའཚམསས་པརྒས་བབས་དཅེས་པའ་མངད། གུངང་ བར་ལྔའགོས་ཀྱི་མཆནཆེ པེ་ལྭ་ས་གཟིགས་མ ཛདཔིད། རེས་འགའ་རྡོག་པ འི་འགྲེལ་བཤད་ཀྱང་གཟིགས ་ 

དགོདས་ཆོསཁྲ་སོནགསལསི་མཆོད་བརོད་རུན་བདུན་ཅ ངོ་ཐུན་སམས་ལ་མིནོ་ལ་གཞུང་ཐོགཏུ་མི་གཟེགས་པར་སྐྲམ་བཤད་རྩས་པརེ་མཛད། ནས་ད ཐའ་དུགརབ་གསལ་རྱི་སྟེངནས་བཤདཔ་དཔའྭབུ་སྟེན་ཡུངཚུན་ཆདཡི་གེ་ 
གཅིག་བངས་ཡུས་པར་མདདརེས། མནའི་དཀའམཆན་དང། དོག་དདྲ་ཅིིཀརདེདའ་ཉགཏོག་མང་པ་མོ་བེདཔར། གྫྱོཆཆེ་ལ་ཚོག་ཉུངབའྲིདིལ་པའ་དིའདརེབནཔ་ཤིན་གྲསངས་ནམ། ཝྔ་རབས་པའི་ཡུགས་ཧྱིབ ཤད་པྡོ་ཤག་ཆོདཔ་ 


་པངསའཝ་བམས་འཁ་ཐབཁམ་༠བཁསས་བསས་སསས༡༡༡ ཆས ༡༦༡༡༢༡༤༧༧༥༡༦༡༣༣༣༣༡༡༣༠༥༣༣༡༣༡-༣༠༩༤་ 


བཟསཔའ སངས ཡག བ་ལུ ཟེར་རམ ངབ་མྱི་བེ ིས་ ུམ་བྱམཔ་པང། མ་ལ དཔལ་ལ 
 དི་ཉུར་གསངས་ཏ། བཤདདོའེས་སྩཌ གས་ག སས་ལ དམེ ས་དང ཊ རྒྱལ་བའི་འདུས་གཔ་ཡིན་བབ ཤད། ཿ 
པ རིསེམས་དབའལ་བཏུདདེ་ བཤད། རྒྱདུདྱའཱི་ཤིནཏགསལབ ར་རྣམ་གྱིལེ ཤེུ་ལེགས་བཤདབ། མཐའ་དྲུག་ག གིསྔའི་འ 


ལལནལ་བཤད། སོད ག་ ལབ ལཱ ས་བ དི ལས་རྭེད། ྣ་ྲུའིནདགལམ་བཏེནནཔ གདའ སསར ཞུ ཤད གཉིས 
།ལ་དཔ་དུད་པས པཔ གསབས །གང འུས་ན་རྱལ་བའི་ྐུ་གསུངུག་ཚིགསངབ་འདུས་པ་དདུ། རྒྱལ་བ ཅསགསངས་བསརལ་འམགངསིནཔའ། སི 





ཕེ་ཤེསྦ་འིསས། །བདགནིའཇིགེནཔང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདམ་པའྩོའི་ག་པས་སོ།།དཔྤའོས་ལ་ སིམས་དཔལ་ཁུན་ཐེབ། ནྣལ་འྱབོརྒྱན་དིས་ནིབ ཤང་རུདབཞིསས། །ིདཏནོམི་ཤེས་པ་དང་ 
བལ་ཏེམ་ནོརབརའོ། གིའི སུཞདསཔའིའ རྣམ་ཧྱེནི་ལཾགོ གགས ལྒ གཔ ལེགསབཤད་ིཚ་ཡང་ ས་བརའ། སང་ས བད དཊ་ 
།དང། མ་ཡིན་པ་དག དགོངོས། དགོངས་མིན། དདདེའོ། ངེས་དོནཏེ། གད དྡོ ནདང། ཚག ཉིས ེསཀའིས་བའདག་ག་ཆངས ས་ཁང ནསསི། དྷེལཱབུའིབཤདཚུ་ ཤདངུལ་དགའ་ཞིང་ཐབ་པའྱིརལ་མསཏེ། རི་པོ་་ལུབའི 

¡| ཏཱ གངབག་གི་ཡུལ་ངུཧུར་བས་དེལ་བཤད་དོ། །ངངསྦྱརས་ཀུན ན་ཅིརིམ་གཉིས་གནས་ནི། ཅུན དས ཐག་ས་ ྱཾང་ཁྭ ཁ་བད དོགསགཉིས་སོ། ཅམ་བཏབའིསཚན། པའི་རྒྱ། ཞེས་པའི་དོན དོན་དཀའ མཆན་ལས འཕུབ 


ྦ བལ་ རྗོངི་སེམང པལ་ལྱ འཚལ ནས། རྒྱདཀྱི་རྱལ་པ་ མབ་འདུས་པ་ཟྲ་གགསཔ : ད་པའྱི་རུད ཞའམཐའ་དྲུག་ག གི་ཆིངས་དང་ པའཀྲྭ་ སྣ སི ས་སངས གོངས་ རིམ་གཉིས རྱི | 
གྲག རར ཧུས་དང 










༢༠9 [༧ལ། ༄༅བ།  །སནལྒྱནདུདའིསེང་དའབ་སྣོན་དང་བཤདཔ་གྲོས་པ་རེ། དེནས་འཕེལ་པ འའླབསྣོནྱར་ཆེབ་རེ། དེནས་བྱུ་ཅིག་ལཱར་འབུད་དངབ ཤད་པ་སྦྱརབ་རེ། དེནསྨཊི་ཀ་འདིརདེབཞིན་བ ཤདྱ་ཀང་། མཆན་་ 
རེ པ གེད་གོང་རེ་རོརང་ ཡརྔབད་གསངས་པ་ བས་མང་བརནི་མཆན་ཆེན་ཁི་ཡེན་ཚོདང་འདུག་དེ མངོན་ཤེས་ འདེལ་འདྲིལར་འཆད། །ཉོ་ཅན་འདེའང་། ཀློ 

ཧོ ཆེན་དང རྡོག་དབ། རྨན་གྱིས་གོ་བདེལ་དེན་བཟངབ་འདེ་།རམཛདགསུངས་བ་དད། སི ཆན་ཆེན་གི་ཡེན་ཚོད་དུའདུག་སྟེ། མངོན་ཤེས་ཅན་གཞུང་འདེལ་འདི་ལར་འཆད། བཙུན་མོ་ཅན་འདེའྲད་བུད། ནག་པོ་ 
ཙཾ པས་འདྲི་སདགསུངསཏེ། ཁོངགྲུ་རྩགིབཤད་ལུགས་ཡ་མཚནརེབ། ེ་འགོས་ ཀྱང་གསུང་སྲས་འདེཙམ་ཡཔསོ་སརམ་འདྲེས་པར་བཀད་བུགས་བསམ་དགེབ་བསྟན་པ་ལ་བསམ་བ་ཨ་ཚབ་ཨ་ཚུབ། འདི་ལྭ་བུསན་ཆེསས་པ་ 
)ཧཾརྟིངཔ་ཚལ་བེརརབླིར་བའི་ལུགས་དངགཞན་མི་བྲས། མནངགྲལགས་དངའཐེལ་བྲ་ལགས་མི་བྲས། མནཔག་ལུགས་ཁྱི་སད་ཐུན་མང་དུགསུངས་པ་དཔལ་མ་འབས་ཡུངཔར་མིབསེབ་ཡོད། དེདསང་ཡིནནྩ་ཧལ་ཁམསྦའི་ཡུང 
འམས་ཀུན་ཡོ་བྲསས་ཆར། སྲད་ཚདརེལགོས་ཏྱེས་འདེ་བཞིན་མཛུང་བ་ དྲནཆེ་གསུངས། དུས་ཤྱིས་ཀྱ་ག གང་འདུས་ཡངགསརབརྣམས་ནི་སློན་གསལ་བཅ།ཆན་དངམཐའ་དཔང་བེརབའི་རིག སལ་མནས་དངས་ཐེར། སཱིརྨ་པམ དཀི་ 

སློས་སུ་མཡའགོས་སོགས་ཁ་ཡེ་མེད་པའི། སོལབ་བདར་བས་དཏར་བལོ་འབུངབ་ལུརརཔལས་འདིས་སངསྦྱརས་མེ་འགུབ། ནྣམ་སྙིན་གྱི་ལུསདོར་ཏེརཔབཞིན་གཉུག་མའི་ཡིད་ལུས་གཅིག་གསཐུང་ ་ 








གས ༡ཿ ༡༢༨༨ ༡༠༨༧ ༢༤. ཤེ ཛ༧༧༤ ༡༦༣ ༡༨༨༡༦༠༡༡.༡༡༣༩ 


_ །གྲུབ་མཐའད་དམེ་མཐུན། 


490 | འཇུགགླམབཝསོགས་གསུང་བལ་དབང་ཆེནཔོ་མངཔྱོདམ་ཡོདདེ། བླ་མེད་རྱིན་དྲསགཡུང་གིགོབནལ་མ་རེངགསན་ཡིག་མདེ་ཀུན་བཟགས་བཅུ་མུ་གིས་རངྱམོནེན་ཆེརཏེརགླུནཅིག་ཡོངྱ་ངབ་སོགས་དགུག་སུྱ་ཁུངམདྲད་མཛདཔས་ཆོས་སྭནྐནྲིན 
/% རྐྗཆེ། རྔེསན་མའ་ལ་མཁབ་མཆོག་དོན་ཡོད་དཔལ་བའྲིད་ཞག།ཆོས་བལན།།་༢ངགི ནས་སུ་ཐེབསནས་འདྡེསདགསུངས་ཏེ། གསང་སྔགས་པའི་ཆོསྱི་འཆདཝུགས་བྭ་ཙཀ་ཡི་གཚོགསཅན་དྲེ་གགཏུསམས། དེའི་ཡི་གེ་གཅིག་ཀྱང་མ་ ལུས་པལ་ ད 
/།འབྲུབ་སྣནུ། དེརརྙངདེས་གོཆོདམོད། ཡངདེབཀག་ནས་སྔ་རབས་པའི་བཞད་བརེ། ཡངན་སྔ་རབས་བ་ལ་ཐུགས་གཙོགསམཛད་རིང་བླ་ཏིཀ་གིམ་གངམ་ཛོད་བཤད་ལུགསངྐེནོལ་བཟངབ། ༦ུངབ་འཇུག་པ་དེཀ་གནངབས་ཆོགམོད། ཕྱོགས་སྔ་ལ་ 
ཤཱཾ། ཡང་ཁ་ཅིགནརེཞེས་མི་ཆེནྩྱསི་ཚིག་སྦྲམ་པོ་མཛད་བས་ཆོག་བ་ལ། ཚོས་ཆེདགེ་ལྡན་པཅེན་པོས་འདིང་འདི་སྐུད་བྲིས། འདིངུས་འདྲི་སད་གསུངས། ངེའྲངས་གནའོང་། ཨ་ཕ་ཕ་ ཞེས་གྲསུངས་བ་སནས་དེ་འྲད་གསུངག་ ལ་དགོས། བླ་མེནཔོ་ 
ད་ནས་བ སས ཁེ མོ་པ ངང ོམ་བསརཔགདདགངས་པ་དང། ཁདབརམཛན་ཉདྲིཆསམངཔཁཆདདཉོསཔས་ཆོས་ཞུན་ཆང་ཡལ་ཆོས་འགོ 

ཅོ་བྱཇུན་དགོངས་པརའདུག་གོ། །དེདུས་སྲད་བྲ་གྲླ་ཟང་སྡི་ཐུགས་བསམ་ལ་ནི། སྔནལྐྱརདྱངངལ་ཁ'བུ་བསྣན།ཏེ། ཏིངཔའཛྣེན་འདིས་ཧམས་ལནའདྐི་ན་གསུངས་པ་ངེས་བརྡ་ཆད་ལམ་བརཆགས། དེནས་སྫེན་གསལ་ལ་འབྲ་བསྣན་ཉཚུལ་བཞི 


“21 ༄། །སེགས་བཤདཚུལ་འགྲེལ་པ་རངསྐང་གསལ་སིང་སྟེ་འོང་། བུའཱིཀམྱག་ཏུབསྣམས་ནས་འཆདཧེ་ངཚོགརེའེ་བཞིན་འཕྲུ་བསྣན་ཏེ་གསུངས་པ་ནེ། ཆོས་རྗེ་ཤརབ་ ཡེ་ཤེས་ཆུཡམཚནབདེདཉོན་ལ་ ཤིནྭོཏ་མོས་པས་བླ་ཉནབ་ཀལའབ། 
ཙཾ བཞེངས། ཅུངཟདམ་གུབཔལ་ཆོས་ཇེཉིདལསོབགྲསུངགདང་སྟེ་བསབས་ཁྱའ་ཡོད། རྗེས་རྱང་བུཏྲིཀ་ྟེཔནས་ཚར་གསུམ་གསན་བས་དེའི་འབྲེལ་དབཞེན་བརགདའ། རྗེས་ཨུ་ཡིགཆརྟིངཔ་རྣམས་རྱི་ལུགས་དེམན་ངག་ཁོནཇབ་དང་གོ་ཡཱ་པ་ ` | 
༧ [སགས་དགོས་པ་མངའོ་གཟིགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེཚོའི་གསུངཧཱ་ཙན་ཁོདྭཀན་གས་པའདུས་ལ་མི་ཚྱལ་ཞིང་གིལ་བྲ་ནམས་ཞེས་གསུངས་བ་སོགས་ཆེབ་ཇོདམཛད་པ། ཡིག་ཆབ་ཐངབོད་རམས་ཀིབཤད་སྨྲབ་དཔལརེབ་འདུག །ཡུ་ཧོད་ 
; །གཟིགས་རྒྱཆེ་ཡུང་། རྡོག་དཔརྨན་ཇྱིཿཡིག་ཅརྣམས་ལས་འགོས་ཀྱིསྟོང་ཁུན་དང། མཆན་ཆེན། ཤོག་རིལ་གསུམ་དངམ་མ ཇལ་ཚོང་དུའདུག་ལྟེ། ཁཔང་བ་ནནཏནལཱར་བཤད་ཡ་མས་མངབལ་དོག་པས་འདེ་ལྟར་གསུངས་པ་ལས། ། 
འགོསྦ་འི་ཡིག་ཆན་འདི་ཡོདཅིས་མ་བཀོད་དོ། །འདུས་པ་བྱ་ཕིམ་རྣམས་ལ་དགག་སྦྲབ་མཛད་བའིཚ་ཡང་རྫའི་ཞལ་ལ་བསྟ་ལྟེབ་འདོད་ཅིང་། ད་དུང་ཡུནའབྱིན་དངཚ་གཉམས་འདྲ་བུང་ནབསམ་དགའ་དུ་ཚོར་བ་དང་། ཆོས་ཐུན་འདངཔཔས་ 
བལན་སུམ་པ་དང། འདིལྟ་བུའྱི་རུད ཁདཔར་ཧན་ཇེ་འགོས་ལྟ་བུའིལྭ་རབརང་བསོ་མི་མ ཛད་པ་ལ་མན་ཕག་ཆེ་བའི་གསུང་ལ་གཏུགས་རྒྱ་ཡོད་པ་ཆོས་རྗེལདབ་ངང་ཡངབསོདནམས་ཚེསམ་པ་བྱུང་ཞིང་། །ཤ་ལུ་པའི་དྲན་ལསྱ་ཁ་བགསད་ | ་ ! 
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ཛྭ 







4༣ 


«@ 


རཿ 
_ །རྣལ་འབྱརནས་བཅླུད་པའི་ཅེར་སྒོམ་ཇོརྗའི་གླུ། དེ་གསུམ་དོན་འདུས་པརྣམ་དག་གཙུག་གི་ཞོར་བུ། 















བླམ་གསེརཝྲི ངཔ་ལས་བྱྱདང་པའྩི་པ་བྲ་ལུས་ཏྭ་བུ་སེམས་པའི་དིམ་པ། འཕྲེས་རྡོན་ཡན་ལག་ལྟ་བུ་ལམ་ཁྱེར་གྱིཆོས་བཅོ་བརྒྱད་དང་། བུརྨ ཁྱེ་ཏནས་བརྱུད་པའི་མཚོན་ཆའཁརཡ་དང། མྱབྱ་དུག་འཇོམས་གཉིས འ བྱམས་པའ 
གི འཐོམྱ་གིས་མཛད་པའི་ཤན་བྱཧད་དམ། དཔའ་གང་རིཿང་པས་མཛད་པའི་ཚིག་ཏང་བྱཅང་མ་སྟེ། དྲིམ་མེད་པའེ་ག 


འ་འ ༡༡༩༡༡༧༧༠༩༨ །དགོསཔའི་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞི་ ལྱགིས་བཞེས་ནས། ལོ མརབཀའ་གདམས་ལྷབ རྗ ཱེ 
བོ་སྒེར་སྒང་ཡུགས་ཏྱི་ཁྲིདརྣམས་དང་། དེནས་ཟླ་བྤྱངདོན་བདུནས་ཉམས་ཁྲིད་དུ་གནང་སྟེ། དེདག་གྱིརབ་བརྟེན་དུང་བ་ཕབྲ་སས་ཆྲེ་རམ་ཐརཆེཆུང་། བྭཾ་སཔཔེགས་བ ཤད་ཀུན་འཇུས་དཀོན་མཆོག་འབངས་ཀྱིས་མ་ཛད་པ། རྒྱལ་གྲས་"་ 
ཐོགས་མེད། འགྲོ་མགོན་དཔལ་ཡེ། མུས་ཆེན་སེམས་དབའཆེནཔོ་རམསྱམིས་མཇད་པའི་ཁྲིད་ཡིགྱརས་བསསྣ་ནམས་ཁྱེ་ལུང་བཤདསགས་སྣིན་ཧྱས་སུ་སྱེལ་བརམཛད་བ་ཡིནནོ། །དེངུསངྦཾཐུ་མའི་གསུངགི ཚིག་ཟུར་ཐིན་པརྣམས་ | 
ཧུ་དཐད་བོདན། སཱནདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བཀའ་གདམས་པརྣམསྱ་ཀྱིས་འཆདཚུལམ་འདྲབ་མདུངམ ཛདྱ་ཀང་། དར་དགེ་བའིེབ ཤེས་གཉེན་འཆ དཀ་བའི་ལུགསྦ་འི་དོན་བདུནཉིདགཞི་དབཞག་ནས། དེའི་ད ང་དུ་ཇོབཉོ་ྱིས་་9 


ལེ ། 





ཞིརྲ་གགས་བའིཐུབ་པའྱི་ཕ་ཁིད། སེདྨ་ཝེངནགས་སྤོལ 









སྒྲ་ཐོ ཤོ་ོྲདནོ། ཅའ ། 








ཞུངཆུང་་ 












ཇོབོསྦྱརལམིདསངས་པའི་དམ་ཐརདང་། གསར་གྲེང་དྲུབོན་པའི་ན 


འདྨེནམ་སྭ་སརྒོགས་བཅ་དབྱདན་པོའི་ཀེང་དུབསས་ནས་འཆདན སྲོན་འྭོ་ཏུནིཆོས་རྒན་བའི་སྐབསས། 


'།པ། །ཏྱ་ལ་སོགསླབ་མ་མངབ་སེནནས། །གསད་སྔགསངད་སེའི་དགོངས་དོན་ཕལ་ཆེར་ཉེད། །ཏིངའཛིན་མུ་མཿ 
གསན། །དེལ་བཏིན་ནས་བདེན་བ་མཐངབཞེདན་ལང་། །རངབ ཞིན་དྱདིར་སནསྱ་པོན་པའ་རྣལ་འྱབསམས། །དེལས 
གསན། 


%།ཏེ་ཡོངས་སུཔྱ་ཕན་ལས་འདསཆི་བརལམ་ཡིགཉིདདུགསལ་བར་སྟན་པས། མདོདན་ཇོཔའི་སྒའདེཉིད་ཁྱི་རྣམ་ཐརས་ཆེདཔ་བསྟནལ། སྩུཔྷེ་ཝཱ་མའི་སྐེ་བརྙདརྣམསནེར་གཱཕྲངབའི་ནངན་གསལ་བར་བསྟན་པས། དེདག་འོངསྐབས་དང་་ 
བསུནབ་ལྱསསཔརརམ། གནད་བསུས་པ་རེ་ཆདདེ། ལ་མྲ་ལ་འྱིདབ་བོ་ཨ་ཏི་ཤའིརབ་བརམ་ཚངབ་མེད་བརབ་རད། དེནིཞདཆེས་བརྩ་ེཔའ་ླནུསསོ་ཞེས་གསུངས་ནས། ཐོག་མར་ཇངའོ་རམཐརྱྲ་གས་པ་ཤིནཿ 
།ྱས་དིབསེམས་ལ་འབབ་བ་གསུངས་བ་མས་ཡི་གེཚོགས་སྦྱུངབ འྲི་ཕི་པ་འདི་མཛོགས་བཅདད་སེལ་ན། །ཇོས་ལགཅིག་ཅེསྔ་ཁགས་ཁཏིཤས། །དག་ 


༦༣ 


འཛནྷ་མུ་མཐའམི 


བཟླག་ཧྟེ་རབཉུ་ཐུ་པཞེས་གསུང༥། 







མཐར་གཉིས། ཡང་གསེར་ལིདྲ་སོན་ཕནས་ཁཅམས 


བྱངགཉིས་ལནནས་བཅོབྱརདབར། །ཅིག་པའི་ཁླུ་ཐུག་ཨ་ལྷ་རྣ། 


དཔུ་ཐུགས་ལའྭ་བུངས། །ཁདཔར་སེས་མཆོག་ཨ་ཝ་ངཱ་ཏཱིལས། །ཆགསཔ་མེདབ་དབུམའིཇོས་ལུགས་ 
།ཡང་ནི་ཀཏིཤ་ཡི་དགོངས་པལ། །དནིངུར་པོདབསམཐར་གནས་་ 








བོ 


ས།བསམ་ཡུལ་དེསནིཅི་རམི་ཕཱན། །ངུར་ཡིགགོསཡེན་ཐུབ་བའི་གཉུལ་ཞུགས་ཟུང། །སྔུན་ངས་གཟིགསབསྒོམསབངྲ་རབ་སེམས་གཉིས་སྱོངས། །འཐབསྤབ་བུད་བཏངའབས་བྱུའ་ནཔ་ཡི། །ཆུལ་པོ་ལ་བཏྟན་གཞནཕན་འབུང་ 
] ཚ། གསུངས་ཁྱང་། །ཟླ་བའི་ཧིང་པོ་ཝཱརལས་ཐུགསམ་འགྱུར། །དེནུབམནལ་ལམ་དགའ་ལྔན་གནས་བུ་བྱོན། [ཐུབ་དབངའཁོརབཅས་གདུགས་ཚོདགསོལ་བནི། །ཐམས་ཅད་མཐུནབར་སྱན་གཟིགས་མཐེན་གཅིགཏུ། །ཆྱདཉིད 


༄༅ དདིརེ་ཞིགྱཏ་གར་དབུས་སུ་སང་། །གནས་ལངེས་མེད་གཚུག་ལག་ཡོངས་སུ་འགྲིམས། །ཕྱིནང་ཤགས་ཕྱེ་བསྟན་པའི་དབང་པོ་མཛོདཾ། །གསུངས་ནས་བླ་མསརྒྱམཚོའི་འགྲམ་དུསོན། །དེནས་གཟིངས་བཏང་། ། 
པཇ ཧོ དགུད །མཐུའི་མངདཝཏ་ུལ་དབས་བྱན། །གཙུག་ལག་ཁངཆེན་བྱཅ་ཝའི་བདག་པོ་མཛད། ¿¥ ལ་ཆེནཔ་ུནཅིས་མངའ་ པབྲགར། །སླར་ཡང་དབོནགཡོག་ལྔ་བླད་ཚོང་བརབཅས། །ཉེས་སྐྱན་། 
_ ཙྭ །མེདཔརགསེང་ཧྱི་གླིང་དུབྱོན། །ལེ་གཉིས་ཉེ་བརབླམ་མཚོག་ལ་བརྙེན། །གདམས་པའི་ལྷག་མ་ཀྲནཀྱང་རྫོགས་པརཞུས། །ཨེ་མབླ་མ་དེནིསྙིང་རྗེཆེ། །ཆོས་རྣམས་ཏིག་ཏིག་ནནཏ ནོ་ལུརལ ནཅིང་། །ལྟུབ་འཇསྣང 
] = བཙམེ་རྱེ་དབུ་མ་འཛེན། །ཕལཆེརསེམས་ཙམེ་ལྭ་བུརགགུངས་པ་ལ། །ཇོབཾས་མཐའབལ་དབུར འེདོན་གེངས་པས། །བླ་མའི་ཞལ་ནས་མཁས་བ་ལགས་སོམས་དང། །བྱ་ཁུར་ཆེན་པ་ནམ་མཁའའིམཐའ་ དྭ་བང་། ། 
རྒྱུབྲསས་ཡི་སྙེངཛིུ་བ་ཡིན། །དངུངསྟཾངཔའིརད་ཁམ་ཆེས་ཆུརན། །ྒྱུའབྲས་ལམ་ལུ་སྱུར་པ་བཏབལ་སྲིད། །ཅེས་གསུངས་དངུང་ངོབོའི་ཐབས་མཁས་ཁྱིས། །ལྟ་བ་དབུམ་ཆེན་པོའོ་དྲངམ་གྱུར་ཁད། །ཉུང་བོདའགུངཕང་། | 
གཏིངནས་མ་འགྱུཆ་བས། །ཇེཕོཾསཾ་སྒོལམ་ཡུམ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། །སྨོ་སཱརངྲིམའི་སྩན་གྱིས་མ་བསྨདཔའི། །དུས་གསུམརྒྱལ་བརྣམས་གྱིག ཤེགས་ཤུལ་གང། །ཆོས་ཀྱི་གནས་ལུགས་མཐའ་བྲལ་དབུམཁི་དོད། ! 





498 } བདག་གིབླམའིཝུགས་ལ་བརྱེད་པུགསོལ། །སླར་ཡངངོོསིརྒྱགརགནས་སྲུ་བྫོནུ། །བསྟན་བའི་བྱབ་རྣམ་ཐརརྒྱག་པརམཛད། ་དངམ་ཚོནཆོསཁིརཔ་ཐབ།  ་ོབདཐརཔའལམོལ་ཐད། ས།ལནཅིག 
མ་བགསེརྦཀཱིངཔས། །སྲོལ་མ་ཡུམ་ལགསོལ་བའདྲིལརབཏབ། །དིཔ་ཀརས་བསྟནཔའི་ལྟབ་འདི། །སྦོ་སྙུརམདབ ནལགསབ་སམ། །སཔས་ཡངདག་ཏ།བརྡ་ཡངབསུནཔས། ། ཟམདྱེས་པ། ངད 

ལྭ ནུབ ངས་པན། །ལྟ་པའེམཐར་ཐུག དབུམ་ཆེན་པོར་གོ། །ནང་བརདུས།སུརངགིསས་གུར་པའེ། །ལྷ་དབང་བྲགོས་པོས་ནས།ཊོདསོངལ། །བདག་གི་གཏམ་འ དྡ དཔརསནདུནས། དུད་ཁ སན།འི ་ 

¡ ཡིས། དག་ནི་འཆི་བའིམདུནབ་སན་ལམ་ཕོལ། མ་ཚར དདདོསཔས། པས། ་ ཅསློབའིགྲསངག་འཕིན། ག་མ་ནི གཏུདཅེས་པའི་འཛུ་བུནནས། ། 


གསུར ུབལནབའི་གནས་སྲུཔ རཡངཔྱོན ད་ན་པ། །ྩི་པོའི་ མཛད འ་ཡིས སེ ཅད་ུགས་ སྱ ཏ་པ འཛ ངོས། ། 
མཚར་ཡི་པབདཔག་མེད་ ོད གསི བོ རི ས་་ཁསིམསཆསས མལ་དགའ་ | །ཞེས་ཞུས་བླ་མའི དཔལ། པབ །བཞཅའི་ 


ཆཾ 










༢༢༠ 
ྒ །མབུམས། ། 


བསྐ་སིངགི་པྨརརམ། །གཙུག་ལག་ཁངྲ་གུམརབ་ 
9 ༣9 །ལུས་སྲོག་བྱ་དགའ་གངལ་འད་བལྟས་པར། ཐུ །ང་ས་བའཔའ་ེའོགས་ལུ 
མགོན་པོ་དེས། །ཕྱོགས་གུ་བརྫངས་གྱངསྔོན་ཁྱིལས་དབང་གིས། །དདག་སྦྲལ་དུག་ གགིས 


_ །རྒྱུན་ཡྱིས་གཏམས་པརབྱས་པབ 
དེནས་སྣནལམ་བརྒྱ་ཕག་དུམ་ཡས། 


ཞིན། 


།བྲམ་མཿ ས་པ་གང་ཡིན་སྒུབ་མཛདནས ། 


རའ 


དལཅུངཐད་ཟིནབ་བཞིན་བཀོདཔ་ལགས། དཱིཔ་ཀརི་སནཔའི་བ་དནནི། །སྙིདགསམ་སྨ་བའི་རྣབའི་རྒན་དུཅུས། །ཁདཔར་སརལབདི་ཁལཔོ་དི། ། ནྣ 





།བླ་མའི་གསུངནས་དཱིཔེ་བོད་ཡུལ་ 


དུ། །མརིག་མནཔསེལ་ཕྱིདླ་པུརདུ་དོང། །བདག་ཀྱདདངོས་གུབ་བརྟེས་ནས་གདསཅ 


།དར་ཆེན་ལཱ་བཅུ་ཙ་གཉིས་ཅོད་བན་ཅེར། །ཞབས་སེནཆུ་སྐྱེས་འོད་དཀར་པྲོ་བརམཛདེ། 


༦༽ 


དེར། །ཁྱེདཀྱིའདྲིན་ལས་བལྟྱྱིར་ཡོང་` 
སས | 


པན། །འདྲེསིནརམས་ཁིསྣ་ནམ་པརའཚོབརྱེད། །ལྟདགབོན་ད་སྦོར་སྲོལ་ལིག་བའི་ཚོགས། །ཐར་བའི་སོག་གཅོད་ངན་ལྲོའི་གཡངས་རའིདུ། །དདྱིརགར་་ 


དད 


མཔའི། །ལྷག་བསམཟླ་བ་ཆོས་འདྲས་བསྒྲལ་གྱུར་ནན། །བློ་ ན་མྩེས་བུ་ཐུང་གྱུར་བཅུ་ཕྲུག་ལ། །གསར་དབའཕྲིན་བསྒར་ཡངཡང 
བཀུམས། །དྭངུང་སྙིང་སོབསགོཆརབ་བརྟནཔ། །ཡེ་ཤེས་འོད སྐག ༢ཚོལ་ཕྱིར་རྱོན་པས། །གར་ལག་གིས་བཟངརོསོ་ཡང་ 





རས་པད་མ 





པ་ར ེ ཙམ་མ་ཁཁའླིརུཉདུ་ཙོལ་བབྱསྨད། །དེ་བདོན་ལས་དགོངས་ ÷` སྔལ།ཁུར་དུ་ཞ་བུན 
སྲ ་འོབགགིས། ྫ རར ཡིས ཨུང། །བ་ - དས ་ 


།ཆོས་པྱིརྲ་སིག་ནིནམ་ཡང་གཏོད་མབོང་། །དལ ྐེད་བའྲིད དྱིརརཏི་ཡི། །གསེར ང་པའ ཁྱ ། 
- ` ཁ་པ། ། འདིའངགསོལ། ག་ཚ ཞག །འོན་ཡཔཚོ་འདིར ར་བའི སྐལ་བས་དབེན། །ཕྱིམ། 


0| |: ༄༅། །ཅོེང་བདགཏིདཀྲིས། །བསམ་པའེ་གཙོ་བོ་བོད་ཡུལ་འབོནོ་པ་མབེན། །ཐུབ་པའྲི་བམ་འཇམ་དབངས་སྦལ་པའི་སླ། །ཡེ་ཤེསའོདྱཀིས་དྷེསདབཀའྩྱསལ་པས། ཧིཨིའདྱ་ཧཱལྤ་གྲསྱའི། | ] 
དུས ༡༣ནམཛདཔསགིངགྲས་པབ ངགཡོས། །ཐཱིཔོར་ཐལ་སུར་མམ་ཧོསམས་དཔའཆེ། །ད་རབས་ལགས་ྱེབ་བམས༔ དམའ ་ར ཨྱལ་པུས། ཏབ དལ་བ ཝ༥་། ། 
ཤཾ བརྗོད་མཐིང་སྔོནརལ་པའི་གེསརརྩེར། །ཞུབས་སཱརབླ་བ་འེཾག་ལེ་དལ་གསོནས། །སྣང་ཚུལ་ཕྱྱོ་ཡབབསས་ཡུལ ཐེག་ཆེན་གྱིས། །ཉིདསྟོངས་ཆེན་པོའི་གོཆ་བགོས་པ༣གྱུར། །དེམ་ཐགཏ་ལིག་ ཉྭ ལ་དན་བྱིས། །ཆོསྒྱ་ཆལ་སྲུ་ནིངས་མོད 
ཧུ ལ་འཇྲ་འོདདང་། །མེཏོག་བསེལ་ག་དབས་ཞེདའོངདིབཟངཤིས། །འཛིནོམ་འྱི་ཁོན་འདེབཀངནས་ལྷ་ཡུལ་གཤེགས། །བདཇཇུབ་འོདའིསནགས་ཚོ་ལྭལ་བ། །དཔན་གཞོབབདུན་ལ་གསེར་སང་བདུན་རབསུར། །ཁུབོའི་གོངས་པ་བཀངྱིར་ 
ཧ།ནཏི་ཤ། །ཡུནའདྲེན་ཞུ་ཕྱིར་སྨྲཔ་ཡང་རྒྱགར་བརྫངས། _ །ཤུ་ལརང་ལམ་ལ་དུབ་པས་སྨྱུག་ཕྲུབས་སུ། །མནལ་བརམ ་ཚིག་ཞདགལ་མདགཅ། །གཅིག་གིསྨ་བངས་ནས་རྨུར་བུསེང་ཞེས་ཐོས། །སུ་ཡིན་དྲིས་པས་མྱུན་དུ་ཤེས་འབྱུན 
སྐད། །གང་གཱའི་འགྲམ་དུ་མཉེན་པས་ཁྲམ་སྤིན། །སམས་འུམ་གསརརྣམསབྱའོགོ་སྦྲསནསཏལ། །མཚན་ེདཙམ་ཞམལཉནཔ་དཀར་བོ་ཞིག 













།ཡིག་དུག་གླུ་དབུངས་ལནིངམཚོམ ཐར་བཧལ། །དེནས་པྲིཀ་མ་ཡི་གཙུག་ལགྟཏར། ། ྦ 


502 ར་ཆེནགནས་གྱི རན་ཅམ་དངན ངལ། །འནྩོ་སངམཁྱེན་བ འི་གསབཅནཔའྲི། །ངོ་བོ་ག བགངས ཤེས ངོ་རིས །འདྲོ ས་གས ལ་མ ་ཡས་ཀྱིས། ་་གིསའབོལ། ནོ བོ ལམབ་ཤ དགསང་ 
ང་ 


¢ །བར་གདམས། །བྱི ཕྱིས་པྲ་དེ དེལ་སྐན་པའརག དཔ་བཅས་དང་དདགོང་ནན་པོའིགཟུགས་ཉི། ༣ དཀ ༩ ཅི 
རི ཐཁབ་ནད། ༥ དེ ོལྱིསནམསལོལབ ་། སྨ པར་གསོལ་བ་བཏབ། ། ༦ སེ ག་ུང་སུལ། དུའུ དངྱབངཆུབ་འད་ལི་འཕིན། ཀམ་ལུས་་ 
ཁས ྦ ཁནབར་ཕེ་ཤེས་འོ འན དཅིའཕྲིན་སཱིངས་པས། ÷> བིལ ན་ཡོད །དྲིརསེམས་ལ་ཁུངབོརབས་ལི། །རུམ་པོ་ཡེ་ཤེསའོདཁངའོར་ 
ཕུ གིགས པ་སིངཇའི་གནས། །ཞེས་གསུངས་སྒྲོལ་མ་འབདབའི་གཙུག་མགརྟུ། །གསཾརརྣམས་མཉྟལ་ཚུལབམསཙེ་གཅིག་པས། ོམ་དྡིརམཐ་བནམལག་ ལ་བཏབམཛད། །འཕགས་་ 
ཡིབོ་དེ་བསྟན། །ངརསད་ས་གསུགསལ་བསྟགངསརམཛན། ཉིགས ཁྱད་པབཁྲ་པ་སི་ཀཅིགཡ་ཕན། ར། །འཕོ་ནོྲིམ་ཐའམད་ 


བརའབུང། །བདུནུ་ གཉིས་ལྱ་མས པའི་ཞབས་དང་དུ། པེ ཕོ་སའིཁིརའདུག པའེ། །ནམམ ཁའ་དྲོམེདཧེངཔོཞེས་ཟུབའི། ལ་བའྲིས་མའྱབརབར་གདོནཐོ། །ཞེས་གྲསངས་ 

པར ཐཐ །ལུངབསྟན་མཛོདཔ་དཿམཐུན་ཐུགས་རངས།ཏྟེ །ཡརཏིཤའི་ཐན་དགོངས་ལན་པའི་ཐུགས། །བོད་ཡུལ་གངས་རིའི་ཕྱོགས་སུ་མངོནབར་ཛོགས། །ལྒ་ཁང་བརྒྱ༔་བཅྒ དམིལ་མིག་ནས། གཟུར་གནས་མཁས་ 
བྱས¥་བརྱདལ་གཏད། །རང་གིས་བདོག་པའི་དངོས་ ཡུན་ཕོངས་པ་ཡི། །བཟའ་བཏུངྱའིརདཀ་མེད་སྱེན་གཏོངམ་ཛད། མགང རོགས་སུམ་ཞབར་ོགས། །གཙུག་ལག་ཁངཆེནནྣམས་ཙི་ཞིགརལ་གསོས། །ཛརི་དང་ ། 

པྱབ ༥ ཅདབཟར་བོདང། རླི རིག་པའི འིཁུ་ཐུག་ཨ་ཁྭ་ཆཱུ་པ། །༣ཧུལ་དངོ་མི་བ་ལ་སོགས། །ཆོས་ཀྱིས་འབྲེལ་ པའྲི་བས་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕྱག མ ནབསེནབྱར་ོད་ལམ་ བེམ ཛད། །དནས་བ་པོ་ནསབྱན་དཔོད་ཡུལ་བོ། །ལྟབ] ] 
ངོ ཧཾ དབ་ས །ཆོས་ཅི་འབོར་ལ་ཡུལྱ་ཡོགས་ཞུན་དུབསྐར། །བྱདཔརྱ་བཿྲནུབ་འོད་ཀི་དགོངས་པའེ་དོན། །ཐམསཿ རོས་དཔམཐུན། མ་ལམ་དལ་པོརཁི་ཅལྱ་རལ་བོ་གེིདོམོཝམཐན་འཁོ་ ༨ཞ༥ནེས་། ། 
ཨཔ་སོདསོ། པརམཛནཔའིམཐར། །དོགའཕོམ་གསུམ་དདབཅོན་ཤིངཏ་ཕིས། འཛནྡ་གིངབསྙནཔའི་ཉིས་ཨཏི་ཤ། །དབུས་གཙང གསབམསས་པའ། །སྐལ་ལྡན་མངཔོའི་ཕྲོ་ཡི་བདཚལ རོ བྱ། །བཤུལལན་གུན་ 


504 དུའང་ཐརཔའི་སབེནབཞག །རྐོག་ཅུར་ཆོས་འགའམ་འོངས་ཡུང་བསྟན་མཛོད། །མཐོངོས་དྲན་ར ར་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། །སྔུནདམ་གྲཟིགས་དབངདངེས་པའི་གདོང་བསུས་ནས། །ཨཏི་ཤ་ལ་བྲས་བ མཛདེཅེས་ཆོངས རྒྱལ 
ཤི ་ཅིགཏརནམས་ོ ཕྱིརྣས། ་ ཞེས་པའྱི་ལབཔ་ ས་མ ཅེ = ` བྷ ངུའི ཞྐག་ མདབ ། ཧེ མ་ས སྒམ 
།ཆཿམེ་དན་བས་དདཔའིིས་བང གསོས། །ཞེས་འགྲོ་བ མ་ས ` ཨ་ཏི་ཤ ས་ལ པ་བཞེན་བཀདཔ་ཡིནལ། མཀྲསྦ་གུབ་དཔལ་ཅིམར མེ་མཛདཔ་དེ། །རྱགརཡུལ་དུ་བསྟན་པའི་ 

ཏ ཐྡནཔ་མཛུན། །ཐུགས་རེ་ཅེན་པོས་བོད་ཡུལ་དན་བསལ། །མཛུད་བྲབམས་ད་འོས་སརོག་སྔརས་སུ། གངུསྱབའི་དོན་དབྲག་བའྲི་ཚིལ་བསུན་ཚོ། །ཆོས་དངིངས་ནམ་མཁའི་བོ་སེ་བསངས་མ། །ནམ་བཟའྱིརའཛིནགསརཔའ 
སཕནཞིད། ཁོ བྱི་ནམས། །མ་མཏོག་ཇརབའགས་ པར་སྣང་། །ལྔོན་ཤིངདུ་མ་བྱ་ངནྣའཁྱོག་ཡི་དངན། །སྒྲ་ཡི་ལོ་འོདབ་རླུང་གིས་ཕྱོགས་བཅུརགཏོན། །སྣ ཕཱལ་བཤུགསྤ་བ་ཧིངགི་ཚེར་ " 

མནི། །ཨེདྦབའིདྱ་ ལ་བཅོན་ནས་ཡེན་པར་བྲེད། །འཛམ སིཉི་མ་གྲིད་གཞན་ཤིང་རྟ་ཡིས། །། བས་དང་ད །བསྟན་ལ་དགའ་བའི་ལྷ་ཛོགེས་ཐམས་ཅད་ྩིས མཉིམས་ོག ས་དེརཅག་ཆག་བཏབ་པ་བཞིཿ 


ཕི་སལ་ཇུལ། །ྱམ་པོས་ཐལ་རྩ བགད་བའོཆོགའཇོ་ུས། །ཉེ་ན་འདོདདཔུའི ༠༡ 
༤༤༤༠ །འཕོམ་རྗེས་རྙིན་ཆེན་གསརབྱི་སྦལ་པུལ། །གུས་པས་ཐལ་མྱྱར་གངུ་ བའ པ ལ་གྱི 2... 

། སྙེང་ྗེའི་གཏེར་གྱུར་ཨཏཤཱ་ཡེ་ཐུགས། །དགའ་ལྡན་  ཐའི་བར་དྲུ་བདཞབས་བརནྱསུརཅེས། །འདྲོམ་རེཉའ དག་ཅག་པིནབརནས། །གྲངས་མེ ཞིང་དྲུསན་ལམ་མཛད་པ་ཡི། །དགོས་པམ གདང་དངང་ 
ཤ་སམ་ཨཏིཤ།།ཕནགོཔསལནཔཞགཅགབདག་པ་གསོན།།ཕེདམཐའེ ་ལཇིཐརཕག་ས། །མགོནཔས་མགོན་མབདགཅག་འཇབརནས། ཅྱསངན་ྱ། བུ སྲག 

,།དང། བསམ་ཨཏེ་ཤ། །ཕུན་ད་ ཀ་ག [5 ཊོ! ལྷ་བཅས་ཀུན་ཁྱཾས་མ: ན་ག འ ༢༠ །”' ༈”'༤་། ༢ ༢ !'ད རཾ ཤིགས། །འྭབུག་བམསཅཔཱ་ ༣༠ ༡༩༩༣ དོ ཚེད པོ་ཡེས བཞསའས་་་ 
རཾ ཨཔརཕདད་མཅི། །དལུནནྲི་ཐུགས་རེ་འིག རཅན་ཞིས། ཆ་ཏདཞབའི་དིས་་རབབཞདནས། ཐེས པའི་ཕམ་ིུ་ ཱུ །ཉམ་ཐག་རེབའི་འབུས་བུ་མཐུ་ལྡན་ཞུ། དཱ ིཆནཔ་སེས། །བཅྱུས ཡོ 
རཿ ་་ ཏིཡི་ཀར་ ཚབརྟན་པའི་བྲཀ་ཤཾས་རབ་འབར་ ཆབ་ ཉིག་འཕྲེང་བ་འཐོར་ལྡན་ཨཏི་ཤ། །ཐུརྱབ ~~ ཿ 
ཊཾ དལར་ལགས་པས དཱ་པ ཀུར་འུད། ལྷ ུ ཤུག སྤ་དག་པོས་བསྩོད་པའི་སྦྱན་ཆབ ཁྱིས། ཡ་ ྐ 

དཱ ྐ ༢ང༣ར། །་ཁང། ཅུད་བུགསྲ་དཔ། ྡ ཱ ཱ 

ཨུདཱལ་འདབ་' དྲའ་ཡུན་ ི' ཱ 










506 པའི་དོན། །བྱསི་བར་འོས་པའི་ཚོགས་གུན་ཡོངས་མྲུཟིིན། །ད་ནིནམམཁའྲ་དྲེ་མེདསིང་པོ་ཞེས། །ྒྱལ་སྲ་ས་གཟུགས་གཟུད་བྱམས་མགོན་མཉེསཔ་བསྒྲབ། །ངྱཧཁྱང་སྐྱེ་ད་འདིེའོགའརོལ་དུ། །དྭེདུང་བསྙགསནས་གསུང་གླང་བརྱད་པར་སྲོན། ། 
1 དྭལར་ལེགས་སོབསྟན་པ་སྩོང་བ་དང་། །སྤབ་ད་པན་མདོསྲེ་དགལ་བརྟེན་པར་བྱེས། །དེསཾག ས་བརྩེ་བའེགསུངགིས་དབུགས་བྱདུང་མཛད། །རྣལ་འབྱོར་པ་སོགས་ཞབས་ྲུང་འཁོད་རྣམས་ལ འང་། །ཚེའདྲིབས་བཏངབསམ་པ་་ 
£ ཐཐང་པེ་བསྟན། །ཨཾ་མ་འདུས་ཤིངེ་འབྲལ་བ་མི་རྟགཆོས། །དངཚུལཉིད་དུ་ཤེས་པརཆིས་ཤཾག་གསུངས། །དེནས་བཅོབརྒྱདཉིན་ཕྱེདཨ་ཏི་ཤ། །བསྙན་པའིཏིམ་དགའ་ལྡན་ལྟ་ཡུལ་གཤེགས། །ཙནྡནྱེམས་བསྙོས་པའི་ལྷ 
ཌཱ ཇསྱི། །མ་ཏོག་འཕྲེང་བས་མ།པ འ་དངངས་ཁཀུན་བཀང་ནས། །སུ་གདུངརན་ཆེན་འཛོན་མ་འེ་ས་གཞྱི་བུབ། །སྒོལམས་ྱིདུད་འཇིག་རྟེན་སྙངས་སོ་ཞེས། །འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཛོས་སྒྲ་ཆེན་ལནགསུམ་བསྒྲགས། །དདུསའཕགས་་ 

ཡུལ་པཇྷ་ཐུབ་དད་ཅན་རྣུམས། །མཁའ་ལྱ་བ་བཞིནའ་ཕུརྐནས་བོད་ཡུལ་བོན། - །ལེགས་སྱྱར་སྐད་དུ་གདུཔབས་གསོལ་བ་བཏབ། །སྲར་ཡང: འཕྲུལ་སྣབས༠ཁྱིས་རྒྱགང་བཞུད། །ངེཚོཙནྣན་ཤིངལ་མེ་སྦཿནས། །སྒུ་གདུང་དེནཆེན་ 
ལེགས་སྐྱངསགདུཕབྱ་ཡི། །དེན་དུ་སླུ་གདུང་ནིང་བསྲེལ་ཤྭརཱི་རཾ། །གང་གྲ་ སྣེདང་འདིར་སྦུལ་པ་སྙམ། , །དདམོས་རྟེན་དུ་ལྕུངབཟེདཝབང་གསིལ་དང་། །ཆོས་གོས་གསུམ་དངཏིརྐྱྱི་སྙ་འབག་སོགས དཿ །སུལ་པའེའ རླ རྗེས་ཉེ་བར་བསྒྲན་“ 


༅༤༅༧ཐ༅༅༅ལས་ཁཆས་་མ་ཁམམ་ 









507 9 ༄༅། །པ་གད། །དིབསདྭདས་ནའངའགྲོ་བའི་མིག་གི་དབལ། །དུག་ལ་བདུད་རི་ཇི་བཞིནའགོ་བའྲིའོ། །ཆོས་མིནཆོས་ལ་བསྒྱར་བའི་སླ་དྲིན་ཅན། །ཨ་ཏེ་ཤ་ཞེས་སྲིདགསུམ་ཡོངས་གྲགས་དའི། །ཞབས་ལ་སྩི་ 

དོས་ལན་བརུཌཕྱག་བརྩེའོ། །རྣོངསཔའེ་ཁང་དུ་ཡུན་རེངསི་ཤེས་པའི། །མུན་ཕས་ཁྱབ་པའིགངས་ཁྲོད་ཌཁྲོ་འདེར། །ཁོདཐུགསཆོས་ིཉིམསའཞས་་བསལསས། །དིཔསངབསྟན་པའི་ཉིམཅུང་ཐད་ལྣང་། །ཞེས་འགྲོ་བའིམགོན་ 
པ་དབལ་ཝཱན་ཨ་ཏིཤའྱིབ་ངན་བདསླ་བདཅུང་ཟདཟིནང་ཡི་གར་སྤེལ་བ་ལགས། དེ་ལྟངཇོབ་ཇེལ་སོགས་བ་བཀའ་གདམསྲ་བ་བཅུདཔའི་ནམཐར་ནམས་གསུངས་པའྲི་རེས་སུ། རྗེབ་མ་ཉིད་འདྲིསདགསུངས་བ་ཐོས་ཏེ། དེ་ལྟརཇོས་འདི 
གངལས་འོདས་པའྲིབ་མ་བྱུདད་བྷ་ནམས་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་བཟནས། དེནས་སེམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་མུསཆེན་ཆིས་མཛད་པའི་ཝོན་འོའི་སྦབས་ལྟར་དལ་འཕྱོར་རྟེད་དཀའ་སེགས་རྒྱས་བརདཝྲིགས་ཁྲིད་བསྟནནས། སྔོནའཛ་རྟནགྱ་ཆོས་རྫོགས་ 
དཱརྱེད་དོ། ། དིནས་སེམས་པའི་རིའ་བ་དང་ཐུན་བྱསདམ་གཉིས་སྱི་སྒོ་ནས་ཀུན་ཛོབ་བྱང་རུབ་ཁྱི་སེམས་བདག་གཞན་བརྗེབའི་གསངཚིགརྒྱས་བ རབསྟནནས། རྣམ་དག་གཙུག་གིནོརབུ་ལྟར། །སྟང་ཉིད་སིང་རྫེའ་ལྙིངཔ་ཅན། །དཔེདུ་ 
ྦ མའྱི་སོནས།ཞིགྱཿངྩོགད་བར་པའོ། །དངོས་གཞི་བང་ཆུབ་ཅི་སེམས་གཉིས་བསྤོམ་པའི་ཚུལ་ཐ སྙན་ཟིན་ཏོ། །འདི་ར་འཆད་ཀ་བས་དད་པོརདྐོན་དམྱ་བང་རུབ་སེམས་དང་། དེནས་ཀུན་ཛོབ་བངསེམས་བྲས། མ་པར་བཞེད་ཏང་། 


ཤཱ 


| བེ 
བབས 





' འདིདཇོའོ་ཉིདའི་བཞེང་པ་བཞིན། དད་པའོ་བན་ཐོབྱབཔསམསྐདང་། དེནས་དོནདམྱ་བབྲོད་བཡི་སས་བྒོསམོང ར་བསྟན་ནོ། །དེནས་གོངགི་སེམས་པའི་རིམ་པ་ལིསཇུག་གི་ཤྭ་བག་སྦིནགཏོང་ྷི་གབས་དང། མཚོན་ཇའཁོད་། ། 
ཤཱ ལྭ་རྨབྱདུག་འཇོམས་གཉིས་ཁྱིས་རབགྱི་དུདག་མི་དགེ་ལས་ཁྲབསབ་བདེ་སྲག་འདུང་ཛུལ་དང་། དྭིལཱརའླབུང་བའི་ལེ་ལན་ཐམས་ཅད་བང་གདག་གཅེས་པར་འཛིན་པའྲི་ཐོ་གཅིག་བུས་བྱསེདཚུལ་དང། གནས་སབས ཤ་ཁག་ལུས་འཐུལ་ཁྱིས་ ' 
£ །ཚོགས་རྫོགས་ཤིང་།  མཐར་ཐུགབདག་ཇུ་འཛེན་པའི་བུད་ཤིང་བསྲེགས་ནས། སཱཔཉིདཡེ་ཤེས་འི་དོནཏྟགས་པར་འགྲུར་ཚུལ་རྣགས་ཁྱིས།བོག་སུབའནས། ལམྱའྩྱི་ཆོས བཅོ་བྱརད་ཉིད་ཞིབཏུ་འཆ་དདོ། །ཆེན་ངན་བུང་ཆུབ་རི་ལམ་དུབསྐུར་ 





ཌཱ བ་བསྟན་ཐིནནཾ། །དེནས་བློ་མྱངོཁུནབརྒྱདམ་ལྟར། ཐས་ཀྱི ལཱ་འྱོར་སགས་ཉིན་ཞག་ཕུགས་གཅིག་གིསྱ་བུ་ལ་མ་སོགས་ཐམས་ཅད་ཕན་སེམས་བྱང་ཆུབ་ཀི་སེམས་དང་ལྡན་བ་ལ་བྲསབ་པོ། །ཚེགཅིག་གིས་ཉམས་ལེན་བསྟན་དིན་ཏོ། །དེནས་ 
ཨརམཚོནཅའཁོར་ལོདངྷ་ཡྱབ་དུག་འཇོམསནས་བཤད་པ་ལྟར་རང་ཏིདགཅེས་པར་འཛིན་བའི་དདདོན་ཡིདྱ་བེདྱའྱི་བོའི་འྲབིས་མེད་པར། ཡས་སོག་འཁས་སུད་ཀུྱ་ཆིས་གཞན་དོནརྡེས་སུ་བསྒྲུབ་པའོ། །བློ་འབྱོངས་པའི་ཚད་བསྟན་ྲིནཏེ། །དེརསམྦྷོ། 
༼༼ལམ་ཀུནདུ་ལུས་བག་ཡིདགསུམ་གཅིད་ཉདྲིལནས་གཞན་ཛེ་ལྡུག་བསྔལ་བདག་ལ་ལེན་ཅིབ། བདག་གི་བདེ་གེ་གཞན་ལ་འབུལ་བའི་བསར་སྒོམཆེ་གཅིག་པའྲི་བོས། དགྭཉུ་བུམས་བའི་རལཁྱའོརབའི་ཁེརྨ་ཡོག་ཇྡོརའི་མ་ཨུརིད་བསྦྱརནདུ་ཁ་ཏོནད་ 









| 2༡) ༄༅། ྦ །ྱ་བནི་དམ་ཚེག་མཚོན་ལ། དབལ་བཱངྲིཐངབའི་ཆུཾིིྱརདམ་ཉིད་ལི་ནབ་སར་ལནནདུ་བདབདྡིམུངགི་ བླསབྱབ་མཆོན་ལ། གཞན་ཡང་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པརྣམས་ཁྱིསམཇྲད་པའི་བླ་སྨྱངགེ་ཡིག་ཆརྣམས་ཀྱངགོང་གི་ དཱ 
རིཊ་པས། ཐུད་སྐོ་པདམོར་སྦྱརཏེཉམས་མུ་ལེཉ་བ་ཡདམན་ངག་གོ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། གཞན་འདངས་དེར་སུམ་བ་ལ་ཚབནས་བྱརནད་པའི་མན་ངག་གི་ཟིད་དང་། ཁའཆེ་པརཆེནནས་ཁོ་ཕུ་ལྭ་ཁོབ་ལ་བྱུད་པ འྱི་ཕིདཕུགལམ་ཁྱེརྒྲིའིད་ 

@ །སོགས་བཀའ་དྲིན་དུསུལ་ཞིང་། ཇྗེའི་བཀའ་ཆོས་རྣམས་གྲོལན ཚམང། བདག་གིས་ཡང་ཐུབ་བསྟན་མཁན་ཆེན་དང་། ! ཆོས་རྗེའཇམ་དབྱངས་བས་ཐོག་དྲངས་གླིང་དགའ་ཚོགས་ཆེན་ལ་གསང་འདུས་མི་བརྩོད་པའི་དབ ངཆལན་མང་། 

4 §ུབཅྱིས་ཤཱིང་། རགས་བསྡུས་ཤིག་ལ་མུས་ཆེནསེམས་དཔའཆེན་པོའི་བཀའ་འབུམ་ཅི་ལུང་བེད་པའི་སབས་ན་ཡོདཔའིཚ། གདནས་ཆེནཔནོས་ཡབྲརེ་ཆོས་ཁྱི་རལ་པོ་དེཉིད་ཆབ་གཞིལ་བཏེན་པའྲིས་ཧེལ་བོ་ཡོད་པའི་ཁསདབོས་ 

_ པ་ལ་བཏེན། འཕྲལ་དྷུར་ཐོག་ལེལ་བའྲི་སེ་དདཔ་ལ། དམརིངནས་ཆོསྦྱར་ལ་ཆེན་པོས་ཁོརཙམ་ཡོང་དགོས་པའི་ཕག་ཉགསདངབཅས་མི་སྣ་ཆེད་གཏདའཕྱོར་བྱུང་བའི་ཚེ། རྗེ་བླམ་ིདའིས་ཞབས་ཇུ་ངདུ་བདག་འཕལ་དུའབོད་མི་གནད་བུདབ་ ྦ 
.བཞིན་ཡྱན་བས། ཉིང་ཁྱིགསུངལས། ས་སྩར་ཞབས་རུངཡབའིནཔོ་ཆསཁམསམ་བདེ་བདེ་ཤིནཏུམ་ལེགས། ཁ་སིད་ནས་དེད་ཅིརིལམ་བུཞབས་ཇུདངང་གྱི་དུན་བཞེས་བིདབུ་ཁདེ་ཕ་དངདྱཡིལགཏ་གནངབ་ཞིག་མུངབ། དྡེ་འེདརཔལ་མི་ཉྭ། 
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ཐ་མམ་བམ་ཞལ་ལམ་་་ཝ་ང་བྦམལབ་་་ལཁ༥༧༢༥༥༤༠༤༧༥༧༥༣༢༢༤༩༥༣ཆ༣༠༡༥༢༢༥༢༤༢༧༢༧༧༢༤༠༥༠།༢༧༢༧༧༢༨༢༢༢༢༠༠༧༢༩༠༠༠༢༤༧༥༤ ༢པ པསར༨༩༤༡༡༨༨༨མཆཔ༩ར་པལཔའཔསས་པརར༤ར༤ར༠༧༩༧༢༠༨༧ལརས་ར ཞའབ་འབང་བསབ8་འཇའ་ཁ5་ཆང་།།༧་པརས་འམ་།མབ་ང-བམས»་པརལ་ས8་པར་ཚནམ-ར༢༡༩༡༥༡༨༩༩༡༡༨༨༤༨པྔ༡༧ེཁར།༧༧༩༩༤༩༠༠༧༥༠༨༤༤ ་„ ཿ ་ཿ ་ཱ 

ཞལ་ངོཆེམས་ཞིག་ལྕས་དགས་ཡོད་པའི་ཏགས་སུའདག་པས། དེས་དམ་རིང་ཕོགས་སུ་ཕེབས་འགོར་གངཆརུངམཛད་ནས གདན་སརྱམུར་བུའྱབོར་པརམ ཛདདགོས་སོ་ཞེས་སགས་མ་འོངས་པ་མཁྱེན་པའིགསུངདུམ་འཕོནྱསེ དག་པས། དེའིསཏནདེཀ 
/2 །ཇྲེའམ་འི་ཞབས་དུདད་བིན་རུབ་ས་བཀའ་བསྒ་བྲསབ་བུ་སོགསྱ་རུས་པརྡ་འ་བ་དདངཅས། ླཱཾ དངུང་བཧནའགྲོའི་དོན་དུ་ཞབས་པད་ཡུན་རིང་དུ་བརྟན་པའི་སྙན་འགུལ་ནན་ཞུས་ངོས། ལམ་ལ་མགྱོགས་བསྟྱདཀྱིས་ངམ་རེདཅོས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ། འི་ཕྭཾ་བངདུའྱཡརཔ འི་ཉིན། 
རི མི་དབངཆེན་པོས་ཐག་རིངངོའི་བར་དུཆག་ཕེབས་པའི་ཆིབས་བྲས་ཟབྱཆས་དང། ངམ་རིངམ་ལྟོས་རྩཾསི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅདའདུས་བའིསེརའྲཔེ་དརདཔངས་ཤིནཏུ་ཆ དབཅས་པསབསུ་བར་མཛདནས། ཐོག་མར་ཐེག་མཆོག་ཡངཔའྲི་ནུ་སངས་གསརཔ་དེདྡ 
| དདགཆེན་པོས་དྲུ་མཛདཔྱ་སེར་ཅེཚོགས་སུང་ཕག་ཏུལོངས་བལ་བླནདཔ་གཉིས་ལྡན་ཅིསེམས་བྱབེད་་ས་སུ་ཕུལ་ཞིང་། དེནས་དལ་རིངཿེའི་རིགས་ལྡན བ་བཞག་ཤས་འབུག་པའིརིབལ། སྲཱ་ཐིདྱལུས་སྲིང། ཆོས་སཆེན་པའི་ སློད པཾ མམ 
༡ རགས་རིཿ་ཆིས་ཐོག་དཔས་ལོ་ཕུདགོན་པའི་དགེ་འུན་ག་མབདང་བཅས་པ་ནྣམས་ཡ་གསབ་འདུས་མི་བྱསདབའི་དབང་ཆལ་མ་བ་ཡན་དང་། མ་དབང་དབནྭ་དོན་རུགས་བསས་ཤིག་ལ་ཚེབཀའ་ཇེས་གནངསགས་ཅིསིགས་ཤིག་བུལ་ནས། ཇྡེ་བ་མའི་་ 


།བཀའ་བཀིན་དེའྲཕལ་དཔལས་སྩརགཤེག སྩལལ་ལྱགས་ཕྱིན་པ་ཡིན་ཡང་། རང་གི་སཱན་བསག སྩ་ཀལ་སངནྱ་མི་དབང་ལས། ཡབ་ཇྲ་བཀ། འདྲིན་ཧན་དེ་ཉིད་ལ་བེའི་ས་གྲྭ་མབའི་ཚེས་བཅོབྱངད་ལ་དགོ། ངས་པ་ཆོས་དྱིངསསུ་ཐིམ་ནས། བྱཅའུ་དགུའི་ཚེ། 


5|| [ཨུ ༄༅། །།ཐགས་དམ་ཐོལ་བའིཉིན་འྱོརབ་ལས་མྱ་བུར་བའི་དབང་གིས། ཤནྩ་རི་བཟོད་པའི་སེམས་ཡེད་ཡེད་པ་དང་བཅས་སླེབ་འཐལ་གཞི་ཐོགྲ་བྲ་བངགྲི་ག་གཅུང་དིན་པོ་ཆེ་མངལ་བལ་ཕིནཔས། གཟིམས་ནང་་ 
ཉཱཾ།རབ་གསའ་ཀ་བཞི་མའི་དབུས་ནཞལ་བད་གཟིགས་ཅི། དྭང་ནུབ་ཕགས་སྲུ་དུད་ཐད་ཡོ་བ་དང་བཅས་བཞུགས་འདུག་པ་མཐོང་བའི་མོདལ། དེམ་ཐག་ལས་ཐམས་ཅདྲ་ཝིདཅིང་། ངག་གིས་སྨ་བརྡོདགང་ཡངསི་ནུས་པ་དང་། 
སལ་ང་འདྲབའི་སེབ་བུའི་ཐ་ཤལ་ཞིག་ཡོངབ། ཡ་བྡརེཐུགས་ཇྗེ་ཅན་དེཉིད་གཞན་སྣངངྭ་སྣ་སེལ་བའི་སྐབས་སུ་ཉིན་གཅིག་ཙམ་ཡང་ཞབས་ཏག་བྱེད་པའི་སྐལ་བ་མེད་ཅིང་། ཐམ་མཇལ་ལུགས་འདི་འྲ་བ་ཞིག་འོངབ་ཚེརབས་ལཿ 
སྔལྱ་ཁིཐག་ཇུ་བཟོད་ཤགས་མེད་བ་དངབཅས་ཕག་དངབསྐར་བ་མངངྱུ་བས་ནས་ས་གདུང་ལ་མགོ་བ་བཏུདབས་སྣནལམཡིདཚིམ་བཙམ་ཞིག་འདེབས་པ་ལས། ' 
།ནམ་མཁའི་ཁན་ཀུན་འཇའ་དཔའོདཅིས་གང་། ཉིནེ་བཞིན་མེ་ཏོག་ཆར་ཆེན་རྟག་པར་འབག་ 





|ཆ།སྐེར 

| ཤཱ །ལས་དནཁན་པ་ཅེཅི་འདྲ་༥ཇཞིག་བརྱེས་པ་ཡིན་ལྙམ་བའིསེམས་ལ་ཕྲུག་བསྔ 
ཱ གཞུན་ཐབས་གང་ངསྭ་དེདབས་ཡིདྱམ་རནྱི་ཁངྦབཞུགས་པརྦ་རརཏོ། །ཡྦམ་པ། དེཚེས་གཞུནཛུལྱ་བི་འཚུབས་མྲ་བལ། 
དེགགས་ངོམཚར་ལྟས་ཁྱིས་ཀུན་བཀངནས། །ཡབ་རྗེཐུགས་རྗེཅན་རེཞིངགཞནག་ཤེགས། །མགོན་ཁྱོདབའུགས་དུས་བདག་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བས། །དཔལ་ལྡནས་སྐྱའི་ལྡེ་དང་བསྟན་པའི་ཁུར། །ངེས་པརཿུདགྱིཕྲག་པད 


52 | ལོ ང་ཤིག་གསུངས། །བྲ་དམན་ཞུམ་པའི་སེམས་ཁྱིས་རེཞིག་འཁྱངས། །དུས་དེརཁོ་བྱང་གི་མཐྦ རགནས་པའི། །ཨདལ་འཛམ་གིངྱརྨན་ཁོད་ག་ཤེགས་པའིགཏམ། །ཐས་པས་ཡིད་གདུང་ལུས་རྟབས་གོན་པ་༠་ 
_ྷ བྱོར། །མཆེམས་བརྣངས་ཤིང་སྨུ་གདུང་རིན་པོ་ཆ། །མཇལ་བའྱི་ཧེནྱིས་ཡབརེ་ལག་པརྲ་དན། ༈སྔར་བཞིན་གསུང་ཟེཔ་འདོད་༡ངསབས་མ་རྟེད། །ཡོང་པེའདིའའེ་གནས་སྐབས་མཐྲོང་འགུར་བ། །གཞནཟིན་རངགི་ལ༔ 
ངན་འབུས་ཊུར་བད། །མགོན་ཏོད་བདེནས་བདེ་བརག ཤེགས་བསན། །དེ་ཕིརཉིད་བདེ་བ བདད ར །འོན་བད་མཛད་དུད་ཕུག་བཞེསྲདན་པའི་ཚྭཾ། །ཉེམ་མ ཇལ་འདོདསམས་ྱི་ལག་མར་ལུས། །དེལྟར་ཐུན་མེང་ 
 རྣདབའ་གཟུགསཿསྲུ། །ཆོས་དཅིངསབསྡུས་ཁུངརྗེས་འཇུག་སྙེམ་ལས་ཅན། །སུས་ཀྱི་ཐ་ཆུངས་བདག་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བའི། །རྨི་མ་དདནུགལ་གྱི་དབྱིལ་འཁོརོམཆོག། །ཡང་ཡདམ་ཐངབས་དློབ་དང་གིས་འཕེལ། ། 
དདུང་བདག་དང་དདག་ལ་ཏས་བཅསྭ་ཊི། །འདྲེ་ིའིདོནོ་ྲུན་ཁྱག་བརྱ་བིན་གིསྣ་རོབས། །དེནས་གུབ་པའིགཙུག་ཆན་འཇམ་དབལ་དབང་པའི་མཚནཿན་དང། རྱལ་བའྲིསས་པསྔགས་འཆང་པག་དབང་ཀུན་དགའ་དབང་རྒལ་གྱི་ཞལ/་ 
བཀོདྱ་བ་ཡིལ་བྲཞུགས་མཛད་ནས། ཡངྦདེདེིད་ཅིདགངས་རྫོགས་ཐབས་སུ་དགས་པ་རྡརའི་སྦབ་མཆོད་རྱི་ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབས་ཡུན་རིང་ཛུའབུལ་པ། གླུ་གདུངགི་བཞུའཐུལ། གཅུདཚ་འདེབས་པ། དགོངས་རྫོགསཀྱི་་ 


༢༠ 
ཙཏ རྨ 


53 ་ལ་ 
ྦ ཅཅ 
ཌཱ 






ས་དག 


བོ།གྱིརོདབངས་གིནོཊཆ་བནོམསཟླམ་བསྔ་རེས། ནདཏནད་པམ་ཁྲབས་བྱདང་བའི་གསེརླ་སྱབདཔརཅནགསར་དུབཞེངས་པདང། ལ་ྷའིདུསཐནཅ་མཆོདམ་མཆོདརོག ཆུདཝ་བཝོའོ། ། 
འི ཌཱ ཅོས ཅོ རོ ཆུ ་ 
་ལག་ཁང་དུ། 


ཐིབ རི་ལ ཞིག་གི ཐ་ན མ་ད 


པམངཔའིཉམས་ག ་མབྷ་རེཉིདྱཧདུས་ད ཁྱིམ ལིས གྲ་དངས་གངན་ 
ཛནི་ན་ེིདགོངས་ རོགས་ཐྲབས་ཨུ་དམིགསནས་ཐྱུ ཡིམ་ཞོག་དས་གངན་སཁ གིན 


པ་བང་ག་མངབ། སྔགས་འཆད་ཉདེ་ 


ཟཟཡང་བདུགགིས་ཡབ་ཆེ་ཆོས་ཅྱིཆུལཔའི་དགོངས་ཇིགས་ས དངུལ་གདུང 
པྲམགསཱ་མུད་ཱངབལསྦ་ཐུབཔའི་བིས་ཐངག སུས་ཆེན་མོ། 
` ˆ ས་བམསོགས་སླ་གསུང་ཐུགས ཨྱིཏེན་གསརཔ་ད་ བདང རྙི 


ཐརདག་མང་་ ཨད ནྷ་མགསུམ་གི་ནྣམ་དཀརིལསཅིདརིས་པ་ཐམས་ཅདྭས་གས་འཆངྲ་གགས་ 
དཔེདྱ་ོགས་ལཱ 


བའ་བའི་ལྟབ་དང་། དན་མེདྭབུངདུ་འཇུག་པ་བྲསམ་པའི་གནད། །ཞན 





54] ལོའོ ུཨདོགསུམ། ོ་ འི །གན་འདི་ལགས། པ་པོ སདང་འར། སག་མ མཁའི འ་མསྲ་བདི། ། །གང་དེརྟགཏུདུདང་ཆོས་འཕགས་བཞིན། །ལམ་ 


དི བུགསདམཐའིལམ། ན་པའི ཆོས་སྒོ་བྱས། དུས་གཅིགཉིད་ྱཔེ་བའི་དགའ་སྟོནསུལ། །གཞན་ཡངྱ་རལ 
རྦ སྣམལ་བཅིནདའ། ཁེ ྲིས་ལ་གཞན་གང བམས སཿ ་ །སྐལ་བཟ ས་ །ཡུན་མེད་ཡན་ལག་བྱར ནྲ འི་ད །ཁ །འབྱུང་ཞེས་ 
| རྫ |མའོངས་ཡང་བསྙན་གང་སྩལ་བ། །ཇི་བཞིན་སྐེཐེ་ཀུན་བྱིས་མངོན་ཚུར་པའི། ལུ གོས་བྱཅ་གསལ། །ཅསྐ་དང་ངམ་འཛི་མཛོགགེདཉེརབ ང་བས། །གསུང་དག་ིནཆེན་ ལིད དུདཅི་ྱིཧཱན། ། 
ྣམདྱབདཔས་པརའྱི བའིརིག སཱགས་འཆང་། མངན ཨཔ དེ། །གང་ ཚི དགོངས པ་བསབཔའི་སྤད། །གླིངདགའཆོས་ེས་མཐོ་བའི འིདདགེའྲའེར། བ་དན དན་གཉི་ རའདུས་ རིན 
རྣམས་ལ། །ཡེ་ཤེས་མཁལའོབ གསེད་ལྷ་མོ་ཡི། །སྭན་འཆུ། ར་ཝའི་ཝྣདཇུཆགས་པའི་བཅུད །སྭ་སྦྱའི་བླ་ཆེ༔ ཐུགས་གྱིཐདུད་ ཉིའིམཚོ། ༢པརྡོརམ་བྱ འདཔདབཞིའི་ཆོག་ཡིས། ཞིའི་ས བོྱ་ཝནད འང 









༤༩༤ གབྱཏབདས། ༼ལམ་དངདབངལས་བུདབའི་ཡེ་ཤེས་བཞི། །ཡབཡངགོམས་ཤེང་སྡེལ་བརབྱས་ 


ང་ ཡི འབ་མཐའ་ ཞི་བགདེནས འགོས་བཞི་གཙུག་ཏོརམ་ཆོགཅ་ཐིམ་པ་ལས། །འཕྲིན་ལས་བཤི་ལྷནྭ་སུ་བཞི 

ཞོབ་པ་བཞིན། གད ་ནྱི་བཟ་ཉེནདཔལ་ཆསནས། །རྒྱམ་པར་ཕྱེ་བ འི་ལམ་དབའབས་བུའི་ཆོས། ། ལ་ 

 དེར་རིགས་བྱར་ལི་ཁབ་བདག་མཆོད། མས་པའི ཛུམཞལྱ་ཡིས། །བྲསསནས་བ ད་བ 

(ཿ མཆོག །བསྙནཔ་ཡོངས་རྫོགས་གླེགས་བ མ་གསུངཔ་ །འཆད་རུ་ཡ ཡེལ མབས འས སུལྲ་གུབ་པའ 
ཀཿ ཉནཿབ་དང་། །ཁྱེདཀྱི་བྲོ་གྲོས་གཉི ཉས་སུམ ཊབ་མགོ། །༩ །ཡགས་ ཅེམ་པའི་གསུང་སུནང 


པ་ལང ཟུཔའཇུ མ་བཞི་མངོན ཐག་བཅས་རྟེ དངབ 
ཁ་པ + ཅ་བ 
།ཡང་ད 


དི `་ 





ཡུངཆོས་གོདང་པར་རྱེའདེལ། ཆད་ས་དིག་པས་མགིསོ་ངས། དན 


དཔབག་མདྱ། །གནས་ཡོངྱགུད། 
རང 


མ་འ ན་མཆོག་ལས་ཇི ར་ | 


ཏན་འཕེལ་བའི་ཕུག 


།ས་སྩའི་ཡབཆོས་གུན བྱི་རྒྱལ་པོ བ། 
།ཡདན་འཇམ་བྲ ང་འི ྒ 


ག །གནས་མཆཿ 





ངཇི་སྙེད་སྟོནན་ཡད། །ནམ་ཡདཱ 


` 


་ 


བརཆདགཡུལ་ལསྦྱརལ་ལགསུངས། །ཁན་པརདུས་གསུམ་རྒྱལ་པའི་སྱི་གཟུགས་ཆེ། །འབྲེལ་ཊདེདེནེ་ལྡནཱཉིདདཔསྤོབ་ཐུ་དུག །བུཇརྡུབ་བརདུའབྲལཔ་ཡེདབའི་ཚུལ། །ཞལ་བཞེས་ཐེངཚེངོམཚར་གནས་འདིའྲང་། །བདེན་་ 
§ ནམ་བཛུན་སམ་ཡིད་གཉིས་ཕྱེགས་ལ་འཕྱད། །དུས་དེརབསྟན་ལ་ཁུགས་པ་ཡོངས སབའི། སཾ །བདག་གཤེསརརིག་འཛིན་པའི་ལས་འྲོཅན ` ་ 
༡ བརམཛད། །གཞན་ཡང་ སུཅནཆགས་པ་མ་སཱངས་པ། ། ཏྱེ་བ་ཆུབ་ཐེབ་པའི་ཐབས། ' །དཔལ་ལཱནགསངབ་འདུས་པའི་མན་ངག་གི །ཐ ངངའི་རོས་ཚུལ་མཐའ་ཞས་དང། །དས་གྲསུམྤ་ཧུལ་བའི་་ˆ ། 
བགོདཔ་གཅིག་པའི་ལམ། །བྱདུབ་སེམས་གཏིས་སྦྱདབའི་ཐབས་ཁྱི་མཆོག །བཀའ་གདམས་ཆོསྤ་བྲ་མོ་འཕདབྱརེནས། ་དེརཨ་པའདོ་གཉར་་བཀན། །ཤ་གྲསུམ་ཏོག་བ་ངང་གིས་ཞྱི་གརུནས། །རྱལསས་ 
' ྲ ག་ལ་པཱན་བར་མཛད། །ཨཾ་མ་བསྟན་༔རསྡོམགསུམ་བཀའ་དྲིད་ཕྱལ། །བབྱ་ཅས་ཆོས་ཁྱིགཏེར་ཁྲ་གངས་མེདྱ་པེ། །ཕན་པ འི་བཟླབ་བུ་ཐང་ཟིང་བྱས་ངས་པ་སེགས། །མགོན་དེའི་བཀའ་དྲིནབསམ་པའི་ཡུལ་ལས་འདས། 

།བྲལ་ཡེ་ཤེས་མདོན་ཇུར་ཅད། །སྔོས་པ་བཅང་བའི་ཕོལ་སྕེརཅི།- །སྦེས་མེདཏེངའཛིན་གཞོལབ་འདི། །གཱོས་པཅན་རྣམས་དྲང་ཕྱིརངོ། །བཅུ་གཉིས་པ་བགྲངབ་ལས་འདས་པའི་བསྟཿ འདདཡབྲ་ས་ 





ལྒོ སྐད་དུ གངལ་གང་འདུལ་ཆོས་ི་འཁོང་ལོའེ། 
ཡ་ད པཡིས། དྲི ཧི རར ས་པ དེ་ཡངཔདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི འིམཁྱེན་པའི་ཡེ ཤེས་ཁྱིས་ 
རླི་ཉབ་ འི་ མཛདེ་པའི་འཕྲིནལས་ཅྱིས་སྱལ་བའི འིབནཔ་ ་ུ་རགསལ་བར་མདད་པྦི་ནཔའྲིགགས་བསྱར་ 
རས མཚོའ་གོས་ཅནའ ད་ཡོངས སུ་ཁྱབཔར ག་ལས ༢ ཁྲལ 
དྱ་ཡངོམས་པར་གསོལ་བདང་ ༣བཅརིགས་བཟོང་པསྔ་འུང་ད (བ་དངབླ་གྲོས་ཀི སུག གདེབ ཟམས་མ་བསུགས་པ་ཀུར ༣ཁསའཆེབའི་བསྣན་པ་འཛིན་པའྱི་སེསྲ་བདམངདང་བསན་པརྡ་མཛད་པ།ི 
གསལ་བ ངོ པ་ནས སུར་མངའགྲེབ བས་ས པའི་གསསགི་པནརིསགབ་ིོདམཅ་ 





. ཐཐ ོནསཔརོགཅོ་ དུ་གོངས་པའིི་ཉུག་པའི་བསར ཕ མ་པར་དག ས་དབང་བས་ནས གྱོགས་དང་རིས་མེདཔའི་གདུམ་བྱབློ་གོསལ་ཞིང་དོན་དུ་གཉེ་རབའི་དད་འདུནང མསལ་ད་ དམ་པའི་ཆོསའཆདཔ ཙོསོརྱསད་པའེ | 
ཤཱ ཅོ་ོག ཁརམྤོ་ཡུག༽ འབརམ རེར ཡུམ། ཁྱི ས་དང་མ གྱག སལང་མིགས་ ་བསེརབ་ལྟབུ ཁལ ས་ལ པ་ཐུགས ་བྩར་ དཔར "༡༠༠༥ ་ 
,ཛླཾ།གཟིགས་ཏེ། ནར་བ ་པ་བཟང་ ར་གས ` རི དོནས། ཧྲུའི་ད ཁྱིལ་འཁེའོ་དུང་པེར་བསངས་ཏེ། བཞིནརས བཟ པྨོ་ཐབ། 

ྦ |÷ མས་ས དཔསྱ་ཡིས མཔརསྲབ་ཤིང། མརགཞོལ་བའི་མཛེས་པའི་སྙན ཏཱ་ལ་ ཉྟ་བུས་འཁོད་གྱི མ་བར་བཀོདདས། ཧཱ ད་ གཟིགས: མུ བཅུབ་མདུས སྦྱིག ཐམས་ཅདལ་ 

བང བའམཁྱནརབཀྱི་འཇུ་ སིན པས་པའ ས་ངག འམ རཾ འེཿ ནའབྱདྐ་པའམ། མྱུདཐབ་མའྱིན ྒ 
ཆབས་སྱོལ་བའམ། ༧ གཆོགས་ཐ པ་འབོའ ས་ གས་ད ས་ དེ་ཁོན ÷` ་་ འུ ས་བཟང ངརྣ་བར་ ་ ང། དེད ཨིན རླ 
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ལཿ ༄༅། ཟུ ་ །འབབ་པ་དང། ཚིག་དོནགཉི་ས་ཀ་འབྲེལ་ལེགས་ཤེདཏོགས་པར་སབ་ལ་སགས་པ་འཇདབ་བོའི་ཡོནཏན༣ དཛང་ཞིང་། མིའཆདཔ་དང། ལེགས་པརམི་འཆད་ ང་། ཐེ་ཚམ་གིས་འཆད་ 
ཤཱ པ་དང་། ཡིདངགས་སྣང་ དྲིམ་ཅན་དང་། བརྗོདཔ་མཐོ་དམནན་ལ་སེགས་པ་འཆདཔ སྨ་ཐམས་ཅད་སཱངས་ཏེ། སཱ་གསབ་ཞུན་བདནམ་པརདག་པའི། གློ་ཆེན་རྣམས་ལ་བབརྒྱ་ཆེ། 


རཔ དཔ་མོ་དམ་ནཿན ཟུངབདེགོ་སྒྲ་བ། ། 
ཙ།ཕྱེནས་ཆག་ ནའྲ་བལ་ཆགས་པ། དོནྲ་ཕ་འགལ་འབེལ་དྭོདཅིང་བཤད། ཅེས་པ་ལརབཤདྱ་བ ས་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེདང་དེའི་ཚིག་དོན་ཐམས་ཅདྱ་རུ་མ་ཚན་དང་བཅས་ཏེའི་ བཤད་ནས། མཐརདེ་ཐམས་ཅདྱའྲིསིངཔ་ 
༧ གག་ས་པ། །དོཔ་ཁག་མཁྲི། ཁང བབ་ཤད། །ཅེས་པསརབ ཤད ཌཱ གཔ སེནཔ་དེད ནབརམ དབས་ན། ༣ ཆུན རྒུལ་ག ཤཤསབགད་ནས། མཐ་བདེ་བས་ཅད་ པ་་ 


༩ མཐོང་ཞིང་། གཟུང་དང་དོནཅི་ཆགད་འཆདཁང་ཐམས་ཅད་མབེན་པའིགསུང་གྲི་ནམ་པར་ཐརཔ་འཛིན་པ་ཞིག་ཡིན་ལ། ལྷག་པརྡ་བན་མེདོདཔའུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཐབ་མོའྲེ འིདྱའི་རིགས་མི་འྭད་བ་དུམ་ཞིག་སོན་པརམཛདཔ་དེདཀྲ་ཀན། ། 
ལཝམླ་ཆོས་དང། རིགས་འདཅ་སྲབ སོ་པ ས་ནང གས དམ་བ བྲལ་བ། དེདངངི ས་ཨུབབ། པིང ཐ་བ སེལ ༣ ལབ་པ ་ ལྷེས ཏེ 


` 6༡6 | རི ཅོའ་པ། ཞིང་གོ་བརེལ་ ཟིལ ལང སཤིདགདཔས༔ པ་ཞི ག་པར ག་པརྡ་མཛ་ ཅིང  ཐནཇེས་ག བངམ བྲགསམདཞོགཔ། ངནའང་། དེའི་མྲ་པའི་ 


་ སྒ དེལ དྲུ ཨཾལོ་མི་འདྲབ་དང་། 
རལ ཅན མཆིས། དྭ་ཏ་ལག་ལེན་ཡི་གེ་འདི་ འདིའི རྩོར 


སརྦ་བདས་བེ་ དམཐའ་དུབ ལེགས་པར ཏུངོསྤིད 





བྲན འིཞལ་ ལས བུདབའི་བད་དྱག་བེ ས་ན་བ དགུད དམ་དམ 


¦ འདུག་སྙན་པའི་བྲམ་དང། ལྷང ད་གདམས་དགལ་དམདེ། དུ་མི་ཕྱེ བའིདདཔཐོབཔ། ཆོཿ་ ཞིན་དུདཔཔབསྦུར་མཛ མནཿས་ཁདདིའ་ཆོག་གིཔ། 
གོལ་བདད་ ང་ལ: ན་ངའྱིད༔ ལ་སཱགས་ཅྱི མོཔ་ནམ་པད་དག། ཇེས་བརྒསསྒྲ 


ཞནམས 
བཤར་སྩོང་གི་ལུདཉནཿམམ་ཡེ པའ གདན དད ངརེ་ཞིང་ 
ཏིའི སྱ མ་ས ལུས་ངག་ཡིད གསུམ་ལཏམསྦའིའྱགདབམནནི པུ 


ལཾལྱརྦས་འདི་ སོད | སྱིརའདེལ་། 


ས་འདི བནས་དོ་བམས་ཆདའྲས་ 


ངས་ཐོས་པཙམ་ཁིས་ཐམལ། 


ཧཱ | 
གགུདད་ 


གས་པ་རྣམས། 


ཧ2| ¡༧ _༄༅། །ཉལ་གྱིས་འགྲོ། དམིགས་པའི་མཚམས་མ ཚམས་སུ་འདིལདབྱེད་ཅེས་རྫཉིདང་ལྟ་སྙངས་དངབཅས་པའི་སྤ་ནས:རུ་ངཟད་རེམཉམ་པ ༢འཇག་བར་མཛང་པ་ན་དུས་དེཉི དང་ཇིས། དགསུངས་པ་བ ཞིན་རྒྱུདལ་་ པ 
4 {པབས། དམ་པ་འདིའིགསུང་ཐོས་པཙམ་ཡངདོན་ཚེབརམཐོངལ། དྭལྔ་བུའི་དམ་བའི་ཆོས་གསུངས་བའིགནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་། །ཤུམ་ལ་གཟེབས་བསྙོདརྒོདཔ་ལ། འཁོརབའི་ཉེས་དམིགས་ལེགས་པརབཤད། 
¿ རྨོངས་པ་རྣམས་ལ་ངོམཚར་གྱི། གཏམ་བཤད་རྣས་ནིསྙན་དུ་གཞུག །ཅེས་པ་ལྟརཧིརྒཏུངོམཚརབའི་ལྒུས་དུམ་དང། ཨུརདང་བཞང་གདཉམས་འཆརབ་དག་གི་སྒོནས་ཁྱངསཱཾ་བ་ཕྱད་པར་མཛོད་ལ། གནས་སྐབས་ཐམས་ཅདདུ་ 
འཁོར་བའིཉེས་དམིགས་དང། ཚུལ་ཁྲིམསྲ་ཁིབསག༔ ཁྱད་བའ་དུ་ཡང་ བཅུནས་སྒྱ་པ་ཡབ་སྲསརྣམས་དང་། རྡོརེའཆང། མུསཆེན། 


ད མྲབ་དང་། ཐེས་བསམྦྱ་འི་ཕན་ཡོན་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གི་ཏོགས་པ་བཇོད་པ་དང 
ཅིམས་དཔའ་ཆེནཔོ། རྗེསཔས་རྒྱས་རིན་ཆེན་རྗེཉིད༠ྲྱིརྩ་བའ བླ་མ་སོ་སཾ་སཾགས་བྱམ་གོངམ་རྣམས་ཀྱི་རྙེབ འི་ཡོནཏན་དང་། བསྟན་པའི་སྲེལ། 'ལྟརབཏོད་བ་དང་། དེདག་ལ་འཛིན་སྐྱོངབྱ་དགོས་པའི་ཚུལ་ལ་སགས་པ ཤིནྱ་སཱནཿིང་འེབས 








པའིགསུང་གིསརྒྱུན་ཆགས་སུ་གསུཔས་ཏེ། གདུལ་བྱ་རྣམསྱིདདཔ་དང་བྲོ་གྲཾསྱི བངཔ་ཀུན་ནས་ཡོ། ངས་སྐྱཆས་པརམ ཛད་པའི་བྱཆུད་པ་འཛིན་པའྲེ་མབམ འི་ཚོགས་དུམས་ནོར་འཛིན་ཅི་ཁུན་མ ་ལུས་པ་ཡོངས་སྲ་ཁྱབ་པར་མཇ་ པ་ 
¢ ལས། འདིངདེདག་གི་ལདནས་ལུགས་པཙམ་ཞིགགིམ་ཚན་བྗརདན། ཐོག་ཆ་རགཔས་རིའི་འཨི་པཱ་དྲག་ཐམསདྭི་གྲག་གིནོརྦབའི་ཁིལ་ཞབས་ཟུངགསརྭ་སིའཁར་ལོ་མངོན་པར་ཅུན་པའིདཔལས་སྱ་བ་ཞེས་ཡོངས་སུ་ 
།གགས་པའིཁ་བཅན་ཅྱིལྗངས་འདིན་འགྲན་པ བླ་ཐམས་ཅངདང་བྲལ་བའིགདུང་གི་རིགསསུ་འཁྲུངས་ཤིདྲ་གབཔ་མཆོག་གིས་ལ་བཞུགས་པ། འཇིག་ཏེན་གི་ཨ་འཐསྲ་རུལ་པུར་ཞིགཔས་ངོམཚརྩྱཧིམཛད་བ་ཁོནས་་ 
་ུ དུས་འདའབ་བདག་ཅག་གི་འདྲེན་བ་དཔལས་སྒྱ་པ་ཆེན་པོ་འཇམ་པའིདབྱངས་མཐུ་སྙབས གགྲགས་བརྒྱལ་མཚན་དབལ་བཟང་པོ་པ་དང་། མདོདངསཱགསྱི་གཞུང་ལུགས་མུ་མཐའ་མད་པ་རྣམས་ལ་མཁྱན་པའི་སྱན་“བཏུ་ཡངས་ 






༢ པས་བཅུད་ཅོད་ངོམ་གསུམ་ལ་ཐགས་པ་མེདཔའིྔའི་ཏནཔོ་བསངཚགས་ིཏིང འཛིནཟབི བ་རུལ་འྱོརལ་ེགཅིགྱཙ་གཞོལ་བས་མ།ས་བཅུན་བཟབགསམ་ྱ་ཡདཏན་མྲ་ཡས་པས་ཐགས་དུགཔབདགགླིཔ་མཁན་ཆེནམ། 
ཅད་མྔལེན་པ་ངག་དབངཆོརྦ། ཀྱི་གགས་པ་དང་། གསུངར་རྒྱམ འི་ཕ་རོལ་དུསོན་ཅིང་རིག་གྲོལ་གྱི་ཡོན་ཏན་ངུམ་ལ་དབང་འབྱོར་བ་བསྐྱད་རྫོགསྱི ཏིངཔེའཇིན་ལ བཏནཔ བབ་པསཿའ་ཁརལ ཁདམཆོག་གི་གསུངབསྙན་དུ༔ སན་མ དྱམསྦུབྱརུ་ 


523 [2] ༄༅། །གསར་དུ་འདོན་པར་མཛད་བ་སོགས་གུབ་པའི་མཚན་མ་བརྟས་ཤིངརེ་བ་མ་ཉིདལ་སངསྐྱརུས་དངོས་ཅི་ཐོས་གུས་མངའ་བ། རྗེནགས་དགེན་པ་ཆེ: 

ལཱ གསུལ་བྱེད་གུནབྱི་གཙུག་རྒྱན་ཀུན་མཁྱེན་བསད་ནམས་སེང་གེའི་བཞུགས་གདན་སེངགེའི་བྲི་ལ་མངོན་པརམཐོབ་དངོས་སྟབསྱི་རིགས་བའི་ཁྱམཆོག་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟུན་ནམཆྒྱལ་བྱི་མཁན་ཆེན་བཟོད་པརྱམཚོབ་དང་། མདོཐཱགས་བསྟན། 
@ པའིམདའ་བདག་གཞུངབྱྱརྭནཾ། བའི་དབངཔྲོ་མུས་ནབ་འབྱམས་པ་ཐུགས་རྗེ་དཔལ་བའི་གདནས་པ་ཐུབ་བརྙན་ཡ ས་བཅན་མ།ཁན་ཆན་ཤསྦ་བཀུན་ལ་མ་འཇག ་པའྱིསས་པ་བརྟེས་པ་ཆོསྦྱ་ཉྡིརིའརམ་དབངས་ཆོས་བཟང་བ་དང་། མད 
| ༧ཱ།ཐོས་བྱ་རྒམཚོའིམཐར་སན་པའིདཔལ་ལྡནསྣ་ས་པའི་ཆོས་སྔ་ཆེན་པྲ་བུབ་བསྟནྷལ་ཆེན་གྱི་མཁན་རབས་བྱརདབ་ཆོས་ཧྱི་རེ་ངག་དབངགགས་པ་དང་། ཡངཚོས་སྡ་དེཉིདྱཀི་མཁན་རབས་དགུ་པྱྱ་རུདང་འབས་ཐུའི་ཐེག་པ་ལ་བསླབ་སྦྱངོམཐར་ 
| ༡ིཿཕྱིན་པའིབཤེས་གཉེནདམ་པ་ཕུན་ཚོགས་རིན་ཆེན་པ་དད། ཤེས་བཀུན་ལ་མཁས་པའི་དབངཔོ་དབལ་འབུམ་ཕག་གསུམ་བའི་གདནས་པ་བྭེ་ལོདའཛེན་བའིགཙུག་རྒན་དམ་པ་མཉན་ཡོདྱ་བ་གཤོང་གི་མཁན་ཆེན་ཚོས་ཅི་རེ་འཐུམཆེན་གུན་དགའ་“་ 
པལ་འབྱོརབ་དང་། པངཆོས་སྲེ་དེཉིདི་མཁན་ཆེན་གྲསརབམངཔོས་མགིནབ་མཛེས་བ་ཆགྱ་ཀི་རེསཔསྱརསྱ་རལ་མཚན་བདང་། གདན་ཆེན་པོའི་ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེནགྱི་མཁན་རབས་བཅུཔ་སཱནཾསགས་འཆངཆེན་བྱསའཇྱུརད་། 





ན་པོ་སྦིན་པ་གྲགས་པ་དང་། སམྩྱ་པའི་བསྟན་པའི་་ 














ˆ~ 35 ། ༢༨༤ ¦ ུ ང་པ 


༄། །ཅམཆོག་ལྟ་ དང། ཟབལོ་འིབསྙནླཔལ་ལག་པརབྱོཞཔས་ཡོདམ་ལའྲེརོས་སུབཟུཔ་ཞེང་ཚོའི་རིག་འཛོན་བཅེས་པྲ་གིང་དགའ་ཟུརའཆད་བཆོས་ཆྲེརེཚོས་འོདཟེ རབ་དང། རིག་གནས་མཐ འདག་ལ་། 
ལཱུ མྱཔནྱ་ཆས་པའྲི་གུབ་ཆེན་གྱདབྲོན་བྱཅུད་རིབོ་ཆེབཆོསྱཀི་རྗེངག་དབངཔ་དེང་། གཞུང་ལུགས་དུ་མའི་དོན་ལ་མཁས་ཤདངེཉིད་ལསཔསྦརས་དངོསྱི་འདུ་ཤེས་དང་ལན་བྱཧདངཅེ་མདོའིས་ཡ ང་ཆོསྣ་རེཀ་བཞི་དགོན་གྱི་མཁན་པོ་ཀྲནདགའ་། 


, ཏཱཾ མཁནད་ཆེནརློ་གྲཾས་ཆམཚོབ་དང་། རྒུད་ཝེཀན་ཅིདེཉིད་རིག་པའི་ཡ་མ་བདེ་ལཱནགྱི་གདནས་པ་ཆོསརྗེརྣམ་པ་ ཏིབ ངརབྱ་རམཚོའི་བན་ཚོགས་ནས་སྱེན་པ སནྲ་ཧྱིས་འགོ་བྱ་སོངབྲ་ལངྱརུང་གདནས་པཆོས་ 
ཧཱ མཁན་ཆནཔོ་ཟསྦྱར་མཚོབ་དང་། རུད་ཇི་གན་ཙིདེཉིད་རིག་པའི་ཡུ་མ་བདྲ་ལན་གི་གདནས་པ་ཆོས་ཇྗེ་རུམ་བ་གཉིས་དང། གསུངབབྱ་རམཚོའི་དོགས་ནས་ཧ ནྲ་གོལ་དགའ་སྭནྦ་གིས་འཐོ་བ་སོངབ་ལུངཆུང་གདནས་པཆོས་ ར 
།ཇྲཾབྱམས་དཀན་བ་དང་། བདྱའེའིཟབ་དོན་ལ་མཁྱེན་པྱྱརས་ཤིངྱ་པྲ་ཐཾས་ནམ་མཁའལར་ཡབས་པ་ཞེ་དགོན་གདནས་བ་རྙི་ཆེན་བསམ་འགུབ་བ་དཔ། ཡངས་འཛིན་མཁས་པའྫི་རེས་སུ་བཟུང་ཞིང་ལགས་བསྱའི་དཔལ་གིས་་ | | 








526 ] །མངོན་པར་མཐོ་བ་ཐུབ་བསྟན་ཡ་ཕས་པཅནགྱིམཁནཆེནསཔས་རྒྱས་རིན་མེན་བ་གདནས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། གཞུང་ལུགས་རྒྱམཚོཐུགསསུཆུད་ཅིདབུགས་ལ་མངཔོའི་འདྲེནཔའགྱུར་པ་དབུས་དགས་པགྭ་ཚངགི་མཁན་པ་ཚོསྱིརྗེ་ 
ཌྷཱ བསོད་ནམསའབ་བརུནབ་དང། བཤེས་གཉེན་མཆོག་གི་རིགས་ལས་འངས་བདྲིསོམ་བཅོན་དམལ་མུང་ཆོས་སྣའྱིབམ་བཀ་ཤིསྦྱ་རལ་མཚན་བ་དང་། གསན་པྱ་རམཚོའི་མཛོད་དབྲལནཞིངརྡོརི་འཇིགས་འེདྱ་འིགསབསསགསྦ་འེབའི་ཕ་མཐརསན་ 
ཧཱི གདོང་གའ་ོས་འྲབ་མཁུན་དགའ་བྲ་ཤིས་པ་དང། སྩིས་སྟབསཀྱིབྲ་གྲེས་ཤིནཱཏཱགས་ལ་བས་གསུང་རབ་མངོའི་དོན་རིག་པ་ཆོས་ལཁརགིངཀིགདན་ས་བཅོས་རྗེཀུན་དགའ་རྒྱལ་མ ཚན་པ་དང། གསངསྔགས་ཁྱི་བཟས་བརོད་ལ་༠” 
ཧི ཤིནྟཏབཙན་པསཟུས་མཐུའི་མངའབདགཉུ་གུར་པ་མཚྫོས་བ་མྔགགས་པ་མཐའཡས་པ་དང། ཟབམོའིཉམས་ལེནྱ་ཐིགཞདལ་ཨཁས་པས་གདུལ་བྱ་དབབདུ་འདུབ་སྩ་སྒ་རྫོང་ཆུ་ངགིབླ་མའ ཕྲིན་ལས་ཕུན་ཚོགས་པ་དང་། ཟབ་མོ་གཅོད་ 

རྱི་ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིན་པས་གཞི་བདག་མངཔོ་བྲ ན་དུ་འཁལབ་ཆོས་རྗེ་དགྲ་ལྟ་བདང་། གཞུན་ཕནིསིམསྭ་རབས་པ་ཆདང་ལན་ཕས་བགྲོབ་མ ངཕོའིམགན་དུ་གྱུར་པརྒྱཁག་ནོར་བུ་གླི ངགྱི་བྲ་མ་བཟོདབ་མཆོག་ལྡན་བ་དང་ { རིམ་གཉིསཀྱི་ 
ཉམས་ལེན་ལ་རྟགཏུ་འགྲས“ཤིང་བྲ་མའི་ཞབས་ཏོག་ལ་རྩེ་གཅིགཏུ་བརྩོན་པརི་མཛོ་དགོནགྱི་བྲམ་དམ་ཆོས་དབལ་འབྱོར་བ་དང། འི སྩིང་གི་དབང་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱིརྗེས་སུ་བཟུང་བའི་མཚན་མ་ཐབ་པས་ད (ལ་འབྱོར་ལཾངས་སྩོདནམ་མཁའ་དང་ 









རྒྱས་བསོདནམས་པ་དང་། བསདནུམས་མཐའ་ཡས་པ་གཉིས་གདནས་པ་དཔངཅས་པ། ཤེསྱ་བའིགནས་མཐའདགལསྦཡས་པ་མཐར་ཕིན་པ་མཚལ་ཁུངཆོས་མེའི་སབ་དཔན་ཆོསྒྱ་རལ་མཚནཔ་དང། སྣ་སྣདྱཧིགཞུངལ་ལེགས་པརྩསྩངས་པའྲི་མིག་[ 

: འགྱཉགསལ་བ་ལས་ཆོསལེའི་དཔན་ཤེསའབྱརམཚོ་བ་ད སྲུ་གསུངཐུགསཀྱི་ཡོན་ཏནདུ་མ་ལ་དབངའབྱོངཔ་ཡ་ག་ཆོས་སཱིཕས་ཅྱིསླང་བབ་ཐོསཝི་རེདཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་པ་དབ། དཔལ་ལྔན་བཀྲ་ཤིས་པ་གཉིས། མཆོག་གི་དང་ 
༈ ཐའིསངསྦྱ་རས་དུསའིལཁརལའི་ཚིགདོན་ལ་མཱའེན་པྱརས་པ་གཙངྲབས་སུཿསཆོས་སཱའྱ་སབ་དབནྱོ་བམས་བ་བྲཀ་ཤིས་བ་དང་། འཇིག་ཉེ་་ཙི་བ་བངནྭ་ཡགས་ཅི་ཕུངཔོ་ལྟར་ཏོགས་ནས་གཅིགུ་སཱབ་པ་ལ་བཅོནཔ་ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ་བདང་། ། 
ཐཾ ཇིབྲ་མའི་ཐུགས་སྲས་སྲོམ་བཅོན་དམ་བཆོས་ཏྱིརྗེསྱིནཔ་གྲགས་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ནགས་དགོནཁྱི་གདནས་བཅོས་ཏྱིརྗེ་བསདོ་ནམས་ལུན་གྲུབ་པ་དང་། རྒྱལ་བའི་བཀའཿབའུྱམསལ་རྣམ་ངཔྱོདཀྱི་མིག་དབྡན་པ་ཆོས་རྗེཕབ་འབྱམས་བརོསརྒྱལ་༡ 
མཚན་པ་དང། གསངང་་།ིགྲ་དུང་པུ་གསམ ཐའ་དག་གི་ཚག་དོན་ལྭ་པཱངས་ཤིངཏམས་ལེན་ཟབ་མོ་ལ་གཅིགཏུ་བཙོན་པ་བ སམ་ཡས་རབྱ་བུངཆོས་སེའྱི་བ་ཀུན་དགའ་ཆལ་མཚན་པ་དང་། དགེ་འདུན་འཕེལ་བལ་སོགས་ཏེམཚན་ 
ནས་བགྲངཏུཿཏུབ་པཔངྱ་ཕྲག་དུམ་བཞུགས་ཤིང་། གཞན་ཡང་རིགསརུས་ཆོའྲབངལྡན་ཞིསྟབས་ཁྱི་འཁེར་ལོས་སྨུར་བ་སྩི་ ཏི་ཐག་གིབ་སྟན་པ་དངབསྟན་འཛིན་ལ་ཕུ་དུད་དམཛད་པའིས་སྩོང་གི་དབངཕྲུག་བྱངཔ་ཆོས་རྒྱལནྣམ་མཁའ་ཇོདབང་ 





!༄༅། །ཡུན་ཚོགས་དབང་གྱི་ཅལ་ལོ་ལ་སོགས་ཏེ་གངས་ཅན་སྱི།ཁོདད་ཆེཞིངཆེབརྲ་གགས་པའིསོབས་ལན་གྱི་ཧལ་པོ་དུམ་དང་། དེགག་གི་ཆབ་འབངསྲ་ས་གཏོགས་པའྲི་ུགས་གཉིས་ལ་མཁྱེན་པྱ་ཆུས་ཤི་པར་ཉིད་ལ་སསྱ་ཧུབ་དང་ 
སིགཉསཔའིིདཆེསཅི པ་ཉད་པོདཔྲར་ ཁྱིན ག་།ག་བ་བགས་པ སས་ལ ས་ས ིཡ་བ་བཏརདམ་པའིདབནྱར་ ནས་ཡོད གགང་གའང་ ་ས་ཨཨསད་ 
| མདཔནས་མི་དབངདགྲ་འདུལ།ཁྲ་དཔོན། མཚྫོས་བྭ་མཾ་པྲ་གགས་པྲས་མཆེད། མུསནས་ནངསོན་མྱ་ཧལ།ཁུ་དབོན། སཱི་ལཔཕཾ་པྱ་བ་བཏངཔ། གོལ་གདོདནས་སྟེ་པྷ་སུ་མཆེད། སྟགངུ་པའིམི་དབང་ཡབྲསས་ལསོགས་ཏེལགས་གཉིས་ 
3 ཅིདབལ་འགྱརྒྱརམཚོ་ལཱ་བུ་ལ་དབང་འབྱེར་པའི་འཇི རྟེནན་ཆེདགུའི་རིགས་སྤྱུ་གརཔ་བསམ་ཁྱིས་མྲི་ཁབ་བས་མ ཆོད་ཅི་བཀུར་བ་དངར་རང་གི་ ལ་བ་དཔའཚོམས་པར་གྲམ་ངགི་བདུད་ཐོབ་བའ་ུས་ནས་དདཔ འི་དབངཔོ་རམ་ཕརྱ་ཧས་པས་རིགས ༠, 
ིཅདབན་དམ་པར་འཛིནཔ་ཡིནནོ། །དེལཱར་གོདྷྷསོས་པའི་སོབ་མའི་ཚོགསྨ་བམ་དགེབའིབཤེས་གཉེནདདགནིགཙོ་བོར་ཆོས་སུ་ཆེན་པོའིམཁན་པོདང་གོས་མཐེན་པོན་བཞུགས་པནམས་ཡིནལ། གཞན་ཕུལ་དེས་མེདད་འོགསལ་ཚི་ ་ 
འཁརའ་བསསཿ འང བདདུབ་ཤདཉནྱསོང་བ ང་ དགོན་པ་སོ་སར་དབངབྒསར། _ རྒྱད་བཤད། མན་ངག་སྙོནཔ། གངམམིའིམགུལ་དང། མཐོནཔའིནགསོ་ཁོད་དང་། དུར་ཁྲཾདཾ་ ང་། བས་མཐའ་ལསོགས་པར་ཚོདང་སྦྲུབ་པ་མ༡མ" ྦ 
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རླ 





| ༦༦ །ཆེན་འཕྲེང་། །སྟིཔོའི་རུནདུ་མི་ལེན་ཆེན་པོ་གང་། །ཁོདྱའི་ལེགས་བཤདགསུང་གི་བརྡད་ྩིའི་རྒྱུན། །རྣ་བའིབཅུདངུམི་ལེན་མཁས་པུ། །མཁས་ཆྨོམ་ཁ་ཅིག་ཉོདྲབལ་གོངམའིགྲསང། །བཞི་མདོརྦིཿ་བཞིནབར། 
ཧཱཾ སོད །གསརབྱུདཆོས་ལ་མཆོགཏངོམཚོརདུ། །འཛིན་པར་སྣང་ཡངམཁས་རྣམས་གདམའིགནས། །ཆ་བབུ་ནེརིགས་བདའ་ དྔརའཆང། སྱན། །མཁམ་ ས་འ གོ་མི པཔ ི་ོ 
@མྤའི་ཚོགས། །བཏྙུའིཞུངགིརལ་སེདགངས་ཝན་པས། །གངམཔིའྱིལངོས་འདིའི་བབྱ་ཕོགསརནུད་ཐམས་ཅད། །རཱ་ཝཱྱམུག་གཞིནདྲུ་ཁང་བ་འདི། །ཚོངས་དངབྱརྱ་འིན་སགས་ཀྱི་སྤུལ་བའམ། །ཡང་ནཧོདཏིདྱུསུ་མའི་མཁན་པརདོགས།། 
དི་ཨཔ་བཅིག་རང་གིས་སྲོནབསགས་ཏྱི། འེ ལ་ ལིན་པས་སེར་གཟུགས་འཛེན་པའི་འཁོར། །བཅུལགཙམ་གྱེས་བསསརོལ་བྲོདམ འགས། །གངའ་ཀྱིཕངད་པས་བགངས་དངའ་ མི་མཚུངས། །རྣམ་འདྲེན་གང་གི་ཟ བྱཏསཆོས་ 
ཚུ་ཕ་ནམས། །ངནོགཉེརའཇས་པའི་ཚོནསལ་ཟངབངགི། །བསམ་ྱེའོ་དཔལ་ལུག་བསམ་མིས་རལ་བས། །བཏྟན་འཛྲནམཁསྤ་ཟདམངཔོས་ས་སེབྱཐབ། །འགོའི་བསདནམས་ཉ་བདུནཅས་དཔས་པའི། །མས་དབབླས་པའིཉིམསང། 
བོནི་ །སྐལ་བརང་འདབ་བརྒྱ་ལྤན་པའི་དོདར །འཆད་དང་ཅོམ་པ འིཚཟིརྩེ་བ་འགྱེད། །གསངཆནའོམའྱིར་མཚོརཏག་གནས་པའི། །གྲུབ་བརྟེས་པངཔའིདེདངཔོན་ལལ་དག དཱ ངྲམིད་དཔེ་ཆར་ཤརབས་ངེས་དོནྱཀི། ༈ནེརྡེའིགྲྭ་དབས་འཚེ་པལ་དོགས་ ད 
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ཧཱོ 


གནས་ལུགསྟཏོགས་པའིའཕོརློརངགིས་གཏོནནས། །རབསེམས་ནམ་མཁ ཁཱ 
།སྤྲོགས་ལ་ལ་ཟླ་མེད་མཐོངནས། སར །སྔེམ་བཅིན།ཁྱདལས་ཚངས་སྩོདེསའབྱུང་ཁྲིམས། །ལེགས་པརནོས་པའིརབབླུཿདུར་དཱེཾག་འཛིན། །བསྒྲན་པའི་འཁོར་ཚོགས་སུན་གྱི་དགྲ་བཅོམ་པ། ] 


མདབུར། །ཁ་ཅིག་དངེནཔའིྲིཁོདཉམས་དགའབར། །རང་གིོ་གསུམ་ལྭ་ལགས་ཡེ་ཤེསྤ་སུ། །གསལ་བའིཔངཤོས་བླབས་བཅོདེབ་བྱརས། ༈ལ་མཆོག་གྲིབོདའྱོགསྱརྱ།ལ། །གཞན་དགོོས་ྱོདོས་ཏོག་འཇིནཐོགས། །། 
ར་ན་རེ །བཙལ་བས་མ་རྟེདབརྗོད་བྲལ་པངུ༡ལ། །འགའདག་རྣམ་དྱོདབོལཱནམངཔོའི་དབུས། །ལེགས་བཤདངོམཚར་ཅན་གྱི་དབྱངས་གསར་པ། །སྙན་པར་ | 


ཌོ 





སྲས་དང་མཚུངས་འདིནི་བསྟན་པའི་ྒྱན། ༈ཡངས་འཛིནྭ་པདྱི་ཞབས་སྐན་ཧྷུས་རབདག །ཤིས་བའི་མཚནམ་མངཔསྐ་རམ་བཀབ། །ཡངས་པའིས་ལ ངབསྒྱུརམིའིདབངཡྱུག \རྒྱལ་ཕྲན བརབཅས་པའིགཙུགནམ་ཇས།། 
མདོརནདམའཐག་མ་པཱ་ཅོནའི་ཡུལྲ་གཆེན་པནོས། །ཧྟད་གྱེགས་གུར་གུ་མ་དབུགུས་བསྒུན་པཀ སི་ར་ཡི་བར། །རྒྱམཚོའིགོསོ་ཅན་གཞི་ལ་སྐྱོད་པའི་དུས་མཚུངས་སྩེ་དགུ་གུན། ཡངས་འཛྲནཁདྱབླུདའགབམརམ་ཞུརདདཔསམ། ། 
བདག་ཅག་ནམས་ལ་ལམ་བཟངདག །རངརང་སྐལ་བདཔའཚམས་པ། །ཏྟག་པརབསྙན་པ་རབམཁས་པས། །ཐམལ་པ་དག་སྐལ་བཟངམཛདེ། །ཀོ་ལ་ངཐོ་ཙ་ཉོན་མོངས་སྲོང་། །གཞུང་ལུགསཀུ་མུདའཛུམནུས་སྒཌ། །དཀེ་ལེགས་ | | 






533 ,:ཿཉ| ༄༅། ཉར་ཟེནཔཤསགཉེནབ ། །སཝལཆིལ་ིངདཅིལབསྟིམ། འོལ །ཆེལ་ཆོཿ ལལ་གཏམ་ལམ་དགའབར། བ་མོས །དབེན་དབེན་དགོན་པར་བསམས་ནལགས། | | 

> ཧཿ ཆ་འྡད་ ལཆེས་རིངརིད། །དལ་འབར བའགྱེ་བེདམངམ ང་། [ཕྱི་མའི་དོན་བསམ་ དེམ། སམཁས། །དཤུང་བླང་མཞརོ་ད།ལ་བཟངབང་། །ཡེངས་འཛེན། ཐས་ཀྱི་སྱབསཏྱི་ © རྲུང། ལས་དཀརལས་འཕྲོ་ཝུན་པ་ཨུན། ། །མཔསྙུས་མ་' 
རྨ ས་པ ི ནདང་བསྟན་འཇིན་ཕྱོགས་བཅུརའཕེལ། །བཅུགསུཝ་པ བནམོངཱསཔ་པའི་གཟུགས་༠ི སཱང་བའི་ འི་གཟུགསྐ་སྤྱི་སྭའིབཀོདབ་བས སུབའི་ཚུལྱ་སིའབས་བུམདོན་དུམ་ཛདབའི་ཚུལནི། ཇིས ཐུགསྣ་ས་བ་བའི་ཚོ་ཡང་མཁ འབྲ་གོའི་གཙོ་། ི 
ད རུམ་སྙན་དྲངསནས། །རྟགས་བཟངནལ་ཉོན་ ཧོནམཛདས་བ་ཇེ།  །མངྱ་རཱྦྱ་ཧུལམཚནདབས་ལགསལ་བའདེ འདུབས། །ཞེས་པསེ། དེ་ ཞིང འིར གི ཡངསས་འཛན་དཅེནཔདྡ་ རྨུབ་དཔོནའགན་ཟ་ 
བལ ཡོངས གགས་བཏོུདདན་ུན་་ལ་ྲིེདཨ་ཞསཔས་ཕྷོའི་ལགསརྡཱ བབན། ཞིང་བ ལད + 
ཡྱིན་པར་མཛདནས། རེ་ཞིག་གཟུགས་སྒྲ་བསྡ་པའི་ཚྲུལ་ (འབྲསཐུ་མོོན དཔརབཞེདཔའིཚ། ་ཏེ འྕས་ལས་སུ་སའི་ ཨྱལ་འཁོར་འདེལ་བཡོལ་བུངགལོ་ ཞིང། ནམ་མཁའལས་ཁང་ལྷ་རྣམས་ཉིས་སྙནྟ་དྲེན་པ° པལྟས་སུརོལ ཚོ་འྲིས། ཡང་ 













35 {2  གག་ཡགམཆོནཐམ་དབའ་ བདང་། དོལ་པ་ལགསྦྱརལ་གིས་མཛདཔའྲ་ཟིད་ཡིགཆེཆུངནམས་དང་། ཇེརགིས་མཛོད་པའི་ཡེག་ ར་ཤ ན་ཆས དཞིང། 

ྒ ༄༡ ལཿ ཅིག་གསོལ་བམ་ ལ་གྲངས གདམས་ ངདགའ་ སྩྱ་པའི་བྲམ ཐ་བ ོདྩངག་ཤེགས་ལེ། པརཉེབིན་གྲས་སནས། ནཱརོམཁའ་ དདཁིབསམམི། [ཁཐ་ཐུནམངམ་ ཡིན་པའིམནངག་ དདུ། ཾ 
\ཤ།མཁའ་ ཧོདམའི་འཕོབ་ཆིག ཅེས་ག ས་གནང་ཆུ་རབཀ་འེའིགས་འགའ་ཞིག་དང་། ྱད་པརཞལ་ གཟིགསཨྱི་བརྒྱད་པ་བརམ ཆད་པའི་སུན་རས ་གཟིགས་གཙོངཁེརགསུམ་པའི ༨༢ 

ཧཿ སྭོནདུ་འྲགོ་བའི་ཐུགསྣ་རེཆེན་པ་ དཔར 'ཡུང་དངབཅས་པ་སོགས ཞིག 

.@) 


ས་ཕལ་ཆེར་རྫོགས་བརཞུས་ཤིང ེུབའྙིས་ཤིགང དེ དངུས་གྲསངའྲཕོས་ཤིག་ལྡརའི། ། 
༣ ཟ་པས། །ཁྱཿརྡནས་་སིདགཙང་པཞིནང་ཨམི་དབའ དབེ་ནདྲེ་བངནས། སར ལོགསུམ་སུ་དང་ཡང་མི་འཕྲདཔའིདམ་ ་ པ་ནས པས། ཁེངས | 
དེགཔར་བམ་ཞས་ལ་ོ་ུགས་གསུསསུབ་སས། ཤནྭཏ་འཇིགས་པ་ཞིགྱ་བུ་ནས། ལ་གསུམནས་མེ་དབོནདང་ཡང་ལེས་མཇལ། གངལྟར་བདག་སོགས) བཅསྐ་ནམས་ལ་དྲ།དསནས་སུན་ངིདྲཤབས་པདཧཏནཔརབཤུགས། 


གིྡོལུ་ལྤས་ པབ ཛེབ ཉིད་གང་ཡང་མི་ ངབ་ཡུ རིང་དུ་བ འདུག་པས། བླེ་ཤཾནཏུ་མ་བདེབ་ཞིག་ཤང་ དབ་བ གསྦ་ཀེའབུལ བ་བཟངབ དང་བཞུགས་གདན་སོགས་ཐུལནས་ གསེལ་བ་བཏབ་ 
@ པའིཚོ། པྲིང དག བསོམ དེབཞིགླབ། དེ དིན ནངབརགཏན་བགས་ི་འབུལབབཟང་ད བདག་གི་བསམ་པ་ལ། བརྟནབཤུགས་། 
€ །ུསབལ་མས་ི་མྱདི ངདགའྱརུམེདདམ་སམ་པ་ཤར་ཞིང་། དདག་དབ་མཚསཔའབདགགི་དྲཔ་མཁན་ཆེནབམ་བཅ རཔ ཁྱིན་པདག་དབངཆོས་ཁིགགས་བཏུདརྲ་ཝའྲིབྲང་ཛོང་དང་མང་མཁརཅིདགོན་པ་ 
ི ཡི བིནཔའི་ཐུགས་ དམ་བཅདྱ་རུལ་ཡུན་རི གས་པའི འིདུས་ཤག་གི་ཆེ། རྱལ་བ་མས་པ་ཆེན་བོ་དང་མདལ་འདོདི་ཐུགས་འདུནྭ་ལག་པར་གཡོསནས། དྷ་མནུ་ཡམ་བྲམ་ཤས་བུྱ་ཤོགས་ཅིནམམ 
དགའ་བླ་བངད་ ཚགས་ཅི་བཞུགས།།ལིལྔདྲས་ཆེན་བཞུགས འདུག་པ པམཇལ་ཐས་ཐུགས་དབྱས་སྤང དབག་ཡདའྱ་ སི ཇིགསས། སྩྱསནས་ཞུབས་དུང་ 

།ཟླབྲངགི་ཡདཿེཿ བཞུགས་བྲས། དས ཅེས་གསུངསབི་ དེ མཛདནས། མཿ ནལ་ལམ་ཟིན་པ་དེ དཀའི་ངང སྭ་ཐངདགའི འིམགོན་ཁང་ ས་དས་ལློ་དཔག་ པས ནཔའི་ཆོས་སྐྱོཿ ངགནས་བརྡ་གང ་པའིགཱར་མགོན་བྱི་ཞལ་ ྣ 










ཀ་ད་ལྭ་གུབཆེནྟཏིལ་པ་གནས་གཞན་དུག་ཤེགས་བའིས་ལྟས་སུ་འབྱུག་ཟེརྱ་དུདབས། མནལ་སདམ་ཐག་ཐུགས་མ་བདེཞིདྱམ་རདུས་མཚམས་སངསནས་ཇྗེབམ་མཇལ་བརྡམས་ཐོགསྲས་ཕེབས་པརབཞེདྱ་ཏང་། དྡེནས་ 
ཙཾ ཕཱན་རིངམ་ལནེ་པར་རྗེབཙུན་རྡོརྗེའཆང་དེཉིད་ཞིང་གཞན་དུགཤེགས་པའིཁ་སྙད་གསན་པན། ཕན་ཚུན་ཐུགས་ཡེད་གཅགའཇུས་ཀྱིབླ་མ་དེདང་མཇལ་འདོད་ཐུགས་ཅི་ལྷག་མ་ར་ལུས་བཞིནདུ། དེམ་ཐག་འཁར་ལ་བདེ་མཆོག་ནག་པ་་ 
„,ལུགསཧྱིཔེལ་འཁོརཞལ་ཡྱེ་སྟེ་བདག་འཇུག་བརླུུ་བཞེས་བ་སེགས་ཀྱི་སྒ་ནས་དགོངས་པ་ཆོས་དངྱིངས་སྲ་རྫོགས་པརམཛད་དོཞེས་ཐོས་ལ། མཚན་ཏྟས་ངོན ་ཧུའྱབུབབ་ནི། བདག་ཅག་གྱི་བ་མ་ཆུལ་བྲམས་བཆེནཔོའ 
ཝཾ དངུས་ཉྱེ་དབགིས་གདུབྱརྣམས་ཁྱི་སྣང་ངོང་དགེ་སྤངྡོརྡེའཛིན་བའི་ཚུལ་བཟུང་བཙམ་མ་གཏོགས། དན་ལ་ལཐགས་ཕུལ་ི་གུབ་ཆེན་ཏེལ་བ་དབྱས་ངསྟ་ཌོགསྦ་ཁི་ལོན་ཏན་མཉམ་བའམ་ནམ་པར་སཱལཔ་ཡིན་ངེས་བའི་མཛན་མ་ཡངདག་ 
བརྭསཱང་ཞིང། དེནས་བདག་ས་སྦྱར་ཡོང་ཀརརྗེའི་ཞབས་དྲང་དུ་གང་སྩིའིབསླབབྱ་མཐའ་དག་ཐུས་པ་ན། འདྲེ་ཕིར་ཕན་བའི་གསུང་གི་བདུད་ི ཅིཕང་ཞིག་སུལ་ཞིང། ལྕག་བར་ སྐ་བེམ་ཆྱི་སུབསཞསསྲུ་སད་གཟེངས་མཛད་དེ་བདགགི 


537 ། ྦ ། {འབགཆེ་འཇམ་དབངས་སཁསྦྱ་རས་རིན་ཆེན་གྲི་ཕག་ནས་བཞུགས་པ་ཞིག་ཡོདཔ་དླེས་མདུནདྲུབབཔའི་ཚུལ་དུའདུག་པའདིཅིས་ལན་གྲསངས་པས། དེན་ཡོདཔའེ་མི་འག འཞིགན་རེ། མགོན་ཁང་གི་ཞལ་འབག་འགྱིལ་ 
| „བ་འདི་ 







ྒ གདོང་ལ་ཆེརགཟིགས༔ འཚོའི ློག་དང་འདྲབས མཚམ་གཅིག་ཀ་ཡིནབས། མོ་གསུམ མ་པར བ་ལ་ག ཐོས་བསམ་བསློམ མལ་འབདཅོལ་མཛདདེ། དེ ཅིམཛཿ 
ཟུ བའི་དནོད་འགུརཔ་ པུ ཐུངམཛད་དགེས་པོ། །་་ ས་སྙུར་ཕེབས་འཕྲལབདེམཆོག་གི་ 3; ླ་འཔུག་པཞིག གནད བསྟན་པས མའདན་པའི གང་བ ས་འ ཡོ 
དཱ དགོན་པ ་འདྲ་ནམས་ཐུགས་ཀྱིས བཏ་ནམི་ཡོང་ཞིབ། གཞནསས་ གངབྱས གྱདརངརེ་དབེན་ ངེ དམ་སེལ་ ་གཏནནས གཏནནང། ་མེ་ཡོཔཞེ ཞེས་ཉིས་བཏུད༨ུ་ གཡས་པ ། དགའ་དེ།རབ་དགའི་ 
ས་ཐོབཙ་མྱེ་བུང་ཞིང་། དནས་ཞབས་དབང་བཀའ་བྤོ་འས་པན། ཕྱག་གཉིས་དབུ་ དབྱཅས་བཀདག་གི། ཐག ག་པ་མང་ དནས་བམ་བྱསདཔ་མདཔདིམ་གནས། བརྗོ བཀའ་བ ཟན་ས པད 
'སུལ་ཞིང། དེནས་།བོ་བཅག་གིས་བདག་བདྲ་རུབ་བརྡདྲ་ཐགས་རྡེའིས སྒྱབས་འོགཏུ་ཆུག་བ་ཞིག་ད དགིས རུལ་ཞུས་པས། རའིགྲསཔས། ཨཅིགས་པས་པ་ཡི ན་འདལ་སི་ སཱི་པ་བྱངཔ་ དངནབསྒ་དུ་གཉིས་ལས་གཅེས། 

པ་མིད། དེའི་ནདནས་ཁདྱེད་བགཅེས་པས། ཧིངག་འིམཔྟངྩད་ཞབས་དར་བཅམོ། དེའི་མཐང་སོརདྲཝཔ་བརཔ་སེགས་པྱག་མཅེས་གགས་ཇགས་གཏིངནས་བཅེ་བའ་གྲསདལ་བབྲདཔཛས་ཅིས་ 









འྭཱོ་ཟུབའབྲེལ་དབུང་ཞིང་། དེནས་དུས་མི་རིངབླ་ཐ་བྲ་ཝཔ ཁིངེས་་ 
ངདི་རིརིམཛད་བྱུངབས། རྗེ་དབོན་ 


ཨ་ཆབ་སབ་པ་བཅབ་ཆམ་བ་བང་བའ་འཆལ་ས་ལལཁ ་ 











ང ནཱ ང གུ འཇྲགས།་ང ས་རབ པས རྡེའིགསུངལས། 
„ རསན ས་དུངརབམསབད། གཟས་གགོོསྒོག་གཡཔས། གི 
པ ཀླ ལྔ་ལ་སྲུ་གྲིབ ལ་བཏེནཔིདཐ སེེལ་བའི་ཚུལ་བསྟུན རང ` གཟིམས་ཐུགལ།མཛའ ི་ག་ པཀུན་གིསམ ངབ་ཟུངཞིང་། དེནས་ཚོས་བརྲུང་ གན༡་འབདལ་སུ་གདན་ འཛལ 
ཾ སྒ་ལ་སྲུང་ཐུག་སོགས་གཏནནས ཡིདཔྲ་པངན 'བྲུངསྟེ། ༣ ༣ རདདག་སོགས་ བོ བ་མངཔའདུས་པ་ཞིགལ་འཁེར ཆོག་ིཿོས་སོརྡ་ ནཔབའི ཟསབསས་ཇེཏི ཅག གྲས དལས། ངེད་བདེམཆོག་པ བུལ་ 
འབོརཔྣམཱར། འཆེབའི་། ཙྭ ཡས རྣལ་འབྱོརཔ་ རྣམསའཆིད འིཿཾ། ། །དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་ མཁའ ཛི མག བི ཅྲ ༦༦ ས་དང་། ལ་མོའྦཾས་ནྙཱས་ཚོགས །ས་ 
༩ །ལ་ཚགསྤྲ་གིམཛདབསས་རོད།འཅབ་ཞེས་བའིནསཏནི། །མཁའཔའྲིའཟིགུ །ཞེསགསུངས་པཏར་ཅི་ཏགསདབས་ཏླ་ནམེདཔ ྲིབམ་ཆོས་དབངཔ་དང་ིན་ཆེནངོས་ 


54| 2] ༄༅། ༈འཕེལསེགས་ལ་ཡངདེབཞིནྱདུངལ། ངེདལ་ཡངདེ་ལརདུའོངགསུངས་པའིཐོགཏུ་གནས་བར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེངས་ཞབསྲ་དངན་ཡོདཔའིདཔོན་པོ་ནམསྒྱ་ཅིས། ཁྱ་མདྦར་བ་འདིའི་ཚེས་བྱརདདངབྲརསོགས་ལ་མཏོག་ 
_ ། །གིཅར་ཆེན་པོ་དག། ལཱའླིསརོལམེ་སགས་ཀནཅིས་མཐཞིང་ཐོསཔྱ་བབའཐུགཅིང་། ལཱ་ཁམས་འདི་ཡངདས་པོམི་འདུག་པས། སཱན་བ་མཁས་པ་ཞིག་བོས་པ་ལགས་པ་འདྲཞུས་པས། ག་འ ༣ འིཟིར། ལ་ 
€ བ་རང་མི་འདུག །སྣན་པ་ལ་རཱན་པའི་ནད་མིན་གསུངས། འོནཔཱ་རཾམ་ཞིག་མཛད་པ་ཅིསཀྱཔལེགས་པ་འདྲཝུས་བས། ཡངགསུངལས། སཱར་ཡང་དེདར་བགི་ལགྱཏུ་གྱ་དང་ཐམས་ཅད་དགྱེ་ཕྷགས་གུ་བཏངབ་ཡིནཞང། དེཐམས 
] ཧླ།རད་ཚོའདིའི་དོན་དུ་དམིགས: སབིདམྱ་ཡོངབས། སཱནའགོ་ཕངདེ་ཀས་ཆོག་པ་ཡོད། ངེད་ལན་ནནིང་དཀན་དུས་ནས་བཟུང། གྲིདསྱ་དངབསམ་གཏན་ཐུའི་རྐྱབའིརྣམས་དུབ་དང་རྨུགས་བ གོསྦ་ཉིས་གངབའིསྤ་རུལ་ཐིམ་བསོགསྤྱ་འིཏུགས་ རྣམས 
ྦ ཧོཿ རིམ་པའླ་བུང་། འོན་ཀབླ་གུ་རིམ་དྲུ་མིངབཏགས་པའི་སནའགོ་འདྲ་བེད་པརའདོདན་ཡང་གིས་གསུངས་བུང་བས། ཞེདཔནྡ་རམསྤ་ཀྱིས་དོདམྱ་བས་ནསྤ་མུསནངགི་དགོན་ཆེརུང་ནམསྤ་ཀྱས་འོག་དཔས་བ འི་ཆོས་སྣ་མང་བརྐོས་རིསྦྱ་རཆནཔོ་ 
_ བསྦྲུབས་ཤིང་། ཕངསདས་ཤིག་རྗེའིགསུང་ལས། གནོ་རེ་ཆོས་དབངྱ་ལུག་པ་གཤེགས་ཐུས་གདུངལ་ཆས་ཞུགས་ཕུལཚུལ། པུརཁང་བརྩིགས་པདང། བུ་འབུལ་བ་མཛད་ཚུལ་སགས་འདིལརྱབས་བ་ཡིན་ཞེས་འྲྲོས མའིཚུལདུ་་ 










གངསྱ་བུངཐལ་ཞབས གནས་ མསྦ་ཤིས་སེམས་ལ་མ་བཟྲེང བའྱིའུག་ ས་མན ི་གྲནདལས། ཆེ རྣམསཅིཟེདབཞི ངཿ ལོ ཞིག་འཆིབ་ལ་སེམས ལ མེད། བཙུན་པ་ ། 
ˆ ཏར བིས སས མཐུ ན་པས་མྱྱེད། སིུདའིབ་གནམ་ཡའི ཀུན བས་ས། ཉིགས ཀུ ནགས བདབལ་དམ་ད ཡད དང་པོ་དགོས་པའི་ བད བོ་པ 
་ ་པའིའཆདཿ ཉན་ཡང མ་ཁབས་ཚའིབའྱབདཅསཆིན་ ཐོག་དྲངས། གུ ནིག དེ ཁིད ཞགསྭ་ཧིབཤད་ པདདའིདྣནམས་ཚར་ ཨོགས ་དང་། རྗེས་གནང་སྨབ་ཐབས་བྱརྱ་ཧ 
¿ཿ མཚོ། ཞནབཀ་འཇག མང་ཡོདང་བཅུན། པའིམདོང་ནླབ མསོསོལས་ཐོབ་པའིཆོས་ནས་ཅིནང་ནས གྲཐ་ཐོབཾ་བརྒྱདདུ སདཔ་ཞི དཔེག (ཡར།ཡ་ཐུབ། གཞན་ཐམས དཚར་གཉིས་ གསུམ་མྱ་བས་པམེད་ 
ཉང བམར་ཡང་ དཔད་རང་མནོས །པ་བཞིན་གདས་སསྒ་པ ་ལཞྲྦེདཅིང་། ནེ ངདནས་འགྲོ་བའདི་ ཤསལནགན་ཡིདོནཅི་གནས་ལ མེད དོ། ང་ཤི རིརས་སུམ ཁ་འདིག 
པས ཨ་མདཔ་ཤདཔར 'འདུགཅིང་། རེད་ལ པའི་ཤུལ་ དུམ ངཔོའི་འད་འཆོགསྣན སྐབས་སུ་ཡངདམི སི _ཏླངམངསརྒྱསརརབརུདརངདང། ཆོས་ག དགའ་ལྡན་གྲབ་ གཉིས་ཉིས་རུས ་པའི་ཆས གཞུག་དང་། བུ 
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- 


+ དེརཆུག །ལྷགམ་རྣམས་བསམ་གཏན་པུའིའི་རྩེར་སྩོལ། གཞནནངཏྟེནསོགས་ཁྱི་སྲོས་པ་ཆེན་བམབྱེད་ཕུགས་ཡུལ་སེམས་ཅནལས་ལ་སྦྱརོབ་ལས་མེདེས་སགས་གསུངས་འདུག་ཅིང། 
༅ཾ།སྔ༢ཡས་ཀྱང་བཙོན་པར་མཛད་པའི་པནས། སྐབས་འགར་སྲུ་འདར་ཤིག་ཤིག་མཛད་ཀྱིན་འདུག་པ་ལ། 
རྣམ སྤུ་ཕོལ་བའེཏགས་སུགདའགས་ངས་པ་དངབཅས་ཐུགས་བ ་ཱ ཛཿ ུ 


ཞབསྤྲ་དངན་གནས་བ་དམས་ཀྱིས་སྤུ་མི་བདེབ་མི་འདུག་ལགས 


བཅས་ཐུག །ཛ;་ཉིན་འབུག་ཅེས་ཐོབ་ཏེ། འདིནིདཔལ་ལནླབ་མ་དམ་བའྱི་རམ་ཐརྡ་པདབ་ལ་ལན་ཚུལ 
ཤཱཿ ཕཊ་ཐམས་ཅདམཐུན་པུར། དབང་པོའབཆོའདི་ལཟུབའཇག་གི་བདེ་བ་ཐོབསྟུ་གབུམཐའ་སྟོག །འབིངཚོའདི་བན་ཛབ་དབདོན་དམ་བདེན་པ་གཉིས་སྱེས་བུའི་གོམ་པ་འདོངབ་བཞིནའརེས་འཇོགྱཧུདལ་སྨེས་ནས་སྱདཔ་གསུམ་གིམཚམས 
།མ་པྱརྭན་ཟུབའཇུག་མི་ཐང་བ་ལ། འཆིདའི་ཆེན་གིས་རླུངསེམསི་མདུད་པ་གྲོལ་ཞིང་། དེས་སྱད་བའི་ཚངབྱསནས་སུརགྱི་བདེན་པ་གཉིསསོ་བའིཏིངཔའཾཛན་གཅིགཉ་འདྲེས་ཏེ་ཐུང་འཇུག་གིབདེན་པ་མཐོང་སྟེ་ཁྲུབ་མཐའ་སྟོགས་པར་”་ 


སམའས་པ 


༠། ༄༅༅ པཐ་བགོསྦ་གིས་ལུས་པ་གཅིག་ཁངམ་འཐོར་བ་དང། ཐབ་ཀྱིས་ཚུན་ཆདམ་ལྔ་བརཔ་ཚཚར་བཏབཔ་འིཐསམ་གཏན་ཕུའི་རེསམས་དཔའ་ཆེན་པོའིབཞུགས་ཁིའིམདུན་དུམཆོདཏེན་ཁངབཅེགས་ཤོག་ཧིས་ལ་༈ 
དུས་དདག་གི་སབསྲ་ས་ཡངཐུགས་དམལ་ 


ས། མི་བདེབ་མི་འདུག་ནང་གིར་མཇུད་ 


།བེམས་པས་མཛད་པ་ལས། རྒྱད་དངམན་ 


ཐུགས་ འས དེང་ལནཅིག སྒྱིས པའི་ཡེ་ཤེས་ཟུང ཟུང་ 
རྒྱདཇུ༅་གཉིས་ཙ་མ་སོད་སྐམ་པ་ཡོདྱང། ཏིནའབྲེལ་ཞིག་གིས་དལནའོ་ 
; ༣༣༥༤ གསང བ་ས དེས་ཡིནཞིང། རེདརཔགི གནལྨ་བ་ 
ལལྷནམས་བཅིས་པའིལབྱརསདངཝ་ ཐུབ་འདུག་ཟེརབ་ ྒ འཆན ཞི ཡངའེ། བཞིནང་བཅིས ན་ལ་བ ༥ ིརོད་ ཧཱན་གྱིས་ཆེ་སྒྲབ་དང ྡོརལུམོ་འིམནང ཉམས་སུ 'བླངས་དུས་ 

རྟུགསལ གསི བྱང་པ བཞིག་ཡོངབའི་ལུགས་ ཡིན་ཀྱང བླམ་ དེམནམས་ལ་ཡངདའདུབ་མངདརང་འདུག །གཔའ་རཏརཔགིའས ་པ་ལྟརན སཿ ས་སྐྱནས་ཞབས་དྲངདང་མཇལ་བའིལམ་དབང་” 
ཞིག་གིས་གསལ་འདེབས་བིདུམ་པ་ཡོདང དསྭ་སཱནས་སུན་འཛིནབས་པས་བདེམཆོག་དད སཔཧེནིག་གསསུའབོབ་འཇུག་པས་འདི་དདཟདམེམས་འཕཔབའ། །གཞནས་མས་ཡའཕྲང་བྱཙམ་མིདཅིང་། ལང་མི 


གསྦྱ་རཱདལ་འྔ་བངས་པའི་ རུགས་ལསགཞན་དུམ ངབ སྐབས་ཤིག་གར གས་ལ 


| 1ྦ བཤད་ཅེས་ག གསངས པ་ལྟར། ཚྫིབམ་འའ འདིས་ཆུངདེའུ ངོ དཔར ཏཝམྡུན་ནམསསྲོལ བར་འུ་གྲསམ་ཤང་ བྷ 
ཏ འཇུག་འདེབ་ཆེན་པྲ་དུག ཡ་ང ༼ཁོ་བོལ་བ 
.2 བེརྦབ་ཡི ནཞམ། སཱནྔརེ་འཇམ་དབྱངས་ལ་ཡངསེམས་དཔའཆེན་ པའ ། ྲསཡི་གའྲིབ་པ་དབ། 





545 | ༩3༡,༄༄༅། _ །ཉེ་འཁོརྡ་རམས་ལ་ཡང་ཁོ་ཐོའྲི་དིན་ལསསོ་སོརའཚོས་ཙམརེ་ཡོངབ་ཡོདཔས། ཧྒན་ཟེར་ལ་གཞོནཉན་པའིསོ་སནས་ཆོས་དང་མཐུན་པ་ཆིས། ཐམས་ཅདྱ་རིས་ ངཿ བསྡྲ་དད.་བོགཏོདོ། ཟེང ༠༩༤༥ 
{ རྣམས་ས་སྩྱ་བ་བདག་པོལ་འཕྲེདཔས་ངརངགི་བསམ་པ་ཐམས་ཅདའགྲུབ། ཁེསས་ལ་ལ་གས་པངམི་དགས་པ། དདཆེངཡོད་དནབ་པཁ་སདམངས་དང་ དེས་ཚས་བཅ་ྱད། -ི་ ར་མ་བ ྫ 
༡མས་དཔགཏུ་མེདཔ་དངབཅས་ཡང་ཡང་ནམ་མཁའལ་གཟིགས་ནས་ཞུལ་འཛུམཔ་སོགས་དེས་པ འིཉམས་དུམ་མཛདཅིང། མཁའའགྲོམ་ལཱམནི་ལཱ་བརང་དགའ་ཟེརབརའདུག །དེདེཀ་ཡིནགསསུངས་ཕསོགས་དཔལ་འཁོརོལ་བདེ་༧ | 
རཾ མཆོག་གི་དིལ་གཱབརྩྱའི་ལཱ་ཚོགསརྣམས་དངགསུངགླེངམངད་པའི་ཚིག་གོ་མིནམི་གོ་མིན་མངད་གསུངས་ཀྱིན་འདུགཅེས་དེངུས་ཞབས་དྲུངན་གནས་པ་རྣམས་མགི དགཅིག་པའི་གལས་ཐོས་ཤིང་། ཕངལ དཅིགྱཆུན་ནམ་མཁའལ་གཟིགས་ 
ནཾ ནས། བྱགནམམ།ཁའམངོདཏྱེཕུག་རྒྱདངུབཅས་ཞལ་འཛུམ་མཛད་ཚིནའདུག་པས རྗེདཔོནགིས་ཅི་འདུག་ལགས་ཞུས་པས། དཔའ་པེ་དངམ།ཁའའ་འགྲོ་མངབོ་གརྦ་བེདྲཀིས་འདུགྱ་འེདིས་མཐོངངམ་གསུང་། དལ་རྗེདཔོནབྱིསནམ་“- 
མཁའ་ལ་འཇའཚོན་ཁདོག་དངདྱབིབསདེསྟོས་ཚོགས་པ་ཡམ ཆོནཅན་དུམས་གངབ་ནིའདུག་ལགས། གཞནཅི་ཡངམི་མཐོང་བའདུག་ལགས་ཞུས པས། ཧེཧེ། འདྲི་ནམས་སྙེང་གཟུགས་ཀྱི་ཉམས་ཡིན་པར མི་རྟག རྣམ་ུན་མཆོག་ལྡནྱི | 














| 















ཀ་རང་དུགདའ་གསུངས་པ་སོགས་དག་པའིགཟིགས་སྣངའབའ 


| །ཐུགས་༡མས་མཛད་ཉིན་འདུག་ཅེས་ཐོས་ལ། འདི་དགནྡིརབྱཙུནཉེདྱ་འི་ནངསྲི་ཐགས་དམ་ཐབ་ཆོ 'ྭ 
_ །དམ་ ཐག་འབྲསཐུ་མངོནདུ་མཛད་བརཉེ་བརྡ་ལྷ་དང་ལྷ་མོ་དང་། དཔའ་པོདངམཁའ་འགོ་རིག་པ་འཇེན་བའི་ཚོག 


ཌྫཿ། ༄༅། །བཅས་རེབྱཙན་ཉིདའིདུདངུ་ལྟགས་ཤིང་འཁོདཔསྦ་མིནང་གིཏེན་འབེལ་ནདདུའུངབའིམཚནམ་ཡངདག་པར་ཤེས་པརྱ་བྭ། ཚུལ་དེདག་ནིཆོས་རྗཏྲ་མ་དམ་པ་བསཾདནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་ཐ་དང་མཚུངས་པརམངོན་ 
`¥ ཏ{ དཔངསཧིམབརྲཔམ་ཡམས་ཚན་བོས་མཛོཔའིས ད་ཚ ཡ་པ སཔརྱབཏི། ཌི ད་ གི རྫོགས ཁི ཤེ བམ་དནཔ་མསྱནད་ ཁྱས 
༡ ཨབཅནྡནམསུ་ནི་འདའ་འམལ་བབས་བན། འཆིལའི་འདོགས་ལྷ་མཚོགས་འཆར་བས་གསས་བཏམ་པརྡ་དགདྲས་མནས་ལྷདཅགྱགས་བའིཡ་ཤེསརངརག་ ང། ཁྱཐུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེསཁད་བརཅན། གཞནིས་ 
ཛོ ཟོདཡིལུནིག་ཡེས་གདང་འདམིཉེདཔའི་རངཟིགཔའི་བདེཆེན་ཡ་ཤེསྣ་ཕ་དངིའི་བདེབས་ དྲུག་ ཆདཡངཔི་བོད་འ་བདབེནབོནམཔརམིཏོག་བས་མསྦྱརད་བངསན། སྔར་འདིས་ཅིམི་དང་འཕདཔ་ལརའོདགསལམ་བུང་་ 
_ །ཕྲིད་དེངི་ལྟར་ཆུལ་ཆུབཞག་དང་ མུརལ་མརབཞགཔ་བཞན་དངོས་པ་ཀུན་དེརམེདབདབཅེནབརོགཅིགཏུ་འདེས་བའིཟུང་འཇུག་ འཆུང་གྲིསར་མདོན་པརྱབངྲཆུབ་བརམདྷནུདམངཔོ་ནས་གསུངས་པ་དེཉིདབདགཅག་གི་འྲེནམཆོགདམ་པ་་་༠ 

[ཕམས་གསུམ་ཆོས་སྱི་ཧལ་པ་འ. ཉིདི་ཐུགསྤྱ་རུད་ལམ དན་སུ་མ་དུ་འྭ་བུངས་ནསྤ་དུན་གནས་པ་གུན་གྱིས་གཟིམས་མ ལཅུངཞིག་འཆོས་པད་བཅམས་པ་ན འདེཀརངལ་བཞག་པས་འདིའྲདའིབདེབ། མྤིའགུར་བའི་བ བ། སྟེང 





56 །བའི་དེབ། འཛུག་མེཆི་བདེབ་ཞེས་སེགས་མངཔ་གསུངས། གཞུན་ཡང་དའི་ཆཛིག་ལིས་གསུངས་པའིདའི་ཆོག །ཐིག་ལེ་སོངཔ་བྱསར་མེདད། །དབངམའི་ཐིག་ལ། ཧོངོ་བཏོརཨྲའིག་བཞི་ བགོས་པས] 
_ | ¿ གསུཔས་ཞེས་སེགསྐྱ་ཅས་པ་པབ་ཤདཔ་དྷེ་ནམས་དང་། བདགགླིབ་མ་སངཔ རྱས་མི་གཟུགས་ཅན་ངེཉིདཅིས་གོང་དུ་བཀོངཔ་ ༡རངོམཚར་བའི་ནམ་ཐརྡནམས་ལྕནདདཔམན་ངག་ཟག་མོའིདོན་ལ་མཁས་པའི་དཔཔདྲལནདག་དི ས་ལཾགས་པར་ 

+ བརྟུགས་ནནཱམ་ཐརདེ་གཉེས་ཀྲསུར་འནལས་འདའ་བརའྲབས་བསངས་རྒས་ཚིས་མངོནདུམཛང་ངེས་བའི་ཐུན་མོངམ་ཡིནཔའིཉགས་སམཚུངས སི །་སྤནུས་པ་ཡིནནོ། །དེནས་ཐོ་རངས་ཀྱ་ ཆ་མིན་པན་དངོན་ཅུང་གིས་གསོལ་འཇམ་ཞུས་པས། 
རྩ ཆེའིགསུཔ་གི་ས། ཡིདབཏགས་ལ་སུངཔའི་གཏོར་མཐ་སྦིན་པརཆོདམའཐུངསཔས་ཕོངབ་ཨེ་ཡྐི་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཤིངཐུགས་ཅུངམམཉེས པའིརྣོམ་པ་མཛད་ཀྱིན་འདུག་པས། དེྲཕལ་དབེན་བྲས་ཐུགས་དམ་གཏོར་མལ་ཆབ་བཏངབས་ ་ 
དད བདཀར་ཆབཞིསོགས་མཛདནས། །ཡང་ཐུགས་དམྭ་སི་པཔལ་བཞུགས་པརམ ངོད། དེནས་ནམ་ལངས་བརེ་བནྡ་རེའི་གསུངལས། གསེལ་ཇམེ་ཏོག་དབངས་འཛིན་ཅིག་སུསལ།ཁེར་ཤོག་གསུངས་པ འིཿ། དཔན་བམཆན་ིས་གསལཇརེ ཌི... 
„ ཀུལ་དཀར་ོག་ཅམལས་ཞུམཆུཡབལ། ཉིདཆིགསུལས། དངང་པད་ཁག་ཆེབས་ཇད་ཀར་ཡོལ་གང་ལྷུགཅིག་གསུམསཤིང་དཔེཞམབནས་མྱིས་གསོལ་ཇག་སོལ་གྲབ་མཚམས་ནམ་པས་ཅུངབན། རེི་ཉི་ཡུག་ཅིག་སིནམ་གསྱ། 









་ 549 |; ༄༅། ྦ །ཡིནལགས་ཞུས་ པས། དེས་ཡོངབ་འཇུག དགགས དབོན་པོཧནཔ་ཞབསྔ་དངུཡོདཔལ། ་ འཕྲེཔདིང་འ་ ཕདསྣ་མ་འཁིསཡིབདཁ་རའཇགོ་ པ་མཛད 
ཏཱ ༡།བསྐོའི་ཕུག ག་གཡོན་པས བསྙམས བཞིན་པའིངངནས། རེ གྲསངལས། འཇམ ཨ་དབངས་སངས་རིནྱི བདུད་ཅི་དི། བུལ །ས་སྒྱཔའི་བདུདི་རལ་ཐུཅུངཐདབཞྲེས་བཞིགཆྱེར་ཤེག་ག གགསུངསནས་དེབ་ཞེས་ཏེ་ཅུངཐདཅིག་ཐུགས་དམ་ལྟ བ་ལ་ 
། མཾ །བཞུགས་ནས། ཕཊཆབ་གཉིས་གཏ ཉས ་ ཤིང་། དེནས་ ྲནབ་ུམ་ཅགསལས་དབ་ལ། ལོ ས་ས་ུབིག་ག་ཡོདསཧཱདྲད་ ཧཱ གླུ་སྟོད་ཕྲུག་ཙམ ་དང་ལྟག་པ་སྩིདཙམ་་ 
-མཛདེཔའིེང བའྲིནསཔྱ་བ་བ་ས། 'ཐིས་པའྲི་རུལ་བ སོངབས། དཔའི བཟོདཔདེས་ཐོགས་གཞཤནམས་་ | 
༢ ཐསྐཞས། ྡིངམབིས་ུངམདཞནའའདབཔལཉས་ དན རྩ པམ སཔ ས་ཞགཔོདཔའདམས་དད་བག་པབང་བལ་ུ་ཡུརཔནསཅན མཿ 
་ མ ི་ཡྲཕྱསགམབདདཔོྲི་མའ་སབས་ག སཡིས་འཇན་བལསབསས་ཟིསཔའེ དེདུས་ཀྱངདཿ རལ་ པ་ངདདཆཡལཡ་བ ་བླ་རཔས་པ དངབཅས་འདུག་གོཞེས་ཐོས་ལ། དེར ཟུགས་*། 


¡ སྒུ་བསྡུ་བའིམུལ་བསྟན་པའི་སྐད་ཅིག་དེཉི་ད་ལ་འདང་ཁ་མ་ཟབ་མོས་མཚམས་སྩརཏེ་མཁའ་ 





༡༠༨ 


4 ཌུདའདེཊྱཾན་པའི་པྔགཔ་ཨིདབང་བོ་ག་ཡ་ཏརསོགས་འགནྲ་བལ་ཆྱིསས་བུདེརསམ་གཏོགས་འགའ་ཡདྱ་བུངབམྲ་བོསན། 


ཆར, , ཞས་བ ཟས ཛྲ ¢ ོ ,༢༧ ཙོ 
བསྡ་རེས་སུ་བཟུཔནས་ཟབྱྱ་ཆད། ཆོསྤ་ཅིབཀའདྲིན་ཐོབ་བྷ་ 


ཐོདཐུརགཤེགས་དུས་འཕོ་བའི་རྣལ་འཕྱོར་མཛད་པའི་ཚེ། དབུ་གཙུག་ནས་འཐོན་པ 
ཡིནནོ །དུས་དེནས་བརུང ༨སྟི་དྲགང་ཞག་མ་ཚོགསྦ་ི་བར་དང་། དེནསྦཀང་ལ་དང་བ་བ 


རྣམས་སྒས་ཅདགོས། སྲུ་མཐོངབ་དངགམུང་འོད་པ་ཙམ་གྱིས 
ཧྲ །དག་བ་འགའཞིག་གི་མཐེངསྣབལ་འཇའ་དཀརཔརས་ཕུག་བརྐྱངས་པ་འདྲབ་ཞིག་གིམཐའ་ལ་འཇྲའ 
ཤྨཾག གལནཞག་ག ནཾ ལ་འངའ་དཀརཔརས་ཡག་བྱར། ག 


ལྕོངརེན་པོ་འོག་མིནདུཟོགས་པ་མེན་པ རག ཤེ བ། ན།པའྲེ་ཚུལ་མིག་ 


༢སན་པོས་བྱཧན་པ་ཞ 


འིདུསྲ་དྭནནམསྦ་འྷི་གབས། ནམ་མཁའ་གཡའ 





ཕྱིན་ཆདནིངུསཀྱི་དབང་གིས་ལྟ་སྙས་ཆྱངཿེའཚལ། དེས 
ཡྱངསྐལ་བམཆོགཏྲུབཟང་བར་ཤེས་པརྱའོ། །དལ་བདགོངས་པ་ཆོས་དབིངས་སྲུ་འི 


།རྡེབ་མའི་གཟིམས་ཕུག་གི་ཐདནས་ བར་སངལ་ཡལ་སངབ་མཐོང་ངོནཞིསྱཀུང་ཕོན། 
ཁིའོདདཀརཔོསེཡ་མཛམ་ཞིག་བར་སཱངལ་སོ། ངབ། 


ཡོངཊན་གིས་མདོན་སུམྱ་ཧྭཾ་སཱད་ཡུལ་ངུ་གྱུར་པ འདིལ་བུནི་སཱནོ་ཆདྱ་ཀྲང་གངས་རིའི་་༠- 
ནྲ་ངབཙུན་འབེལ་ཚད་དྡོན་ལྡན་གང་གིས་ཐུགས་བཅེ་བཆེན་ [ 
མ་པ་དེདངདུས་མཉམ་པུཉམོཿགར་ནས་ལས་ 

པོ ཚབརིའི་འ།ར་ང།ར 2 ༢༨༩ ད༽ 
ས། འདྲིནི་སན་བར་ཆེན་ག་ཡྷདར་ཁརག 


(བདགྱ་ཕོགསྦ་ཆེ་མི་མང་པོས་མཐེངེའ་དངྦ་ལྱ་ཐུན་པ རྭསཱངབས་ཤྲིནྩཿུ་ངོར ཆའ་པའི་རྣམ་པར་ཐརཔ་ 
དག་པ་ལ་འཇའཚཆོན་ཁ་དོག་སྲ་ཚོགས་པའི་མོ་ 


ངམཚར་ཅན་དུམ་དང་བཅས་པས་ཡོགས་ཀུན་དྲུ་ཐམ་པ་དང། 





ཱ  ; ས་མཐའ ཅདཔ་བབས་ཤིང། ཊྱངདཔར། སྲ་བསྡ་བའྲི་ཚུལ་བ ནཔ པཔེར་མེ་ཏོབ གི་ཆར་ ཏཆེབས ལ་ལ་ས་ལ་བབས་ཏྲེ་ག པའགའ་ཞིག་གིས་ཟམ་ཏོག་སདོརྦ 
55| „| ༄༅། པ་མངའུ་པཞིང། བས མི་འབབ་ ་ །བང་སག་རེནཔདབ་པ ལྟར་ རྐྱན འོོོགིོས། ལོ ཉོ་བ མ་ངུམངོན་པ་ཡུ] སིབོའང་ གས 

རཾ ྲརགྭེྲཉྲེཾཔེོ་ཾོང་ རི 

ཏཱ ས་པ། ཅེརཅིུད་པཔོའིགཙུགགྱི་ནེ། །ཡིདང ཞི་ནནྲབམཆག་དེམ་དབོ། ད་མགོན དབབས དནིས། །ལུམ་སེམས་མནདབས འགཏེལ་མེདུར། །ཅེད ིགཞནགཤགས་དའ རྨའི“ 

རྨམ གཏམ ་ནན་འིཁངོབཡུའཚ། བི འདྲམདནསྲ ་ ཡིདགཉིསྱ་འགས་པ་ཡུནི གོ ཡོངས འཛིན་ཐ དཔུས ཅད་ན བགྱི 
གུནྡོསཕིགའཕེད། གྱིག་སང་གསུམ་ཐབ་ །གངནས་བཙལ། །ཡགངྱ་མུདརླུདདདེསུལ་འྲ ཁེནབད་ལགཅྱར༽ ངས་པ་ཡིས། །རེབཙུནེ་ཐུགས་ ཿདདེས་ཁས་མད་དག །ཟ གཞནགེ་ 






( །དེ་བཅུ་ག །སྐལ་བདམན་པ་ལསྱ་པངདམནནོ་མམ། །དེཚེལུསྦ་སིས་ལང་མའོ་པོགསོ། །མུ་ན་ལད་རབའྲི་གྐད་ཅིསམཚནནས་བཅ། །གངུང་བའི་སཾ་མས་རྱིས་ཉིན་མཚནཁཁོར་ཡུགྱ་ཏཱ། །བ་མའི་ཞལ་དཅིལ་ 
དུན་པ་པརྔདམྱ་སུར། །ཁེམ་དུས་དེར་བསན་པའི་ཉྲི་ལ་བཞུད། །ཅི་ངུ་ངརོས ཅྱི་སྨྲོན་མེ་མནལ་བའ་གྱུར། །ཁི་མ་དུས་དེར་བྱང་ཕྱེགས་འགྲོ་བཀུན། །ྱིདུད་མ གོན་དང་བལ་པའྱི་མ་དན་གུར། །ཆོས་མིན་སྤྱོད་པསནམ་ཡང་མ་ 
(སུས་བ། །འདོན་བདག་ཅག་ལ་སྲི་བམ་ཞེས། །ཡིདའོངལཐུ་ཡང་པོའི་ཞབས་འཕིང་དང་། །བཅས།ཏེ་སྣམ་གཙཔལྷ་ལམ་ཡངས་པར་གཤེགས། །བསྙན་པཉམས་ཤིང་བསྟན་པ་བསམ་བ་ཡི། །གང་ཐག་ཕྱོགས་བརྒྱར་ 
_ # བཅལ་ཡང་ཉེད་དཀའ་བའི། །དྱུས་ིན་འདིལ་འཇལ་འོདལཆིབསྐནས། །གཤེགས་འདིའདེ་བས་དོན་ཆེན་གཞན་གཟིགས་སམ། །མཇེས་ཤིངབརིདཆགས་མཐ ངྷན་དགའ་བའྱི་སཱ། །ཐོས་པས་འཁར་བྱདལ་པའམཛདཔའི་ ད 
` རྷོང་། །སམས་ནདདཔའཕེལ་བའི་ཐུགས་མངའདེ། །དནྲིངན་བཙམ་ཡྱི་སུལ་དྲུརར། །སྔན་ཆདྲ་ོད་ྱདངདུསུན་རིང་བར། །གནས་པསའཝ ཞའ བཡང་མཐོངདྱཾ་ང་། །ཆིམ་པརམྨ་གུར་དནི་ཡུདཙམ་ཡང། ། 
¡མཇངབའེ་སྐབས་མེད་འདི་འདྲ་བར་མང་བཞྲིནྤྱོ། །མཁའ་སྩྩོད་དཐང་མོམཁའའགྲོ་བྱེ་བར་བཅད། ༈ཅ།ཆོད་སྤིནརྒྱ་མཚོར་བཅས་ཕས་མདུན་ཕསུསནས། །འགྲོ་བའེ་མགོན་དེམཁའ་སྩྱད་པྱན་འདྲེན་པ། །སྣང་བམཐའ་ཡསཞིང་| 





` 
" 










3 ༡ ༄༅ །གཞནག་ཤེགས་མིནནམ། །ཕངནདྡོརབཙུན་མོའི་ལན་བསནནས། །ཐུབ་པས་བསགས་པའི་ཆོས་གོས་གསུམ་དོརཏེ། །འོད་དཔག་མེ་དངུངརྱུཧེས་འདབ་མའྱིསུབས། །གཅེར་བུའི་ཚུལ་དུ་ 
༡3 ལ་ གས་ལ་ཡདག་ཏིསཅི། །དེའ་ཁསུལསནཔ་མིག་པང་། ་ལྷནསཉནསལན་ནམས། །མཐའ་ཕྱིན་ལངོས་མཱོད་རྫོགས་བ་ཡིཞིཔཁམས་སྲ། །མཆོག་གི་འབྲས་བུཊརྟེས་པརགདོནམི་ཐ། ཁིནིམཁའསཉ བོ 
ཙཾ ལུབུ་གཅིག་པའི། །མ་བཞིན་དམིགས་མེདབཅེ་བའི་ཐུགས་མངའན། །བདུག་ཅགརྩེབོ་གཏད་བའྲི་མབ་བུའི་གངས། །ཉིཟེརུ་དུལ་ད་་མཉམ་འདེ་འདོརཕདདམ། །ཁིདྱདཔཔུན་དུ་བསྟནཔའི་སེུབནམས། །བཟོད་ུགས་མེདཔའྲི་མངན་ 
ལ།མེ་འབརབས། །སྙིངབཅེའིགཔས་རིབཞུ་བའྱི་རྒྱརུན་གིས། །བཞིནྱ་སིནོར་འཛིན་གང་འདི་གཟིགས་ལ གས་སམ། །དེཚམགོན་འདེཆོསྨ་ས་བརྟེས་པན། །ཀུན་ཀངབཏཔསམས་འདུག་པམིའོས་ཞེས། །མཐོ་རས་བམོས་ལག་པད་ 
༧ རི བླ་ཏངས་ནས། །པྱར་རིཀའི་མེ་ཏོག་ལན་བྱརར་འབོར། །དེ་བཞིན་དྲི་བའིདབངཔོ་སྦེབ་མརབཅས། །ཡིདའོང་དོལ་མོའི་སྱེརེབ་ལ་ཞུགས་ནས། །སྣུ་ཚོགས་སྙན་པའི་སྒྲ་དབྱངས་བྱེབ་བརྒྱས། །ས་གསུམ་འགྲེ་འདིའིརྣ་བབདྲདརྩིས 


རཱ ༤ 


བཀང་༈ བདག་པཚངས་པས་དླེ་དྲདའི། །བླབྲེ་གན་གསལ།ཁྱབ་པ ར་བཀྲམ་པའིངས། །སྣ་ཚོགས་དབངཔོ འིགཞུ་རིས་རིན་ཆེནྱི། །ཕྲ མྲ་དབས་སྦེལནས་རྒྱུནངུ་མཆོད། །ཡིདའཕྲཾག 





པཞིཡ་ཤོགས་བྱསུརའྲཐུལ་ 


བཡིས། །ཞོརའཛིན་ཡངས་པའི་ཟྲ་གའཇལ་བསོགས། །སྙུན་ བརྙན་ལ་མངོན་པརདགའ་བའྱི་ལྐནམས་ཉི ཀྱིས། ིན་་གིན་ཡངམཆོད་པའློདདྲོག་ཛོད། བིམ བས་མ་ཐུལ་འགྲོ་རམས་ཉི། །སྣ་ སྲོ ས་ད 

་ པཱ ངན་པས ཐུགས་གདུངས། ནས། འགྲོ་བའྱི་སྱབསམ ་ གཤིགས་ པའི་སྣང་ཚུལ་གངབསམ་སྩྱོ་བ་འཕེལ། ཤད །དེལྟ་ནྣ་ཡ་བདད་ དྣལ་ནྩོསབྲ་བུ་བདག །དུས ་གསུམ་སྒྲིབ་མེད་གཟིགས དགཟིགས ་པའི 

དྲ བདཆུབ་བརད་སོད་བདཞལ་བཞེས༔ །ཡངཅིག་བསམ་ པས་ཡིདབ དེའིདགའ་སེན ནཐབ། །དྱེ་ཡིར་ཐུན་མོབསངབའི གཟུགས་ཁྱི་དུ། ཆོས་ བྱིས ཟྲི ནཀྱང་ ་ལྡན་བདུག །གདུལ་བྱར་བཅས་ རྣམཡམཨརཁྱད་ 

ར།ཐུགས་རྫེཡིས། །མིམངོན་དབྱིངས་ནསའབྲལ་མེ དབྱུག ། །དྷེལ་བུ མ་དེཞབསྐམཔའ་ པྱེ ནྣམས་དང་། དགསོས་ད ཅི་བ པྲི 
ཕུ་སོེ་ཞིག། མ་པའི་མགོན་དདྲ་བལབསཉམ་ཐ མ་ཐགཅིང། ཟད དཀུའཔའིསིང་ བྲིམ ཆེན་པྱོའུནབུར་ལུདནས། བཞིན ོཔནཅི་ཁོནམཐར་གག་ེལ་དཀརབབིནུབའར་རམླམངཤིསཅ དམང 

ྫ མེག་གིངཔ མ།ཁའག་ཡའ་དགཔ་ལ་འཇའ་འོདའ སོ་དྐོམ་ཚར་དཱནྱ་བིས། 'ཕྱོགས་གུན་དུ་གངབ་ དང། མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཆེན་པོ་ རྟག་པརའབབ་པ་ཨོཿ ཡ་མཚན་དྲ་དྲུ་བུངབའི་ཆོའྦཕལྷ་ནམས་ལ་ཟིམ་མེར་བལ་ བ ཞིནཔའི་པདདུ་་ 





¬ ནས་པརྦ་གུར་པ་ཡིནན། །དེ་ཡྲང་དཱད་ ནཉིད་ལན་པའི བའི་སེམསིསམཆེམྱ་ཕུརྱ་གུརན ་རུལ་དཔམཉམ་པའིི་གངས་སྟེདཀྱེ། །བསྐལ་པར་བསགས་། 

༡༡། །།གནས་པརྨ་ཚུརཔ་ཡིནནོ། །དེ་ཡྭཔདཱདཔས། མཚན་ཉིད་ལན་པའྲི་བམ་འདུས་པའིཆེ། །གདུངབ ཕྱུར་གུརན། །ཕྲ་བ་ཇུལ་དཔམཉམ་པའ་བྲ་པ་ཏ་༦། ཤད 

རྨ པའིསིག་སྦིབཀྱཏྦགྱུརཏེ། སཔརྦཨརཔ་ གཞེ ལི །གད་་ལགས བཤམང། ིབབུར་བཞགཞས། གཅང་མ་སླ་་སཡགས་གསོལན། བའ པྲ་བེ་བར་བསགས་པའྲི་ཝིགྱ་བངནས། །ཟགམད། 

སྭུདྲིབལ་ཐོབ་པར་འྱནར། །ཞེས་གསུངས་པ་སྟར། དེནསྔ་དཔན་གནས་པ་ནམས་ིསྦྱདྲད་ཟབ་མོནས་བཤདབའི་ཚོགས་སྣུ་གདུངནིནཔོ་ཆེཆས་གཞུགགིཞབས་ཏོགཔལཏི། པིམོ་དཔདར་ཟབ་ལ་སོགས་པ ཨང དཔ་ད ། 

ཤཱ ནབཟའི་ཚོགས་དུམས་བཀུང་ཉི་ཆེན་པོདདབཅས་གསོལབ་བཏབ་ཅིང་། དེདའི་སྐབསནས་ནིངཔརོམ་ལནོ་པརྨས་གདུངལསྦྱིནསྨགགི་ཚོག་ཕུལ་བའི་ཚེདོམཚར་བའིལུས་མདདབཔཞིང། གདྭུང་ཁངཞལྱལེ་བནླས་གངུང་ཕལ་ཆེར་དེ་ཁང་ཁ 

 ཱ་མོསུ་གངབབར་ཅིང་། ལྷག་པར་ཚས་བག་ཟངཐལ་་རིདྲཐདབུག་པའིཐམལ། ིནོམཐོབན་ྱོ་གུངབའོལ་འབེའོྕ་ངབ་ལཱར་ཨ་ཡིག་ཤིནཏཱ་གསལ་བམངཔིས་བོར་བདང་། གཞུན་ཡངལྷུས་དང། 
¿ །ཡིགའབུུདང་། ཕུག་མཚནེ་ཅི་དཾས 














སེགས་མདངབོན་ཞིང་། དྡེརས་གདུཔཨ་ཕལ་ཆེརླ་བ་མ་ཡི་དམྱ་ཕྱིས་དང་མཆོདེནསགོས་ཅི་པར་མངད་བཏབནསྨ་གིངདགའ་བདེབ་ཅནན་བཞུགས་བའྲི་ཇྗེབམཉིདྱའྱི་ཕིཏེནནཏེན་ན་མས་ིགཟངས་ 


3༣ 


!¿ 










གཟུག་ལ 'གཙོ་འོར་འའུགས་ཤིང་། འགའ་ཙམ ནི་གཞིབེསྱི་དུལ་ ཊམཱསའིབསདནམས་ཁིཞིངདུ་ཡངཕུལ་ལ། དེདེདག་གྱི་སབས། 


ནྣཡངཡྱོགས་ཀྱི་དགོནཔ་ཆེརུངདུམརདགོངག 
རྦ དེདདདུས་ ་འས་བདདགའད་ནམགས་བྱམསཤིགགས་ད ཞེ 


| །པའྲིའི་གབཅོམནུས། །ན 
བསྐལ་པ་ཐེར་འབུམ 


ས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྦྲ པཱབ་མཆོདདང་ 


ཆེ་བ་བཏངབ་སོགང། ་རངགཾལག་ནག གང་ཡོད་ཚུས་ པེ སཛགསཅིནསན་བླས བས་ཤིང གནན 


མིབཟདག་ཤི་ནྫེིའི་གོངལས༣ 


།ཞས་དང་། གདུགས་དྲ་ ཆལ་མ 


༣ 


།བྲམ་འདས་པ 
ར་སྐོདས གས། 


སུ་ཟིངདགའབེདེབཿ ན་ཡིད ་པ་མྲབས ོག་ངསམུསནཔགི། དནོབཐམས་ཅདདང་། 


རོགས་རྒྱཆེན་པབསྒྲབས་ཤིང་། རར བཀའ་དིནཿནདེཉིདྱའི དང 
་བྲ་མམཆོད་ ཆོདཔ་འིཆོག་ཟུབལ། གཙམ སླམབས་གིང། གཞན་ཡངསྐ°ྱ་འིཆོ་ སོན 


“ངུ ་གྲངས་ དུག 
དུང་དངངནྲདི་ 
བམས དའི་ཕས་དགན། །བགལརོསྤ་བོདནས་གཟགསལ་ཡི། སྣང་བ སསགས ལ། 


ཝ།བུལ ་མཆོད་པརྒྱ་ཆེན་པེཝུལ 


།ངེས་པར་བཟུངཉེ་མཆདཔ་ ནཾ 
བུསོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཁཆོད་་། 


ནས་ག ་གསོལ་ བཡུན་རིདུ་བཏབ་ 


ཞོག '་འཁུལ་འགྱེད་ཚན་ 
།བ།ལ་བྲ་ཡབ་དབསགས། 
[དད 


ཅེས་དང། སཱར་བཤའྱག་འཚལ་ལ་སོགས་བྱས་ སྐན 










` དྤནབརྣམ་ཐརྱྱིནརྔབས་དང་། །རྣམ་པཆ་ལགས་རྗེས་སུ་དྲན་བྱས་ནས། །དདམེསོ་གུས་ཤིང་ཤིནཏུ་གདུངབ་ཡིས། ཟུན་ཡོངམཆོག་གི་དངོསྲ་གུབའདོདཔའྱི་ལོས། །ཡངདཔཡང་དུགསལ་བདགཏུགདབ། །ངསན་་ 
ླཤ ྐ།ྐ  {ླ{ི{ླ{ཝ{ླ{ླ{ྲ{ ་ 
རྨ ས་མཆོག་ཞུར་གདཔཔཡད། །ཇི་ཱར་འབར་ལཐོ་ཡཱརབ་ལ། །ཆུལ་སས་བྱདསང་ཡོདམདཉང། །མཚནདུངསི་ལཧལཔོ་ཡིས། །གུང་ད་གསོབ་བརམྲིརས་ནུ། །མས་ཅི་འདུ་ཤས་ག་ལ་འུང། །མཛོན 
ཝུན་གདུ་གསེབོའུས་བལ། །ཕི་ཕས་ཤིནུ་དམེས་པ་ཁར། །སེབམས་སེམས་ཅན་དོནབླསྲབས་ན། །ཟླམའི་བཞེད་པ་ཅིས་མི་བླམབ། །ཐམ་མཉེས་པར་བེད་འདོདན། །སེམས་ཅན་དོནལ་རབ་བཅོནྱོབ། །དྲིརིམགཅིག་ 
ཉསཾམསུ༦ན་ཛྱི། །དེན་བསྒྲབ་བྱའོ་མི་བདགྱེ། །ཞེས་དང་། ཟླ་མཉིནཾགིགསཉེས་བྱསན། །བརྐལ་བ་བྱེབ་ཐེལ་འབུམ་དུ། །བྱེས་དང་བྱེདབཅུག་ཡི་རངབའི། །སྡིག་ཆེན་བཅོམ་ནས་སངས་རྒྱས་འགུར། །ཞེས་དང་། 


57 /:ཉ། ༄༅། ད །མཚུམས་པ འདགེ་བའག འམི་རྟེད། །མ ཆོདན་ལཁོར་ལསོ་སྒུར་བའིས་ཐོབ་ནས། (སྐྱེ་བོ པལོ་ཐར་བའིལ སལ་འགོད། །ཅེས་དང་། །དཆྫོབམ འིཡོན ཏནངྲནཔ་དང་། །ཀཀ་ 


ཡི 
> #ཇ༧ སམ 





གྲུབ་པ་བརྱད་དངའཕྲིན་ལས་བཞི། །མངོན་ཤེས་སྙན་ལ་རྫ་འཕྲུལ་གྱིས། །གཞན་དོནའཕྲིནལས་ེྱེདཔ་ཡང་ །བླ་མའིབཞེད་པ་བསྒུབས་ལས་བྱུང་། །ཞེས་པ་ལྟར། དེནས་བརམས་ཏཾཾ་ཟངུས་ལྭ་དུསྐི་ 
' རཱ ཨཨདནཙི་མཆོདཔ་འཐུལ་བརྒསྡ སྱ་རུདབཏུག་གཏིས་ྱིུདའདོན་དང། ཟུམ་མཆོདཔ ཏྱ སཡིདཔ་ཡང་ ས་པ ལཱགཔིརབདའིགདན ལ་ས་ུའི་ཚོད ས་གཙུམས།། ཟངས ྒ 
- ཉིད་ཀིདགོངས་རོགས་ཐབས་ཁྱི་ནང་ ནདུ་ཡབཛྡེ་ཆོས་ཁྱི་རྒྱལ་ དང་ུན་མང་བའི་དངལ་གདུངཡདབཞིནི་ོར་གདོར། ཚའ་ར་དངུུདུཔབ་ཞི་ག་དད། གཞུན་ཡང་དདག་ཉིད་ཆེན་པོའྲིས་འདྲ་པ་ཚད་མྨྲ་སུ་དངོས་དཔྱ་བདཔར་མེད 
དཱ པ་སིརབསིགཟི་ོདའདརབ་དང། རྗེཉིདཀྱི་དངུལ་སཱ་མཐེ་གང་ལྷགཙམ་སོགས་དང་། བྲིས་ཐང་གི་རིགས་མངདུབཞེངས་ཤིང། དུས་ཕྱིས་ལྭདུས་འི་དུས་དན་གི་མཆོད་པརནྡོརྡེནལ་འབྱོར་མའྲི་མབ་་" 
མཆདགསདྲད་བྱཅུགས་པ་སགས་དང། གཞན་ཡངབསྙན་པའྱི་བབཐྲོས་བསམ་ མགྲུསམ་དང། མཁས་པ འྱིབ་བ་འཆད་ཅོདཅོལ་གསུམ་གྱི་སྡེ་ནེས་བསྟན་བ་དངསམས་ཅན་བྱིདོན་འིནུསསྲ་པསླུབ་པ་ 
། སེགས་མདོརན་རང་ཉིདྱི་ཝས་ལོམ་སྩོདདུས་གསུམ་དུ་བས གས་པའི་དགེ་བའིདངོས་པ་ཅིམཆས་བཐམས་ཅད བཙུན་བླ་མ་དེཉིདཀྱི་དགོངས་པ ས་དིངས་སུ་ཛོགས་པའི་ཐངས་ཁནོརདམིགས་པ་ལས། གཞནདབསམ་པཅུང་ 


55? ༢:༡ ༄༄༅། །བདྱ་སདམེདཔ་ལགས་ཏེ། ཁབཅག་ལྟོཾས་བཅས་དདབཅས་པའིདེབནས་བཟུང་སྟེ་བང་དུབ་མྭཐོ་བརྒི་མགོནོ་སབས་དང་དཔུངགཉེནདམ་པ་ནི། སྒབས་གནས་གྲན་འདུས་ཧྱི་ངོབོེ་བཙུནབསླ་མེདབྱམ་དེཉིད་ལས་གཞནདུ་ 
ཤྷུ།ལས་པའི་འོ། དགིན ཆ་གཅིག འི་ངོགོ་བབ་བདག་རོརིསེམས་དཔའ་དངབམི་དད་པའི་རྣམ་པརརོལ་པས་ 
€ བཞུགས་ཤིང རྣམ་པར་འཕྲལ་ཕཱ་བསམཆིས་མི་ཁབ་པས་ནམ་མཁའ་ཇིསེདཔདྲསིདབུ་སེམས་ཅན་ནམསྦའི་དོན་འབདམད་ཝུན་གབྱིཚུལ་དུྷགངབའྱབངབྱིེམས་དོངའི་གོའཕང་དམུ་པ་མདོནདུ་མ ཛད་པ་གདོན་མི་ཟབ་ 
ཨཾ ཡིནནོ། །འདིརྷསས་པ། ཕན་ཆོགས་ཡོནཏནྭགཱན་ཧི་འྱབུང་གནས་དུས་གསུམ་སུངསྦྱ་རས་ཀུནྱསི་དས།།དངོསོ་གུབ་གཏེར་ཆེན་ནུལ་མཚནཙ་ ན་གྱི་ད །རྒྱལ་བའི་བསྙནའཛེན་ཀུནགྱིགཙུགརྒྱན་དཔལ་ 
༠༠ ལཱནྤཔ་མཆོས་ཀྱིནྲ། །ཇེབཙུནམཚུངས་མེདབྱུདའི་མཚན་འདེ་ལརབཅས་འགྲོ་བའྱི་སབས་ཟེ་མཆོག །ཁམས་གསུམ་འགྲོབ་སྲིདལས་བསྒྲལ་ཕྱི 

ྲ ནེངུས་གསུམ་མཁྱིན་པའེབ་ཤེས་གཉེནཆེ ཆོག་གསུམ་པོ་ ད 






རྒྱ ་གསུམརྒྱལ་བམི་ཡི་གཟུག ཐེག་གསུམ་བརྙནཔའིརྒྱལམཚོན་ལགས་ 
སིས་ི །ཁ མ་གས ི་ོ །ནམ་ཅེན་ 


མཁྱེན་པའི ཐངཔའོབྱརས་རབབྱ་བྱ་བཞེབ ར། མཐུ་སེབས་ བས་ལ གསང་འ བོའོ འདྲེན་མཆོག་ ོོ་མཆོགོགུམ་བདགཉོཆན། བགོས་གངཔགསོའོ་ད་ ད་བཏབནཱ་དངོན་གུབྱ་གུབ་ བབས 
?@% : ་ཐགྱ་ཏ། གོར ཁོབ ཤུང་འོཐོམམོ །གུང་གིས་བསྟན་དཿ ལེ ྨན་ མཛདཔའི། །རྒྱམ་སྲསརྣམས་ཀྱིཧཱཾཿ པུད་པྲརབས་པོཆེ། 
རཾ གཱ ལ་བཟང ± ་ཡིན། །གངགིབཀའདྲུན། ཁུ་ཤུསྲ་ཕབས་ཨུང། ྲེད་བཏམ་པའེག་དུང་བའྲགོབེདན། དགཞལ་ས་ཅའཔེས་ག། །ལེན་པའི མང གཡོདབུམ་ ། 
}‡ སས་མ ོའད་ཡདབཞིན་རེ བཞིན རེདཆེན་ཅིས། །བཀྐ །བཀ ངྲས་ཡལ་ཡད་ རེ་བཙུནྲ་བ་མའིདིན། །ནམ་ ཡང་འཁོར་བའི་ནུས་པ མིད །ཐབས་ཀྱིས་ ཕོངས་བཞིནརཔསམས ་ཧདདལས ད །འནྲ་གངྱ་བ་མར་ཡིད་གཏདདགེ་་ 
ཀོ པའིའཕྲུལ། །དུས་གསུམ་ཅེ་བགིས་མཆོད་སྲིན་བརྱར་ །ལ་ནས།། །བསྤུ་མེདརྡེ་བཙུན།ཁྱེདལ་འབུལ་ལགས་ཆེ། [དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་དངནས་རྫོགས་གྱུར་ཅིག །༡མཆུང་བདག་འདས་བསྟན་དངའགོ་བའིདོན། ། 
ྣ རྦཊབས་ཆེ གླསཔ་བསྒྲམལ་བ ལབ་པ །འདེས་ དོནཝནའཾ དུགས་དེལས། །གཞནདུབསམ བདག་ནི བདག དངུ་བདག་ལ་ལྟཾས་བཅས་ རྣམས། །དུས །ུམའདིེི་ཤདཔ དབས་མ་དོན་འགུབ བརྟ 











562 | བཞི་བ དས་ པ་ཡི། །ས་ཕོ་འབྲུག་ལ་ཀླ་སྒྲབ་བལྟམས། །དེནས་ཝ་བྱརའདས་པ་ཡི། །སྱིལ་ལ་ཐོགས་མྲེད་འཁྲངས། 
ཡེ། །མེམོ་སྤུལ་ལ་ཐོགསམེད་གཤེགས། |སྟན་པ་དམནས་ལབཞིདྨནས་ཟླསྒྲའབེནང་མདོརམནས་ཕངཔཏྐ། 









ད 'ལཀུ་སྨྲབ་གཤེགས། །དེནས་པགཅིག་འདས་པ་* 
ཧཱ ྒ དཿ ལ་དོ་བནམཐོགས་མེདའྱོཔྱསིམཁན་པཝན་བྱེགས་ཅས་བཤད། ཌེ དེནས་ཧེང་དངབཞི་བརྒྱདང་། །ལ་བུ་ 
| ¡(| ཕནུཛཞས་བདམད།ལཕྲ་ཆུནས་ས་སྟན། འདས་པ་མེ་ཡོས་ལ། །པོདད་གཉེན་པེ་གོསངབ་བབྡས། །དེནས་བྱས་དངདྲག་བཅུནི། །འདས་བ་མ་སྲོཀོགིལ།།།ར་ཕགས་པ། ཆོས་ར །ལྡདཅངནབསགིསདམཔོའ་བཞས་ཟེར། ཁཾ 
7༧ སྤདབ་ཞསྐམ་པོ་འཁྲངས། །དེནུས་ཉེརབཞི་འདས་པ་ཡི། །ལཱུགས་མོ་གླདལ་འཕྲུལ་སྣངགི། །བྱནས་དརནས་པཉོས་སོལ་དནསགདདམངངཤིཁ་དདཝ ཞེས་ཡུངསཱན། ། ཤཱཁ་མཱནེ་བོདདུཕེབས། །དེནས་བརྒུདཔཞེདགྲ་ནི། 
ཏཱ འདས་པ་ལུགས་ཕྟོཏལལ །ཁྲི་སླཾདལྡའུ་བཙན་ལགས་པར་ ལཿབ། འཁྲུངས། །དེནས་ཉི་ཤུ་འ ས་པ་ཡེ། །ལྕགས་ཕེསྟོག་ལ་བསམ་ཡས ཞེངས། །ལོལྡ་ནས་ཚར་ཤཾངལུགཱལ། །བོདཊ སདམིི་བདུན་བྱུང་། །དེནས་ང་” 

གཅིག་འདུ་པ་ཡི། །རབོས། མིརྙམེ་ལྲེ་ཙིལརལ་པ་ཅན། །འཁྲུངས་ནས་ཝདུག་འདས་པ་ཡི། དེད །ཆུཔོ་སྟག་ལ་བཅིས་ནམཡུར། པའི་ཚེ། དན་པ་གཤེགས་ནས་ཉིས་ ཙོའོ་ཉེན། སྭངདང། །དགུ་བརྱ་ལྔ་བཅུར་ལཱ་འདས། 


།དནས་གོ་དྲམ་འདས་པ་ཡི། །མེམོ་ཡོས་ལ་ཀུ་སྨྲ 


འི ཞས་ག ཐསས། 
བརྒྱྟགབུཧུ་འདམ། །དེནུས་བཞི་བཅུཤེལྦནི། །ཤདས་བརུ་ཕོཕྱེལོཝ། ཏི་ཤྲི། | 
༈བཡ།།ྱྱཡིལཡ་ཿ རཾ བརྒྱ ེ་ཐའ་ལ་ལ་བཅུ་པའིསྟེཞ་ཡོད། ཉག་ལྔ་འདས། །དེནས་ལབཅུ་ཕེགཱརྱ་བདུནནི།། 
ཕོན དེནས་ལ་ སོམས དར་པ མེ་གནས ྲཱེ་སི་འགས་ཏགབཀེསཕ་བྱ་ལཛལས ཀུན་མཁེར་ | 





5༠4, ལའོ སེམས་བ མ་མཇུངས ད ཏི་ཤུའགས་པ་ཡི། །མེ མྱཧིས་གའིཉེརྔལ་ལ། ཀུནམཁྱེན་ཀུན་བ ཟངག་ཤེགས་པའིཚོ། ས་ལོང ཤོ ཤིབ 
ཧཱ ཡི། [ལྕགས་ཕོབྱིབའེལ་ལནི ཞན་ ཅིར ནགུབཀྱིས། གསཔ་བསན དེག་ཏི་ཤུ་ ཛདེ། །དུས་ ོན་བཏི པ ནས་མ འདས་པརབཤདཔ་ཡིན། །རྗེབུན་པོནམཆེང ན་རེག 
པ་མེ་སྦྲལལ།།ཅནལྡན། གཤེགས་ག 'དཔུང་ལེཞབཞི་བཞེས་བའེརྒོཐཱ ཁུའདི་ཡནལ། །བརྒད་པུ་ཁ་བདུན་སོནའདས་ནས།།རྒ་ གྲ །ཐུབ་དབབའདས་ནས་ད་བརལ།།སུཿ ཁུཿབ་དྲད་དོད་ བ།འདས པདཔ 
ཌིྱ་གས ྡ་ནས། །ཅུ་ྲགལད གལད་དོད་གསང ༩ »#»# རི །ཐུསཆེནཿ སི པ་ག གས་ནས ས་གཉིས འའ ུ།གོར་གི་ཁྲགཅ། ་ 
འདུན་བདག་གིས་བརམས། །ནྣམ་དག་བསྟུན་པའི་ལྷག་མནི། །བདུན་རོས་རྒྱབའཕགས་པདཝ ཤཱཁའཿངངོས་དོདཿརྱས། བརྒྱ་པ རགཉིསནེ། །མ 
ནར གསག གནས།།ཞེསཁབའདདྱ་པད་པྩའད་སྲསཔ། 








565 2: ༄༅། [ཀརཱཿ་ཙཔ་ཏིཏྭ་ཛཱན་ཱི་ཡ་བླདལ་དཱིནཱཐསྦཛཱ་བཱཁཤ་དཱ་ཡོབེསུལ་ཛྟ་ཡ་ཏྭ་ཏཾས་བྷོ་ིབྲིདའྟ་སཾ། །བཏྭ་བཾ་ཧིཀ་སླརསཾ་ཀྭལ་པྱེ་བཛཏྲ་ཤས་ཁྲ་ཱནཱ་ཡཱག་བརྙྷཾཙཱ་ཧིས་ཀལསྭིདཾཱ་རཱབཀཾཿ སོ་མི་ཏཔབླ 
ཤོ སྲསིིིྲེིྲིིཾེཀཾྣཾེྗཾྣཾྣཾྣ་ྣ་།་་ རར ༈གསུབཿདངནིའཛནཔའེཞནརྟོག་མ་ཡུ༔་རྣམ་བཟསུངས་པའེསོང་ ས་ས་ས དགོ ལ་མཁས 
ཙ དླ་མཆྟཱསཏ་སྙད་པི་སྭ་མ་ཏཱའཱ་ཤཱཀ་མེ་ཏེ་ཙྭ་ནུ་ཀམ་ཨུད་ཏཾ་བྷཏཾ་ལ་ཨཱཱཏ་ཨོང་ན་ཀཾ། །ས་ཀལ་ཧིཏཀ་ཐཱས་ནྭཛ་གླྣཱཤཱི་ཧ་གཱརོ་སཏྲ་དཱམཱ་ཛིན་ནེཾ་བིབཀྟ་ཡ་ཛཱ་ཌྲ་མ་ཌི་ཀ་སྱ་ཉི་ཚཱ་མཱ་མི། །ེ 
དབག་མེདསེམས་ཅནཞུན་ཀང་ཡེཉམ་པཏིདདུག ཉིད་གཅིགྭདཀརབའི་གེཉེན་བཤིནཐུགས་ལན་པ། །ཟསནདངམཐའ དབལ་ལྡན་བླམའཤབསཙ་ངོྟར་ཏགས་པའི་ཡངཁནཛག་གེངུས་འདུདཔར་བརྱིད། །གངགི་ཞྲབས་སེན་རིན་ཆེན་དབང་གྱིརྒལ།།ལྷར་ 
| །བཅས་འགྲོབའི་གཙུག་གྱིརན་ཉིདྱད། །ལེགས་པརབཀོད་པའིངོམཚུརདགེ་མཚན་གྱིས། །བསྟན་དབའོལ་ཞྭན་བདེ་གངས་མེད་བསྱུན། །དམ་བ་གད་གི་མཛུདབཟང་སིད་བཞིནནེར།།དད་ུནྱ་ཧེབའིཐལ་སྨོམཛེས་པའིརྱན། །དབུངས་ཅན་དགེས་པའིསན་ཚོགྲསདབུལ། །ཚ་རདུ་ 
_ [ །དདབདི་མིབདདད་པས་ཧེ། །རྗེངུནབླམའིཡོན་ཏནབཀྐད་པའིགཏམ། །ངོམ་ཚངསརྒགསུམ་གྱབདག་ཉིད་ཅན། །བནརབསཁརན་རྟག་པརའཐེབསཔ་འདི། །སྒལ་འཐདབློ་མིག་དག་པའི་མཐུལས་བྱུང། །ཞདིནིཡེཛནཝྡནབྲམའིརྣམཐརཏེ། རྒྱལ་པའི་ངོཚར 

ོ བ་ . བབ ཛམ་མཚམསས༢༢༢༠༡༢༢༢༢མ༢༠༢༠༤ པཱ ངུ པ་ལ་འམ་མ་པབ་ པ་ ཐམབམ་བསལ་མཁའམམས་མཉརཔ།༩།སས༩༤༤༡༨༠-༢༤༨༨༡༡༤༩༤ལཔས།༨༩༢༤༢༤ར༨༩ར༧སམས་ང ཟཐིས་ 


གས་བ འབ ཞི་བའི བོ བས་གནུམ་ཡེབའིདགོས་ླ་ །དེ་ཡངདགོས་འདོད། ཏབའེདཔག་བསམ་ མམེ་ཏོག་འབསྲ་བ བམས བདེབཞིན བོ 
།འདེའ རི དམའོ དའོང་ཆོག་ = །ཡེགས་བ བལམ་ ག་ནས ལ་ག ཡཿ ཐ་བ རྐྱེབདོནགཉེརཡ སག་ལ 


ས་པའགུ་ 
ཞེས ནབབ།ཅོལྱ་ཅིསམཐུ། བསིང ལིད་་ག་གས་བ མཁབས་ ཅི རྗེའཙུནེ་གང ཞབས་དད།ཟབཡ ཨསྤི་ིལིདུད་ནསཔའི །གྲངས་མེ པ་བུའཐུག 


འབྱམས་བཀྲ་དའིཚོག་ཡིན། །བསྙནཔའིར་བ་གཞན་ལན་ བགས དའི ཕུགས པལ་ར གིག་པུཔགནས་ལ་དམ་པའྲི་ནམ་བར་གད།།རྒྱལབའི་གསུད་བབནོདབུའ་ 
་སནས། །།དིེདགག་དངམཚོཡས་ གས ` ཀིསབངབའ་མ་འའ་ འ་གནའན་རྲག འའ ` །ཟགལ་སརཚའི - 
སོང་འབག་སྦའབུམ་གྱིས་འེ་འདཔཡདུ༽} འདྲར ཛེས ལ་ཆའིཿཿ ཐ .ུ བཔེདཅན།། །འཕོངས་ པའིཁེིས་ ཉེལ ཏེགནས་བླན་ འིམགོ ། ལ་ཇིབཞིན་བསྐོར་བའི་བགཆོལ་བྱིས། །འཊ 








567 |:ཨ | ༄༅། _ །པོས་དབྲར། །དལ་ཤྱའངུཿསིག་གསྱྱིས་ཕྱི་མཛེདཁྱང་། །དུག་གསུམ་མི་གཙངྡ་པསྱཀྱསྤྱ་དུདགཏཕསནས། །ཚུལ་འཆོས་ཕཆོནྱ་ཤེ་བའྱི་ན་བྲག་ཡང། །སྐལ་བཟངབསོདནམས་གསོག་བའིཞེངམ་ཡིན། །ཚངས་སྤྱཾདཆུགཏེར་དབུས་ནའབ་བཅྗེད་ཅིད ད་ད 
ཙཾ ཐཱག་མཆོག་བསླབ་པའིའིཞཆེན་ཁམས་ཡས་གྲུབ། །ཡུད་རྟོགས་ཡོནཏནབང་རིས་ཡྱིས་མཛེས་པའི། བབས བོནལབུགས། །རངརཤོགས་དང་རིགས་མདུན་འབྲེལ་བ་ཡི། །སྦྲངརིས་རྩོས་པའིསྲདལྡན་བུངབའི་ཚོགས། །ཡལལམདཔའྱསོ་བཏགས། 
ཡ ཏུན་དརདུུས། །དངཌྣབཨུན་དཔའདིི་མཐུ་ས།།འདིུདགེ་བས་བདག་གཞན་བསྲོགུདྱའི།།དག་གསུཊ་བསགས་པའི་ཕིགསྲིབ་དུནསངཞིང། །འདེས་མཚོནམེགས་བས་མ་ཡུས་གཅིག་བཟོམས་བ། །ཀུན་བཟངམཛོད་སིནྱར་མཚོ་ཌརྱ་རནས། །འཁའབི་ཐིད་པ་། 
༧ གནས་བདྲེ་འདད། །བཀའདནམཉམ་མེདྒགམརེལ་སོགས། །སབས་གནས་བསྲུ་མེདཿ་མས་ལ་བདག་འབུས་གི།།དེགུན་དསནས་ཆོགས་གཉིས་ཡོདས་རྫོགས་ཤེག །བསོད་ནམས་དེའི་མུཐུས་བདག་ཅགདཔོནླསློབནམས། །དུས་འདིར་ཆོམ་་ནདམེད་ལུས་བརས་ཤིད།། ། 
དབངཔདབ་གསལ་བསུན་དཔའོབའི་དོན།།ཡདལ་རེབཇིབཞེནམཐའབིན་ཤོག །ནམ་ཞག་ཚོངའིགབནབ་ཡག།།ཀུཿབ་ན་ཅིག་བདེ་ཅནྱ་མེསནས།།འདོདབག་མེདི་ཞལ་མཐོང་གསུངཐོས་ཏེ། བཇམུབསྱོད་པམཡུས་མཐ་ཕྱིན་ཤག།འིངཔོད་མཐྲགསརྣམགློལ་༡| 
[མག་ཐྲབནས། །གབལདང་འུལ་སྤུལ་བ་སྣ་ཚོགས་པས།། སྦྱི་དངའྱེ་བྲག་གརུན་བརྒྱས་བྱདཅིང་། །འགྲོཀན་དག་པའིཞེ་དདེར་འདྲནཀྱེད་ཤོག །བདག་གི་ལྷག་ཐསམ་རྣམ་དགའ་དེ་ཡེ་མཐུས། །མཁྱེན་བརྩེའུས་ལྡན་སྱྱབས་གནས་རྡུགས་རྫེའིདབུད། །༣གཏ་གཡོས་ཏེའདདད། ། 


568 ོ།ིདལ་བསམས་པབ བཞི་ཤད གང གོག ད་དཔ་གཞནདསེམསཉད། ྨ་ར་ གྲོ་གཙས་ཞ་ ྲི་ཁྲ་ །དཔ དག་ནས ་བདགགཞན་ སམ འཤོགཞིསམཆེན་ 





རུ སྱ ' སར ་ 
ཀྲུས་པ་ སོད་མས་འབལ་ ཕད ༩ སོ དི ཛདཔ་ཕོགས༣ ཁདདགུསྦཀའི་དབངཔོ་བརས་པའ མཐོད སབས གོན་པོ་དཾཧིཀྱིཐུ 
བཅེན་བསྔོ་ྲས་དགོངས་ཤིང་ སྣོམ་པ གསེ རི སསད ཐམ སལ་བ ཅི 

¡ རའ ངར ་ ` × ` དགསུམ ¦ སྟ དགེ་འསྟེན་པ དཀན་དཀའབསདནམས་ 


ལུགས་ལཏ་ར༔§ སྦོབས གྲགས་ཤིང་ | །རྱནགན་སལ་ཤིངསསའི་ ཐྲ་སྐར་ཟླ་བའི་དཔའ་ མགམ བཾ གདལ འཆོས འི ` 
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། 
ཌི 


ཱ ངོ་ལ ལ་ བམཆོན་ྱེ དི + འུ ་ 
ཌི བྱས་སེ ལོས པའབསམའྲགལསལན ཐབ་ 
' སྐྱར་བ ས་ མི་འྲད་བ་དུམ་ལ་མཁས་པའི་ཕུལ་དྲུ་ཡིན་ཤིང་ ར དཔའ་དུསྤ་ཡི་གངོར་ལེའི ས་གཞུང་རྒུམ གི ི་ོ ་པརཀབ་ 


གིབྱ་ཧའབུལ་མངབཔ་གདནས 


འི་ལེམསཅནམསཅད་ཀིདལ དཔལ་ལྡནླ་མ་དམ་པའིཝཤསྱི་གཟིགས་པའྱི་ིན་རབས་ཞུགས་ནས་འི་འདན་ཐམས 


སུ་གྲུབ་པརབགྱིས་པའི་ཡེ་གེ་པ་ནི། རང་གི་གཅན་རིན་ཕོ་ཆེརྒྱལ་བ 


པ་བྲཀ་ཤིས་དོན་གབྱཀིས་བ ཅིས་སོ། །འདིས་བདག་ཅག 
ཅད་ཡི པའེབ་ཞིན་གད མད ན་གབཏབབའ་ུརགུརི་ག། 


གྱི་བླམ་ ཁགས་པའི་ཞབས་ིའཞུགས། འིང པད དྲ པརསྩལབའིཚེ། དེའཉིན ཁོན། ནལ་བདཆེན་པོའི་ཡ བའི་ དེནཆིང་ཞེས་པའི་ཕུལ མིའེདབང་པྱོ་ཧལ་བོ་ཆེན་ལོས་གསེ་དངལ། མན་ཧོདང་ 
ྦ ི་ོ མལད གྱི་བྲུ་དུལེགས་པར སན་པ ནལ་བོདཆེན་པོའི་ཡུལ་དཔའདཊས་ཏེབའི་དེའི་ཆིང ནས་མིའི ནཔོས་ག འག ནོ 


པ་ཞགགསབ་རཔ ང་མྱགོགསྱ་འི་ཡི་གེ་སླབ་སྟེཇྔེ་བཙུན་བླ་མ གང་གླི་ཐུག སྔ་རའྱིའི 


ཡུ ༽ 
ཡིག་གསར་ 
བ་དཔེན་ནམས་ 


ངས་པ རྱིན་པ་ ཉིད་དང ། ཁ། ཝརྟུ། སྨིན ནག གོའ་ི ག 


མཆོག་དང 
སུགསའཆང་ 


